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ONSOZ

temel odak noktalarin1 olusturmaktadir. Bu dinamizm, hareketlilik ve yenilik yalnizca paradigmatik

doniigiimleri degil, yasamsal ve organizasyonel faaliyetlerin politika ve stratejiler iizerinden uyarlanma
ve uygulanma sorunsalini da beraberinde getirmektedir. Bilgi ve politika iligkisinin en iist diizeyde kurulmasinin
hayati 6nem tasidig1 bu donemde kurumlar ve bireyler arasi aktif etkilesim ve iletisim hem yerel diizeyde hem
de uluslararasi diizeyde igbirliklerine agik olmakla daha miimkiin hale gelmektedir. Bu baglamda, demografik
yapisl, saglik sistemi, go¢ ve niifus politikalarryla Tiirkiye, siirekli ve hizli degisim ve gelisim gosteren bir iilke
konumundadir ve bu konularda iiretilecek bilgi ve politikalar da her zamankinden farkli bir anlam ve degere
sahiptir.

Dﬁnyamn bircok yerinde yasanan go¢ dalgalar1 ve teknolojik gelismeler, iginde bulundugumuz ¢agin

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii olarak 1968 yilindan bu yana gercgeklestirdigimiz demografik
arastirmalarin onbirincisi, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalar1 (TNSA) serisinin ise altincis1 olan 2018 TNSA,
adi gecen temel odak noktalarini igerecek sekilde kendini yeniden insa etmistir. Bu anlamda, Tiirkiye niifusuna
ek olarak, Tiirkiye’deki Suriyeli gdgmen niifusu 6zelinde de olusturulan 6rneklem, listeleme ve saha calismalari
ile tretilen veri agisindan iilke genelinde temsiliyeti olan ilk ve en kapsamli ¢aligma 6zelligi tasimaktadir.
Tiirkiye nin Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri agisindan, veri temelli olarak izlenmesi son derece dnemlidir.
Bu amagla Tiirkiye i¢in baska veri kaynaklarindan elde edilemeyen bazi gostergeler 2018 TNSA kapsaminda
dretilmistir. Buna ek olarak, teknolojik gelismeler ve bundan dogan ihtiyaglar dogrultusunda c¢aga uyum
saglamak ve veri kalitesini artirirken zaman-emek-biitce {iggeninin minimizasyonu tartigmalarina da
epistemolojik, ontolojik ve metodolojik olarak katkida bulunabilmek amaciyla bilgisayar destekli yiiz yiize
gorligme (CAPI) teknigi bir yenilik olarak tercih edilmistir.

Tim bu teorik ve politik arkaplan 1s18inda, 2018 TNSA 30 aylik bir proje olarak 2018 yili Mayis ayinda
baslamistir. Orneklem tasarimi ve secimi ile soru kagidi tasarim ¢aligmalar1 tamamlandiktan sonra, Agustos-
Eyliil 2018 tarihleri arasinda listeleme ¢aligmasi ve Ekim 2018-Subat 2019 tarihlerinde soru kagidi uygulama ve
veri girisi ¢aligmalari gergeklestirilmistir. 2018 TNSA’da 754 kiimede 13.982 hanehalk1 ve 15-49 yag arasindaki
7.345 kadinla goriismeler tamamlanmustir.

2018 TNSA’nin gergeklestirilmesinde birgok kurum ve kiginin ¢esitli asamalarda ¢ok 6nemli emekleri, paylari
ve destekleri bulunmaktadir.

2018 TNSA projesini bir AR-GE projesi olarak 1007 Kamu Kurumlar1 Arastirma ve Gelistirme Projelerini
Destekleme Programi kapsaminda destekleyen Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu’na; projede
Miisteri Kurum olarak yer alan ve calismanin her asamasinda katkilarini esirgemeyen T.C. Cumhurbagkanlig:
Biitce ve Strateji Baskanligi’na; 6zellikle saha faaliyeti sirasindaki kiymetli desteklerinden dolayr T.C. Saghik
Bakanlig1, Halk Saghg Genel Miidiirliigii'ne; 6rneklem secimindeki katkilar1 i¢in Tiirkiye Istatistik Kurumu’na
ve T.C. I¢isleri Bakanlig1 Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii’ne; saha ¢alismasinin gerceklestirilmesindeki destekleri
icin Valiliklere, 11 Saghk Miidiirliigii, Il Go¢ idaresi Miidiirliiklerine ve UNICEF Tiirkiye Ofisine tesekkiir
ediyorum.

2018 TNSA’nin Yonlendirme Komitesi liyelerinin degerli katkilarini ve soru kagidi tasarimi sirasinda destek ve
Onerilerini esirgemeyen akademisyen, kamu ve uluslararasi kurum ¢alisanlarmin katkilarimi da takdirle
antyorum.

Onséz »
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Arastirma Orneklemine se¢ilmis hanelerde ¢aligmaya katilmayr kabul ederek sorulari yanitlayan tiim
cevaplayicilar ile sahada calisan tiim 6ndeneme, listeleme, soru kagidi uygulamasi elemanlarmin katilimi
olmadan bu arastirma gerceklesemezdi, bu vesile ile emeklerinden dolay1 hepsine minnetlerimi sunuyorum.

Veri toplama, veri isleme ve analizi ve Ingilizce raporun sonuglandirilmasindaki ve arastirmanin uluslararasi
standartlara erigsmesindeki katkilari igin the DHS Program/ICF International ekibinde emek veren tiim uzmanlara
da tesekkiir ediyorum.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin yarim yiizyil asan demografik arastirmalar serisinin en
yenisine her asamasinda verdikleri destek icin Rektdriimiiz Prof. Dr. A. Haluk Ozen’e; bu projenin her
asamasinda yer alip, tiim emek ve bilgi birikimlerini vererek arastirmanin gerceklestirilmesini saglayan Niifus
Etiitleri Enstitiisii’niin 6gretim iiyeleri, 6gretim elemanlari, proje bursiyerleri ve idari personelimize siikranlarimi
sunuyorum.

Dog. Dr. Alanur Cavlin
Proje Yiiriitiiciisii
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OZET GOSTERGELER

Sirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri — 2018 TNSA

Cinsiyet TNSA tablo
Gosterge Erkek Kadin Toplam numarasi
2. Acliga son
2.2.1 5 yas ve alti gocuklarda biyime geriliginin yayginhigi 6,1 5,8 6,0 11.1
2.2.2 5 yas alti gocuklar arasinda kétt beslenmenin yayginhigi 11,0 8,4 9,82 11.1
a) 5 yas alti gocuklar arasinda asiri zayiflik yayginhgi 1,7 1,6 1,7 11.1
b) 5 yas alti gocuklar arasinda fazla kiloluluk 9,3 6,8 8,1 1.1
3. Saglik ve kaliteli yagam
3.7.1 Modern ydntemlerle kendi aile planlamasi ihtiyacini karsilayabilen
Ureme gagindaki (15-49 yag) kadinlarin orani na 60,6 na 7.13.2
5. Toplumsal cinsiyet esitligi
5.6.1 Gebelik 6nleyici uygulamalarin kullanimi, cinsel iligkileri ve Greme na 49.8 na _
saghigina iliskin kendi bilingli kararlarini veren 15-49 yag kadinlarin orani’ '
16. Bansg, adalet ve giiclii kurumlar
16.9.1 Yasa gore, bir sivil otorite tarafindan dogumlar tescil edilen 5 yas alti 98,2 98,7 98,4 2.11

cocuklarin orani

na = Uygun degil
"Sadece gebe olmayan halen evli kadinlar igin hesaplanmistir. Ana rapor iginde yer aimamaktadir.
2 Bu deger kiz ve oglan ¢ocuklari igin hesaplanan degerlerin aritmetik ortalamasidir.

Ozet Gostergeler — 2018 TNSA

Yerlesim yeri Bélge
Gosterge Toplam Kent Kir Bati Gliney Orta Kuzey  Dogu
Temel Demografik Gostergeler

Dogurganhk
15-49 yaslarindaki kadin bagina
dogumlar

Toplam dogurganlik hizi 2,3 2,2 2,8 2,0 2,8 21 1,6 3,2

Toplam istenen dogurganlik hizi 2,0 2,0 2,3 1,8 2,5 1,8 1,4 2,6
Toplumsal cinsiyet esitligi

Evlilik

20-24 yas arasi kadinlarda 15 yas ve 18

yas oncesi evli oldugunu veya bir es ile

birlikte yasadigini beyan edenlerin orani

a) 15 yas oncesi 2,0 nc nc nc nc nc nc nc

b) 18 yas 6ncesi 14,7 nc nc nc nc nc nc nc
Ureme saghg

Yiiksek riskli dogurganlik

15-19 yaslarinda ¢ocuk doguran

adolesanlar

15-19 yas arasi kadinlarda 1.000 kadin

bagina adélesan dogurganlik hizi’ 30,0 nc nc nc nc nc nc nc

3,5 3,5 3,6 2,4 6,6 3,5 2,6 4,0
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Temel Demografik Gostergeler — 2018 TNSA (Devam)

Yerlegim yeri Bolge

Gosterge Toplam Kent Kir Bati Giliney Orta Kuzey Dogu

Aile Planlamasi
15 — 49 yas arasindaki halen evli
kadinlarin yizdesi

Arastirma tarihinde yontem kullanimi:
Herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem 69,8 69,4 71,4 70,0 64,7 74,8 72,3 66,1

Herhangi bir modern gebeligi 6nleyici 48,9
yontem 49,9 45,2 49,7 47,0 53,5 47,0 43,0

Karsilanmamis aile planlamasi
ihtiyaci olan kadinlar

Dogumlarin arasini agmak igin 4,0 3,9 4,3 3,9 6,3 2,0 3.1 51
Dogum yapmayi sonlandirmak igin 7,6 7,7 7,2 8,4 6,7 5,6 7,7 8,7
Giivenli Annelik

Arastirmadan 6nceki 5 yil icinde bir
dogum yapmis kadinlarin ylizdesi

Doktordan dogum 6ncesi bakim alan
kadinlar

Evde gerceklesen dogumlar 0,9 0,5 2,2 0,3 0,3 0,5 0,0 2,6

Dogumu doktor yardimi ile yapmig 99,2 99,7 98,0 99,9 99,5 99,3 994 981
kadinlar ! ’ ’ ! ’ ’ ’ ’

Dogumu takip eden 4 saat iginde 66,0 65,1 687 612 662 679 701 709
dogum sonrasi bakim alan kadinlar ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’

Cocuk saghgi ve refahi

96,4 96,3 97,0 95,9 95,8 97,7 99,4 96,2

Asilar

Yasina uygun tim asilari olmus 12-23
aylik gocuklar (BCG, U¢ doz DTaP-
Hib-IPA, li¢ doz Hepatit B, OPA'nin ilk
dozu ve li¢ doz PCV)

66,9 66,6 68,0 70,2 56,6 66,8 (48,3) 71,3

Okuryazarlik-sayisal beceri, fiziksel,

sosyal-duygusal, 6grenme alanlarinin 73.7 742 723 772 756 76.6 67.8 66.1
en az ug¢linde normal gelisim gésteren ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’

cocuklarin orani?

Anne sagligi ve beslenme

Emzirme

Ortanca emzirme stresi (ay) 16,7 16,4 17,7 15,7 16,1 (20,1) a 17,3
Kadinlarda kotii beslenme

Kronik beslenme yetersizligi olan

kadinlar (BKI<18,5) 3,9 41 3,2 4,2 3,4 3,7 4,2 3,5
Fazla kilolu kadinlar

(30,0>BKI>=25,0) 29,1 29,1 28,8 29,2 27,8 28,9 28,8 29,9
Sisman kadinlar (BKi>=30,0) 30,3 29,3 33,9 29,6 33,7 30,7 32,1 28,4

Not: Parantez igerisinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

nc = Hesaplanmamistir

a = Bu gruptaki ¢cocuklarin yiizde 50’sinden azi sadece anne siitli almig veya anne sitl agirlikli beslendigi icin ortanca

sunulmamistir.

15-19 yag grubu igin hesaplanmig yasa dzel dogurganlik hizina esdegerdir. Bu hiz aragtirma tarihinden énceki (g yil igin
hesaplanmistir ve 15-19 yasindaki 1.000 kadin basina diigen dogum olarak sunulmustur.

236-59 aylik gocuklar igin hesaplanmistir.

xvi « Ozet Géstergeler
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GIiRIS VE ARASTIRMA YONTEMI 1

tarafindan yiiriitiilmistiir. Veri toplama faaliyeti 10 Ekim 2018 — 10 Subat 2019 tarihleri arasinda

gerceklestirilmistir. Aragtirmanin miisteri kurumu T.C. Cumhurbagkanlig: Biit¢e ve Strateji
Bagkanligidir. 2018 TNSA’ nin gergeklestirilmesi i¢in gereken mali kaynak, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Aragtirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan 1007 Kamu Kurumlar1 Arastirma ve Gelistirme Projelerini
Destekleme Programi kapsaminda saglanmistir. ICF International, 2018 TNSA’ya ABD Uluslararas1 Kalkinma
Ajanst (USAID) tarafindan finanse edilen ve diinyanin farkl: lilkelerinde gerceklestirilen niifus ve saglik
arastirmalarina finansal ve teknik destek saglayan DHS programi araciligiyla teknik destekte bulunmustur.
Tiirkiye Istatistik Kurumu, Igisleri Bakanligi, Gog¢ Idaresi Genel Miidiirliigii, Saglik Bakanligi ve Birlesmis
Milletler Cocuk Fonu (UNICEF) arastirmanin basarili bir sekilde yiiriitiilmesine yardime1 olan diger kurumlar
arasinda yer almaktadir.

Tﬁrkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (2018 TNSA) Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii

11 ARASTIRMANIN AMAGLARI
2018 TNSAnin birincil amaci, temel demografik ve saglik gostergelerine iliskin gilincel bilgi saglamaktir.

2018 TNSA ile:

® Dogurganlik ve ¢ocuk 6liim hizlar1 gibi birtakim demografik ve saglik gostergelerinin
hesaplanabilmesi i¢in gerekli olan bilgiler ulusal diizeyde toplanmus,

® Dogurganliga ve ¢ocuk dliimliiliigiine iligkin diizeyleri ve egilimleri dogrudan ya da
dolayli olarak etkileyen faktorler hakkinda bilgi toplanmus,
Gebeligi dnleyici yontemler konusunda bilgi ve kullanim diizeyleri dl¢iilmiis,

Asilanma, dogum 6ncesi ve sonrasi bakim, doguma yardimci olan kisi ve emzirme
gibi anne-¢ocuk saghgi ile ilgili konularda veri toplanmus,

® Bes yas alt1 cocuklarin ve 15-49 yas araligindaki kadinlarin beslenme durumlar
Olciilmiis,

® Dogurgan yaslardaki kadinlar i¢in evlilik, ¢alisma durumu ve sosyal statii ile ilgili
veri toplanmis ve

® Siirdiirebilir Kalkinma Hedefleri (SKH) ile ilgili veri toplanmustir.

TNSA ile elde edilen bilgilerin, iilke niifusunun saglik durumunu iyilestirmeye yonelik programlarin ve
stratejilerin degerlendirilmesi ve tasarlanmasinda karar verici ve yoneticilere yardimei olmasi
hedeflenmektedir. 2018 TNSA, 2008 TNSA ve 2013 TNSA gibi Tiirkiye Resmi Istatistik Programinin bir
pargasi olarak kabul edilmistir. Buna ek olarak, 2018 TNSA, 2019 Y1ili Cumhurbaskanlig1 Y1illik Programina
da dahil edilmistir.

1.2 ORNEKLEM TASARIMI

2018 TNSA’’nin 6rneklem tasarimi ve bityiikliigi, Tiirkiye geneli, kentsel ve kirsal alanlar ve bes demografik
bolge (Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu) i¢in analiz yapmaya imkan vermektedir. 2018 TNSA nin 6rneklem
biiyiikliigii, arastirma kapsaminda yer alan bazi konulardaki analizlerin IBBS 1 Bélgeleri i¢in yapilmasina
olanak verecek biiyiikliiktedir.
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2018 TNSA’da agirlikl, ¢ok asamali, tabakali kiime 6rneklemesi yaklagimi kullanilmigtir. 2018 Adrese Dayali
Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuglarina gore, orantisiz 6rneklem se¢imi yapilmigtir. 2018 TNSA’nin
orneklem se¢imi iki asamada ger¢eklestirilmistir. TNSA’nin 6rneklem cergevesi i¢in, ADNKS tarafindan
desteklenen “Ulusal Adres Veri Taban1” (UAVT) kullanilmigtir. Tiirkiye’de kent-kir tanimi, biiyiiksehirlerin
yapisini degistiren 6360 No’lu Kanun ile degismistir. Bu nedenle, ¢ercevede geleneksel kent ve kir tanimlarina
iligkin bilgi bulunmamaktadir. Bunun sonucu olarak da 2018 TNSA’da kent-kir ayriminda tabakalama yapmak
miimkiin olmamistir. 2018 TNSA’nin 6rneklem se¢iminden sonra, kent-kir ayrimi her bir kiimenin eski idari
statiisii ve niifus biiyiikliigiine bakilarak bir arastirma degiskeni olarak tanimlanmustir.

Orneklem seciminin ilk asamasi, secilmis olan yerlesim yerlerinden belirlenmis sayida ilk rnekleme
birimlerinin bloklar (kiimeler) olarak se¢ilmesini igermektedir. 2018 TNSA’da toplam kiime sayis1 754 olarak
belirlenmistir. Her birinde yaklasik olarak 100 hanehalk: bulunan blok diizeyinde hanehalki listeleri
belediyeler icin hazirlanmis olan Ulusal Adres Veri Tabani kullanilarak TUIK tarafindan saglanmustir. TUIK
tarafindan verilmis olan blok listeleri, sadece kir kiimelerinde veya kiime bilgisinin agik olmadig1 durumlarda
listeleme ¢aligmalar1 sirasinda giincellenmistir.

Ikinci asamada, giincellenmis hanehalki listelerinden sistematik tesadiifi 5rneklem yoluyla her kiime i¢inden
sabit sayida hanehalki se¢ilmistir. Her kiime i¢in 21 hanehalk: se¢ilmistir. 2018 TNSA’da toplam olarak
secilen hanehalki sayis1 15.775tir.

Secilen hanelerde genellikle yasayan ve/veya goriisme tarihinden bir gece 6nce bu hanelerde kalmig olan 15-49
yaslarinda tiim kadinlar arastirma kapsaminda Kadin Soru Kagidi goriismesi i¢in uygun olarak kabul
edilmislerdir.

2018 TNSA’nin érneklem tasarimina, se¢imine ve uygulamasina iligkin daha teknik ve ayrintili bilgiler EK
A’da verilmistir.

1.3 SORU KAGITLARI

2018 TNSA’da iki soru kagidi kullanilmigtir: Hanehalk: Soru Kagidi ve Kadin Soru Kagidi. DHS programinin
Model Soru Kagitlarini temel alan soru kagitlar1 Tiirkiye’deki niifus ve saglik sorunlarini yansitacak sekilde
uyarlanmistir. Buna ek olarak, soru kagidi tasarim1 agamasimda 2018 TNSA nin 6nceki niifus arastirmalariyla
karsilastirilabilirligi saglanmigtir.

Hanehalki Soru Kagidi, segilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya ziyaretgi' olarak bulunanlari saptamak
ve hanehalklarinin sosyo-ekonomik durumlari ile ilgili bilgi toplamak {izere kullanilmistir. Hanehalk: Soru
Kagidinin ilk boliimiinde, hanehalki {iyesi veya ziyaret¢i olarak hanehalki listesine yazilmig olan her kisi i¢in
yas, cinsiyet, egitim diizeyi, medeni durum ve hanehalki reisine yakinlik derecesi gibi temel bilgiler
toplanmustir. Hanehalki Soru Kagidinin ilk béliimiiniin amaci Kadin Soru Kagidinin uygulanacagi kadinlari
belirlemektir. Ikinci boliimde ise hanehalkinin yasadig: konuta ve sahip olunan dayanikli tiiketim mallarina
iliskin sorular yer almigtir.

1 Hanehalk: iiyesi olmamakla birlikte, goriismeden bir gece once o hanede kalan kisiler “ziyaretgi” olarak
tanimlanmaktadir. Ziyaretgiler, de facto arastirma niifusunu olusturabilmek amaciyla hanehalk: listesine dahil
edilmektedir.
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Kadin Soru Kagidi, Hanehalki listesinde yer alan, 15-49 yaslarinda kadinlara uygulanmaktadir. Bu soru
kagidinda, asagidaki konulara yer verilmistir:

Temel 6zellikler

Gog tarihgesi

Gebelik, dogum tarihgesi ve dogurganlik tercihleri
Gebeligi dnleyici yontem bilgisi ve kullanim
Dogum 6ncesi ve sonrast bakim

Emzirme ve beslenme

Asilanma

Erken ¢ocukluk donemi gelisimi

Evlilik tarihgesi ve evlilige iliskin 6zellikler
Kadinlarin ¢alisma tarihgesi

Es ile ilgili temel bilgiler

Kadinn statiisii

Kadmlarin ve ¢ocuklarm antropometrik dl¢iimleri

Kadin soru kagidinda bulunan takvim boliimii, Ocak 2013’ten baslayarak arastirmanin yapildig1 aya kadar
gegen yaklasik alt1 yillik bir donemde gergeklesen dogurganlik ve gebeligi 6nleyici yontem kullanimimin aylik
olarak kaydedilmesi i¢in kullanilmistir.

2018 TNSA Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu tarafindan degerlendirilmis ve onaylanmistir.

Soru kagitlar1 EK E’de sunulmustur.

14 ANTROPOMETRI

15-49 yas kadinlar ve 0-59 ay ¢ocuklar i¢in boy ve kilo dl¢iimleri yapilmistir.

1.5 ON DENEME

2018 TNSA’nim 6n deneme c¢alismasi iki asamada gerceklesmistir. Tlk asamada, kagit soru kagitlari, ikinci
asamada ise bilgisayar destekli soru kagitlari test edilmistir. Tiirkiye, 3 milyondan fazla Suriyeli gogmene ev
sahipligi yapmaktadir. Suriyeli hanehalklar1 2018 TNSA nin 6rneklem ¢ercevesinde yer almaktadir. Soru
kagitlar1 Arapgaya ¢evrilmis ve hem Tiirkce hem de Arapga olarak test edilmistir. ilk 6n deneme egitimi 25-27
Haziran 2018 tarihleri arasinda 14 kisiyle yapilmistir. On deneme sahas1 28-30 Haziran 2018 tarihleri arasinda
Ankara’nin kir ve kent kiimelerinde gergeklestirilmistir. Gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra, soru kagitlari,
bilgisayar destekli yiiz yiize goriisme (CAPI) sistemine aktarilmistir. CAPI i¢in yapilan ikinci 6n deneme
egitimi 8-9 Agustos 2018 tarihleri arasinda 14 kisiyle yapilmigtir. CAPI uygulamasi i¢in ikinci 6n deneme saha
calismasi, 11-13 Agustos ve 7-8 Eyliil 2018 tarihlerinde Ankara’da gerceklestirilmistir. On denemenin
ardindan gerekli diizeltmeler yapilmis ve soru kagitlart son hallerini almustir.

1.6 SAHA PERSONELi EGiTimi

Saha ¢aligmasi i¢in seg¢ilen adaylar Ankara’da tam zamanli bir egitime katilmiglardir. Saha ekiplerine 11 Eyliil-
9 Ekim 2018 tarihleri arasindan dort haftalik bir egitim verilmistir. Egitim kapsaminda veri toplama, goriigme
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teknikleri, saha prosediirleri, soru kagidi icerigi ve boy-kilo 6l¢limii konusunda bilgiler verilmistir. Egitimin ilk
iki haftasinda adaylara kagit soru kagitlarin1 nasil uygulayacaklar1 6gretilmistir. Son iki haftada ise CAPI
uygulamasi 6gretilmistir. Egitmenler sinif i¢i soru kagidi uygulamalar1 yaptirmiglardir. Saha personeli egitimi
kapsaminda Saglik Bakanlhigi, Halk Saglig1 Genel Miidiirliigii ve Icisleri Bakanhgi, Gog Idaresi Genel
Miidiirliigiinden gelen uzmanlar tarafindan seminerler diizenlenmistir. Egitimin son asamasinda, adaylarin
pratik edinebilmeleri i¢in 3 giinliik bir pilot ¢caligma yapilmistir. Bu 3 giinliik ¢calisma 2018 TNSA 6rneklemi
icin se¢ilmis olan kiimelerin digindaki yerlerde gergeklestirilmistir. Egitim siiresinde gosterdikleri performans
15181nda, 145 adaydan 124 saha personeli saha ¢alismasi i¢in segilmistir.

1.7  SAHA CALISMASI

2018 TNSA’ ’nin saha ¢alismasi ekipler halinde yiiriitiilmiistiir. Her ekip, 4-5 kadin goriismeci, bir erkek
Olciimcii ve bir ekip basi olmak iizere 6-7 kisiden olusmustur. 2018 TNSA bursiyerleri de saha ¢caligmasinda
ekip basi olarak gorev almiglardir. Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin bir 6gretim {iyesi saha sorumlusu olarak gorev
yapmistir. Enstitlinlin diger 6gretim elemanlar1 ekipleri ziyaret ederek denetlemis ve destek olmusglardir.
Bununla birlikte, ekiplerin ¢aligmasi ile ilgili gdzlemlerini saha sorumlusuna iletmiglerdir. Saha ¢aligmasina 20
ekip ile baglanmis ve ¢alisma 754 kiimenin 750’sinde 10 Ekim 2018-10 Subat 2019 tarihleri arasinda
stirmiigtiir. Goriisme oranlar diisiik olan 6zellikle metropollerdeki bazi kiimelere ¢ok sayida tekrar ziyaretleri
diizenlenmis ve bu sayede goriisme oranlar1 ve gozlem sayilarinin artirilmasi saglanmistir.

2018 TNSA’da, her kiimede goriisme i¢in se¢ilmis olan 21 hanenin 20’sinde goriismeler bilgisayar destekli
yliiz yiize goriisme (CAPI) olarak tablet ile yapilmis, bir hanede ise kagit ortaminda (PAPI) gerceklestirilmistir.
Goriligsmeler, tamamlandiktan sonra Bluetooth ile 6nce ekip baslarina, ardindan ekip baslar: tarafindan merkez
veri sistemine gonderilmistir. Kagit ortaminda tamamlanan soru kagitlar1 veri girisi i¢in Niifus Etiitleri
Enstitiisii’ne gonderilmistir.

1.8  VERIiISLEME

Niifus Etiitleri Enstitlisti’niin bir 6gretim iiyesi veri isleme sorumlusu olarak gérev yapmistir. Veri isleme
caligmalari, veri kalitesine iligkin ¢esitli degiskenlerin kontrolii i¢in saha ¢aligmasi sirasinda saha kontrol
tablolar1 alinarak baslamistir. Bu tablolarin 15181nda saha ekiplerine 6zgii geri bildirimler verilmistir. Tim
elektronik veri dosyalar1 (CAPI verisi) merkez ofise aktarilmistir. Tiim kagit soru kagitlar1 Enstitiiye ulastiktan
sonra, veri girisi ve kontrolii Census and Survey Processing System (CSPro) paket programi kullanilarak
yapilmustir. Veri girisi isleminde, her soru kagidi farkl veri girisciler tarafindan iki kez bilgisayara girilmis,
boylece sahadan gelen bilgiler ile bilgisayara girilen bilgiler arasinda yiizde yiizliik dogrulama saglanmustir.
Veri girisi ve kontrol ¢aligmalar1 Subat 2019°da tamamlanmistir. Veri isleme yapilmadan 6nce biitiin CAPI ve
PAPI veri dosyalar1 birlestirilmistir. Veri isleme ¢aligmalari, yazilan notlarin incelenmesi, ikincil veri isleme
ve agik uclu sorularin kodlanmasi faaliyetlerini kapsamaktadir. Veri isleme ¢aligmasi i¢in CSPro paket
programi kullanilmistir. On sonuglar Nisan 2019°da hazirlanmistir. Veri isleme ¢alismalari, 2018 TNSA veri
isleme ekibinin ICF ziyareti sonrasinda Temmuz 2019’da tamamlanmuistir.

1.9 CEVAPLAMA ORANLARI

Hanehalki ve kadin soru kagitlarinin sonuglar1 Tablo 1.1°de sunulmustur. Bilgiler, hanehalki ve kadin
cevaplama oranlari da dahil olmak tlizere 6rneklemin tamami iizerinden verilmistir. 2018 TNSA i¢in toplam
olarak 15.775 hanehalki segilmistir. Arastirmanin listeleme ¢alismasi sirasinda bu hanelerden 13.962’sinin
uygun oldugu ve goriisme yapilabilecegi saptanmistir. Goriisme i¢in uygun olan hanelerin %79’u (11.056) ile
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gorligmeler basarili bir sekilde gerceklestirilmistir. Saha ekiplerinin bazi hanehalklariyla goriisme
gergeklestirememe nedenleri arasinda, listelenmis olan hanelerin arastirma tarihlerinde bos olmasi veya

hanehalkinin arastirma tarihlerinde evde olmamasi durumlari bulunmaktadir.

Goriligme yapilan 11.056 hanehalkinda, 15-49 yas araligindaki 9.056 kadin bireysel goriismeler i¢in uygun
bulunmustur. Bu kadinlar1 7.346’s1 ile (%81) goriismeler bagaril bir sekilde gerceklestirilmistir. Bireysel
goriisme yapilamamasinin temel nedeni, hanelere tekrar ziyaretlerinin yapilmasina ragmen, kadinlarin evde

bulunamamis olmasidir.

Orneklem tasarimia iliskin daha ayrintili bilgiler Ek A’da sunulmustur.

Tablo 1.1 Hanehalki ve kisi goriismelerinin sonuclari

Yerlesim yerine gore hanehalki sayisi, gérisme sayisi ve

cevaplama oranlari (agirliksiz), TNSA 2018

Yerlesim Yeri

Sonug Kent Kir  Toplam
Hanehalki gorigsmeleri
Segilen hanehalki sayisi 11420 4.355 15.775
Uygun haneler 10.119 3.843 13.962
Goriusme yapilan haneler 7.537 3.519 11.056
Hanehalki cevaplama orani’ 74,5 91,6 79,2
15-49 yas kadin goriismeleri
Uygun kadinlar 6.606 2.450 9.056
Gorisme yapilan uygun kadinlar ~ 5.245 2,101 7.346
Uygun kadin cevaplama oranlari? 79,4 85,8 81,1

1 Gortiisme yapilan haneler/uygun haneler
2 Gorlsme yapilan kadinlar/uygun kadinlar
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KONUT OZELLIKLERI VE HANEHALKI NUFUSU 2

Temel Bulgular

= Igme suyu ve tuvalet imkanlari: Tirkiye'deki
hanehalklarinin %98’ iyilestiriimis icme suyu kaynagina
ulasabilmektedir. Hanehalklarinin %99'u ise iyilestiriimis
tuvalet imkanlarina sahiptir.

= Evde sigara kullanimi: Turkiye’deki hanehalklarinin
%28’inde her gun, %3’linde ise haftada bir sigara
icilmektedir.

= Hanehalki kompozisyonu: Turkiye’de hanehalki bagina
ortalama 3,5 kisi dismektedir. Hanelerin %16’sinda
kadinlar hane reisidir.

= Niifus kaydi: Turkiye'de 5 yas alti gocuklarin %98’inin
nufus kaydi bulunmaktadir.

= Okula devam etme: Tirkiye'de 6-13 yas arasi kiz
cocuklarin %95'i ilkokul veya ortaokula devam ederken,
6-13 yas arasi oglan gocuklarin %94’U ilkokul veya
ortaokula devam etmektedir. Net okullasma orani lise
dizeyinde ise 14-17 yas arasi kiz gocuklar arasinda
%77’ye, 14-17 yas arasi oglan ¢cocuklar arasinda %78’e
dismektedir.

|

gostergeler ve saglik gostergelerini yorumlamak igin kaynak saglamakta ve arastirma temsiliyetinin
tahmini bir gostergesi durumundadir. Ayrica bu bilgi, niifusun yasam kosullar1 hakkinda da bilgi
vermektedir.

TNSA ile hanehalk1 niifusunun sosyoekonomik 6zelliklerine iliskin elde edilen bilgi, demografik

Bu boliimde igme suyu kaynaklari, tuvalet imkanlari, evde sigara dumanina maruz kalma, hanehalki refahu,
hanehalki kompozisyonu, hanehalki niifusunun egitim durumu, okula devam etme durumu, niifus kayd ve aile
ile birlikte yagama durumu gibi bilgiler sunulmaktadir.

2.1 IcME SUuYU KAYNAKLARI

iyilestirilmis icme suyu kaynaklar
Sebeke suyu, ortak sebeke suyu, umumi gesme, sondaj, borulu kuyu suyu,

korunakli kuyu veya kaynak suyu, yagmur suyu, tanker/su istasyonu veya
kiclk tanker ile taginan su ve sise suyunu icermektedir.

Orneklem: Hanehalklari

Tablo 2.1.1 igme suyunun kaynagina ve suyu elde etmenin ne kadar zaman aldigina iliskin bilgiyi kent-kir
yerlesim yerine gore vermektedir. Genel olarak, Tiirkiye’de hanelerin %98°1 iyilestirilmis icme suyu kaynagina
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ulasabilmektedir. Kentteki hanelerin iyilestirilmis su kaynagina ulagsma yayginlig1 kirdaki hanelere gore daha
yiiksektir (sirastyla %98 ve %96). Tiirkiye’deki konutlarin yarisindan ¢ogu (%53) evde sebeke suyu, %331
sise suyu ve %6’s1 korunakli kaynak suyu kullanmaktadir. Yerlesim yerine gore igme suyu kaynaklar1 oldukga
degismektedir. Kentte en yaygin igme suyu kaynaklar1 evde sebeke suyu (%52) ve sise suyudur (%40). Kirdaki
hanelerde ise en yaygin igme suyu kaynagi evde sebeke suyu (%58), korunakli kaynak suyu (%14) ve sondaj
veya borulu kuyu suyudur (%6).

Her on haneden dokuzundan fazlasi (%94), evlerinde veya bahgelerinde su oldugunu beyan etmislerdir.
Yerlesim yerine gore bakildiginda, kentsel alanlardaki konutlarin %95’inde, kirsal alanlardaki konutlarin ise
%89’unda evde veya bahc¢ede igme suyu bulunmaktadir. Evde veya bahcede i¢gme suyu bulunanlar da dahil
hanelerin %981 suyu 30 dakika igerisinde alip gelebilmektedir. Hanelerin %2’sinin suyu getirmeleri 30
dakikadan fazla zaman almaktadir. Beklendigi gibi, kentsel alanlarda kirsal alanlara gére igme suyuna ulagim
daha rahattir.

Zaman icinde degisim: Iyilestirilmis su kaynagina ulasimda 2008 TNSA’dan bu yana artis goriilmektedir.
Iyilestirilmis su kaynagima ulasim oran1 2008 TNSA’da %92 iken, 2018 TNSA’da bu oran %98’e yiikselmistir.

2.2 TUVALET iMKANLARI

lyilestirilmis tuvalet imkanlan

Baska hanehalklari ile birlikte kullaniimayan tuvalet tiplerini icermektedir:
kanalizasyona bagli tuvalet, foseptik tanklari ve gukur; havalandirilan
iyilestirilmis cukur tuvalet; kapali gcukur; ve gubre yapan tuvaletler

Orneklem: Hanehalklar

Hijyenik atik sisteminin saglanamamasi ciddi bir saglik sorunu yaratmaktadir. Tablo 2.2 hijyenik atik sistemine
sahip olan hanehalklarinin ve de jure hanehalki niifusunun oranini géstermektedir. Tiirkiye’deki hanehalklarinin
%98’1 yalnizca hanede yagayanlar tarafindan kullanilan iyilestirilmis tuvalet imkanina sahiptir. Bunlarin %88’1
kanalizasyona bagh tuvalet, %11°i ise kapal ¢ukurdur. lyilestirilmis atik sistemlerine sahip tuvaletler kentsel
alanlarda (%99) kirsal alanlardan (%95) daha yaygindir. Kentteki hanelerin ¢cogu ve kirdaki hanelerin yarisindan
fazlas1 kanalizasyona bagl tuvalete sahiptir (sirasiyla %97 ve %58). Kirdaki hanelerde ¢ukur kullanimi da
yaygindir (%37 kapali gukur ve %2 agik gukur).

Zaman icinde degisim: Son 10 yilda iyilestirilmis tuvalet imkanlarinda belirgin iyilesmeler goriilmektedir.
Baska hanehalklari ile birlikte tuvalet kullanmayan hanelerin oran1 2008 yilinda %94 iken, 2018 yilinda bu oran
%98’e ylikselmistir.

2.3 DIiGER KONUT OZELLIKLERI

Konutun fiziksel 6zellikleri, hanehalkinin ekonomik durumunu yansitmasinin yani sira anne ve ¢ocuk sagligi
iizerinde 6nemli bir ¢cevresel etkiye sahiptir. Zemin malzemesi, yatmak i¢in kullanilan oda sayisi ve evde sigara
kullanim siklig1 gibi konut 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo 2.3’te gosterilmektedir.

Konutta kullanilan zemin malzemesine bakildiginda, en yaygin kullanilan zemin malzemesi parkedir (cilalt
tahta) (%37). Onu sirasiyla laminant (%25), beton (%14), karo (%10) ve tahta (%7) takip etmektedir. Kent ve
kir arasinda zemin malzemesi agisindan azimsanmayacak farkliliklar bulunmaktadir. Kirdaki hanelerin

%33 linlin zemin malzemesi beton iken kentteki hanelerde bu oran %8dir. Kentteki hanehalklarinin %70’
zemin malzemesi parke veya laminant olan konutlarda yasamaktadir. Kirsal alanlardaki hanelerin %5°1 toprak
zeminlidir.
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2018 TNSA’da hanedeki kalabalikligin kapsaminin degerlendirilmesine yardimei olmasi igin yatmak i¢in
kullanilan oda sayis1 konusunda da bilgi toplanmugtir. Table 2.3, hanelerin %80’inde yatmak i¢in kullanilan
oda sayisinin 1 veya 2, %20’sinde ise yatmak i¢in kullanilan oda sayisinin 3 veya daha fazla oldugunu
gostermektedir. Kirdaki hanelerde yatmak i¢in kullanilan oda sayisi kentteki hanelerden daha diistiktiir.
Kentteki hanelerin %22’sinde yatmak i¢in kullanilan oda sayis1 3 veya daha fazla iken, kirdaki hanelerde bu
oran %15’e diismektedir.

Evde sigara kullanimina maruz kalmanin saglik {izerine zararl etkileri bulunmaktadir. Tiirkiye’deki hanelerin
%33’linde sigara i¢ilmektedir. Hanelerin %28’inde ise her giin sigara igilmektedir. Kentteki hanelerde her giin
sigara i¢cme siklig1 kirdaki hanelerden daha ytiksektir (sirasiyla %30 ve %21) (Tablo2.3).

2.4 HANEHALKI REFAHI

Hanehalki Dayanikli Tiiketim Mallari

Hanenin sahip oldugu ev egyalar ve diger dayanikli tiikketim mallar1 hanenin sosyoekonomik seviyesinin iyi bir
gostergesidir. Tablo 2.4 hanelerin sahip olduklar1 dayanikl tilketim mallarini yerlesim yerine gore
vermektedir. Tiirkiye’deki hanehalklarinin biiyiik bir ¢ogunlugu temel ev aletlerine sahiptir. Hanelerde bulunan
en yaygin ev aletleri camasir makinesi, elektrik siipiirgesi ve iitiidiir. Hanelerin %44’iinde internet baglantist,
%39’unda bilgisayar ve %18’inde 6demeli TV yayinlar1 vardir. Dayanikl: tilketim malina sahip olma orani
genel olarak kentsel alanlarda bulunan hanehalklarinda daha ytiksektir.

Kentsel alanlardaki haneler i¢in bir ulagim aracina sahip olma orani gérece daha diisiiktiir. Hanelerin sahip
oldugu en yaygin ulagim araci araba veya traktordiir (kentsel alanlarda %44, kirsal alanlarda %41). Kentteki
hanelerin %32’sinde traktor vardir (Tablo 2.4).

Refah Diizeyi Endeksi

Refah diizeyi endeksi

Her hanehalkina televizyondan arabaya kadar, sahip olunan ¢ok sayida
dayanikh tuketim malinin sayisina ve gesidine; icme suyu kaynagi, tuvalet
imkanlari ve zemin malzemesi gibi konut 6zelliklerine gére bir skor atanmistir.
Bu skorlar temel bilesenler analizi yontemi kullanilarak olusturulmustur.

Olusturulan hanehalki skorlarinin (de jure) hanehalki tyelerine atanmasi,
hanehalki Gyelerinin hanehalki niifusu igerisinde bu skorlara gére siralanmasi
ve her birinde niifusun %20’si yer alacak sekilde bes esit kategoriye dagihm
yapilarak refah duzeyi kategorileri olusturulmustur.

Orneklem: Hanehalklari

Tablo 2.5 yerlesim yeri, bolge ve IBBS 1 Bolgelerine gére de jure hanehalki niifusun ve Gini katsayilarinin 5
hanehalki refah diizeyine gore dagilimini gostermektedir. Gini katsayilar1 refahin yogunluk seviyesini
gosterirken, bu katsayinin 0 olmasi esit refah dagilimini ve 1 olmast ise tiimiiyle esit olmayan dagilima isaret
etmektedir. Tiirkiye’deki tiim hanehalk: niifusu i¢in Gini katsayisi 0,21°dir (Tablo 2.5). Kirsal alanlardaki de
jure hanehalki niifusunun yarisindan fazlasi (%53) en diisiik refah diizeyinde yer alirken, kentsel alanlarda bu
oran %9 dur. Ote yandan kentteki niifusun yarisindan ¢cogu (%52) dérdiincii ve besinci refah diizeylerinde yer
alirken, kir niifusunda bu oran %5°tir. Beklendigi gibi bolgeler arasinda refah dagilimi agisindan biiyiik
farkliliklar bulunmaktadir. Dogu bdlgesinde niifusun en biiyiik boliimii (%44) en diisiik refah diizeyinde yer
alirken, Bat1 bolgesinde niifusun en biiyiik boliimii (%28) en yliksek refah diizeyinde yer almaktadir. Bu
bulguya paralel olarak, iilkenin dogu kesiminde bulunan bolgelerden, Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu
ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde niifusun en biiyiik boliimii en diisiik refah diizeyinde yer alirken (sirasiyla
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%52, %44 ve %42), Istanbul, Bat1 Anadolu ve Dogu Marmara bélgelerinde niifusun en kiigiik boliimii en
diistik refah diizeyindedir (sirastyla %4, %8 ve %10).

2.5 HANEHALKI NUFUSU VE KOMPOZiSYONU

Hanehalki

Akrabalik bagi olan veya olmayan, ayni konutta/konutlarda birlikte yasayan, bir
kadin veya erkegin hanehalki reisi oldugu, ayni ev diizenini paylasan, ve tek
bir birim oldugu dusulen bir ya da daha fazla kisi

De facto niifus

Gorugme tarihinden bir gece dnce secilen hanede kalan tim kigiler (genellikle
yasayanlar veya ziyaretgiler)

De jure niifus

Gortsme tarihinden bir gece dnce hanede kalip kalinmamasina bakilmaksizin,
secilen hanede genellikle yasayan kigiler

Veri nasil hesaplandi
TUm tablolar aksi belirtiimedikge de facto niifus temel alinarak olusturulmustur.

2018 TNSA’da goriisiilen 11,056 hanede aragtirmadan 6nceki geceyi o hanede gegiren kisi sayist 37,897 dir
(agurlikli say1). Bu kisilerden 18,557’si erkek ve 19,340°1 kadindir (Table 2.6). Bu sonug, 100 kadma 96
erkegin diistiigli bir cinsiyet oranina igaret etmektedir. Sekil 2.1°deki niifus piramidi niifusun besli yas
gruplarina gore yas ve cinsiyet dagilimmi gostermektedir. On bes yas alt1 cocuklarin sayisi tiim niifusun
%?25’ini olustururken, adélesanlar (10-19) tiim niifusun %16’s11 olusturmaktadir. Niifusun %10’u ise 65 yas
veya lizerindedir (Tablo 2.6 ve Sekil 2.1).

Sekil 2.1 Niifus Piramidi Sekil 2.2 Ortalama hanehalki biiyiikliigiiniin
Hanehalki niifusunun yiizde dagilimi degisimi
Ortalama hanehalki blyiikligt, 1993-2018
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Tiirkiye’de hanehalki reisinin erkek oldugu haneler yerlesim yerine gore kiiciik farkliliklar gostermek ile
birlikte cogunluktadir (%84). Yine yerlesim yerine gore kiigiik farkliliklar gostermekle birlikte, Tiirkiye’de
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hanehalk1 bagina ortalama olarak 3,5 kisi diismektedir (Tablo 2.7). Evlatlik ve/veya 6ksiiz ¢ocuklarin yasadigi
hanehalklarinin orani ise %2’dir. (Tablo 2.7).

Zaman icinde degisim: 1993 yilinda 4,5 kisi olan ortalama hanehalk: biiytikliigii, 2018 yilinda 1 kisi azalarak
3,5 kisi olarak bulunmustur. (Sekil 2.2)

2.6 COCUKLARIN EBEVEYNLERI ILE BIRLIKTE YASAMA VE EBEVEYNLERININ HAYATTA
OLMA DuRUMU

Oksiiz
Bir veya iki ebeveyni 6lmus ¢ocuk
Orneklem: 18 yas alti cocuk niifus

Tablo 2.8 18 yas altindaki ¢cocuklarin %92’sinin 6z anne ve babasiyla birlikte yasadigini gdstermektedir.
Cocuklarin anne-babalarla birlikte yasama durumu temel 6zelliklere gore ¢ok kiiciik farkliliklar
gostermektedir, tek istisna ¢ocuklarin yasidir. Beklendigi gibi, her iki ebeveyni ile birlikte yasayan ¢ocuklarin
orani yasla birlikte azalmaktadir. 18 yas alt1 gocuklarin %7’si sadece bir ebeveyn ile birlikte yasarken, %5°1
annesi ve sadece %1’1 babasiyla birlikte yagsamaktadir. 18 yas alt1 cocuklar arasinda 6z anne ve babasindan
herhangi biriyle yasamayan ¢ocuklarin oran1 %1 iken, 6z anne veya babasindan herhangi biri hayatta olmayan
¢ocuklarin oran1 %2°dir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Anne veya babasi hayatta olmayan ¢ocuklarin orani yas ile birlikte artmaktadir. 0-4 yas arasi ¢ocuklarin
%1’inden azmin anne veya babasi hayatta degilken, 15-17 yas aras1 ¢ocuklar arasinda bu oran %5’tir.

=  En disiik refah diizeyindeki ¢ocuklar arasinda anne veya babanin hayatta olmama orani en yiiksek refah
diizeyindeki ¢ocuklara gore 3 kat daha fazladir (sirasiyla %3 ve %]1).

* Anne veya babanimn hayatta olmama durumu bélgeler arasinda kiiciik farkliliklar gostermekle birlikte %1
ve %3 arasinda degismektedir. Bes bolge arasinda, Orta bolge en diisiik degere (%1) sahipken, Dogu
bolgesi en yiiksek degere sahiptir (%3).

2.7 NUFus KAYDI

Dogum Kaydi
Nufus clizdani olan veya olmayan ancak dogumu kaydedilen ¢ocuk
Orneklem: Goriisiilen kadinlarin 5 yas alti gocuklari

Tablo 2.9 resmi olarak dogum kaydi olan 5 yasindan kiigiik ¢ocuklarin yiizde dagilimini gostermektedir.
Sonuglar, tiim dogumlarin %98’inin kayith oldugunu gostermektedir. Tablo 2.9 niifusa kayit durumunda
¢ocugun yasina, cinsiyetine ve bolgeye gore cok kiiciik farklilagsmalar oldugunu gostermektedir.
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Zaman icinde degisim: Sekil 2.3 Bes yas alti niifus kaydi yapilmayan ¢ocuklarin zaman

Sonuglar, niifus kaydi icerisindeki degisimi
yapilmayan ¢ocuklarin 5 yasindan kligliik dogum kaydi bulunmayan ¢ocuklarin yiizdesi, 1993-
ylizdesinin 1993’te %26’dan 2018
2018’de %2’ye diistiigiinii
gostermektedir (Sekil 2.3). 26 16
22
6
1 2
1993 1998 2003 2008 2013 2018

TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA
2.8 EGiTim

2.8.1 Egitim Duzeyi

Ortanca egitim siiresi
Nifusun yarisi ortanca egitim siiresinin daha azini ve niifusun yarisi ortanca
egitim siresinin daha fazlasini tamamlamigtir.

Orneklem: 6 yas ve lizeri de facto hanehalki niifusu

Tablo 2.10.1 ve Tablo 2.10.2 6 yas ve iistii hanehalki niifusunun egitim diizeyine gére dagilimini
gostermektedir. Genel olarak bakildiginda, 6 yas ve iistii kadinlarin %25°1 hi¢ okula gitmemis veya ilkokulu
bitirmemistir. Yaklasik olarak, 3 kadindan biri ilkokul mezunu veya ortaokulu tamamlamamustir (%34).
Ortaokulu tamamlayan kadinlarin orani %15 iken, kadinlarin %26’s1 lise ve iizeri seviyede egitim almugtir. Alt1
yas ve lizeri kadinlar arasinda ortanca tamamlanmis egitim siiresi 4,8 yildir.

Tiirkiye’de erkekler arasinda egitim seviyesi kadinlara gore daha yiiksektir. Alt1 yas ve iistii erkeklerin %14’
hi¢ okula gitmemis veya ilkokulu tamamlamamustir. Erkeklerin %33’ ilkokulu bitirmis, %21°1 ise ortaokulu
tamamlamistir. Yaklasik olarak 3 erkekten biri lise veya iizerini tamamlamustir (%33). Alt1 yas ve iizeri
erkekler arasinda ortanca tamamlanmis egitim stiresi 7,1 yildur.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Hig okula gitmeyen veya ilkokulu tamamlamayanlarin orani, her iki cinsiyet i¢in de kentsel alanlarda
kirsal alanlara gore daha diistiktiir (sirasiyla kadinlar i¢in %22 ve %35, erkekler i¢in %12 ve %17). Benzer
sekilde, lise ve iizeri egitim diizeyine sahip olanlarin orani, kentsel alanlarda kirsal alanlardan daha
yiiksektir (sirastyla kadinlar i¢in %31 ve %12, erkekler igin %38 ve %18).

= Hig okula gitmeyen veya ilkokulu bitirmeyenlerin orani en yiliksek Dogu bdlgesindedir (kadinlar i¢in %41
ve erkekler i¢in %22). Lise ve iizeri egitimi olan kadinlarin oran1 en yiiksek Bat1 bolgesinde (%32) iken,
lise ve lizeri egitimi olan erkeklerin orani en yiiksek Orta bolgededir (%38).

=  En diisiik egitim diizeyine sahip kadinlarin orani, IBBS 1 Bélgeleri arasinda, en yiiksek Ortadogu Anadolu
bolgesinde iken (%43), en diisiik egitim diizeyine sahip erkeklerin orani en yiiksek Giineydogu Anadolu
bolgesindedir (%22).
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= 20-24 ve 25-29 yas gruplarinda yer alan niifusun ortanca egitim siiresi her iki cinsiyet i¢in de diger yas
gruplar arasinda en yiiksektir (sirastyla kadinlar i¢in 11,6 y1l ve 10,5 yil, erkekler i¢in 11,5 y1l ve 11,3 yil).

=  Ortanca tamamlanan egitim diizeyi, her iki cinsiyet i¢in de kentsel alanlarda kirsal alanlardakinden daha
yiiksektir (kentsel alanlarda sirastyla kadinlar i¢in 5,0 y1l ve erkekler i¢in 7,5 yil, kirsal alanlarda sirasiyla
kadinlar igin 4,4 yil ve erkekler i¢in 4,8 yil).

= Bolgelere gore, kadinlar ve erkekler arasinda, en yiiksek ortanca tamamlanan egitim diizeyi Bat1 ve Orta
bolgelerdedir (sirasiyla kadinlar igin 5,0 y1l ve 4,9 yil, erkekler i¢in 7,3 y1l ve 7,4 yil). En diisiik ortanca
tamamlanan egitim diizeyi Dogu bdlgesinde goriilmektedir (sirasiyla kadmlar i¢in 4,3 yil ve erkekler igin
5,6 yil).

= En yiiksek ortanca tamamlanan egitim diizeyi her iki cinsiyet i¢in de Bat1i Anadolu bdlgesinde iken
(kadinlar i¢in 7,0 y1l ve erkekler i¢in 8,0 yil); en diisiik ortanca tamamlanan egitim diizeyi kadinlar i¢in
Ortadogu Anadolu bolgesinde (4,1 y1l) ve erkekler icin Kuzeydogu Anadolu bdlgesindedir (5,0 yil).

=  Egitim diizeyi, hanehalkinin refah diizeyi ile birlikte artmaktadir. En diisiik refah diizeyinde bulunan
hanelerdeki kadinlar arasinda ortanca tamamlanan egitim diizeyi 3,7 yil iken, en yliksek refah diizeyinde
bulunan hanelerdeki kadinlar arasinda 10,4 yildir. En diisiik refah diizeyinde bulunan hanelerdeki erkekler
arasinda 4,6 y1l olan ortanca tamamlanan egitim diizeyi, en yiiksek refah diizeyinde bulunan hanelerde ise
10,6 yildir.

Zaman icinde degisim: 2013 ve 2018 yillarina bakildiginda, hi¢ okula gitmemis/ilkokulu tamamlamamis
olanlarin oraninin her iki cinsiyet i¢in de diistiigli gozlenmektedir (kadinlar i¢in %28’den (2013 TNSA) %25°e
(2018 TNSA); erkekler i¢in %16’dan (2013 TNSA) %14’e (2018 TNSA)). 2013’ten 2018’e gelindiginde, lise
ve iizeri egitim diizeyine sahip kadin ve erkeklerin oraninda artis gdzlenmektedir (sirastyla kadinlar i¢in %21°den
%26’ya; erkekler icin %29°dan %33’e). Ortanca egitim siiresi ise kii¢lik bir artis gostererek kadimnlar arasinda
4,7°den 4,8’e, erkekler arasinda ise 6,9’dan 7,1’e yiikselmistir.

2.8.2 Okula Devam Etme

Net okullagma oranlari (NOO)

ilkokul, ortaokul veya lise diizeyinde egitimine devam eden okul gagindaki
nifusun ylzdesi

Orneklem: ilkokul ve ortaokul NOO icin 6-13 yas, lise NOO igin 14-17 yas

Briit okullagma oranlar (BOO)

ilkokul veya ortaokul diizeyinde egitime devam eden toplam gocuk sayisinin
ilkokul veya ortaokul duzeyindeki resmi okul ¢ag ntfusuna orani ve lise
dizeyinde egitime devam eden toplam ¢ocuk sayisinin lise dizeyindeki resmi
okul ¢agd nufusuna orani

Orneklem: ilkokul ve ortaokul BOO igin 6-13 yas, lise BOO icin 14-17 yas

2018 TNSA’da 4-24 yas grubundaki hanehalki niifusunun aragtirma tarihinde okula devam etme durumuna
iligkin bilgi toplanmustir ancak bu boliimde daha dnceki arastirmalarla karsilastirilabilirligi saglamak amaciyla
6-24 yas grubu i¢in sonuglar sunulmaktadir. Niifusun cinsiyete gore yasa 6zel okula devam oranlar1 Sekil
2.4’te gosterilmektedir.
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Okula devam oranlar1 Tablo 2.11.1 ve Tablo

Sekil 2.4 Yasa 6zel okullagsma oranlari 2.11.2°de gosterilmektedir. 6-13 yas arasi kiz
Hanehalki niifusunun yasa ve cinsiyete gére okullasma  ¢ocuklarin %95’i ve 6-13 yas aras1 oglan
ylzdesi cocuklarin %94°ii ilkokul veya ortaokula
devam etmektedir. Net okullasma orani
p=0-<4= T~ (NOO) ise lise diizeyinde 14-17 yas arasi kiz
/ \\ cocuklar arasinda %77’ye, 14-17 yas arasi
¢ —¢—Kadin oglan ¢ocuklar arasinda %78 e diismektedir.
\ Erkek
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Briit okullagma oran1 (BOO), ilkokul veya
ortaokula devam eden kiz ¢ocuklar arasinda
%99 iken ilkokul veya ortaokula devam eden
oglan ¢ocuklar arasinda %98’dir. Bu oran
lise diizeyindeki kiz ¢ocuklar arasinda %89,
lise diizeyindeki oglan ¢ocuklar arasinda
— 11— 7096’dir. Bu durum, resmi okul ¢agindaki

6 7 8 91011121314151617 18 192021222324 niifus disinda kalan kiigiik oranda bir ¢ocuk
niifusun ilkokul veya ortaokula devam
ettigini ancak liseye devam etmedigini
gostermektedir.

Yas

Egitimde Cinsiyet Farklihg indeksi (ECFi)

ilkokul veya ortaokula devam eden kiz dégrencilerin erkek égrencilere orani ve
lise diizeyinde egitime deva eden kiz 6grencilerin erkek 6grencilere orani. Bu
endeks, cinsiyet farkhihginin buyikligini gostermektedir.

Orneklem: ilkokul, ortaokul ve lise diizeyindeki égrenciler

[lkokul veya ortaokul ¢ag1 diizeyinde NOO igin egitimde cinsiyet farklilig1 endeksi (ECFI), ilkokul veya
ortaokula devam durumunda oglan ve kiz ¢ocuklari arasinda neredeyse hig¢ farklilik olmadigini gosterir sekilde
1,01°dir. Lise i¢in ECFI (NOO), oglan-kiz okula devam etme oranlarinin benzer seviyelerde olduguna isaret
ederek 0,99 olarak bulunmustur.

[lkokul i¢in ECFI (BOO), oglan-kiz okula devam etme oranlarmin farklilik géstermedigine isaret ederek 1,00
olarak bulunmustur. Lise i¢in ECFI (BOO), kiz ¢ocuklar arasinda oglan ¢ocuklara gore daha diisiik okula
devam etme oranina isaret ederek 0,93’e diismektedir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

[lkokul ve ortaokul diizeyinde, NOO ve BOO kir ve kent arasinda benzer seviyelerdedir. Lise diizeyinde,
NOO kentsel alanlarda kirsal alanlardan daha yiiksektir (sirastyla %80 ve %70). Benzer durum, lise
diizeyinde BOO igin de gecerlidir (kentsel alanlarda %96 ve kirsal alanlarda %383).

Okula kayitli olma durumundaki farklilik, Dogu bdlgesi ve diger bdlgeler arasinda belirgindir (Dogu
bolgesinde NOO %62, Tiirkiye ortalamas1 %77).

IBBS 1 Bolgelerine gore farkliliklar daha ¢ok lise diizeyinde goriilmektedir. NOO, en diisiik Kuzeydogu
Anadolu bolgesinde %52 iken, en yiiksek Dogu Marmara bolgesinde %89’ dur.
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= NOQO artan refah diizeyi ile birlikte ylikselmektedir. Bu durum lise diizeyindeki egitime katilimda daha
acik bir sekilde goriilmektedir (en diisiik refah diizeyinde NOO %55 ve en yiiksek refah diizeyinde NOO

%90).

= lkokul ve ortaokul diizeyi i¢in ECFI’ye bakildiginda, kent-kir farklilagmas1 yok denecek kadar azdir
(kentsel alanlarda 1,01 ve kirsal alanlarda 1,00). Lise diizeyinde ise kent-kir farklilasmasi az olmakla
birlikte (kentsel alanlarda 1,01 ve kirsal alanlarda 0,96), bolgesel diizeyde de farklilagma
goriilmemektedir.

= Lise egitimi i¢in, NOO icin en diisiik ECFI en yoksul refah diizeyinde gdzlenmektedir (0,95).

Zaman icinde degisim: Ilkokul ve ortaokul diizeyinde NOO, 2013 TNSA’dan bu yana aym kalmstir (%94).
Bu durum, cinsiyete gore net okullagsma oranlarinda benzer sekildedir. Lise diizeyinde NOO, 2013 TNSA’da
%76 olarak bulunmus, bu oran 2018 TNSA’da %77 olarak tahmin edilmistir.

TABLO LiSTESI

Hanehalk: niifusu ve konut 6zellikleriyle ilgili daha fazla bilgi igin asagidaki tablolara bakiniz:

=  Tablo 2.1
= Tablo 2.2
= Tablo 2.3
= Tablo 2.4
= Tablo 2.5
= Tablo 2.6
= Tablo 2.7
= Tablo 2.8
= Tablo 2.9

=  Tablo 2.10.1
= Tablo 2.10.2
= Tablo 2.11.1
= Tablo 2.11.2

Hanehalki icme suyu

Hanehalki tuvalet imkanlari

Hanehalki konut ézellikleri

Hanehalki dayanikh tiiketim mallari

Refah diizeyi

Yas, cinsiyet ve yerlesim yerine gore hanehalki niifusu
Hanehalki kompozisyonu

Cocuklarin ebeveynleriyle yasama durumu ve 6ksiiz cocuklar
Bes yas alt1 cocuklarin dogum kaydi

Hanehalkindaki kadinlarin egitim diizeyi
Hanehalkindaki erkeklerin egitim diizeyi

Okullasma oranlar: ilkokul ve ortaokul

Okullasma oranlar: lise
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Tablo 2.1 Hanehalki icme suyu

Hanehalklarinin ve de jure hanehalki nifusunun igme suyunun kaynagina, igme suyunun temin edildigi sureye ve
yerlesim yerine goére yizde dagilimi, temel igme suyu hizmeti alanlar ile igme suyu hizmeti sinirli olan hanehalklarinin
ve de jure hanehalki nifusunun yerlesim yerine gore yiizdesi, 2018 TNSA

Hanehalki Nifus
Ozellik Kent Kir Toplam Kent Kir Toplam
igme suyunun kaynag
lyilestirilmis kaynak 98,4 96,2 97,9 98,3 95,6 97,6
Evde/bahgede sebeke suyu 51,5 57,8 53,0 56,0 58,3 56,6
Ortak sebeke/cesme suyu 2,7 7,4 3,8 2,8 6,7 3,7
Sondaij/borulu kuyu suyu 0,3 6,4 1,8 0,4 8,3 2,3
Korunakli kuyu suyu 0,3 2,3 0,8 0,4 3,1 1,1
Korunakli kaynak suyu 3,4 13,6 5,8 3,2 12,7 5,5
Tanker/su istasyonu 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1
Sise suyu/damacana 40,1 8,5 32,6 35,5 6,4 28,2
lyilestirilmis kaynak 0,3 2,4 0,8 0,3 2,9 1,0
Korunaksiz kuyu suyu 0,0 0,5 0,2 0,1 0,8 0,2
Korunaksiz kaynak suyu 0,2 1,5 0,5 0,2 1,6 0,5
Ylzey suyu 0,1 0,3 0,1 0,1 0,5 0,2
Diger 1,3 1,4 1,3 1,4 1,5 1,4
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
igme suyunu temin etme
suresi (gidis-doniis)
Su kaynagi evde/bahgede’ 94,8 89,3 93,5 95,0 90,6 93,9
30 dakika veya daha az 3.1 7,0 4,0 2,9 6,2 3,7
30 dakikadan daha uzun 1,9 3,4 2,3 1,8 3,1 2,2
Bilmiyor/cevapsiz 0,2 0,3 0,2 0,2 0,1 0,2
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Temel icme suyu hizmeti
alanlarin ylizdesi ? 96,5 93,1 95,7 96,5 93,0 95,6
igme suyu hizmeti sinirli
olanlarin yiizdesi 3 1,7 2,8 2,0 1,7 2,6 1,9
Hanehalki sayisi/nifus 8.414 2.642 11.056 29.038 9.589 38.628

" Bahgede sebeke suyu ile temin etme slresi gidig-donUs sifir dakika olan igme suyu

2 lyilestirilmis kaynaktan gelen ve evden/bahgeden ya da gidis-déniis 30 dakika veya daha az siirede temin edilen igme suyu olarak
tanimlanir. Ayri olarak gdsterilmeyen ancak guvenli sekilde kullanilan igme suyu da dahildir.

3 lyilestirilmis kaynaktan gelen ve gidis-déniis 30 dakikadan daha uzun siirede temin edilen igme suyu
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Tablo 2.2 Hanehalki tuvalet imkanlari

Yerlesim yeri temelinde, hanehalklarinin ve de jure hanehalki nifusunun tuvalet tipine gore yizde dagilimi, tuvalet
imkani olan hanehalklarinin ve de jure hanehalki niifusunun tuvaletin bulundugu yere gére yiizde dagilim, temel tuvalet

altyapisi olan hanehalklarinin ve de jure hanehalki nifusunun yiizdesi, 2018 TNSA

Tuvalet tipi ve tuvaletin Hanehalki Nufus
bulundugu yer Kent Kir Toplam Kent Kir Toplam
lyilestirilmis, ortak
kullaniimayan tuvalet
Kanalizasyona bagli 97,0 58,1 87,7 96,7 56,4 86,7
Kapali gukur 2,2 37,0 10,5 2,5 37,8 11,3
lyilestirilmis, ortak kullanilan
tuvalet
Kanalizasyona bagl 0,3 0,7 0,4 0,3 0,8 0,4
Kapali gukur 0,0 1,0 0,3 0,0 0,9 0,2
lyilestiriimemis tuvalet
Acik gukur 0,3 2,3 0,8 0,2 2,8 0,9
Diger 0,1 0,6 0,2 0,1 0,9 0,3
Tuvalet yok/calilik/arazi 0,1 0,3 0,2 0,1 0,4 0,2
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hanehalki sayisi/nlifus 8.414 2.642 11.056 29.038 9.589 38.628
Tuvaletin bulundugu yer
Evin icinde 96,6 72,4 90,8 96,0 72,7 90,2
Evin diginda 2,7 17,5 6,2 3,2 17,8 6,8
Baska bir yerde 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Evin iginde ve diginda 0,7 10,0 2,9 0,9 9,5 3,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Tuvalet imkani olan hanehalki
sayisi/nufus 8.405 2.634 11.039 29.008 9.554 38.562
Temel tuvalet altyapisi
olanlarin yiizdesi' 99,3 95,0 98,3 99,2 94,2 98,0
Hanehalki sayisi/nlfus 8.414 2.642 11.056 29.038 9.589 38.628

" lyilestirilmis ve bagka hanehalklari ile paylagiimayan tuvalet olarak tanimlanir. Ayri olarak gésterilmeyen ancak giivenli sekilde olan

tuvalet imkanlari da dabhildir.
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17



Tablo 2.3 Hanehalki konut 6zellikleri

Konut dzelliklerine, evde sigara icme sikligina ve yerlesim yerine gore hanehalklarinin ve de jure hanehalki nifusunun
yuzde dagilimi, 2018 TNSA

Hanehalki Nufus
Konut 6zellikleri Kent Kir Toplam Kent Kir Toplam
Zemin malzemesi
Toprak 0,2 4,6 1,3 0,2 4,6 1,3
Tahta 4.4 15,5 7,0 3,8 12,7 6,0
Parke/cilali parke 43,1 15,8 36,6 42,3 15,5 35,7
Karo 10,8 9,1 10,4 11,9 10,1 11,5
Beton 7,8 33,0 13,8 9,6 36,5 16,3
Halifleks 0,8 1.1 0,9 0,8 0,9 0,8
Marley 3,0 1,7 2,7 3.1 1,5 2,7
Mozaik 0,9 0,6 0,8 0,9 0,6 0,8
Laminant 27,3 16,4 247 25,7 15,1 23,1
Diger 1,7 2,2 1,9 1,7 2,5 1,9
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yatak odasi sayisi
1 31,0 45,0 34,4 19,7 291 221
2 47,5 39,5 45,6 50,2 46,3 49,2
3 veya daha fazla 21,5 15,4 20,1 30,1 24,6 28,7
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ev icinde sigara icme sikligi
Her giin 30,4 20,8 28,1 32,7 249 30,8
Haftalik 2,7 2,1 2,6 2,9 2,5 2,8
Ayhk 1,1 1,0 1,1 1,2 1,2 1,2
Ayda birden az 0,9 0,9 0,9 0,8 0,7 0,8
Higbir zaman 64,9 75,2 67,3 62,3 70,7 64,4
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hanehalki sayisi/nufus 8.414 2.642 11.056 29.038 9.589 38.628
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Tablo 2.4 Hanehalki dayanikh tiiketim mallar

Dayanikli tiketim mallarina ve gesitli ulagim araclarina sahip olan
hanehalklarinin ytzdesi, 2018 TNSA

Yerlesim yeri

Dayanikli tiketim mallari Kent Kir Toplam

Ev egyalan
LED/LCD televizyon 80,6 62,5 76,3
Bilgisayar 46,3 17,3 39,4
Derin dondurucu 35,5 46,4 38,1
Gazli/elektrikli firin 82,9 67,1 79,1
Mikrodalga 28,4 10,7 242
Bulasik makinesi 77,3 46,0 69,8
Cop 6gitucusi 0,8 0,3 0,7
Camasir makinesi 98,2 96,5 97,8
Camasir kurutma makinesi 6,4 1,3 52
Ut 91,9 76,5 88,2
Elektrik supurgesi 93,4 80,2 90,2
Ev sinema sistemi 3,6 0,6 2,9
Cay/kahve makinesi 31,4 13,1 271
Su isiticisi 59,8 47,8 56,9
Jenerator 3,8 4.8 4.1
Mutfak robotu/blender 62,7 35,8 56,3
Odemeli TV yayinlari (Kablo
TV, Digittirk, D-Smart vb.) 22,0 3,6 17,6
Uydu yayini 77,8 81,7 78,8
internet baglantisi 52,2 16,8 43,7
Klima 25,2 14,2 22,6

Ulasim araci
Araba 441 40,6 43,3
Ticari arag 5,3 55 53
Traktor 2,3 31,5 9,3
Hanehalki sayisi 8.414 2.642 11.056
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Tablo 2.5 Refah diizeyi

Yerlesim yerine, bdlgeye ve refah diizeyine gére de jure hanehalki niifusunun yliizde dagilim ve Gini katsayisi, 2018 TNSA

Refah diizeyi
Yerlesim yeri/bdlge En dusuk  Dusuk Orta Yiksek En yiksek Toplam Kisi sayisi  Gini katsayisi

Yerlesim yeri

Kent 9,3 16,2 22,9 25,5 26,2 100,0 29.038 0,17
Kir 52,6 31,5 11,3 3,5 1.1 100,0 9.589 0,20
Bolge
Bati 9,3 13,9 22,9 25,5 28,4 100,0 16.189 0,16
Gliney 30,6 33,0 18,8 9,4 8,3 100,0 4.956 0,24
Orta 13,6 16,9 18,8 24,3 26,3 100,0 7.991 0,18
Kuzey 21,5 26,4 20,1 18,6 13,5 100,0 2.340 0,21
Dogu 43,5 26,1 15,7 10,7 41 100,0 7.152 0,30
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 3,6 9,1 24,0 28,3 35,0 100,0 7.395 0,15
Bati Marmara 19,2 20,2 21,8 19,4 19,4 100,0 1.719 0,20
Ege 15,3 20,2 22,1 21,6 20,8 100,0 4.880 0,19
Dogu Marmara 9,7 15,8 23,5 26,6 244 100,0 3.678 0,17
Bati Anadolu 8,4 9,6 15,4 28,5 38,0 100,0 3.787 0,16
Akdeniz 30,6 33,0 18,8 9,4 8,3 100,0 4.956 0,24
Orta Anadolu 20,1 21,0 19,8 20,4 18,6 100,0 1.894 0,18
Bati Karadeniz 20,6 29,6 19,3 18,3 12,2 100,0 2.148 0,20
Dogu Karadeniz 25,5 23,7 20,3 17,7 12,8 100,0 1.018 0,23
Kuzeydogu Anadolu 51,6 16,6 12,6 11,9 7,3 100,0 998 0,33
Ortadogu Anadolu 43,6 23,5 19,0 11,6 2,4 100,0 1.889 0,30
Glineydogu Anadolu 41,5 29,5 14,9 10,0 4,2 100,0 4.265 0,30
Toplam 20,0 20,0 20,0 20,0 20,0 100,0 38.628 0,21
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Tablo 2.6 Yas, cinsiyet ve yerlesim yerine gére hanehalki niifusu

De facto hanehalki nifusunun yas gruplarina, cinsiyete ve yerlesim yerine gore ytzde dagilimi, 2018 TNSA

Kent Kir Toplam
Yas Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek Toplam
<5 8,3 7.9 8,1 7,5 8,2 7.9 8,1 8,0 8,0
5-9 8,3 7,4 7,8 8,2 6,8 7,5 8,3 7,2 7,8
10-14 8,7 8,4 8,6 8,9 9,0 9,0 8,8 8,6 8,7
15-19 8,1 7.4 7,8 7,7 7.4 7,6 8,0 7.4 7,7
20-24 7,2 7,0 71 5,8 5,8 5,8 6,8 6,7 6,8
25-29 7,3 7,3 7,3 57 5,5 5,6 6,9 6,9 6,9
30-34 7,4 7,6 7,5 5,5 5,0 53 7,0 7,0 7,0
35-39 7,4 7,6 7,5 5,6 6,2 59 6,9 7,3 71
40-44 7,3 7,2 7,2 57 57 5,7 6,9 6,9 6,9
45-49 6,5 6,4 6,4 6,1 5,6 5,8 6,4 6,2 6,3
50-54 55 6,2 5,8 6,9 7,4 71 5,8 6,5 6,2
55-59 54 5,7 55 6,4 7,1 6,7 5,6 6,0 5,8
60-64 4,4 4,6 4,5 5,9 5,6 5,7 4,8 4,8 4,8
65-69 3,4 3,4 3,4 4,6 4,9 4,7 3,7 3,8 3,7
70-74 1,9 2,3 21 3,7 3,6 3,7 2,3 2,6 25
75-79 1,3 1,5 1,4 2,5 2,5 25 1,6 1,8 1,7
80 + 1,6 2,0 1,8 3,0 3,4 3,2 1,9 2,3 21
Bilmiyor/cevapsiz 0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,2 0,1 0,1 0,1
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Bagimhlik gostergeleri
yas gruplan
0-14 25,4 23,7 245 247 24,0 24,3 25,2 23,7 245
15-64 66,3 67,0 66,7 61,4 61,3 61,4 65,1 65,6 65,4
65+ 8,2 9,3 8,7 13,7 14,5 14,1 9,5 10,5 10,0
Bilmiyor/cevapsiz 0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,2 0,1 0,1 0,1
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Cocuk ve yetigkin nifuslar
0-17 30,4 28,2 29,3 29,2 28,6 28,9 30,1 28,3 29,2
18+ 69,5 71,7 70,6 70,6 71,2 70,9 69,7 71,6 70,7
Bilmiyor/cevapsiz 0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,2 0,1 0,1 0,1
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Addlesanlar 10-19 16,8 15,9 16,3 16,6 16,4 16,5 16,8 16,0 16,4
Kisi sayisi 14.031 14.642 28.673 4.526 4.698 9.224 18557 19.340 37.897
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Tablo 2.7 Hanehalki kompozisyonu

Yerlesim yerine gore hanehalklarinin, hanehalki reisinin cinsiyetine
ve hanehalki blyukligine gore yiuzde dagilimi, ortalama hanehalki
buyuklugl ve 18 yas alti 6ksuz ve yetim olan g¢ocuklarin yasadigi
hanehalklarinin ylizdesi, 2018 TNSA

Yerlesim yeri
Ozellik Kent Kir Toplam
Hanehalki reisinin cinsiyeti
Erkek 83,2 86,6 84,0
Kadin 16,8 13,4 16,0
Toplam 100,0 100,0 100,0
Hanehalki tiyelerinin sayisi
1 8,1 9,9 8,5
2 22,5 28,5 23,9
3 23,4 18,0 22,1
4 24,5 14,5 22,1
5 12,2 12,5 12,2
6 5,6 7,0 6,0
7 2,0 3,8 2,4
8 0,9 24 1,2
o+ 0,8 3,2 1,4
Toplam 100,0 100,0 100,0
Ortalama hanehalki
buyUklagu 3,5 3,6 3,5
18 yas alti 6ksiiz/yetim ve
evlatlik gocuklarin yasadigi
hanelerin yilizdesi
Her iki ebeveyni hayatta
olmayan gocuklar 0,0 0,0 0,0
Ebeveynlerinden biri hayatta
olmayan gocuklar' 1,3 1,0 1,2
Evlatlik gocuklar? 1,2 1,1 1,2
Evlathk ve/veya 6ksiz
gocuklar 2,3 2,0 2,2
Hanehalki sayisi 8.414 2.642 11.056

Not: Bu tablo de jure (genellikle o evde yasayan) hanehalki Uyelerini esas
alir.

"Ebeveynlerden biri 6len ancak digerinin hayatta olup olmadidi bilinmeyen
cocuklar da dahildir.

2 Evlatlik cocuklar 18 yasindan kiiglik olup hanede ne annesiyle ne de
babasiyla yasayan cocuklardir. Anne ve/veya baba hayattadir.
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Tablo 2.8 Cocuklarin ebeveynleriyle yasama durumu ve 6ksiiz cocuklar

18 yas alti de jure gocuklarin birlikte yasadiklari ebeveynlerine, ebeveynlerinin hayatta olma durumlarina ve temel 6zelliklere gore ytizde dagilimi ile
ebeveynlerden sadece biri hayatta olan veya her ikisi de hayatta olmayan ¢ocuklarin temel 6zelliklere gore ytzdesi, 2018 TNSA

Annesi ile Babasi ile Biyolojik bgggc?a-m
yaslyor yasiyor Her ikisiyle de yagamiyor anne-  biri veya
babayla her ikisi
Her ikisi Anneye/ birlikte  hayatta
Anne- Baba Anne Her ikisi Sadece Sadece de babaya yasama- olma-
babaile Baba hayatta Anne hayatta de baba anne hayatta ait eksik yanlarin  yanlarin Cocuk
Temel Ozellik  birlikte hayatta degil hayatta degil hayatta hayatta hayatta degil bilgi Toplam  ylzdesi yiizdesi' sayisi
Yas
0-4 96,6 2,3 0,3 0,2 0,1 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,5 0,4 2.979
<2 97,5 2,0 0,3 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,1 0,3 1.122
2-4 96,0 2,4 0,4 0,3 0,1 0,7 0,0 0,0 0,0 0,1 100,0 0,7 0,5 1.857
5-9 93,2 3,5 1,0 1,2 0,2 0,8 0,1 0,1 0,0 0,0 100,0 0,9 1,3 2.925
10-14 90,5 52 1,4 0,9 0,5 1,2 0,1 0,1 0,1 0,2 100,0 1,4 2,1 3.327
15-17 85,7 5,0 3,5 1,7 0,6 2,8 0,3 0,3 0,1 0,0 100,0 3,5 4,8 1.900
Cinsiyet
Erkek 92,7 3,6 1,3 0,9 0,2 1,0 0,1 0,1 0,0 0,1 100,0 1,2 1,8 5.638
Kadin 91,4 4,3 1,4 1,0 0,4 1,4 0,1 0,0 0,0 0,1 100,0 1,6 2,0 5.493
Yerlesim yeri
Kent 91,1 4,7 1,4 1.1 0,3 1,1 0,1 0,1 0,0 0,1 100,0 1,4 1,9 8.391
Kir 94,9 1,6 1,3 0,4 0,4 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 1,3 1,8 2.740
Bolge
Bati 90,6 52 1,6 1.1 0,1 1,1 0,1 0,1 0,0 0,1 100,0 1,3 1,9 4.104
Gliney 91,6 52 1,0 0,4 0,1 1,5 0,1 0,1 0,0 0,0 100,0 1,6 1,2 1.525
Orta 92,8 3,6 0,6 1,2 0,3 1,3 0,0 0,1 0,0 0,0 100,0 1,5 1,1 2115
Kuzey 89,6 5,1 1,4 1,4 0,1 1,7 0,0 0,3 0,0 0,3 100,0 2,0 1,8 498
Dogu 94,1 1,5 1,8 0,6 0,7 1,0 0,1 0,1 0,1 0,1 100,0 1,2 2,8 2.888
iBBS 1
bolgeleri
istanbul 92,8 3,7 1,4 1.1 0,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,9 1,6 2.010
Bati
Marmara 90,0 53 2,1 0,7 0,3 1,0 0,1 0,2 0,0 0,2 100,0 1,4 2,8 367
Ege 86,2 7,5 1,9 1,7 0,1 2,2 0,1 0,1 0,0 0,1 100,0 2,4 2,3 1.109
Dogu
Marmara 92,5 4,8 0,9 0,8 0,1 0,6 0,4 0,0 0,0 0,0 100,0 1,0 1,4 965
Bati Anadolu 92,7 4,4 0,3 1,2 0,3 0,9 0,0 0,3 0,0 0,0 100,0 1,2 0,8 1.006
Akdeniz 91,6 5,2 1,0 0,4 0,1 1,5 0,1 0,1 0,0 0,0 100,0 1,6 1,2 1.525
Orta
Anadolu 91,7 3,3 1,6 1,7 0,5 1,1 0,1 0,0 0,1 0,0 100,0 1,4 2,4 537
Bati
Karadeniz 90,9 4,4 0,9 1,3 0,0 1,8 0,0 0,2 0,0 0,3 100,0 2,1 1,1 518
Dogu
Karadeniz 92,0 4,0 1,5 0,6 0,2 1,5 0,0 0,2 0,0 0,0 100,0 1,7 1,8 206
Kuzeydogu
Anadolu 93,6 2,2 1,1 1,0 0,8 1,0 0,1 0,0 0,2 0,0 100,0 1,3 2,1 366
Ortadogu
Anadolu 93,3 2,3 1,9 0,5 0,5 1,2 0,1 0,2 0,1 0,0 100,0 1,6 27 710
Gilineydogu
Anadolu 94,5 1,0 1,9 0,5 0,8 0,9 0,1 0,1 0,1 0,2 100,0 1,1 29 1.812
Hanehalki
refahi
En disik 91,2 2,9 2,4 1,0 0,6 1,6 0,1 0,0 0,0 0,2 100,0 1,8 3.2 2.576
Duasuk 91,4 4,4 1,6 0,7 0,2 1,2 0,2 0,2 0,1 0,0 100,0 1,7 2,2 2.379
Orta 92,5 4,0 1,0 0,8 0,0 1,4 0,1 0,0 0,1 0,1 100,0 1,5 1,2 2.156
Yiksek 92,5 3,9 0,8 1,3 0,5 0,7 0,0 0,2 0,0 0,0 100,0 0,9 1,5 2.053
En yuksek 92,8 4,6 0,7 0,8 0,2 0,8 0,0 0,1 0,0 0,1 100,0 0,8 1,0 1.967
Toplam <15 93,3 3,7 0,9 0,8 0,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,1 100,0 1,0 1,3 9.230
Toplam <18 92,0 3,9 1,4 0,9 0,3 1,2 0,1 0,1 0,0 0,1 100,0 1,4 1,9 11.131

Not: Bu tablo de jure (genellikle o evde yasayan) hanehalki Uyelerini esas alir.
' Babas! hayatta olmayan, annesi hayatta olmayan ve her ikisi de hayatta olmayan gocuklar ile ebeveynlerden biri 6len ancak digerinin hayatta olup
olmadigdi bilinmeyen g¢ocuklar dahildir.
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Tablo 2.9 Bes yas alti cocuklarin dogum kaydi

Bes yas alti de jure cocuklar arasindan, resmi olarak dogum kaydi olanlarin temel 6zelliklere
gore yuzde dagilimi, 2018 TNSA

Dogum kaydi
Temel 6zellik Var Yok Toplam Cocuk sayisi
Yas
<2 97,5 2,5 100,0 904
2-4 99,0 1,0 100,0 1.504
Cocugun cinsiyeti
Erkek 98,2 1,8 100,0 1.197
Kadin 98,7 1,3 100,0 1.212
Yerlesim yeri
Kent 98,6 1,4 100,0 1.814
Kir 98,0 2,0 100,0 594
Bolge
Bati 98,1 1,9 100,0 926
Glney 97,9 2.1 100,0 347
Orta 99,7 0,3 100,0 438
Kuzey 100,0 0,0 100,0 92
Dogu 98,2 1,8 100,0 605
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 96,9 3,1 100,0 470
Bati Marmara 100,0 0,0 100,0 75
Ege 100,0 0,0 100,0 242
Dogu Marmara 97,9 2,1 100,0 214
Bati Anadolu 100,0 0,0 100,0 222
Akdeniz 97,9 2,1 100,0 347
Orta Anadolu 99,6 0,4 100,0 106
Bati Karadeniz 100,0 0,0 100,0 87
Dogu Karadeniz 100,0 0,0 100,0 40
Kuzeydogu Anadolu 98,5 1,5 100,0 66
Ortadogu Anadolu 99,6 0,4 100,0 144
Glineydogu Anadolu 97,7 2,3 100,0 394
Hanehalki refahi
En dusik 95,6 4.4 100,0 545
Dusuk 98,3 1,7 100,0 498
Orta 99,2 0,8 100,0 495
Yiksek 99,8 0,2 100,0 435
En ylksek 100,0 0,0 100,0 434
Toplam 98,4 1,6 100,0 2.408
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Tablo 2.10.1 Hanehalkindaki kadinlarin egitim diizeyi

Hanehalkindaki 6 yas ve Uzeri de facto kadin nifusunun temel 6zelliklere gére en son tamamladigi egitim diizeyinin ylizde
dagilimi ve ortanca egitim suresi, 2018 TNSA

Egitimi yok/ Lise Tamamlanan
ilkokulu ve  Bilmiyor/ Kadin ortanca egitim
Temel 6zellik bitirmemis __ilkokul' Ortaokul® (izeri® cevapsiz Toplam sayisi suresi
Yas
6-9 94,8 52 0,0 0,0 0,0 100,0 1.097 0,9
10-14 7,6 59,7 32,7 0,0 0,0 100,0 1.656 53
15-19 1,9 4,0 47,8 46,0 0,3 100,0 1.438 9,8
20-24 3,9 8,2 26,0 61,6 0,3 100,0 1.305 11,6
25-29 10,1 12,2 241 53,6 0,0 100,0 1.333 10,5
30-34 12,8 26,7 17,0 431 0,3 100,0 1.346 7,7
35-39 12,6 45,9 6,9 34,6 0,1 100,0 1.403 4,9
40-44 12,2 49,8 7,7 30,3 0,0 100,0 1.327 4,8
45-49 17,6 52,3 6,8 229 0,3 100,0 1.193 4,6
50-54 251 50,7 70 17,0 0,2 100,0 1.254 4,5
55-59 30,9 50,8 36 144 0,3 100,0 1.161 4,4
60-64 37,8 43,4 3,7 149 0,1 100,0 935 4,3
65+ 61,5 27,6 2,7 7,7 0,5 100,0 2.035 0,0
Bilmiyor/cevapsiz * * * * * 100,0 16 *
Yerlesim yeri
Kent 22,0 31,8 15,2 30,9 0,2 100,0 13.254 5,0
Kir 34,8 38,8 14,3 11,8 0,3 100,0 4.248 4,4
Bolge
Bati 18,9 34,9 14,5 31,6 0,2 100,0 7.463 5,0
Giney 28,3 34,4 15,8 21,2 0,4 100,0 2.226 4,7
Orta 21,6 35,3 15,1 27,9 0,1 100,0 3.691 4,9
Kuzey 29,3 34,0 13,1 23,1 0,4 100,0 1.092 4,6
Dogu 40,8 26,9 16,1 159 0,3 100,0 3.030 4,3
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 19,3 31,4 15,1 34,0 0,2 100,0 3.366 6,0
Bati Marmara 20,1 42,4 13,2 24,0 0,3 100,0 815 4,7
Ege 19,5 38,1 12,7 29,5 0,2 100,0 2.279 4,9
Dogu Marmara 17,8 37,7 15,5 28,9 0,1 100,0 1.671 4,9
Bati Anadolu 18,0 30,6 154 359 0,1 100,0 1.788 7,0
Akdeniz 28,3 34,4 15,8 21,2 0,4 100,0 2.226 4,7
Orta Anadolu 26,2 34,6 172 219 0,1 100,0 851 4,7
Bati Karadeniz 26,9 39,5 13,2 20,2 0,2 100,0 1.006 4,6
Dogu Karadeniz 33,0 28,9 13,2 24,4 0,5 100,0 472 4.6
Kuzeydogu Anadolu 38,0 30,1 16,6 15,3 0,1 100,0 419 4,4
Ortadogu Anadolu 43,0 27,7 14,1 15,0 0,2 100,0 805 4,1
Guneydogu Anadolu 40,4 25,9 16,9 16,5 0,3 100,0 1.806 4,3
Hanehalki refahi
En dusuk 46,6 33,5 14,1 53 0,4 100,0 3.357 3,7
Dusuk 32,5 38,4 16,1 12,8 0,1 100,0 3.400 4,5
Orta 23,0 39,4 16,1 21,2 0,3 100,0 3.586 4,7
Yiksek 15,0 36,2 15,6 33,0 0,2 100,0 3.589 5,8
En ylksek 10,0 20,0 12,8 57,1 0,1 100,0 3.569 10,4
Toplam 251 33,5 15,0 26,3 0,2 100,0 17.502 4,8

* Agirliksiz gbzlem sayisi 25'in altindadir.

" llkokulda 4. veya 5. sinifi tamamlayanlar

2 Ortaokulda 3. veya 4. sinifi tamamlayanlar

3 Lise veya lzerinde en az 3 yili tamamlayanlar
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Tablo 2.10.2 Hanehalkindaki erkeklerin egitim diizeyi

Hanehalkindaki 6 yas ve Uzeri de facto erkek niifusunun temel 6zelliklere gére en son tamamladigi egitim diizeyinin ylizde
dagilimi ve ortanca egitim suresi, 2018 TNSA

Egitimi yok/ Lise Tamamlanan
ilkokulu ve  Bilmiyor/ Erkek ortanca egitim
Temel 6zellik bitirmemis __ilkokul' Ortaokul® (izeri® cevapsiz Toplam sayisi suresi
Yas
6-9 95,7 4,2 0,0 0,0 0,1 100,0 1.238 0,8
10-14 7,5 57,5 34,6 0,1 0,3 100,0 1.631 53
15-19 2,2 4,5 57,1 36,0 0,1 100,0 1.485 9,2
20-24 1,7 54 284 64,3 0,2 100,0 1.269 11,5
25-29 3,0 8,7 254 62,5 0,4 100,0 1.282 11,3
30-34 4,8 18,6 21,2 550 0,5 100,0 1.293 10,2
35-39 3,1 33,5 17,2 459 0,2 100,0 1.288 8,1
40-44 3,5 39,1 151 41,7 0,6 100,0 1.277 7,5
45-49 4,6 47,9 14,3 32,7 0,4 100,0 1.188 5,6
50-54 5,6 52,7 12,1 29,1 0,5 100,0 1.080 4,9
55-59 5,8 52,7 11,9 29,1 0,6 100,0 1.040 4,9
60-64 8,4 56,2 96 249 0,9 100,0 882 4,8
65+ 25,7 47,9 76 17,6 1,2 100,0 1.767 4,5
Bilmiyor/cevapsiz * * * * * 100,0 24 *
Yerlesim yeri
Kent 12,4 29,0 20,4 37,8 0,5 100,0 12.638 7,5
Kir 16,7 43,5 20,9 183 0,6 100,0 4.105 4,8
Bolge
Bati 10,9 32,6 20,6 354 0,5 100,0 7.163 7,3
Giney 15,2 36,2 21,3 271 0,3 100,0 2.087 5,8
Orta 11,1 31,3 18,8 38,3 0,4 100,0 3.539 7,4
Kuzey 11,7 36,5 18,8 32,0 1,0 100,0 1.033 6,7
Dogu 21,9 30,0 22,2 252 0,7 100,0 2.921 5,6
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 10,8 29,7 23,2 359 0,4 100,0 3.212 7,5
Bati Marmara 12,2 36,6 17,9 32,5 0,7 100,0 762 6,6
Ege 11,1 36,1 18,4 33,9 0,4 100,0 2.238 71
Dogu Marmara 9,9 32,6 18,7 38,0 0,7 100,0 1.613 7,5
Bati Anadolu 10,0 27,7 17,2 44,7 0,4 100,0 1.669 8,0
Akdeniz 15,2 36,2 21,3 27,1 0,3 100,0 2.087 5,8
Orta Anadolu 11,9 33,2 225 323 0,1 100,0 844 7.1
Bati Karadeniz 13,6 37,2 19,1 29,2 0,8 100,0 952 5,7
Dogu Karadeniz 11,4 35,0 18,7 34,2 0,8 100,0 446 71
Kuzeydogu Anadolu 21,5 34,2 19,6 23,9 0,7 100,0 406 5,0
Ortadogu Anadolu 21,2 27,2 22,0 28,7 0,9 100,0 757 6,4
Guneydogu Anadolu 22,3 30,2 22,8 24,0 0,7 100,0 1.759 55
Hanehalki refahi
En dusuk 24,5 43,9 19,8 10,9 0,8 100,0 3.239 4,6
Dusuk 15,8 40,6 22,9 20,1 0,5 100,0 3.363 4,9
Orta 11,1 35,2 22,0 30,9 0,7 100,0 3.314 71
Yiksek 8,4 27,6 21,9 418 0,3 100,0 3.399 7.9
En yuksek 8,0 16,2 15,8 59,8 0,2 100,0 3.429 10,6
Toplam 13,5 325 205 330 05 100,0 16.743 7.1

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir.

" ilkokulda 4. veya 5. sinifi tamamlayanlar

2 Ortaokulda 3. veya 4. sinifi tamamlayanlar

3 Lise veya lzerinde en az 3 yili tamamlayanlar
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Tablo 2.11.1 Okullasma oranlari: ilkokul ve ortaokul

De facto hanehalki niifusunun okul diizeyine, cinsiyete ve temel 6zelliklere gére net okullasma oranlari (NOO), brit
okullagsma oranlari (BOO) ve Egitimde Cinsiyet Farklihdi Indeksi (ECFI), 2018 TNSA

Net okullagsma orani’ Brit okullasma orani?
Egitimde Egitimde
cinsiyet cinsiyet
farkhhgi farkhhgi
Temel 6zellik Erkek  Kadin  Toplam indeksi® Erkek Kadin  Toplam indeksi®
Yerlesim yeri
Kent 93,5 94,4 94,0 1,01 97,3 98,6 98,0 1,01
Kir 94,8 94,6 94,7 1,00 102,0 98,6 100,3 0,97
Bolge
Bati 92,7 94,7 93,6 1,02 95,7 98,1 96,9 1,03
Glney 92,8 95,6 94,2 1,03 99,1 99,5 99,3 1,00
Orta 95,9 96,7 96,3 1,01 99,1 98,7 98,9 1,00
Kuzey 96,5 94,9 95,7 0,98 99,5 98,8 99,2 0,99
Dogu 93,9 91,9 92,9 0,98 101,4 98,7 100,1 0,97
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 89,5 93,9 91,8 1,05 92,6 97,6 95,1 1,05
Bati Marmara 96,1 92,8 94,5 0,97 100,0 98,7 99,3 0,99
Ege 96,1 94,3 95,3 0,98 98,1 96,2 97,3 0,98
Dogu Marmara 93,6 95,7 94,6 1,02 96,6 98,8 97,7 1,02
Bati Anadolu 96,3 97,0 96,6 1,01 98,6 98,8 98,7 1,00
Akdeniz 92,8 95,6 94,2 1,03 99,1 99,5 99,3 1,00
Orta Anadolu 96,2 99,4 97,7 1,03 101,9 100,0 101,0 0,98
Bati Karadeniz 97,0 96,5 96,8 0,99 99,9 102,0 100,9 1,02
Dogu Karadeniz 95,4 94,6 95,0 0,99 99,6 98,1 98,9 0,99
Kuzeydogu Anadolu 92,6 93,9 93,2 1,01 100,0 102,5 101,2 1,02
Ortadogu Anadolu 95,5 88,8 92,0 0,93 102,9 96,6 99,6 0,94
Glineydogu Anadolu 93,6 92,8 93,2 0,99 101,1 98,8 100,0 0,98
Hanehalki refahi
En disuk 90,9 90,1 90,5 0,99 98,7 95,6 97,1 0,97
Dusiik 94,1 96,0 95,1 1,02 101,4 101,6 101,5 1,00
Orta 94,3 94,1 94,2 1,00 97,9 97,8 97,9 1,00
Yuksek 96,1 97,0 96,5 1,01 97,6 98,7 98,1 1,01
En ylksek 94,4 96,4 95,3 1,02 96,1 100,1 97,9 1,04
Toplam 93,8 94,5 94,2 1,01 98,4 98,6 98,5 1,00

" llkokul ve ortaokul igin NOO, ilkokul ve ortackula gidenler arasindan ilkokul ve ortaokul gagindaki (6-13 yas) niifusun
ytzdesidir. Tanimi geregdi NOO, ylizde100’U gegemez.

2 flkokul ve ortaokul icin BOO, tiim ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin, resmi olarak belirlenen ilkokul ve ortaokul
¢aginda olan nifus igindeki ylzdesi olarak ifade edilir. Eger ilgili egitim seviyesinde yasi buylk veya kiguk olan
¢ok sayida gocuk varsa, BOO yilizde 100’ln Gzerine gikabilir.

3 jlkokul ve ortaokul icin Egitimde Cinsiyet Farkliigi indeksi, ilkokul ve ortaokul gagindaki kiz gocuklarinin NOO
(BOO) degerinin, oglan ¢ocuklarin NOO (BOO) degerine oranidir.
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Tablo 2.11.2 Okullasma oranlari: lise

De facto hanehalki niifusunun okul dizeyine, cinsiyete ve temel Ozelliklere gore net okullasma oranlari (NOO), brit
okullagsma oranlari (BOO) ve Egitimde Cinsiyet Farklihdi Indeksi (ECFI), 2018 TNSA

Net okullagsma orani’ Brit okullasma orani?
Egitimde Egitimde
cinsiyet cinsiyet
farkhhgi farkhhgi
Temel 6zellik Erkek Kadin Toplam  indeksi® Erkek ~ Kadin  Toplam indeksi®
Yerlesim yeri
Kent 79,6 80,1 79,8 1,01 99,4 92,5 96,0 0,93
Kir 711 68,2 69,7 0,96 86,3 79,3 82,8 0,92
Bolge
Bati 83,8 82,5 83,2 0,98 102,9 96,3 99,8 0,94
Glney 72,7 74,5 73,6 1,03 92,7 85,0 88,8 0,92
Orta 86,0 86,3 86,2 1,00 109,0 95,1 101,1 0,87
Kuzey 87,2 81,3 84,5 0,93 103,7 92,6 98,6 0,89
Dogu 62,5 60,5 61,6 0,97 77,3 74,3 75,9 0,96
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 80,7 82,6 81,6 1,02 104,5 94,7 100,0 0,91
Bati Marmara 82,1 74,0 78,3 0,90 92,3 81,9 87,5 0,89
Ege 85,3 84,1 84,7 0,99 101,8 101,2 101,5 0,99
Dogu Marmara 91,1 86,8 89,0 0,95 108,0 101,0 104,5 0,94
Bati Anadolu 88,3 85,4 86,5 0,97 111,9 98,1 103,2 0,88
Akdeniz 72,7 74,5 73,6 1,03 92,7 85,0 88,8 0,92
Orta Anadolu 80,7 84,1 82,3 1,04 97,0 87,2 92,5 0,90
Bati Karadeniz 85,0 85,8 85,4 1,01 110,5 92,1 101,0 0,83
Dogu Karadeniz 91,0 78,9 85,4 0,87 107,1 88,5 98,5 0,83
Kuzeydogu Anadolu 57,8 57,0 57,4 0,99 78,0 68,4 72,8 0,88
Ortadogu Anadolu 62,6 58,8 60,8 0,94 73,1 74,2 73,6 1,02
Glineydogu Anadolu 63,2 61,8 62,6 0,98 78,9 75,5 77,3 0,96
Hanehalki refahi
En disik 56,9 53,9 55,4 0,95 68,7 65,4 67,1 0,95
Dusuk 72,7 73,5 73,1 1,01 92,0 82,7 87,2 0,90
Orta 80,3 81,3 80,8 1,01 108,9 101,5 105,2 0,93
Yuksek 90,5 91,8 91,1 1,01 111,1 103,7 107,6 0,93
En ylksek 90,3 89,0 89,7 0,99 105,2 97,8 101,7 0,93
Toplam 77,6 77,1 77,3 0,99 96,2 89,2 92,8 0,93
" Lise igin NOO, liseye gidenler arasindan lise gagindaki (14-17) nifusun ylizdesidir. Tanimi geregi NOO, yiizde100’U
gegemez.

2 Lise i¢in BOO, liseye giden tiim 6grencilerin, resmi olarak belirlenen ve lise gaginda olan nifus igindeki ylizdesi
olarak ifade edilir. Eger ilgili egitim seviyesinde yasi bliylk veya kiiglk olan ¢ok sayida gocuk varsa, BOO ylizde
100’Un Gzerine gikabilir.

3 Lise icin Egitimde Cinsiyet Farklligi indeksi, lise ¢agindaki kiz gocuklarinin NOO (BOO) degerinin, oglan
cocuklarin NOO (BOO) degerine oranidir.
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KADINLARIN TEMEL OZELLIKLERI 3

Temel Bulgular

= Cevaplayicilarin temel 6zellikleri: Kadinlarin %66’s|
evli ve %78’i kentsel alanlarda yasamaktadir.

= Egitim: Lise veya Uzeri egitime sahip kadinlarin orani
artmaya devam etmektedir; kadinlarin %41’i lise veya
Uzeri egitime sahiptir.

= Kitle iletisim araglarina erigsim: 15-49 yaslarindaki
kadinlarin %26’s| haftada en az bir kez gazete veya
dergi okumaktadir. Gazete veya dergi okuma ylUzdesi
egitim ve hanehalki refah dizeyi arttikga artmaktadir.

=  Calisma durumu: Kadinlarin blytk ¢ogunlugu (%64)
arastirma tarihinden énceki 12 ayda galismamis veya
daha 6nce hi¢ calismamistir. Kadinlarin %28’i halen
calismaktadir.

= [steki statii: Kadinlarin %47’si icretli isci olarak %15'i
maasli devlet memuru olarak ¢alismaktadir. Ucretsiz aile
iscisi olarak calisan kadinlarin yizdesi 2013’'te %19 iken
2018’de %12’'ye dismustir. Arastirma tarihinden onceki
12 ay igerisinde ¢alisan kadinlarin %39’unun sosyal
glvencesi yoktur.

= Saglk sigortasi: Kadinlarin %90’1 herhangi bir saghk
sigortasi kapsamindadir.
|

egitim, medya kullanimi, hanehalki refah diizeyi gibi temel demografik ve sosyoekonomik 6zellikleri

hakkinda bilgi vermektedir. Bu bilgi, kadinlarin tireme sagligi davraniglarin1 ve genel saglik anlamak
agisindan yararlidir. Bu boliimde, ayrica, kadin istihdami ve ¢alisan kadinlarin isteki statiisiine, sosyal giivenlik
ve saglik sigortasina iliskin ayrintili bilgi sunulmaktadir. Tiirkiye’de dogurganlik cagmdaki kadinlara iliskin bu
boliimde 6zetlenen bulgular, sonraki boliimlerde ele alinan demografik olaylari daha iyi anlamaya yardimci
olacaktir.

B u bolim, Tiirkiye’de dogurganlik yaslarindaki kadinlarin yas, medeni durumu, bolge, yerlesim yeri,

3.1 CEVAPLAYICILARIN TEMEL OZELLIKLERI

Tablo 3.1, arastirmada goriigiilen 15-49 yas aras1 7.346 kadinin temel 6zelliklerini gostermektedir. Kadinlarla
yapilan bireysel goriisme sirasinda kadmlarin yaslariin belirlenebilmesi i¢in iki soru sorulmustur: "Hangi ay
ve yilda dogdunuz?" ve "Kag yasindasiniz?". Goriismeciler, cevaplayicilarin yasglarii ve dogum tarihlerini
bilmedikleri durumlarda uygulayacaklari irdeleme yollar1 konusunda egitilmistir. Goriismecilerden, yasin
irdelenmesi sonucunda yine de 6grenilemedigi durumlarda son ¢are olarak cevaplayicinin yasina iliskin en iyi
tahminini almalar istenmistir. Kadinlarin %44°i 30 yasindan kii¢iiktiir. Kadinlarin %66°s1 evli, %30’u hi¢
evlenmemis, %3l bosanmis veya ayrilmis ve %1 inin esi 6lmiistiir.
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Tablo 3.1°e gore kadinlarin %781 kentsel alanlarda yasamaktadir. Kadinlar en yiiksek oranla Bat1 bolgesinde
(%44) yasar iken, en diisiik oranla Kuzey bélgesinde (%6) yasamaktadir. IBBS 1 Bélgeleri diizeyinde
incelendiginde, kadinlarin %21°i Istanbul’da yasamaktadir. Bunu %12 ile Ege ve Akdeniz ve %11 ile Bati
Anadolu ve Giineydogu Anadolu bdlgeleri izlemektedir. Kadinlarin temel 6zelliklerindeki farkliliklar i¢in, bkz.
Tablo 3.1.

3.2 EGiTim VE OKURYAZARLIK

Okuryazarhk

Ortaokul Gizeri egitim seviyesine sahip cevaplayicilar okuryazar olarak kabul
edilmistir. Diger cevaplayicilara yazil bir cimle gdsterilmis ve cevaplayicilardan
bu cimleyi ylksek sesle okumalari istenmistir. Cimlenin tamamini veya bir
kismini okuyabilen cevaplayicilar okuryazar olarak kabul edilmigtir.

Orneklem: 15-49 yas aras| kadinlar

Tablo 3.2, aragtirmaya katilan kadinlarin egitim Sekil 3.1 Cevaplayicilarin egitim diizeyi
diizeyinin yiizde dagilimini géstermektedir. 15-49 yas arasindaki kadinlarin devam ettikleri
Sonuglara gore, kadinlarm %41°1 lise ve {izeri veya tamamladiklari en yiiksek egitim diizeyinin
egitimi tamamlamistir (Tablo 3.2 ve Sekil 3.1). ytzde dagilimlar

Kadinlarm %29’u ilkokulu, %20’si ise ortaokulu Lise ve iizeri Egitimi yok /
tamamlamistir. Cevaplayicilarin %9°u hi¢ egitim %41 iikokulu
almamuig ya da ilkokulu bitirmemistir (Sekil 3.1). bitirmemig
Kadinlar i¢in tamamlanan ortanca egitim siiresi 8 \ %9
yildir.

Tablo 3.3, kadinlarin yas, yerlesim yeri, bolge ve
hanehalkinin refah diizeyine gore okuryazarlik
diizeylerini gostermektedir. Bu soru ilkokulu veya
ortaokulu tamamlamis kadinlarin %49’una
sorulmustur. Genel olarak kadinlarin %94’
okuryazardir; bu oran egitimi olmayan veya ilkokul
veya ortaokulu tamamlayip kartin Gistiindeki ctimleyi
okuyabilen %401 da kapsamaktadir.

Lilkokul
%29

Ortaokul __————
%20

Not: Sayilarin toplami yuvarlama nedeniyle %100 olmayabilir.

Zaman icinde degisim: Lise ve lizeri egitim seviyesine sahip kadmlarin orani1 2013 yilinda %31 iken, bu oran
2018 yilinda %41°e ¢ikmistir. Buna bagli olarak, ortanca egitim siiresi 2013 yilinda 7,3 yildan, 2018 yilinda 8
yila ¢ikmustir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Son yillarda Tiirkiye'de egitimin yayginlagmasina bagli olarak, gen¢ kadinlar kendilerinden daha ileri
yastaki kadinlardan daha egitimlidirler. 45-49 yas grubundaki kadinlarin %16’s1 hi¢ egitim almamis ya da
ilkokulu bitirmemistir. Ancak bu oran 25-29 yas grubundaki kadinlarda %10’a diismektedir. 25-29 yas
grubundaki kadinlarin %52°si, 45-49 yas grubundaki kadinlarin %22’si ise en az lise mezunudur. Son,
olarak 2012 yilindan itibaren zorunlu egitimin 8 yildan 12 yila ¢ikmasi geng kusaklarda egitim diizeyinin
artmasina neden olmustur; 15-19 yas grubundaki kadinlarin %48’1 lise ve {izeri egitim diizeyine sahiptir.
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= Lise ve lizeri egitimi tamamlama yiizdesi, kentlerde yasayan kadinlarda kirsal alanlarda yagayanlara gore
daha fazladir (sirasiyla %46 ve %25) Bu arada, kentli kadinlarin yalnizca % 6's1 kirsal kesimdeki
kadinlarin %11 ine kiyasla herhangi bir egitim seviyesini tamamlamamustir (Tablo 3.2).

= Bolgelere gore bakildiginda, lise ve daha tizeri egitimi tamamlayan kadinlarin yiizdesi Bat1 (%47), Kuzey
(%45) ve Orta (%44) bolgelerinde en yiiksek iken, Dogu bdlgesinde yasayan kadinlarda en diistiktiir
(%28).

= IBBS 1 Bolgeleri diizeyinde incelendiginde, Giineydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu ve Kuzeydogu
Anadolu bolgelerinde yasayan kadinlarin egitime erisim olanaklar1 en azdir (hi¢ egitimi olmayan veya
ilkokulu bitirmemis kadinlarin yiizdeleri sirastyla %25, %28 ve %21). Diger taraftan, IBBS 1 Bolgelerinin
diger besinde, ortanca egitim siiresi iilke genelindeki diizeye esit veya bu diizeyin tizerindedir (8 yil) .

= Egitim seviyesi hanehalki refah diizeyi ile artmaktadir. En diisiik refah diizeyindeki hanelerde yasayan
kadinlarin %26°s1 hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamis kadinlar iken, en yiiksek refah
diizeyindeki hanelerde bu oran sadece %1°dir. En yiiksek hanehalki refah diizeyindeki kadmlar igin
tamamlanan ortanca egitim siiresi 11,4 yil iken, en diisiik refah diizeyinde 4,7 yildir.

= Beklendigi gibi, okuryazarlik oranm1 yagin artmasiyla azalmaktadir. Okuryazarlik oran1 15-19 yas grubunda
%99 iken, 45-49 yas grubunda %89’dur.

= Kentsel alanlarda yasayan kadmlarin okuryazarlik orani kirsal alanlarda yasayanlardan daha yiiksektir
(swrastyla %95 ve %90).

= Okuryazarlik oran1 Giineydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu bolgeleri (yaklasik
%84) harig, biitiin IBBS 1 Bolgelerinde %94’ten fazladir.

=  Okuryazarlik oran1 hanehalki refah diizeyinin artmastyla artmaktadir; en yiiksek refah diizeyindeki
hanelerde yasayan kadinlarin neredeyse tamami okuryazar iken, en diisiik refah diizeyindeki kadinlar i¢in
bu oran %82'dir (Tablo 3.3).

3.3  KIiTLE ILETiSiM ARAGLARINA ERiSim

Kitle iletisim araglarina erigim

Cevaplayicilara ne siklikla gazete veya dergi okuduklari sorulmustur. Haftada
en az bir kez cevabini verenlerin diizenli olarak medyaya erigimlerinin oldugu
kabul edilmistir.

Orneklem: 15-49 yas grubu kadinlar

Kadinlarin kitle iletisim araglarma erisimine iliskin veriler, egitim programlariin gelistirilmesinde ve her tiirlii
bilginin, 6zellikle aile planlamasi ve diger onemli saglik konulariyla ilgili bilgilerin yayilmasinda biiyiik 6nem
tagimaktadir.

Tablo 3.4, 15-49 yas arasi kadinlarin temel 6zelliklere gore belirli bir iletisim aracina erisim yiizdelerini
gostermektedir. 2018 TNSA sonuglarina gore, kadinlarin %26’s1 haftada en az bir kez gazete veya dergi
okumaktadir.
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Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Haftada en az bir kez gazete veya dergi okuyan kadinlarin yiizdesi kentsel alanlarda kirsal alandakine goére
daha fazladir (sirasiyla %29 ve %14).

= Bolgelere bakildiginda, Dogu bolgesinde yasayan kadinlarin haftada en az bir kez gazete veya dergiye
erigim olanag1 en diisiiktiir (%87).

= Gazete veya dergi okuma orani egitim seviyesi arttik¢a artmaktadir. Hi¢ egitimi olmayan kadmnlarin
yalnizca %4’ii haftada en az bir kez gazete veya dergi okurken, bu oran lise ve iizeri egitime sahip
kadinlarda %42°dir.

= (azete veya dergi okuma orani hanehalki refah diizeyi yiikseldik¢e artmaktadir. En diistik refah
diizeyindeki hanelerde yasayan kadimlarin haftada en az bir kez gazete veya dergi okuma oram %7 iken,
bu oran en yiiksek refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlarda %49’dur.

3.4 CALISMA DURUMU

istihdam durumu
Arastirma tarihinden énceki 7 giinde g¢alismis olma
Orneklem: 15-49 yas arasi kadinlar

Calisma durumu da egitim gibi kadinlarin giiglenmeleri agisindan 6nemli bireysel kaynaklar arasindadir.
Tablo 3.5, 2018 TNSA’da goriisiilen tiim kadinlarin yas, medeni durum, ¢cocuk sayisi, bolge, yerlesim yeri,
egitim diizeyi ve hanehalkinin refah diizeyine gore ¢aligma durumunu goéstermektedir. 2018 TNSA’daki veri,
kadinlarin 6 aydan fazla siiren biitiin ¢alisma deneyimleri toplanarak elde edilmistir. Ek olarak, aragtirma
tarihinden 6nceki 7 giin i¢cinde kadmlarim iicretli veya iicretsiz ¢alisma durumuna ve arastirmadan 6nceki 12
ayda herhangi bir zamanda ¢aligsan kadinlarim iligkin bilgi ¢alisma siiresine bakilmaksizin toplanmustir.

Calisma durumunun Slgiilmesi ¢alisma kavranminin farkli algilanmasi nedeniyle zordur. Ornegin, iicretsiz aile
ig¢isi olarak ¢aligan veya kayit dis1 sektorde calisan kadinlar kendilerini ¢alisiyor olarak
tanimlamayabilmektedirler. 2018 TNSA’da gayri resmi, kayit disi, zor ya da yanlis tanimlanmaya agik iktisadi
faaliyetleri de kapsayabilmek amaciyla ¢aligma durumuna iligkin bir dizi tamamlayici sorular sorulmustur.

Tablo 3.5, kadinlarin %28’inin arastirma Sekil 3.2 Kadinlarin galisma durumu
tarihinde calistigint gostermektedir, %4’ 15.49 yag grubundaki kadinlarin galisma durumunun yiizde
halen ¢alismamalarina ragmen, dagilimi, 1998 - 2018
arastirmadan 6nceki son 12 ayda

63 64
calismislardir. Kadinlarin biiyiik 61 58 62

¢ogunlugu arastirmadan 6nceki 12 ayda
caligmamis veya hi¢ ¢aligmamiglardir

35
27 31 31 28
(%64).
I . I I I
. . ce . 4 4 4 4
Zaman icinde degisim: Arastirma — . — — —

tarihinde gal.lsan kadmlarin orant 1998 1998 TNSA 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA
yilindan beri %27-35 arasinda

degismektedir (Sekil 3.2).  Halen galistyor
m Halen calismiyor
Son 12 ayda galismamisg / hi¢ calismamis
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Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Kadmlarin ¢aligma durumu ylizdeleri yasla birlikte artmakta ve 40-44 yas grubunda %37 ile en yiiksek
seviyesine ulasmaktadir.

= Calisma durumu ile medeni durum arasinda bir iliski bulunmaktadir; bosanmis, ayrilmis veya esi 6lmiis
kadinlarda ¢aliganlarin orani, hi¢ evlenmemis veya halen evli olanlara kiyasla daha yiiksektir. Hig
evlenmemis kadinlarin %25°1, evli kadinlarin %29°u halen ¢alisiyorken, bosanmis, ayrilmis ve esi 6lmiis
kadinlarin %481 halen ¢alismaktadir.

= Yasayan ¢ocuk sayisi arttik¢a ¢alisan kadinlarin orani azalmaktadir. Cocugu olmayan kadinlarin %27’si
halen calistyorken, 5 veya daha fazla cocugu olan kadinlarin %18’1 halen ¢aligmaktadir.

= Bolgere gore, kadinlarda en yiiksek ¢aligma oran1 %35 ile Kuzey ve Bat1 bolgelerinde, en diisiik oran ise
%17 ile Dogu bolgesindedir.
Sekil 3.3 Bolgelere gore halen galisan kadinlar

= IBBS 1 Bolgeleri diizeyinde 15-49 yas grubunda halen ¢alisan kadinlarin ylizde dagilimi
degerlendirildiginde, halen
¢alisan kadinlarin oran1 ) Dogu .
Kuzeydogu Anadolu - Istanbul - Marmara 221 K@198NZ - pog, arageniz Kuzeydogu
nadolu

bolgesinde %14 ile Ege Marmara \

bolgesinde %41 arasinda \, /o /
degismektedir. Ege ve Bati % & B

Marmara bolgelerindeki
kadinlarin yaklasik %40°1
halen ¢aligmaktadir. Bunu
keskin bir diisiisle %34
oraninda Dogu Marmara ve
Dogu Karadeniz bolgesi, %32
ile ise Istanbul ve daha diisiik Akdeniz Andolu  ora
oranlarla diger bolgeler

izlemektedir (Sekil 3.3).

Glneydogu
Anadolu Anadolu Anadolu

Ortadogu

= Lise mezunu ve hanehalki refah diizeyinin en diisiik ve en yiiksek oldugu kategorilerde yer alan kadinlar,
ekonomik olarak diger kadinlardan daha aktiftirler (sirasiyla %37 ve %41).

3.5 ISTEKi STATU

isteki statii

isveren, Ucretli isci (diizenli), maasl/devlet memuru, yevmiyeli, kendi hesabina
(dizenli), kendi hesabina (dlizensiz), lcretsiz aile isgisi ve diger kategorilerine
ayrilmistir.

Orneklem: Halen galisan veya arastirma tarihinden énceki 12 ayda calismis
olan 15-49 yas arasi kadinlar

Tablo 3.6, halen calisan veya arastirma tarihinden onceki 12 ayda ¢alismis olan kadinlarin dagilimini
gostermektedir. Sonuglara gore, kadinlarin %47’si diizenli veya gegici olarak ticretli is¢i, %15°1 de devlet
memuru olarak ¢aligmaktadir. Kadinlarin yaklasik %12’si iicretsiz aile iscisi iken, %13l kendi iginde
caligmaktadir. Yevmiyeli (%8), isveren (%3) ve diger kategorisindeki ¢alisanlar (%2) daha diisiik oranlardadir.
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Calisan kadinlarin sosyal giivenlik kapsamina gore ylizdelik dagilimi, temel 6zelliklerine gore, Tablo 3.7 de
gosterilmistir. Arastirma tarihinden 6nceki 12 ay i¢inde ¢alisan kadinlarin %39’unun sosyal giivencesi yoktur.
Sosyal giivenceli ¢alisan kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) kapsaminda (%60) iken
ozel sigorta kapsaminda olan kadinlarin orani sadece %1 civarindadir.

Zaman icinde degisim: 2013 TNSA’dan Sekil 3.4 Kadinlarin isteki statiisii

itibaren devlet memuru olarak ¢alisan Arastirma tarihinden énceki 12 ayda ¢alisan 15-49 yas
kadmlarm orant %11°den %15’e ¢tkmis ve grubundaki kadinlarin igteki statiilerine gére yiizde dagilimi
licretsiz aile isgisi olarak ¢alisan kadmlarin ) 9

oran1 %19°dan %12’ye diismiistiir (Sekil 3.4). lsveren g 3

Temel dzelliklere gore oriintiiler Ueretliisci (dizent) - p— y:

11
. L o Maasli, devlet memuru
= Ucretli is¢i veya maaslt memur istihdami . 15

egitim ve hanehalki: refah diizeyine gore Yevmiyeli (mevsimlik /gegici) g 89 2013 TNSA
degismektedir. Lise ve iizeri egitim

seviyesine sahip kadmlarin %531 diizenli Kendi hesabina (duzenli) g % = 2018 TNSA
iicretli is¢i, %27’si ise maagl devlet Kendi hesabina (diizensiz) g 810

memuru olarak ¢aligmaktadir. En yiiksek

refah diizeyine sahip hanelerdeki Ucretsiz aile igisi . 1219

kadinlarin %48’1 diizenli ticretli isci, Diger § |

%32’si ise maagl devlet memuru olarak I 2

¢alismaktadir.

= Ucretsiz aile iscisi olarak ¢aligma en yaygin olarak kirsal alanlar (%40) ile Dogu Karadeniz ve Ortadogu
Anadolu bolgelerinde (yaklasik %34) yasayan kadinlarda goriilmektedir.

= Bes veya daha fazla cocugu olan kadinlarin ¢cogu yevmiyeli (%26) ve licretsiz aile is¢isi (%36) olarak
caligmaktadir (Tablo 3.6).

= Kentsel alanlarda yasayan kadinlar, daha yiiksek egitime sahip kadimlar ve refah diizeyinin daha yiiksek
oldugu hanelerde yasayan kadinlar, diger gruptaki kadinlara kiyasla daha fazla sosyal giivenlik
kapsaminda yer almaktadirlar. (Tablo 3.7).

= Bolgelere gore, sosyal giivenceli ¢alisan kadinlarinoraninin en diigiik oldugu bdlge Dogu bdlgesi (%39°u
SGK kapsamindadir) ve IBBS 1 Bélgelerine gore en diisiik oran, Giineydogu Anadolu ve Ortadogu
Anadolu bolgelerindedir (sirastyla %37 ve %38’i SGK kapsamindadir).

3.6 SAGLIK SiGORTASI

2018 TNSA kapsaminda, goriisme yapilan 15-49 yag grubundaki tiim kadinlara saglik sigortalar1 olup olmadigi
sorulmustur. Saglik sigortasi, 2012 yilindan itibaren Genel Saglik Sigortas1 (GSS) ve 6zel sigorta sirketleri
tarafindan saglanmaktadir. Genel Saglik Sigortasi, herhangi bir sosyal giivenlik sistemine bagli olmayan tiim
niifusu kapsar ve herhangi bir saglik sigortast olmayanlar i¢in katilim zorunludur. Sosyal ve ekonomik
ozelliklerine bagl olarak (cogunlukla yas ve gelir) bu programdaki vatandaslar, degisen miktarlarda katki pay1
O6demektedirler. Saglik sigortas1 kapsamindaki tiim kadinlarin temel 6zelliklerine gore ylizde dagilimi Tablo
3.8’de gosterilmistir.

Tablo 3.8'c gore, Tiirkiye'deki kadinlarin %9°u herhangi bir saglik sigortast kapsaminda yer almamaktadir.
Saglik sigortasi kapsaminda yer almama, en yaygin olarak kirsal alanlarda yasayan kadinlarda (%15), hi¢
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egitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamis kadinlarda (%14), en diisiik hanehalk: refah diizeyine sahip
hanelerde yasayan kadinlar arasinda (%22) goriilmektedir. IBBS 1 Bolgelerine gore degerlendirildiginde,
saglik sigortasi kapsaminda olmayan kadmlarin oran1 Dogu Marmara’da %2 ile Akdeniz bolgesinde %16
arasinda degismektedir. Kadinlarm %89’u GSS kapsamindadir, 6zel saglik sigortast kapsaminda olanlarin
orani %1°dir.

Zaman icinde degisim: 2013 yilindan beri herhangi bir saglik sigortasi olmayan kadinlarin orani %11’den
%9’a diismiistiir.

TABLO LisTESi
Aragtirmadaki cevaplayicilarin 6zellikleri hakkinda daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakimiz:

= Tabloe 3.1 Cevaplayicilarin temel 6zellikleri
= Tablo3.2 Egitim diizeyi

= Tablo3.3  Okuryazarhk

= Tablo 3.4 Kitle iletisim arag¢larina erisim

= Tablo 3.5 Cahisma durumu

= Tablo3.6 Iisteki statii

= Tablo 3.7 Sosyal giivence

= Tablo 3.8 Saghk sigortasi
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Tablo 3.1 Cevaplayicilarin temel 6zellikleri

15-49 yas grubundaki kadinlarin segilmis bazi temel 6zelliklere gére ylzde
dagilimi, 2018 TNSA

Temel 6zellikler Agirlikl yuzde Agirlikh say1  Agirliksiz sayi
Yas
15-19 15,8 1.163 1.012
20-24 14,1 1.034 969
25-29 14,1 1.035 1.051
30-34 14,5 1.065 1.138
35-39 15,0 1.105 1.149
40-44 14,0 1.025 1.058
45-49 12,5 918 969
Medeni durum
Hi¢ evlenmemis 30,0 2.205 1.862
Evli 65,6 4.820 5.156
Bosanmis/ayri yagiyor 3,3 244 239
Esi 6Imus 1,0 77 89
Yerlesim yeri
Kent 78,2 5.744 5.245
Kir 21,8 1.602 2.101
Bolge
Bati 43,6 3.203 2178
Giney 12,4 914 894
Orta 20,7 1.524 1.457
Kuzey 55 401 929
Dogu 17,8 1.305 1.888
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 21,1 1.549 607
Bati Marmara 4,1 299 638
Ege 12,0 884 547
Dogu Marmara 9,8 718 604
Bati Anadolu 10,6 777 542
Akdeniz 12,4 914 894
Orta Anadolu 4,7 347 528
Bati Karadeniz 5,2 384 600
Dogu Karadeniz 23 168 498
Kuzeydogu Anadolu 23 172 525
Ortadogu Anadolu 4.8 355 574
Gulneydogu Anadolu 10,6 778 789
Egitim
Egitimi yok / ilk.bitirmemis 9,2 678 820
ilkokul 29,1 2.139 2.300
Ortaokul 20,4 1.495 1.499
Lise ve lzeri 41,3 3.033 2.727
Hanehalki refahi
En dusik 15,7 1.154 1.494
Duasuk 19,0 1.395 1.580
Orta 20,8 1.527 1.482
Yiksek 22,5 1.650 1.445
En yiksek 22,0 1.619 1.345
Toplam 100,0 7.346 7.346
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Tablo 3.2 Egitim diizeyi

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére devam ettikleri veya tamamladiklari en yiksek egitim dizeyinin yluzde
dagilimi ve ortanca egitim suresi, 2018 TNSA

En yiksek egitim duzeyi

Egitimi yok /
ilkokulu Lise ve Ortanca
Temel 6zellikler bitirmemis ilkokul’ Ortaokul? uzeri® Toplam  egitim siiresi Kadin sayisi
Yas
15-24 2,2 6,7 36,7 54,4 100,0 10,4 2.198
..15-19 1,3 4,7 46,5 47,5 100,0 9,8 1.163
..20-24 3,2 8,8 25,7 62,3 100,0 11,6 1.034
25-29 9,8 11,2 26,8 52,3 100,0 10,3 1.035
30-34 11,9 27,3 19,1 41,7 100,0 7,7 1.065
35-39 11,7 48,2 7,1 33,1 100,0 4,8 1.105
40-44 12,7 52,3 7,5 27,5 100,0 4,7 1.025
45-49 15,6 56,4 5,8 22,2 100,0 4,6 918
Yerlesim yeri
Kent 7,9 26,6 19,6 45,9 100,0 8,9 5.744
Kir 13,9 38,0 23,2 249 100,0 51 1.602
Bolge
Bati 6,2 28,3 18,4 47,0 100,0 9,1 3.203
Guney 8,2 34,4 22,5 34,9 100,0 7,6 914
Orta 3,6 29,8 22,6 44,0 100,0 8,5 1.524
Kuzey 4,1 31,2 19,8 44,8 100,0 8,5 401
Dogu 254 26,0 21,0 27,6 100,0 6,1 1.305
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 7,3 27,3 17,9 47,6 100,0 9,4 1.549
Bati Marmara 6,3 30,8 20,8 42,1 100,0 7,9 299
Ege 4,6 29,1 17,8 48,6 100,0 9,3 884
Dogu Marmara 4,5 32,1 20,5 42,8 100,0 8,2 718
Bati Anadolu 3,1 23,6 21,6 51,7 100,0 10,1 777
Akdeniz 8,2 34,4 22,5 34,9 100,0 7,6 914
Orta Anadolu 5,1 31,9 26,1 36,8 100,0 7,7 347
Bati Karadeniz 5,0 38,0 20,7 36,2 100,0 7,6 384
Dogu Karadeniz 3,6 25,6 19,9 50,9 100,0 10,1 168
Kuzeydogu Anadolu 21,1 28,9 25,0 249 100,0 6,6 172
Ortadogu Anadolu 28,3 28,3 18,2 25,3 100,0 4,8 355
Guneydogu Anadolu 25,0 242 21,5 29,2 100,0 7,0 778
Hanehalki refahi
En dusik 26,2 37,2 23,5 13,2 100,0 4,7 1.154
Duasuk 14,3 37,7 23,6 24,4 100,0 54 1.395
Orta 7,5 33,0 24,0 35,5 100,0 7,6 1.527
Yuksek 2,9 28,5 19,8 48,8 100,0 9,7 1.650
En yiksek 0,8 12,9 12,6 73,7 100,0 11,4 1.619
Toplam 9,2 29,1 20,4 41,3 100,0 8,0 7.346

" ilkokulda 4 veya 5 yil egitim almig
2 Ortaokulda 3 veya 4 yil egitim almis
3 Lisede en az 3 yil egitim almis
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Tablo 3.3 Okuryazarlk

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére devam ettikleri egitim ve okuryazarlik dizeyinin ylizde dagilimi ile okuryazar
olanlarin yizdesi, 2018 TNSA

Hic okula gitmemis, ilkokula veya ortaokulda devam etmis

Gdérme
Cumlenin  Clmlenin Cumlelerin  engeli/
Ortaokul tamamini  bir kismini Hig ilgili dilde  bozuklugu Okuryazar Kadin
Temel 6zellikler Uzeri okuyabilir  okuyabilir okuyamaz cevirisi yok var Toplam  ylzdesi' sayisi
Yas
15-24 77,9 18,9 1,2 1,9 0,0 0,0 100,0 98,1 2.198
..15-19 84,4 13,7 1,0 0,9 0,0 0,0 100,0 99,1 1.163
..20-24 70,6 24,8 1,5 3,1 0,1 0,0 100,0 96,9 1.034
25-29 56,9 36,1 2,2 4,7 0,1 0,0 100,0 95,2 1.035
30-34 47,9 429 3,4 54 0,3 0,2 100,0 94,2 1.065
35-39 35,5 52,3 4,5 7.4 0,0 0,2 100,0 92,3 1.105
40-44 30,9 56,4 3.9 8,5 0,2 0,1 100,0 91,2 1.025
45-49 24,6 59,6 5,0 10,0 0,3 0,5 100,0 89,2 918
Yerlesim yeri
Kent 56,0 36,8 2,6 4,4 0,1 0,1 100,0 95,3 5.744
Kir 33,2 52,0 4,7 9,8 0,1 0,3 100,0 89,9 1.602
Bolge
Bati 56,8 38,0 1,5 3,6 0,1 0,0 100,0 96,3 3.203
Giney 45,0 45,1 4,5 54 0,0 0,0 100,0 94,6 914
Orta 54,7 40,4 2,2 23 0,3 0,1 100,0 97,3 1.524
Kuzey 53,3 39,7 3,9 2,6 0,0 0,5 100,0 96,9 401
Dogu 35,8 41,9 6,4 15,4 0,2 0,4 100,0 84,0 1.305
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 58,1 36,2 1,8 4,0 0,0 0,0 100,0 96,0 1.549
Bati Marmara 51,1 43,6 1,6 3,5 0,1 0,0 100,0 96,4 299
Ege 57,7 38,1 0,9 3,2 0,0 0,2 100,0 96,6 884
Dogu Marmara 52,8 42,2 2,2 2,7 0,2 0,0 100,0 97,1 718
Bati Anadolu 62,7 33,7 1,7 1,5 0,2 0,2 100,0 98,1 777
Akdeniz 45,0 45,1 4,5 54 0,0 0,0 100,0 94,6 914
Orta Anadolu 47,4 47,2 2,8 1,9 0,7 0,0 100,0 97,3 347
Bati Karadeniz 45,4 45,8 3,1 4,8 0,2 0,5 100,0 94,4 384
Dogu Karadeniz 59,3 35,2 3,7 1,4 0,0 0,4 100,0 98,3 168
Kuzeydogu Anadolu 34,1 43,9 6,5 15,5 0,0 0,0 100,0 84,5 172
Ortadogu Anadolu 32,0 43,4 7,6 16,7 0,3 0,0 100,0 83,0 355
Guneydogu Anadolu 37,9 40,7 5,8 14,8 0,2 0,6 100,0 84,4 778
Hanehalki refahi
En dusik 21,9 51,9 7,7 18,3 0,1 0,1 100,0 81,5 1.154
Dusuk 34,5 51,9 4.1 8,9 0,2 0,4 100,0 90,5 1.395
Orta 46,1 47,3 2,9 3,6 0,1 0,0 100,0 96,3 1.527
Yuksek 59,5 37,9 1,4 0,9 0,1 0,2 100,0 98,9 1.650
En ylksek 81,9 17,2 0,5 0,3 0,1 0,0 100,0 99,6 1.619
Toplam 51,0 40,2 3,0 5,6 0,1 0,1 100,0 94,2 7.346

" Kartta yazan ciimlenin tamamini veya bir kismini okuyabilen ortaokul {izeri egitim almis kadinlari kapsar.
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Tablo 3.4 Kitle iletisim aracglarina erisim

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel o6zelliklere goére belirli medya

araclarini haftalik olarak kullanma ylzdeleri, 2018 TNSA

Haftadaen Haftada en
az bir kere  az bir kere
gazete/dergi gazete/dergi
Temel 6zellikler okur okumaz Kadin sayisi
Yas
15-19 22,6 77,4 1.163
20-24 26,1 73,9 1.034
25-29 24,9 75,1 1.035
30-34 27,2 72,8 1.065
35-39 26,5 73,5 1.105
40-44 28,4 71,6 1.025
45-49 24,0 76,0 918
Yerlesim yeri
Kent 29,0 71,0 5.744
Kir 13,7 86,3 1.602
Bolge
Bati 33,1 66,9 3.203
Gliney 18,8 81,2 914
Orta 25,9 741 1.524
Kuzey 23,2 76,8 401
Dogu 12,7 87,3 1.305
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 33,3 66,7 1.549
Bati Marmara 27,9 72,1 299
Ege 39,1 60,9 884
Dogu Marmara 24,3 75,7 718
Bati Anadolu 31,3 68,7 777
Akdeniz 18,8 81,2 914
Orta Anadolu 19,9 80,1 347
Bati Karadeniz 20,0 80,0 384
Dogu Karadeniz 22,6 77,4 168
Kuzeydogu Anadolu 12,2 87,8 172
Ortadogu Anadolu 12,7 87,3 355
Glineydogu Anadolu 12,8 87,2 778
Egitim
Egitimi yok / ilk.bitirmemis 3,5 96,5 678
ilkokul 14,3 85,7 2.139
Ortaokul 18,5 81,5 1.495
Lise ve Uzeri 421 57,9 3.033
Hanehalki refahi
En distk 6,8 93,2 1.154
Disuk 14,0 86,0 1.395
Orta 22,3 77,7 1.527
Yiksek 29,1 70,9 1.650
En ylksek 48,8 51,2 1.619
Toplam 25,7 74,3 7.346
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Tablo 3.5 Calisma durumu

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gére ¢alisma durumunun yiizde dagilimi, 2018 TNSA

Arastirmadan 6nceki 12 ayda ¢alismis olma
Arastirmadan énceki

Halen Halen 12 ayda calismamis Cevapsiz/ Kadin
Temel ozellikler calisiyor'  calismiyor ya da hig galismamis  bilmiyor Toplam sayisli
Yas
15-19 12,6 4,0 83,0 0,3 100,0 1.163
20-24 22,6 6,9 68,7 1,9 100,0 1.034
25-29 29,7 52 59,8 53 100,0 1.035
30-34 31,8 4.9 58,9 4.4 100,0 1.065
35-39 34,1 3,2 57,7 5,0 100,0 1.105
40-44 36,8 23 56,4 4,5 100,0 1.025
45-49 32,8 3,0 58,1 6,0 100,0 918
Medeni durum
Hic evlenmemis 24,8 59 68,6 0,7 100,0 2.205
Evli veya birlikte yasiyor 28,6 3,5 62,9 50 100,0 4.820
Bosanmis/ayri/esi lmis 48,1 4.4 39,4 8,1 100,0 321
Yasayan ¢ocuk sayisi
0 26,7 6,2 65,7 1,4 100,0 2.608
1-2 33,5 3,3 57,9 5,2 100,0 2.882
3-4 23,4 3,0 68,9 4,7 100,0 1.544
5+ 18,2 1,8 72,1 7,8 100,0 311
Yerlesim yeri
Kent 28,1 45 63,2 43 100,0 5.744
Kir 29,3 3,3 65,1 2,2 100,0 1.602
Bolge
Bati 34,8 51 56,5 3,6 100,0 3.203
Glney 20,6 3,9 67,1 8,4 100,0 914
Orta 27,8 3,6 65,8 2,8 100,0 1.524
Kuzey 34,9 4,2 59,3 1,6 100,0 401
Dogu 16,6 3,1 77,3 3,0 100,0 1.305
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 31,9 4.9 60,6 2,6 100,0 1.549
Bati Marmara 39,4 51 48,9 6,7 100,0 299
Ege 40,5 4.8 52,2 2,5 100,0 884
Dogu Marmara 34,1 5,3 55,2 55 100,0 718
Bati Anadolu 26,7 3,4 67,0 3,0 100,0 777
Akdeniz 20,6 3,9 67,1 8,4 100,0 914
Orta Anadolu 22,9 4,2 69,6 3,2 100,0 347
Bati Karadeniz 30,7 3,1 64,6 1,5 100,0 384
Dogu Karadeniz 34,3 6,1 57,4 2,2 100,0 168
Kuzeydogu Anadolu 14,2 3,0 78,4 4,5 100,0 172
Ortadogu Anadolu 17,6 1,6 78,7 2,1 100,0 355
Gulneydogu Anadolu 16,6 3,8 76,4 3,2 100,0 778
Egitim
Egitimi yok / ilk.bitirmemis 17,8 1,3 72,9 8,1 100,0 678
ilkokul 27,4 3,5 64,6 4,5 100,0 2.139
Ortaokul 17,4 3,7 74,6 4,2 100,0 1.495
Lise velzeri 36,7 5,7 55,4 2,2 100,0 3.033
Hanehalki refahi
En dusuk 19,8 3,3 72,9 3,9 100,0 1.154
Dislk 22,8 4,0 69,3 3,9 100,0 1.395
Orta 26,2 4,9 65,0 4,0 100,0 1.527
Yiksek 29,0 3,9 63,0 41 100,0 1.650
En yiksek 40,6 4,7 51,3 3,4 100,0 1.619
Toplam 28,3 4,2 63,6 3,8 100,0 7.346
" Son yedi giin iginde hem galisanlari hem de caligmayan fakat diizenli isi olan ve izin, hastalik, tatil vb. nedenlerle isten izinli olanlari
kapsar.
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Tablo 3.6 isteki statii

Arastirmadan 6nceki 12 ay icinde galisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gore isteki statilerinin yiizde dagihmi,
2018 TNSA

Ucretli  Maagh, Yevmiyeli Kendi Kendi  Ucretsiz
isci devlet (mevsimlik hesabina hesabina aile Kadin
Temel 6zellikler isveren (diizenli) memuru  /gecici) (diizenli) (diizensiz) iscisi Diger Toplam  sayisi
Yas
15-19 0,0 56,7 1,0 15,1 0,0 41 16,4 6,7 100,0 194
20-24 1,1 66,1 5,4 7,0 24 3,2 7.9 6,9 100,0 305
25-29 1,8 52,3 21,8 6,3 3,8 6,4 6,5 1,2 100,0 361
30-34 54 44,6 19,5 54 3,2 9,0 11,1 1,7 100,0 391
35-39 2,2 443 19,6 6,9 54 10,3 10,4 0,8 100,0 412
40-44 4,8 417 14,4 6,2 7,4 9,2 15,6 0,6 100,0 401
45-49 23 28,8 15,1 11,3 9,3 12,3 18,7 21 100,0 329
Medeni durum
Hic evlenmemis 1,7 60,7 10,4 8,5 2,8 2,5 7,4 6,1 100,0 677
Evli veya birlikte yasiyor 3,0 40,5 16,9 7.7 5,1 10,8 15,2 0,9 100,0 1.547
Bosanmig/ayri/esi 6lmus 5,4 48,9 17,7 5,3 10,3 7,7 2,8 1,9 100,0 169
Yasayan ¢ocuk sayisi
2,1 59,6 12,5 7,7 29 3,1 7,4 4,8 100,0 859
1-2 3,6 441 21,4 54 50 9,3 10,1 1,1 100,0 1.063
3-4 24 30,5 6,6 11,3 8,7 15,6 23,8 1,1 100,0 408
5+ 1,5 21,6 0,5 25,5 3,3 11,3 36,3 0,0 100,0 63
Yerlesim yeri
Kent 3,2 53,2 17,6 54 4,6 8,8 4,3 29 100,0 1.870
Kir 1,2 23,8 6,2 16,2 5,6 6,2 40,0 0,9 100,0 523
Bolge
Bati 3,6 54,5 13,2 6,2 4,9 8,2 6,4 3,0 100,0 1.276
Glney 2,8 44,2 8,9 14,9 6,6 3,4 19,1 0,0 100,0 224
Orta 21 40,7 21,7 6,6 59 9,0 10,9 3.1 100,0 479
Kuzey 1,4 39,6 14,7 3,9 3,2 9,1 26,7 1,4 100,0 157
Dogu 0,9 26,2 18,1 13,8 2,0 10,1 27,9 1,1 100,0 257
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 3,3 61,2 13,1 2,8 5,2 9,9 0,6 3,9 100,0 569
Bati Marmara 2,7 45,4 13,1 7,6 51 8,0 16,6 1,4 100,0 133
Ege 3,7 44,6 15,6 10,8 3,4 6,9 10,8 4,2 100,0 400
Dogu Marmara 3,2 53,4 12,0 3,9 50 9,9 11,6 0,9 100,0 283
Bati Anadolu 2,3 46,1 25,1 6,3 8,8 4,8 3,1 3,6 100,0 234
Akdeniz 2,8 442 8,9 14,9 6,6 3,4 19,1 0,0 100,0 224
Orta Anadolu 4,3 36,7 21,5 6,4 5,3 11,9 12,5 1,5 100,0 94
Bati Karadeniz 0,8 36,7 14,6 9,0 3,0 10,3 249 0,8 100,0 130
Dogu Karadeniz 1,7 35,8 13,4 5,2 2,8 5,9 33,5 1,7 100,0 68
Kuzeydogu Anadolu 0,0 29,9 23,0 50 1,1 11,9 28,0 1,1 100,0 30
Ortadogu Anadolu 0,9 23,6 16,9 4,7 2,8 15,9 34,4 0,9 100,0 68
Glineydogu Anadolu 1,1 26,6 17,7 19,3 1,8 7,3 25,1 1,1 100,0 159
Egitim
Egitimi yok / ilk.bitirmemis 0,0 22,0 0,2 21,4 5,0 19,4 31,5 0,3 100,0 129
iIkokul 1,9 37,8 1,6 12,1 8,0 14,8 22,9 0,8 100,0 660
Ortaokul 2,6 49,7 1,1 13,7 4,2 9,3 18,8 0,7 100,0 316
Lise ve Uzeri 3,6 53,1 27,0 2,7 3,3 3,4 3,0 3,9 100,0 1.286
Hanehalki refahi
En dusuk 0,6 17,9 0,5 30,8 4,3 9,5 35,2 1,2 100,0 267
Dusik 1,6 37,4 3,1 12,9 4,5 12,2 26,5 1,6 100,0 374
Orta 1,2 52,7 7,6 6,6 7,6 9,3 12,8 2,2 100,0 474
Yiksek 2,7 60,4 14,2 1,8 41 8,7 3,5 4,5 100,0 543
En ylksek 53 48,1 32,1 1,8 4,0 4,6 2,3 1,9 100,0 734
Toplam 2,8 46,8 15,1 7,7 4.8 8,2 12,1 2,4 100,0 2.392
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Tablo 3.7 Sosyal giivence

Arastirmadan Onceki 12 ay iginde calisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gbre sosyal
guvence kapsaminin yizde dagilimi, 2018 TNSA

Sosyal giivence

Kadin
Temel 6zellikler Yok SGK Ozel Diger Toplam sayisl
Yas
15-19 55,7 44,0 0,0 0,3 100,0 194
20-24 29,6 67,7 21 0,6 100,0 305
25-29 27,8 69,6 1,9 0,8 100,0 361
30-34 33,4 64,0 2,0 0,6 100,0 391
35-39 37,5 61,6 0,8 0,1 100,0 412
40-44 39,2 59,4 1,1 0,4 100,0 401
45-49 55,4 43,7 0,9 0,0 100,0 329
Yerlesim yeri
Kent 30,2 67,8 1,6 0,4 100,0 1.870
Kir 68,5 30,7 0,4 0,4 100,0 523
Bolge
Bati 31,7 66,1 1,7 0,5 100,0 1.276
Gliney 49,3 49,5 1,2 0,0 100,0 224
Orta 38,2 60,5 1,2 0,1 100,0 479
Kuzey 44,5 54,2 0,2 1,1 100,0 157
Dogu 60,5 39,0 0,2 0,3 100,0 257
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 26,8 70,6 2,6 0,0 100,0 569
Bati Marmara 40,8 58,0 0,9 0,3 100,0 133
Ege 34,4 62,5 1,5 1,6 100,0 400
Dogu Marmara 37,1 62,1 0,8 0,0 100,0 283
Bati Anadolu 30,2 68,7 1,1 0,0 100,0 234
Akdeniz 49,3 49,5 1,2 0,0 100,0 224
Orta Anadolu 39,1 59,8 0,5 0,7 100,0 94
Bati Karadeniz 51,5 47,2 0,0 1,3 100,0 130
Dogu Karadeniz 48,4 51,1 0,5 0,0 100,0 68
Kuzeydogu Anadolu 48,1 51,9 0,0 0,0 100,0 30
Ortadogu Anadolu 59,7 38,3 0,9 1,1 100,0 68
Glineydogu Anadolu 63,1 36,9 0,0 0,0 100,0 159
Egitim
Egitimi yok / ilk.bitirmemis 82,0 16,9 0,0 1,2 100,0 129
ilkokul 64,9 34,4 0,7 0,1 100,0 660
Ortaokul 57,7 41,8 0,2 0,4 100,0 316
Lise ve Uzeri 16,0 81,5 2,0 0,5 100,0 1.286
Hanehalki refahi
En dusik 86,4 13,0 0,0 0,6 100,0 267
Duasuk 65,0 34,8 0,2 0,0 100,0 374
Orta 42,2 56,4 0,7 0,7 100,0 474
Yuksek 25,7 72,2 1,7 0,4 100,0 543
En ylksek 14,9 82,3 25 0,4 100,0 734
Toplam 38,6 59,7 1,3 0,4 100,0 2.392
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Tablo 3.8 Saglik sigortasi

Belirli saglik sigortasi kapsaminda olan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gére yiizde dagilimi ve saglik

sigortasi olanlarin yizdesi, 2018 TNSA

Gegici Sadece Saghk
Genel koruma ozel Saglik sigortasi
saglik kapsaminda saglk sigortasi olanlarin  Kadin
Temel 6zellikler sigortasi  sigortali  sigortasi Diger Cevapsiz Yok  Toplam vylzdesi  sayisi
Yas
15-19 88,3 0,6 0,2 0,8 0,0 10,1 100,0 89,1 1.163
20-24 86,3 1,2 1,4 0,8 0,0 10,3  100,0 88,9 1.034
25-29 88,0 1,6 1,0 0,2 0,0 92 100,0 90,6 1.035
30-34 88,2 0,7 1,3 1,4 0,1 8,3 100,0 90,2 1.065
35-39 87,4 0,9 0,6 1,2 0,0 9,9 100,0 88,9 1.105
40-44 90,2 0,4 0,8 0,8 0,0 7,7 100,0 91,5 1.025
45-49 93,0 0,1 0,7 0,6 0,0 56 100,0 93,8 918
Yerlesim yeri
Kent 90,0 0,9 1,0 0,8 0,0 7,3 100,0 91,9 5.744
Kir 83,9 0,5 0,3 0,8 0,0 14,5 100,0 84,7 1.602
Bolge
Bati 90,9 1,0 1,0 0,9 0,1 6,2 100,0 92,8 3.203
Glney 80,3 1,5 1,1 0,8 0,0 16,4  100,0 82,8 914
Orta 89,2 0,2 0,6 0,7 0,0 92 100,0 90,0 1.524
Kuzey 92,4 0,0 0,3 1,1 0,1 6,2 100,0 92,6 401
Dogu 87,4 0,9 0,8 0,5 0,0 10,4 100,0 89,1 1.305
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 89,9 2,0 1,5 1,0 0,0 5,7 100,0 93,4 1.549
Bati Marmara 85,3 0,0 0,6 0,3 0,1 13,7 100,0 85,9 299
Ege 90,5 0,0 0,4 1,6 0,2 72 100,0 90,9 884
Dogu Marmara 97,5 0,2 0,5 0,2 0,0 1,7 100,0 98,1 718
Bati Anadolu 90,0 0,3 0,8 0,2 0,0 8,7 100,0 91,2 777
Akdeniz 80,3 1,5 1,1 0,8 0,0 16,4  100,0 82,8 914
Orta Anadolu 83,2 0,0 0,5 1,6 0,0 14,7  100,0 83,7 347
Bati Karadeniz 91,3 0,0 0,3 1,9 0,0 6,5 100,0 91,6 384
Dogu Karadeniz 91,0 0,0 0,0 0,0 0,2 8,8 100,0 91,0 168
Kuzeydogu Anadolu 85,8 0,2 0,6 0,6 0,0 12,8  100,0 86,6 172
Ortadogu Anadolu 91,9 0,0 0,9 0,2 0,0 7,0 100,0 92,8 355
Glineydogu Anadolu 85,6 1,5 0,8 0,7 0,0 11,4 100,0 87,9 778
Egitim
Egitimi yok /
ilk.bitirmemis 84,1 1,4 0,3 0,5 0,0 13,7 100,0 85,8 678
ilkokul 86,1 1,3 0,3 1,2 0,0 11,0  100,0 87,7 2139
Ortaokul 85,9 0,8 0,4 1,2 0,0 11,7  100,0 87,2 1.495
Lise veuzeri 92,9 0,3 1,6 0,4 0,1 4,8 100,0 94,7 3.033
Hanehalki refahi
En dusik 73,4 2,8 0,2 1,2 0,0 22,3 100,0 76,4 1.154
Duasuk 84,5 1,7 0,2 1,3 0,0 12,4 100,0 86,3 1.395
Orta 90,3 0,2 0,7 0,5 0,0 8,3 100,0 91,2 1.527
Yuksek 94,2 0,1 0,6 1,1 0,0 4,0 100,0 949 1.650
En ylksek 95,9 0,0 23 0,1 0,1 1,5 100,0 98,3 1.619
Toplam 88,7 0,8 0,8 0,8 0,0 8,8 100,0 90,3 7.346
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EVLILIK 4

= Evlilik durumu: Arastirma tarihinde 15-49 yaslarindaki
kadinlarin %66’s! evli, %30’u hi¢ evlenmemis, kalan
%4’U ise boganmig, ayri yasiyor veya esini kaybetmistir.

= Ik evlenme yagi: 25-49 yaslarindaki kadinlarin ortanca
ilk evlenme yasi 21,4'tir. 45-49 yaslarindaki kadinlarin
%5’i hi¢ evlenmemistir.

= Akraba evliligi: 20-24 yaslarindaki evlenmis kadinlarin
%23'U esleriyle akraba olduklarini beyan etmislerdir.

= Cok eglilik: Halen evli kadinlarin %2’si eslerinin
kendilerinden bagka esleri de oldugunu beyan etmistir.

olmaktadir. Bu yoniiyle dogurganlik diizeylerinin 6nemli bir belirleyicisidir. Bununla birlikte evliligin
zamanlamasinin ve evlilige iliskin kosullarin kadinlarin yasamlari tizerinde derin yansimalari
olmaktadir.

I : vlilige dair bilgi kadinlarin gebelik riskine ne derecede maruz kaldiklarini belirlemeye yardimci

4.1 EvLiLIK DURUMU

Halen evli

Arastirma tarihinde evli oldugunu veya bir es ile birlikte yasadigini belirten
kadinlar

Orneklem: 15-49 yas kadinlar

Tiirkiye’de dogurganlik ¢cagindaki kadimlarin Sekil 4.1 Evlilik durumu
gogunlugu halen evlidir (%66), yaklasik iigte biri (%30) ~ 19-49 yaslarindaki kadinlarin evlilik durumuna
hi¢ evlenmemistir, kalan %4’i ise bosanmus, ayr1 gore ylzde dagilimi

yasiyor veya esini kaybetmistir (Sekil 4.1 ve Tablo Bosanmis, 3%

4.1). Hi¢ evlenmemis kadinlarin oram yasla beraber hizla ya':?%r’
diismektedir; bu oran 15-19 yaslarindaki ergenler i¢in %95 g 1%
iken, 20’li yaslarinin sonlarindaki kadinlar i¢in %26’dir / Esi
(Tablo 4.1). Otuzlu yaslarin sonlarindaki kadinlarin ve Halen 6'?],2%
{ireme gaginin sonuna yaklasan 45-49 yaslarindaki evli, 66%

kadinlarin %5°1 hi¢ evlenmemistir. Hic
Yas arttik¢a esi 0lmiis veya bosanmis kadinlarin orani da eVIegg]’/eom@’

artmaktadir. Esi 6lmiis kadinlari orani 40 yas altindaki
kadinlar i¢in %1’in altinda bir seviyede iken 45-49 yas
grubunda %3 seviyesine yiikselmektedir. Bosanmis

Not: Sayilarin toplami yuvarlama nedeniyle %100 olmayabilir.
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kadinlarin yilizdesi 30 yasindan sonra belirgin bir sekilde artmaktadir ve en yiiksek diizey 45-49 yas grubunda
goriilmektedir (%5). Ayr1 yasama toplumsal olarak pek desteklenmediginden yaygin olmayip, 15-49 yas
kadinlar arasinda %1 diizeyindedir.

Zaman icinde degisim: 2018 TNSA’da 2013 TNSA’ya kiyasla tiim yas gruplarindaki hi¢ evlenmemis
kadinlarin orani artig gdstermistir. Yirmili yaslarindaki hi¢ evlenmemis kadinlarin oraninda 2013 TNSA’da
goriilen ufak azalis goz ard1 edilirse, 1998 TNSA’dan bugiine bu oranda tedrici bir artis goriilmektedir (Tablo
4.2).

4.2  ILK EVLENME YASI

Ortanca ilk evienme yasi
Cevaplayicilarin yarisinin evlenmis oldugu yas
Orneklem: 20-49 ve 25-49 yaslarindaki kadinlar

25-49 yaslarindaki kadinlar i¢in ortanca ilk evlenme yas1 21,4’tiir, bir baska deyisle bu yas grubundaki
kadinlarin yaris1 bu yastan 6nce evlenmistir (Tablo 4.3).

25-49 yas grubundaki kadmlarm %39’u 20 yasindan, %21°1 18 yasindan ve %4°ii 15. dogum giinlerinden 6nce
evlenmektedir.

Sekil 4.2 ik evlenme yasinin degisimi

Zaman i¢inde degisim: Tirkiye’de son 25-49 yaslarindaki kadinlar i¢in ortanca ilk evienme yasi

yirmi yildir ilk evlenme yas1 diizenli bir
sekilde artmaktadir. Bu durum Tablo
4.3’teki kusaklar arasi ortanca ilk evlenme
yas1 farklarindan goriilmektedir; ortanca yas

21,4
20,8 21,0
40’11 yaslarinin sonlarindaki kadinlar i¢in 20,0
20,8 iken, 20’li yaglarinin sonlarindaki 19.0 19,5
kadinlar igin 22,7°dir. Ayrica 2018 ’
TNSA’nin 6nceki aragtirmalar ile 25-49 yas
araligindaki kadinlara dair bulgular

acisindan karsilagtirmasi da evliligin
1993 1998 2003 2008 2013 2018

ertelenmesi egilimini dogrulamaktadir; ilk
evlenme yasi 1993 TNSA ve 2018 TNSA TNSA — TNSA ~ TNSA  TNSA  TNSA  TNSA

arasinda 2 yastan fazla artmistir (Sekil 4.2).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= 25-49 yaslarindaki kentte yasayan kadinlar kirda yasayan kadinlara gore 1,7 yil daha ge¢ evlenme
egilimindedirler (sirastyla 21,8 ve 20,1 yaglarinda) (Tablo 4.4).

= Bolgelere gore degisimlere bakildigina, 25-49 yaslarindaki kadinlarin ortanca ilk evlenme yas1 Dogu’da en
disiiktiir (20,7), diger tiim bolgelerde ise 21 yasin iizerindedir. En yiiksek ortanca ilk evlenme yas1 Bati’da
goriilmiistiir (21,9). IBBS 1 Bolgelerine dair karsilastirmalar, ortanca ilk evlenme yasimin Istanbul ve Ege
bolgelerinde en yiiksek oldugunu (22,2), Orta Anadolu’da ise en diigiikk oldugunu (19,7) gostermektedir.

= [lkokul mezunu kadinlarin ortanca ilk evlenme yas1 19,8’dir, bu yas egitimi olmayan kadinlardan 1 yas kadar
daha ytiksektir (19,1).
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Ortanca ilk evlenme yas1 hanehalki refah diizeyiyle de artmaktadir. En yiiksek refah diizeyindeki kadinlar
en diisiik diizeydekilerden 3,8 yas daha ge¢ evlenmektedir (sirasiyla 23,6 ve 19,8).

4.3 AKRABA EVLILiGI

Akraba evliligi

Esleri ile akraba oldugunu beyan eden evlenmis kadinlar (halen evli olan
kadinlar icin su anki egleri ile; bosanmis, esini kaybetmis veya birden ¢ok kez
evlenmis kadinlar arasindan ise son esleri ile akrabalik durumu esas alinir)

Orneklem: 15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlar

Akraba evliligi Tiirkiye’de gorece yaygindir. Su anki eslerine yonelik yanit veren halen evli kadmlar ile son
esleriyle evlilikleri hakkinda bilgi veren bosanmis, esi 6lmiis veya birden ¢ok kez evlenmis kadinlarin
toplamda %24’ esleri ile akraba olduklarin1 beyan etmislerdir (Tablo 4.5).

Verilere gore evliliklerin %11°1 birinci derece kuzen evlilikleridir (baba veya annenin kardeslerinin ¢ocuklarr).
Baba ve anne tarafindan birinci derece kuzen evliliklerinin diizeyleri arasinda belirgin bir fark
goriilmemektedir (sirasiyla %6 ve %5). Tiim evliliklerin %131 ikinci derece kuzenler veya bagka akrabalar ile
gerceklesmistir.

Temel o6zelliklere gore oriintiiler

Akraba evliligi oran1 15-19 yas grubunda en yiiksek (%31), 25-29 ve 35-39 yas gruplarinda en diisiiktiir (her
ikisi de %22).

Akraba evliligi kirda yasayan kadimnlar
arasinda (%29) kentte yasayan
kadinlardan daha yaygindir (%22).

Sekil 4.3 Bolgelere gore akraba evliligi
Bir akrabasiyla evlenen kadinlarin orani

) Dogu
Bes bolge ayriminda bakildiginda Istanbul - Marmara  Bati Karadeniz  pogy Karadeniz
’ 1 el Kuzeydogu
Bati1 ve Kuzey’de esler ile Marmara / o ,/ / Anadolu
akrabalik diizeyinin en diisiik SN %22 = %21[ -
oldugu goriilmektedir (%17). %10 %12} e
IBBS 1 Bélgeleri dagiliminda ise
e .. E
akraba ev}lhgmlri en yiiksek g %16}
oranda Giineydogu Anadolu’da
gerceklestigi goriilmektedir (%43)
(Sekil 4.3).
Akraba evliligi diizeyi egitimi Akdeniz ?ﬁgdolu ra ngez;dcl)gu Ortadogju
olmayan kadimlar arasmda en Anadolu nadoiu™ Anadolu

yiksek (%40), lise veya iizeri
egitimi olan kadinlar i¢in en diisiik
diizeydedir (%10).

En diisiik iki refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlarin akraba evliligi en yiliksek oranlarda (en diisiik
hanehalki refah diizeyi i¢in %35, ikincisi i¢in %32), takip eden iki refah diizeyinde birbirine yakin ve %20
oraninda, en yiiksek refah diizeyinde ise en diisiik orandadir (%12).

Evlilik +
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44 CoKEsLiLik

Cok eslilik

Esinin veya birlikte oldugu kisinin bagka esleri oldugunu beyan eden kadinlar
cok esli bir evlilikte olarak tanimlanmigtir.

Orneklem: Halen evli 15-49 yaslarindaki kadinlar

2018 TNSA kapsaminda evlenmis kadinlara eslerinin kendilerinden bagka esleri olup olmadig1 sorulmustur.
Tablo 4.6’daki sonuglar halen evli kadinlar i¢in alinmistir ve ¢ok esliligin Tiirkiye’de gorece nadir oldugunu
gostermektedir. Halen evli kadinlarin sadece %2’si eslerinin birden fazla esi oldugunu beyan etmistir.

Temel 6zelliklere gore oriintiiler

= (Cok esli evliliklerin en yaygin oldugu yas gruplari 15-19, 40-44 ve 45-49°dur (sirasiyla %2, %2 ve %3)
(Tablo 4.6)

= Bes bolge ayriminda bakildiginda ¢ok esli birlikteliklerin yiizdesi Bati’da en diisiiktiir (%1). IBBS 1
Bolgeleri ayriminda bakildiginda ise Giineydogu Anadolu’da en yiiksek oldugu goriilmektedir (%3).

= (Cok eslilik egitim diizeyi ile gorece belirgin sekilde farklilagmaktadir. Egitimi olmayan kadmlarin %3’ten
fazlast esinin bagka bir esi daha oldugunu beyan ederken bu oran en yiiksek egitim diizeyinde %1’in
altindadir.

= Hanehalki refahi ¢ok eslilik ile iligkili bir baska degiskendir. En diisiik refah diizeyindeki hanelerde yasayan
evli kadinlarin %3 tinden fazlasinin esinin bir bagka esi var iken, en yiiksek refah diizeyinde ayn1 oran %1’in
altindadir.

TABLO LiSTESI

Evlilik ile ilgili daha fazla bilgi i¢in agagidaki tablolara bakiniz:

= Tablo4.1 Medeni durum

= Tablo4.2  Hic evlenmemis kadin oraninin degisimi
= Tablo4.3 ilk evlenme yasi

= Tablo4.4  Ortanca ilk evlenme yasi

= Tablo4.S  Akraba evliligi

= Tablo 4.6 Esinin ikinci bir esi olan kadinlar
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Tablo 4.1 Medeni durum

15-49 yas grubundaki kadinlarin yasa ve medeni duruma gore yiizde dagihmi, 2018 TNSA

Medeni durum

Hic Ayri
Yas evlenmemis Evli Bosanmis yasiyor Esi 6lmis Toplam Kadin sayisi
15-19 94,9 4,8 0,1 0,2 0,0 100,0 1.163
20-24 59,0 39,7 0,6 0,5 0,2 100,0 1.034
25-29 26,0 71,2 1,4 0.9 0,5 100,0 1.035
30-34 8,4 86,7 3.8 0,7 0.4 100,0 1.065
35-39 4,8 90,7 3,3 0,5 0,7 100,0 1.105
40-44 3,6 88,7 4,6 0,3 2,7 100,0 1.025
45-49 4,6 85,1 52 1,8 3,3 100,0 918
Toplam 30,0 65,6 2,7 0,7 1,0 100,0 7.346

Tablo 4.2 Hic evlenmemis kadin oraninin degisimi

Nufus ve Saglik Arastirmalarina gére hig evlenmemis kadinlarin yas grubuna goére dagilimi, Turkiye 1993-

2018
1993 1998 2003 2008 2013 2018
Yas TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA
15-19 86,5 84,5 88,1 90,2 92,8 94,9
20-24 41,5 39,3 50,2 54,4 52,6 59,0
25-29 15,6 12,9 20,0 22,7 19,1 26,0
30-34 4,3 6,5 8,2 10,8 71 8.4
35-39 1,8 24 4.1 4,3 4,5 4,8
40-44 2,2 1,8 3,0 1,7 2,1 3,6
45-49 0,9 1,7 1,5 0,1 3,0 4,6

Tablo 4.3 ilk evlenme yasi

Yasa gore belirtilen tam yaslarda ilk evliliklerini yapmis 15-49 yas grubundaki kadinlarin ylizdesi ve ortanca ilk dogum

yasi, 2018 TNSA

ilk evliliklerini belirtilen tam yaslara kadar yapan

kadinlarin yizdesi: Hig

evlenme- Ortanca ilk

miglerin Kadin evlenme
Yas 15 18 20 22 25 yuzdesi sayisl yasl
15-19 1,1 na na na na 94,9 1.163 a
20-24 2,0 14,7 26,3 na na 59,0 1.034 a
25-29 2,4 16,5 32,7 45,1 64,0 26,0 1.035 22,7
30-34 3,6 19,1 36,7 52,4 72,1 8,4 1.065 21,6
35-39 4,5 22,0 39,6 54,6 74,8 4,8 1.105 21,4
40-44 4.1 23,2 41,9 60,7 75,9 3,6 1.025 20,8
45-49 4,9 241 43,6 60,1 76,9 4,6 918 20,8
20-49 3,6 19,9 36,7 na na 17,8 6.183 a
25-49 3,9 20,9 38,8 54,4 72,7 9,5 5.148 21,4

Not: IIk evlilik yasi cevaplayicilarin ilk esleri/partnerleri ile birlikte yasamaya basladiklari yas olarak tanimlanmistir.
na = Bu yas gruplarindaki bazi kadinlar s6z konusu tam yaslara hentiz gelmedigi i¢in hesaplanamamaktadir.
a = Kadinlarin yizde 50’sinden azi bu yas grubunun baslangicina gelmeden 6nce esleri ile birlikte yasamaya basladiklari igin disarda

birakilmisglardir.
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Tablo 4.4 Ortanca ilk evlenme yasi

25-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere
gbre ortanca ilk evlenme yasi, 2018 TNSA

25-49
Temel 6zellikler yas kadinlar
Yerlesim yeri
Kent 21,8
Kir 20,1
Bolge
Bati 21,9
Gliney 21,1
Orta 21,0
Kuzey 21,4
Dogu 20,7
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 22,2
Bati Marmara 21,0
Ege 22,2
Dogu Marmara 21,4
Bati Anadolu 21,5
Akdeniz 21,1
Orta Anadolu 19,7
Bati Karadeniz 21,0
Dogu Karadeniz 20,9
Kuzeydogu Anadolu 20,2
Ortadogu Anadolu 20,7
Gulineydogu Anadolu 20,9
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 19,1
ilkokul 19,8
Ortaokul 20,1
Lise ve Uzeri 25,0
Hanehalki refahi
En dustk 19,8
Dusuk 20,1
Orta 21,4
Yiksek 21,5
En yiksek 23,6
Toplam 21,4

Not: Ilk evlilik yasi cevaplayicilarin ilk esleri/partnerleri
ile Dbirlikte yasamaya basladiklari yas olarak
tanimlanmistir.
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Tablo 4.5 Akraba evliligi

15-49 yas grubundaki evlenmis kadinlarin temel 6zelliklere ve son esleriyle olan akrabalik derecelerine gére yluzde dagilimi ve
esiyle akraba olanlarin ylizdesi, 2018 TNSA

Son es ile akrabalik durumu

Baba Anne Esiile
tarafindan tarafindan akraba
Akraballk Amca Hala Teyze Dayi diger diger olanlarin Kadin
Temel 6zellikler yok oglu odlu oglu oglu akraba akraba Diger Cevapsiz Toplam yuzdesi sayisi
Yas
15-19 69,4 47 1,2 22 43 11,6 6,5 0,0 0,0 100,0 30,6 60
20-24 77,0 64 20 28 1,8 4,4 5,1 0,6 0,0 100,0 23,0 424
25-29 77,6 42 17 27 17 7,0 4,3 0,5 0,3 100,0 22,1 766
30-34 78,1 23 20 1,9 16 9,1 4,5 0,7 0,0 100,0 21,9 976
35-39 77,9 34 20 26 26 7,0 4.4 0,1 0,0 100,0 22,1 1.052
40-44 75,3 34 30 29 17 7,5 5,8 0,3 0,1 100,0 24,6 988
45-49 73,4 49 28 29 24 9,0 4.1 0,4 0,0 100,0 26,6 876
Yerlesim yeri
Kent 77,9 36 20 24 19 7.1 4,6 0,4 0,0 100,0 22,0 4.021
Kir 71,3 47 31 32 24 9,8 49 0,6 0,1 100,0 28,7 1.120
Bolge
Bati 82,6 22 17 1,5 13 6,0 4,6 0,2 0,0 100,0 17,4 2277
Glney 67,9 55 39 40 28 9,7 54 0,8 0,0 100,0 32,1 648
Orta 79,7 1,5 14 27 1,6 7,6 5,0 0,4 0,1 100,0 20,2 1.082
Kuzey 82,4 1,3 0,9 1,9 15 7,9 3,7 0,1 0,1 100,0 17,4 273
Dogu 60,9 10,5 3.9 44 43 10,5 4,5 0,8 0,1 100,0 39,0 861
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 77,6 31 22 22 22 7.5 5,0 0,2 0,0 100,0 224 1.075
Bati Marmara 90,4 0,7 1,0 08 04 3,4 3,1 0,2 0,0 100,0 9,6 225
Ege 84,1 1,9 17 1,2 05 59 4,8 0,0 0,0 100,0 15,9 644
Dogu Marmara 88,2 09 06 1,3 0,6 4,7 3,2 0,4 0,0 100,0 11,8 516
Bati Anadolu 81,9 05 1,1 25 14 7,0 5,1 0,2 0,2 100,0 17,9 535
Akdeniz 67,9 55 39 40 28 9,7 54 0,8 0,0 100,0 32,1 648
Orta Anadolu 74,7 30 27 25 23 7.9 6,4 0,4 0,0 100,0 25,3 257
Bati Karadeniz 78,7 25 1.2 30 17 9,0 3,5 0,3 0,0 100,0 21,3 268
Dogu Karadeniz 82,2 1,0 0,7 1,4 08 8,1 5,1 0,4 0,3 100,0 17,5 110
Kuzeydogu
Anadolu 68,8 59 28 36 1,9 11,6 4,7 0,5 0,2 100,0 31,0 119
Ortadogu Anadolu 64,2 89 39 49 31 8,6 52 0,8 0,4 100,0 35,3 230
Glineydogu
Anadolu 57,5 123 4.2 45 53 11,1 4,2 0,8 0,0 100,0 42,5 512
Egitim
Egitimi yok/
ilkokulu bitirmemis 59,9 11,9 49 29 29 11,0 5,9 0,6 0,1 100,0 40,0 627
ilkokul 70,7 40 3,0 38 28 9,6 5,5 0,4 0,0 100,0 29,2 2.027
Ortaokul 77,0 30 15 21 24 8,4 4,9 0,6 0,1 100,0 22,9 861
Lise ve Uzeri 89,7 08 07 1,3 05 3,6 3,1 0,2 0,1 100,0 10,2 1.625
Hanehalki refahi
En dusik 65,1 81 37 36 35 10,2 5,1 0,7 0,1 100,0 34,8 803
Duasuk 67,7 72 3,6 42 19 9,7 5,0 0,6 0,0 100,0 32,3 985
Orta 78,0 33 16 31 20 7,5 4,4 0,2 0,0 100,0 22,0 1.057
Yuksek 79,1 1,9 15 1,6 23 7,8 53 0,4 0,1 100,0 20,8 1.129
En ylksek 87,7 04 15 1,17 09 4,3 3,8 0,2 0,1 100,0 12,2 1.166
Toplam 76,5 38 23 26 20 7.7 4,7 0,4 0,1 100,0 23,5 5141
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Tablo 4.6 Esinin ikinci bir esi olan kadinlar

Esin ikinci bir esi olmasina ve temel 6zelliklere gére 15-49 yas grubunda halen evli kadinlarin ytizde dagihmi,

2018 TNSA
Kadinin esinin:
ikinci esi’
Temel 6zellikler ikinci esi yok var Cevapsiz Toplam Kadin sayisi
Age
15-19 97,7 23 0,0 100,0 56
20-24 98,9 1,1 0,0 100,0 411
25-29 98,9 0,9 0,2 100,0 737
30-34 98,9 1,1 0,0 100,0 923
35-39 98,6 1,4 0,0 100,0 1.002
40-44 97,7 2,3 0,0 100,0 910
45-49 97,1 29 0,0 100,0 781
Yerlesim yeri
Kent 98,3 1,6 0,0 100,0 3.743
Kir 98,3 1,7 0,0 100,0 1.076
Bolge
Bati 98,8 1,2 0,0 100,0 2.095
Gliney 98,0 2,0 0,0 100,0 617
Orta 98,3 1,5 0,1 100,0 1.028
Kuzey 97,3 2,6 0,1 100,0 257
Dogu 97,6 2,4 0,0 100,0 822
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 99,0 1,0 0,0 100,0 995
Bati Marmara 98,9 1,1 0,0 100,0 203
Ege 98,2 1,8 0,0 100,0 589
Dogu Marmara 99,0 1,0 0,0 100,0 482
Bati Anadolu 98,4 1,3 0,3 100,0 512
Akdeniz 98,0 2,0 0,0 100,0 617
Orta Anadolu 97,6 2,4 0,0 100,0 242
Bati Karadeniz 97,9 2,1 0,0 100,0 252
Dogu Karadeniz 96,9 2,8 0,3 100,0 106
Kuzeydogu Anadolu 98,4 1,6 0,0 100,0 114
Ortadogu Anadolu 99,3 0,7 0,0 100,0 219
Glineydogu Anadolu 96,7 3,3 0,0 100,0 489
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 96,8 3,2 0,1 100,0 581
ilkokul 97,9 21 0,0 100,0 1.923
Ortaokul 98,8 1,2 0,0 100,0 813
Lise ve Uzeri 99,2 0,7 0,1 100,0 1.503
Hanehalki refahi
En dusik 96,6 3.4 0,0 100,0 758
Disik 98,1 1,9 0,0 100,0 914
Orta 98,7 1,3 0,0 100,0 994
Yuksek 98,5 1,5 0,0 100,0 1.066
En ylksek 99,2 0,7 0,1 100,0 1.088
Toplam 98,3 1,7 0,0 100,0 4.820

' Esinin baska esi olup olmadigi sorusuna “bilmiyor” diyenler digarida birakilmistir.
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DOGURGANLIK 5

Temel Bulgular

= Toplam dogurganlik hizi: Turkiye icin toplam
dogurganlik hizi kadin basina 2,3 ¢ocuktur (kentsel
alanlarda 2,2 ¢ocuk, kirsal alanlarda 2,8 ¢ocuk). En
yuksek yasa 6zel dogurganlik hizi 25-29 yas grubunda
gozlemlenmistir.

= Dogurganlikta zaman iginde degisimler: 2018
TNSA'nin sonuglar toplam dogurganlik hizinin 2008
TNSA’da 2,2 ve 2013 TNSA’da 2,3’ten baslayarak
duraganlastigini géstermektedir.

= Canli dogan ve yasayan ¢ocuk sayilari: Halen evli
kadinlar i¢in ortalama canli dogum sayisi 2,4 ve ortalama
yasayan ¢ocuk sayisi ise 2,3’tir. 45-49 yas grubundaki
halen evli kadinlarin sadece %4’iinin hi¢ canli dogumu
yoktur.

= Dogum araliklari: Ortanca dogum araligi 44 aydir. ilk
dodum disinda kalan dogumlarin beste birinden
fazlasinin (%21) bir dnceki dogumla arasinda 24 aydan
az bir sure vardir.

= Dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel iligkiden
kacinma ve gebelik riski altinda olmama durumu:
Dogum sonrasi ortanca gegici kisirlik suresi 3,1 ay,
cinsel perhiz suresi 2,3 ay ve gebelik riski altinda
olmama suresi 3,8 aydir.

= flk dogumda anne yasi: 25-49 yas grubundaki kadinlar
icin ortanca ilk dogum yasi 23,3'tur.

= Adéblesan dogurganlik ve annelik: Addlesan
doénemdeki kadinlarin %3,5'i gocuk sahibi olmaya
baslamistir: bu yastaki kadinlarin %2,8’i canli bir dogum
yapmis, %1’inden azi ise arastirma tarihinde ilk
cocuguna gebedir.
|

gecen siire ve kadinin dogurganlik durumu dahil olmak iizere bircok etmen belirlemektedir. Ilk

dogumlarm ertelenmesi ve dogumlar arasinda gegen siirenin uzamasi birgok tilkede dogurganlik
seviyelerinin azalmasina yol agmigtir. Bu etmenlerin, ayn1 zamanda anne ve ¢ocuk sagligi agisindan olumlu
sonuclart vardir. Buna karsilik, kisa dogum araliklar1 (24 aydan az) hem yenidoganlarda hem de annelerde,
erken dogum, diisiik dogum agirlig1 ve 6liim gibi sonuglar dogurabilmektedir. Cok kii¢iik yaslarda dogum
yapan annelerde gebelik ve dogum sirasinda komplikasyon riski artmakta ve bu dogumlarda yenidogan 6lim
oranlar1 daha yiiksek olmaktadir.

B ir kadinin sahip oldugu ¢ocuk sayisini, kadinin ¢gocuk dogurmaya basladig1 yas, dogumlar arasinda
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Bu boliim, Tiirkiye'deki meveut dogurganlik diizeyini ve dogurganligin baz: belirleyici unsurlarini
acgiklamaktadir. Bu boliimde toplam dogurganlik hizi, dogum araliklari, dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel
iligkiden kacinma ve gebelik riski altinda olmama durumu, ilk dogumda anne yas1 ve addlesan dogurganlik
hakkinda bilgiler verilmektedir.

5.1 GUNUMUzDEKI DOGURGANLIK

Toplam dogurganlik hizi

Bir kadinin dogurganlik yasami slresince, yasa 6zel dogurganlik hizlarinin
gegerli olmasi durumunda doguracagi toplam c¢ocuk sayisidir. Yasa Ozel
dogurganlik hizlari, kadinlarla yapilan goérismelerden elde edilen dodum
tarihgelerine dayanarak arastirmadan énceki 3 yil igin hesaplanmaktadir.

Orneklem: 15-49 yas kadinlar

Tablo 5.1°de Tiirkiye geneli ile kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine gore giinimiizdeki dogurganlik hizlari
verilmektedir. Tiirkiye i¢in toplam dogurganlik hizi, kadin bagina 2,3 ¢ocuktur. Toplam dogurganlik hiz1 kirsal
alanlarda (2,8), kentsel alanlara (2,2) gore daha yiiksektir. En yiiksek yasa 6zel dogurganlik hizi, hem kentsel
hem de kirsal alanlarda 25-29 yag grubunda gézlemlenmistir. Kirsal alanlarda, 20-24 yas kadinlarda da yiiksek
yasa 6zel dogurganlik hizlar1 gézlenmektedir. Tiirkiye'de genel dogurganlik hizi 15-44 yas grubundaki 1.000
kadin i¢in 77, kaba dogum hiz1 ise 1.000 kisi i¢in 17'dir.

15-49 yas grubundaki tiim kadinlarin yaklasik %4’ii arastirma tarihinde gebedir ve 40-49 yas grubundaki
kadinlarin ortalama canli dogum sayisi 2,7'dir (Tablo 5.2).

Sekil 5.1 Son yirmi yila iligkin yasa 6zel dogurganlik hizlari  Tablo 5.3 ve Sekil 5.1, arastirmadan 6nceki

Aragtirmadan 6nceki 5 yillik dénemler icin yasa 6zel 5 yillik dénemler i¢in yasa 6zel dogurganlik
dogurganlik hizlari (her 1.000 kadin igin) hizlarindaki degisimleri gostermektedir.

128 7 2018 TNSA’da 50 yas ve istii kadinlarla
S 140 | Qﬁizﬂ{ggﬁ goriisme yapilmadidi igin, 1lejr.1 yas
< 120 | ———————  grubunda yer alan kadinlara iliskin hizlar,
B 100 A —o—04 arastirma tarihinden geriye dogru gidildikge
S 80 - —&—59 daha fazla hesaplama dis1 kalmaktadir
S 60 - 10-14 (truncation). 2018 TNSA'dan son 20 yillik
N 40 4 ——15-19 donem igin hesaplanan yasa 6zel
T 28 1 dogurganlik hizlari, 15-24 yas grubunda

dogurganlikta 6nemli bir diisiis oldugunu
gostermektedir. Diger taraftan, 25 yas ve
istili icin dogurganlik degisimi daha
siurhdir.

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Dogumda anne yasi
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Zaman icinde degisim: Tablo 5.4, Sekil 5.2 Toplam dogurganlk hizinda zaman iginde
Tiirkiye’de 1990’11 y1llarin sonunda 2,6 degisim

cocuk diizeyine inen dogurganligin, Yerlesim yerine gére toplam dogurganlik hizlari, 1993-2018
2000’li yillarin baginda yenilenme

. 3,1 3,1
diizeyinin (2,1 ¢ocuk) tistiinde

duraganlastigini gostermektedir. 97 2,7 27 2,7 2,8
Giiniimiizdeki toplam dogurganlik hizi, ~ Toplam : 2,6
'2013 TNSA’da elde edilen 2,26’dan Kent 23 23
istatistiksel olarak farkli olmayip, donemsel 24 24 2,2 2,2
dogurganligin son bes yilda duraganligini Y ' 29 29
devam ettirdigini gostermektedir (Sekil 2,1 2.0
5.2). Kentsel ve kirsal alanlar arasindaki
dogurganllkvf_arkl 19_9% TNSA’dan bu yana 1993 1998 2003 2008 2013 2018
cok fazla degismemistir. TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

Sekil 5.3 Yasa 6zel dogurganlik hizlarindaki degigimler

Her 1.000 kadin igin yasa ézel dogurganlik hizlari, 1993-2018 Sekil 5.3, yasa 6zel dogurganligin

200 2003 TNSA'ya kadar 20-24 yas

5. 150 - grubunda en yiiksek oldugunu

£ gostermektedir. 2018 TNSA

< 100 sonuglarina gore yasa 6zel

8 dogurganlik 25-29 yas grubunda

g 50 | en yiiksek olup, bu durumun 2008

%‘ TNSA’dan beri degismedigi

0 goriilmektedir.
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Dogumda anne yasi
1993 TNSA = A= - 1998 TNSA ===t 2003 TNSA
2008 TNSA = @= -2013 TNSA === 2018 TNSA

Temel ozelliklere gore oriintiiler Sekil 5.4 Bolgelere gore toplam dogurganlik hizlari

5 Bdlge igin toplam dogurganlik hizlari
= Toplam dogurganlik hiz1 bolgesel olarak

farklilasmaktadir: en yiiksek TDH 3,2 Kuzey
¢ocukla Dogu’da, en diisiik TDH ise 1,6 1:)
¢ocukla Kuzey’de goriilmektedir. Bat1 ve

Kuzey harig tiim bolgelerde TDH, Bati 2,0, 2,1)
yenilenme diizeyi olan 2,1°den az degildir Dogu
(Tablo 5.2 ve Sekil 5.4).

=  Refah diizeyinin yiikselmesiyle Giiney

dogurganlik azalmaktadir: en diisiik refah
diizeyine sahip hanelerde yagayan
kadinlarda 3,3 olan TDH, en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerdeki kadinlarda 1,9°dur.

=  Toplam dogurganlik hiz1 egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarda en yiiksek iken (4,2), lise
veya lizeri egitimi olan kadinlarda en diisiiktiir (1,8).

Dogurganlik « 55



= 40-49 yas grubundaki kadinlar yagamlar1 boyunca ortalama 2,7 ¢ocuk dogurmustur, bu da giiniimiiz
hizlarina gore dogum yapacak bir kadindan 0,4 ¢ocuk fazladir.

=  Aragtirma tarihinde {ireme ¢agindaki tiim kadinlarin %4’e yakini gebedir.

5.2 CANLIDOGAN VE YASAYAN COCUK SAYILARI

Yasa gore canli dogan ¢ocuklarin dagilimi, Tiirkiye’de erken yasta cocuk dogurmanin yaygin olmadigini
gostermektedir: 15-19 yas grubundaki tiim kadinlarin yaklagik olarak %97’si hi¢ dogum yapmamustir (Tablo
5.5). Ancak bu oran 25-29 yas grubundaki kadnlar i¢in hizla %38’e, 35 ve tizeri yastaki kadinlar i¢in ise
%38’1n altina diismektedir. 45-49 yas grubundaki kadinlarin sadece %8’i dogum yapmamustir.

Genel olarak, halen evli 15-49 yas grubundaki kadnlar ortalama 2,4 dogum yaparken, bu deger tiim 15-49 yas
grubundaki kadinlarda 1,6’ya diismektedir. Tiirkiye’de kadinlar, dogurganlik donemlerinin sonu itibariyle (45-
49) ortalama 2,7 ¢ocuk dogurmakta ve bu ¢ocuklarin 2,6’s1 hayatta kalmaktadir.

Ureme ¢agmin sonunda hi¢ cocugu olmayan evli kadmlarn orani, primer kisirlik diizeyine iliskin bir gosterge
olarak kullanilabilir. 2018 TNSA sonuglar, Tiirkiye’de primer kisirligin halen evli olan 45-49 yas kadinlar
arasinda %4 oraninda oldugunu gostermektedir.

5.3 DoGUM ARALIKLARI

Ortanca dogum araligi

Bir 6nceki dogumdan bu yana dogumlarin yarisinin gerceklesmesi icin gegen
ay sayisli

Orneklem: Aragtirmadan énceki 5 yilda meydana gelen ilk dogum digindaki
dogumlar

Dogum araliklarinin incelenmesi, dogum araliginin oriintiisii, dolayistyla anne ve cocuk saglig1 hakkinda bilgi
vermesi a¢isindan 6nem tagimaktadir. Kisa dogum araliklar1 anne ve ¢ocuk 6liimliiliigii riskini arttirmaktadir.
Genel olarak, Tiirkiye’de ortanca dogum aralig1 3,5 yildan fazladir (44 ay). Dogumlari %21’ bir 6nceki
dogumdan “gok kisa” bir siire sonra, yani 24 aydan az bir siire sonra ger¢eklesmistir.

Zaman icinde degisim: 2013 ve 2018 TNSA degerleri karsilastirildiginda, ortanca dogum araliginin hemen
hemen ayni1 seviyede (sirasiyla 45 ve 44 ay) kaldig1 goriilmektedir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Geng kadinlarin dogum araliklar1 yas1 daha ileri olan kadinlarikinden daha kisadir. 20-29 yas grubundaki
kadinlarin %33’ dogumlar1 arasinda 24 aydan daha kisa bir siire birakirken, 30-39 yas grubundaki
kadinlarin sadece %15°1 24 ayin i¢inde dogum yapmustir (Tablo 5.6).

= Kentsel yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarin ortanca dogum araligi, kirsal yerlesim yerlerinde yasayan
kadmnlarinkine gore daha uzundur (sirasiyla 47 ve 38 ay).

= Bolgeye gore bakildiginda, ortanca dogum aralig1 35 ay ile Dogu’da en kisa iken, 57 ay ile Orta’da en
yliksektir.

=  Dogum araliklari, egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarda, lise ve iizeri egitim alan kadinlara
gore daha kisadir (sirasiyla 34 ve 51 ay).
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=  Ortanca dogum araliklar1 hanehalki refah1 yiikseldikce artis gdstermektedir; en diisiik refah diizeyindeki
kadinlar arasinda gozlenen ortanca dogum araligi 34 ay iken, en yiiksek refah diizeyindeki kadinlar
arasinda ortanca dogum aralig1 64 aydir.

54

DoGsuM SONRASI GEGicCi KISIRLIK, CINSEL ILISKIDEN KAGINMA VE GEBELIK RisKi

ALTINDA OLMAMA DURUMU

Dogum sonrasi gegici kisirlik

Dodum ile dogum sonrasi ilk adet kanamasinin baslamasi arasinda gecen
suredir.

Cinsel iliskiden kaginma

Dogumdan sonra gonulli olarak cinsel iligkide bulunulmayan suredir.

Gebelik riski altinda olmama

Dogum sonrasi gegici kisirlik yasandigi ve/veya cinsel iliskiden kaginildidi igin
gebelik riski altinda bulunulmayan suredir.

Dogum sonrasi ortanca gegici kisirlik siiresi

Dogum ile dogumdan sonra kadinlarin yarisinin adet gérmeye basladiklari ay
arasinda gegen suredir.

Orneklem: Aragtirmadan énceki 3 yilda dogum yapan kadinlar

Ortanca gebelik riski altinda olmama siiresi

Kadinlarin yarisinin dogumdan sonra gegici kisirlik ve cinsel iliskiden kaginma
dénemlerinin bitmesi igin gegen suiredir.

Orneklem: Aragtirmadan énceki 3 yilda dogum yapan kadinlar

Genel olarak, aragtirmadan 6nceki 3
yilda dogum yapan kadinlar,
dogumlarimin %15’inde dogum
sonrasi gegici kisirlik (%12)
ve/veya cinsel iligkiden kaginmaya
baglh olarak (%8) gebelik riski
altinda degildir (Tablo 5.7).
Tiirkiye’de, dogum sonrasi ortanca
gecici kisirlik siiresi 3,1 ay, ortanca
cinsel perhiz siiresi ise 2,3 aydir.
Kadinlarin ortanca gebelik riski
altinda olmama siiresi (gecici
kisirlik ve/veya cinsel perhiz
sebebiyle) 3,8 aydir.

Dogumdan sonra gegen siire
arttik¢a annenin gebelik riski
altinda olma yiizdesi diizenli bir
sekilde azalmaktadir. Kadinlarin

Sekil 5.5 Dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel iligkiden kaginma ve
gebelik riski altinda olmama durumu
Arastirmadan énceki son 3 yil icinde gerceklesen ve annenin gegici
kisirlik, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik riski altinda olmama
durumlarini yagadigr dogumlarin, dogumdan sonra gegen ay sayisina
gére ylizdeleri

100 ~

90 -

80 - -

70 - —a— Gegici Kisirlik
60 - . —
50 - —o—Cinsel iligkiden
40 - kacinma

30 - Gebelik riski
20 - olmama

10 -

0 - e i i R S

%
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Dogumdan sonra gegen ay sayisi

biiyiik cogunlugunun (%73) adet kanamalar1 dogumdan sonraki ilk iki ayda baglamakta ve bu oran ikinci
aydan sonra %51’e diismektedir. Kadimlarin sadece %22’si ilk alt1 aydan sonra gegici kisirlik i¢indedir. Tiim
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annelerin %77’si dogumu takip eden ilk iki ay i¢inde cinsel iligkiden kaginmaktadir. Bununla beraber, cinsel
perhizin gebelik riski altinda olmama siiresine katkisi, dogumdan sonraki ikinci aydan itibaren biiyiik 6lciide
azalmaktadir. Dogumu takip eden 2-3 ayda cinsel perhizdeki annelerin oran1 %11°e, 6 ve 7. aylarda ise %2’ye
diismektedir (Sekil 5.5).

Zaman icinde degisim: Daha 6nceki arastirma sonuglariyla benzerlik gosteren 2018 TNSA sonuglari, dogum
sonrasi gegici kisirlik siiresinin cinsel perhiz siiresine kiyasla daha uzun oldugunu, bu sebeple gebelik riski
altinda olunmayan siirenin esas belirleyeni oldugunu gostermektedir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Otuz yas ve lizerindeki kadinlar i¢in ortanca gebelik riski altinda olmama siiresi (4,4 ay), 30 yasin altinda
olan kadinlarinkinden daha uzundur (3,5 ay) (Tablo 5.8).

= Kentteki kadinlarin ortanca gebelik riski altinda olmama siireleri kirda yasayanlardan daha uzundur
(swrasiyla 4,0 ve 3,2 ay).

Menopoz

Gebe veya dogum sonrasi gegici kisirlik déneminde olmamalarina ragmen
arastirma tarihinden énceki son 6 ayda adet kanamasi olmamig veya menopoza
girdigini veya histerektomi yapildigini veya hi¢c adet kanamasi olmadigini
belirten kadinlar menopoza girmis sayilirlar.

Orneklem: 30-49 yas kadinlar

Toplamda, 30-49 yas aras1 menopozda olan kadinlarin oran1 %10 olarak tahmin edilmistir (Tablo 5.9).
Menopozdaki kadinlarin yiizdesi yas ile beraber artmaktadir. Bu oran 30’lu yaslarin bagindaki kadinlar i¢in
%1’in altindayken, 48-49 yaslarindaki kadinlar i¢in %45’e ¢ikmaktadir.

5.5 iLk DOGUMDA ANNE YASI

ilk dogumda ortanca anne yasi
Kadinlarin yarisinin ilk gocugu dogurdugu yas.
Orneklem: 20-49 ve 25-49 yas kadinlar

Tiirkiye’de 25-49 yas grubundaki kadinlar i¢in ilk dogumda ortanca anne yas1 23,3 tiir (Tablo 5.10). Kirk veya
iizeri yasta olan kadinlar ilk dogumlarini yaklasik 22,5 yasinda yapmis iken, 25-29 yas grubundaki kadinlar ilk
dogumlarmi daha geg, 25,0 yasinda, yapmustir. Kirk ve {izeri yastaki kadinlarin %11°1 ilk dogumlarimi 18
yasina kadar gergeklestirmisken, 20-29 yas grubundaki kadinlarin sadece %5-7si bu yasa kadar ¢ocuk
dogurmaya baglamstir.

Zaman icinde degisimler: 2013 TNSA’da bulunan 22,9 yillik ilk dogumda ortanca anne yast ile
karsilastirildiginda, iki arastirma arasinda yaklagik yarim yillik bir artis yasandigi goriilmektedir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Ortaokulu tamamlamig kadinlarm ilk anne olma yasinin egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis
kadinlara gore 1 yil daha biiyiik oldugu goriilmektedir (sirasiyla 21,8 ve 20,7 yil) (Tablo 5.11).

= Ik dogumda ortanca anne yas1, kentsel yerlesim yerlerinde yasayan 25-49 yas grubundaki kadmlar
arasinda, kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlara gore yaklasik 2 yi1l daha yiiksektir.
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= Bolgelere gore bakildiginda, Bat1 bolgesi 25-29 yas grubu i¢in ilk dogumda en yiiksek ortanca anne yasina
(24,0 y1l), Dogu ve Orta bolgeleri ise ilk dogumda en diisiik ortanca anne yaglarina (sirast ile 22,5 ve 22,7
yil) sahiptir.

= Ddordiincii refah diizeyindeki kadinlar ilk dogumlarini, en diisiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan
kadinlara gore neredeyse 2 yil daha ge¢ yapmaktadir.

5.6 ADOLESAN DOGURGANLIK VE ANNELIK

Adodlesan dogurganlik ve annelik
15-19 yas grubunda anne olmus veya ilk cocuklarina gebe olan kadinlarin orani
Orneklem: 15-19 yas kadinlar

Adolesan annelerin addlesan olmayan annelere gore olumsuz gebelik sonuglarina veya annelikle iligkili
Olumliiliige maruz kalmalar1 daha olasidir. Ayrica, erken yasta ¢ocuk sahibi olmak ad6lesanlarin egitim ve is
imkanlarina erigimlerini kisitlamaktadir. Addlesan dénemde olan kadmlarin yaklasik %4°i ¢cocuk dogurmaya
baslamistir: %3’iiniin 1 canli dogumu vardir, %1°1 ise arastirma tarihinde ilk ¢ocuguna gebedir (Tablo 5.12).
15-19 yas grubundaki kadinlarin sadece %1'i 15 yasindan 6nce evlenmis ve %0,2'si 15 yasindan 6nce 1 ¢ocuk
dogurmustur (Tablo 5.13).

Zaman icinde degisim: Cocuk sahibi olmaya baslayan adolesanlarin orani, 2013 TNSA’dan bu yana gegen
stire icinde %5°ten %4 e gerilemistir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  (Cocuk sahibi olmaya 17 yasindan 6nce nadir rastlanmaktadir, ancak 19 yasindaki kadinlarin %10’u anne
olmustur veya ilk ¢ocuguna gebedir.

= Adolesan donemde ¢ocuk sahibi olmaya baglayan kadinlarin yiizdesi bolgesel farkliliklar gostermektedir:
Bati’da %2 olan bu oran, Giiney’de %7’dir.

= [lkokulu bitirmis kadimlarin %20’si adélesan dénemde gocuk sahibi olmaya baslarken, bu oran lise ve
iizeri egitim alan kadinlar arasinda %1 diizeyindedir.

= Refah diizeyine gore bakildiginda, en diisiik refah seviyesine sahip hanelerde yasayan addlesanlarin
%9’unun, en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan addlesanlarin ise %1’inden azinin ¢ocuk
sahibi olmaya basladig1 goriilmektedir.
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TABLO LISTESI

Dogurganlik diizeyleri ve dogurganligin belirleyicileri hakkinda daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara
bakiniz:

= Tablo 5.1 Dogurganhk diizeyi

= Tablo 5.2 Temel 6zelliklere gore dogurganhk

= Tablo 5.3 Yasa 6zel dogurganhk hizindaki egilimler

= Tablo 5.4 Yasa ozel ve toplam dogurganhk hizinda zaman icinde degisim
= Tablo 5.5 Canli dogan ve yasayan ¢ocuk sayisi

= Tablo 5.6 Dogum arahiklan

= Tablo 5.7 Dogum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda
olmama durumu
= Tablo 5.8 Ortanca dogum sonrasi gecici kisirhik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski

altinda olmama siiresi
= Tablo 5.9 Menopoz
= Tablo5.10  ilk dogum yas:
= Tablo 5.11 Ortanca ilk dogum yas1
= Tablo 5.12 Adélesan gebelik ve adélesan annelik
= Tablo 5.13 15 yasindan onceki cinsel saghk ve iireme saghgi davranislar
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Tablo 5.1 Dogurganlik diizeyi

Yerlesim yerine goére arastirma tarihinden onceki U¢ yil igin yasa Ozel
dogurganlik hizi, toplam dogurganlik hizi, genel dogurganlik hizi ve kaba

dogum hizi, 2018 TNSA

Yerlesim yeri
Yas grubu Kent Kir Toplam
<15 0 2 0
15-19 28 35 30
20-24 114 162 124
25-29 142 170 148
30-34 96 119 100
35-39 53 61 55
40-44 10 11 10
45-49 1 0 1
TDH(15-49) 2,2 2,8 23
GDH 74 89 77
KDH 17 16 17

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1.000 kadin basina ifade edilmektedir. 45-49 yas
grubundaki hizlar, bu yas grubundaki kadinlarin bir kisminin hesaplama digi kalmasi

nedeniyle az da olsa yanli olabilir.

TDH: Toplam dogurganlik hizi kadin basina ifade edilmistir.
GDH: Genel dogurganlik hizi 15-44 yaslarindaki 1.000 kadin basina ifade edilmistir.
KDH: Kaba dogum hizi 1.000 kisi bagina ifade edilmistir.
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Tablo 5.2 Temel ozelliklere gére dogurganlhk

Temel Ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki G¢ yil icin toplam dogurganlik hizi,
halen gebe olan 15-49 yas grubundaki kadinlarin ylzdesi ve 40-49 yas grubundaki
kadinlarin ortalama canli dogum sayilari, 2018 TNSA

Halen gebe olan 40-49 yas
Toplam 15-49 yas grubundaki
dogurganlk grubundaki kadinlarin ortalama
Temel 6zellikler hizi kadinlarin yizdesi canli dogum sayisi
Yerlesim yeri
Kent 2,2 3,7 2,6
Kir 2,8 3,6 3,1
Bolge
Bati 2,0 3,5 2,3
Gliney 2,8 45 2,6
Orta 2,1 2,8 2,7
Kuzey 1,6 2,0 2,5
Dogu 3,2 5,1 4.4
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 4,2 49 4.4
ilkokul 3,6 3,5 2,7
Ortaokul 2,8 41 2,4
Lise ve Uzeri 1,8 3,3 1,8
Hanehalki refahi
En disik 3,3 5,8 3,6
Dislk 2,6 4,0 3,2
Orta 2,2 2,7 2,7
Yiksek 1,9 41 2,5
En yiiksek 1,9 24 2,1
Toplam 2,3 3,7 2,7

Not: Toplam dogurganlik hizi arastirmadan 6nceki 1-36 ay i¢in hesaplanmistir.

Tablo 5.3 Yasa 6zel dogurganlik hizindaki egdilimler

Yas grubuna goére arastirma tarihinden 6nceki beser yillik
dénemler igin yasa 6zel dogurganlik hizlari, 2018 TNSA

Arastirma tarihinden dnceki

yil sayisi
Yas grubu 0-4 59 10-14 15-19
<15 0 1 1 2
15-19 34 43 54 65
20-24 126 136 147 159
25-29 151 143 143 139
30-34 106 100 99  [98]
35-39 56 38 [50]
40-44 10 [16]

45-49 ]

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1,000 kadin bagina hesaplanmistir.
Parantez igindeki tahminlerde bazi kadinlar hesaplama disi
kalmaktadir.

Hizlar hesaplanirken gérismenin yapildigi ay disarida birakilmistir.
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Tablo 5.4 Yasa 6zel ve toplam dogurganlik hizinda zaman icinde degisim

Dogumda anne yasina goére yasa 6zel dogurganlik hizlar (1,000 kadin igin) ve toplam
dogurganlik hizi, 1978 Turkiye Dogurganlik Arastirmasi (TDA), 1988 Turkiye Dogurganhk
ve Saglik Arastirmasi (TDSA), 1993, 1998, 2003, 2008, 2013 ve 2018 Turkiye Nuifus ve
Saglik Arastirmalari (TNSA)

Dogumda 1978 1988 1993 1998 2003 2008 2013 2018

yas TDA TDSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

15-19 93 45 56 60 46 35 31 30
20-24 259 193 179 163 136 126 124 124
25-29 218 183 151 150 134 133 136 148
30-34 154 102 94 93 78 91 104 100
35-39 101 55 38 42 38 36 48 55
40-44 38 19 12 13 12 10 7 10
45-49 2 7 0 1 2 1 2 1
TDH (15-49) 4,3 3,0 2,7 2,6 2,2 2,2 23 23

Not: 1978, 1988 ve 1993 hizlar arastirmadan énceki 1-12 aylik déneme, 1998, 2003, 2008, 2013 ve
2018 hizlarn arastirma tarihinden énceki 1-36 aylik déneme aittir.

Tablo 5.5 Canli dogan ve yasayan cocuk sayisi

15-49 yas grubundaki tum kadinlarin ve halen evli kadinlarin bes yillik yas gruplarina gére canli dogum sayisi dagilimlari,

ortalama canli dogum sayilari ve ortalama yasayan ¢ocuk sayilari, 2018 TNSA

Canli dogum sayisi

Ortalama Ortalama

canli  yasayan

Kadin dogum  cocuk

Yas 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam sayisi  sayisi sayisl
TUM KADINLAR
15-19 97,2 23 0,5 0,0 o0 00 00 00 00 00 00 1000 1.163 0,03 0,03
20-24 688 165 11,2 3,1 05 00 00 00 00 00 00 1000 1.034 0,50 0,48
25-29 37,7 225 236 11,0 41 08 02 00 01 00 0,0 1000 1.035 1,25 1,23
30-34 13,2 21,2 33,7 205 73 28 07 03 02 00 00 1000 1.065 2,02 1,99
3539 77 134 341 261 101 43 23 09 06 05 00 100,0 1.105 2,52 2,45
40-44 63 119 354 231 123 51 23 16 08 06 06 1000 1.025 2,70 2,58
4549 84 10,0 357 223 112 48 32 18 11 0,7 0,7 100,0 918 2,72 2,56
Toplam 354 13,9 244 14,9 63 25 12 06 04 03 02 1000 7.346 1,64 1,58
HALEN EVLI KADINLAR

15-19 43,0 455 10,6 0,0 09 00 00 00 00 00 0,0 1000 56 0,70 0,69
20-24 22,1 40,7 28,1 7.9 12 00 00 00 00 00 0,0 100, 411 1,25 1,20
25-29 14,8 30,3 32,7 150 57 11 03 00 01 00 0,0 100,0 737 1,72 1,69
30-34 46 22,7 370 23,0 82 33 09 04 01 00 0,1 1000 923 2,24 2,20
3539 265 131 362 281 108 45 26 10 O7 06 00 1000 1.002 2,69 2,62
40-44 24 10,7 372 248 130 56 25 17 09 0,7 06 1000 910 2,86 2,74
45-49 3,6 95 370 245 126 48 34 21 09 09 0,7 1000 781 2,90 2,73
Toplam 7,1 19,2 352 21,8 93 36 18 09 05 04 02 100,0 4.820 2,37 2,29
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Tablo 5.6 Dogum araliklari

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda meydana gelen ve ilk oimayan dogumlarin bir 6nceki dogumdan itibaren gegen sureye
gore ylzde dagihmlari ve bir dnceki dogumdan itibaren gegen ortanca ay sayisi, 2018 TNSA

) Bir 6nceki
llk olmayan  dogumdan
dogumlarin itibaren gegen

Bir 6nceki dogumdan itibaren gegen ay sayisi

Temel dzellikler 7-17 18-23 24-35 36-47 48-59 60+ Toplam sayisli ortanca ay
Annenin yasi
15-19 * * * * * * 100,0 7 *
20-29 15,3 17,9 26,9 19,4 9,6 10,9 100,0 629 31,6
30-39 7,0 7,6 13,8 12,5 13,6 45,5 100,0 907 55,2
40-49 2,8 8,6 8,6 7,7 53 67,0 100,0 171 a
Bir 6nceki gocugun cinsiyeti
Erkek 8,7 11,1 17,3 13,0 12,4 37,5 100,0 879 47,9
Kadin 10,9 12,1 18,8 16,2 10,2 31,8 100,0 835 41,7
Bir 6nceki gocugun hayatta olma
durumu
Yasiyor 9,4 11,4 17,9 14,7 11,5 35,0 100,0 1.676 44,7
Olmiis (26,2) (19,3)  (23,7) (6,3) (3,2) (21,4) 100,0 38 (25,4)
Dogum sirasi
2-3 9,7 11,5 17,4 15,1 11,6 34,8 100,0 1.336 44,8
4-6 10,1 10,8 19,3 13,2 11,1 35,6 100,0 325 43,8
7+ 12,2 17,7 27,2 8,6 6,4 28,0 100,0 53 33,5
Yerlesim yeri
Kent 8,8 10,6 17,2 14,5 12,0 36,8 100,0 1.243 47,0
Kir 12,4 14,0 20,3 14,5 9,4 29,3 100,0 471 38,2
Bolge
Bati 7,9 11,2 14,6 13,7 10,3 42,4 100,0 604 50,9
Gliney 11,5 11,7 211 13,9 10,9 30,9 100,0 251 40,7
Orta 3,7 6,6 15,9 15,3 11,3 47,2 100,0 296 56,7
Kuzey 7,6 9,4 11,7 13,0 16,8 41,5 100,0 59 50,9
Dogu 15,2 15,2 22,7 15,5 12,1 19,3 100,0 504 34,5
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 9,3 13,2 17,8 9,3 10,1 40,3 100,0 305 50,5
Bati Marmara 6,8 10,1 13,4 8,0 14,8 46,9 100,0 49 56,8
Ege 4,8 5,9 11,6 19,1 10,5 48,1 100,0 161 59,0
Dogu Marmara 7.4 12,2 13,5 19,5 9,0 38,5 100,0 138 46,9
Bati Anadolu 2,9 3,8 16,5 19,4 13,1 44,4 100,0 144 54,7
Akdeniz 11,5 11,7 211 13,9 10,9 30,9 100,0 251 40,7
Orta Anadolu 6,4 12,6 13,6 12,5 9,4 45,5 100,0 74 54,5
Bati Karadeniz 2,4 7,2 11,5 7.4 15,1 56,3 100,0 63 a
Dogu Karadeniz 12,1 7.4 12,2 15,2 11,2 41,9 100,0 25 50,4
Kuzeydogu Anadolu 9,1 18,2 18,2 15,7 9,0 29,8 100,0 52 37,0
Ortadogu Anadolu 14,2 12,5 26,5 15,5 12,8 18,6 100,0 121 34,7
Guineydogu Anadolu 16,5 15,7 22,0 15,5 12,4 18,0 100,0 330 33,0
Annenin egitimi
Egitimi yok / ilkokulu bitirmemis 13,8 14,4 24,9 13,9 9,9 231 100,0 305 34,4
ilkokul 9,6 8,7 15,9 12,6 9,5 43,7 100,0 573 52,9
Ortaokul 10,3 15,6 22,1 15,7 12,1 24,3 100,0 420 37,5
Lise ve Uzeri 6,6 9,4 12,0 16,4 14,2 41,4 100,0 416 50,9
Hanehalki refahi
En disik 14,6 15,5 23,9 15,2 10,7 20,0 100,0 452 33,8
Dusuk 13,4 12,6 19,1 15,4 8,7 30,9 100,0 393 39,2
Orta 7,3 9,8 15,8 15,1 11,9 40,1 100,0 341 49,7
Yiiksek 5,0 10,8 19,2 13,1 11,1 40,8 100,0 291 50,3
En yuksek 43 5,9 7,1 12,6 16,2 54,0 100,0 238 64,2
Toplam 9,8 11,6 18,0 14,5 11,3 34,7 100,0 1.714 44,0

Not: ilk dogumlar disarida birakilmigtir. Coklu dogumlar icin dogum araligi canli dogumla biten bir nceki gebelikten itibaren gegen ay sayisidir.
a = Kadinlarin yizde 50’sinden azinin ilk olmayan dogumu oldugu igin digarida birakilmiglardir.
* Agirliksiz gdzlem sayisi 25'in altindadir. Adirliksiz gézlem sayisi 25 ile 49 arasinda olan degerler parantez igerisinde gosterilmigtir.
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Tablo 5.7 Doqum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda olmama

durumu

Gegici kisirlik yasayan, dogum sonrasi cinsel perhizde olan ve gebelilk riski altinda olmayan annelerin
arastirmadan onceki 3 yilda gergeklesen dogumlarinin dogumdan sonra gegen aya gore ylzdesi, ortanca ve
ortalama sureler, 2018 TNSA

Dogumdan sonra gegen ay

Annenin durumuna gére dogumlarin yizdesi
Dogum sonrasi Gebelik riski

sayisl Gegcici kisirhk cinsel perhiz altinda olmama’ Dogum sayisi
<2 73,0 77,1 95,3 89
2-3 51,1 11,2 51,5 83
4-5 25,1 11,3 32,7 78
6-7 19,9 1,5 19,9 86
8-9 18,1 0,0 18,1 81
10-11 3,5 8,8 10,7 85
12-13 1,5 4.1 5,6 102
14-15 3,3 0,0 3.3 83
16-17 0,4 1,7 2,2 73
18-19 4,2 1,7 5,9 60
20-21 1,3 3,3 4,7 59
22-23 3,1 1,2 4,3 76
24-25 0,7 0,7 1,4 84
26-27 3,2 1,9 4.1 98
28-29 0,0 2,9 2,9 80
30-31 0,0 0,7 0,7 70
32-33 0,0 1,9 1,9 80
34-35 0,0 0,0 0,0 85
Toplam 12,1 7,7 15,4 1.452
Ortanca 3,1 2,3 3,8 na
Ortalama 52 3,6 6,3 na

Not: Hesaplamalar kadinlarin arastirma tarihindeki durumlarina gére yapilimigtir.
na = Uygun degil
" Gegici kisirlik ya da dogum sonrasi perhizin veya ikisinin birlikte oldugu durumlari kapsar.

Tablo 5.8 Ortanca dogum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik
riski altinda olmama siiresi

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden onceki 3 yilda gergeklesen dogumlarda gegici
kisirlik, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik riski altinda olmama igin ortanca siireler, 2018 TNSA

Dogum sonrasi  Gebelik riski altinda

Temel 6zellikler Gegici kisirlik cinsel perhiz olmama’
Annenin yasi
15-29 2,9 2,2 3,5
30-49 3,5 (2,3) 4,3
Yerlesim yeri
Kent 3,2 23 3,9
Kir * * 3,2
Toplam 3,1 2,3 3,8

Not: Ortanca degerler kadinlarin arastirma tarihindeki durumlarina gore hesaplanmistir.

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir. Agirliksiz gézlem sayisi 25 ile 49 arasinda olan degerler parantez
igerisinde gdsterilmistir.

' Gegici kisirlik ya da dogum sonrasi perhizin veya ikisinin birlikte oldugu durumlari kapsar.
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Tablo 5.9 Menopoz

Menopoza giren 30-49 yas grubundaki kadinlarin yasa gore
ylzdeleri, 2018 TNSA

Menopozda
olanlarin
ylizdesi' Kadin sayisi
Yas

30-34 1,1 1.065
35-39 1,5 1.105
40-41 52 445
42-43 9,6 359
44-45 15,9 408
46-47 31,2 404
48-49 451 327
Toplam 10,3 4113

1) Aragtirma tarihinde gebe olmayan ve 2) son bes yilda dogum
yapmis ve halen gegici kisirlik yasamayan ve 3) bunlara ek olarak
belirtilen durumlari yasayan: a) son adetini arastirma tarihinden 6nceki
6 ay veya daha dncesinde gérmis olan veya b) menopozda oldugunu
ya da histerektomi gegcirdigini sdyleyen veya c) hic adet gérmemis
kadinlarin ylzdesi

Tablo 5.10 ilk dogum yasi

Yasa goére belirtilen tam yaslarda ilk dogumlarini yapmis 15-49 yas grubundaki kadinlarin ylizdesi, hic dogum
yapmamis kadinlarin yiizdesi ve ortanca ilk dogum yasi, 2018 TNSA

ilk dogumlarini belirtilen yaglarda yapanlarin

yuzdesi Hi¢c dogum

yapmayanlarin Ortanca ilk
Yas 15 18 20 22 25 yuzdesi Kadin sayisi _dogum yasi
15-19 0,2 na na na na 97,2 1.163 a
20-24 0,2 51 17,2 na na 68,8 1.034 a
25-29 0,4 7,0 19,5 33,1 50,2 37,7 1.035 25,0
30-34 0,7 7,8 21,4 39,8 58,3 13,2 1.065 23,6
35-39 1,2 10,7 25,6 40,3 60,1 7,7 1.105 23,3
40-44 0,8 10,8 24,6 43,3 65,3 6,3 1.025 22,6
45-49 0,9 11,1 27,5 44.9 67,7 8,4 918 22,5
20-49 0,7 8,7 22,6 na na 23,8 6.183 a
25-49 0,8 9,4 23,6 40,2 60,1 14,7 5.148 23,3

na = Bu yas gruplarindaki bazi kadinlar heniliz s6z konusu tam yaslara gelmedigi icin hesaplanamamaktadir.
a = Kadinlarin yiizde 50’sinden azi bu yas grubunun baslangicina gelmeden 6nce ilk dogumlarini yapmis olduklari icin digarida
birakilmisglardir.
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Tablo 5.11 Ortanca ilk doqum yasi

25-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gére ortanca ilk dogum yasi, 2018
TNSA

Yas 25-49
yas
Temel Ozellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim yeri
Kent a 241 239 228 227 23,7
Kir 225 216 216 219 220 21,8
Bolge
Bati a 247 241 229 228 24,0
Glney 234 226 228 229 232 23,0
Orta 24,7 22,7 230 221 223 22,7
Kuzey a 241 220 226 221 23,2
Dogu 244 223 223 219 211 22,5
iBBS 1 bolgeleri
istanbul a 248 250 229 227 24,4
Bati Marmara 243 236 226 227 219 22,9
Ege a a 232 233 233 241
Dogu Marmara 243 238 228 227 227 23,3
Bati Anadolu 249 228 242 233 226 23,3
Akdeniz 234 226 228 229 232 23,0
Orta Anadolu 232 21,7 211 216 213 21,6
Bati Karadeniz a 239 224 21,5 21,6 22,7
Dogu Karadeniz a 240 221 219 228 22,8
Kuzeydogu Anadolu 224 216 216 20,7 223 21,7
Ortadogu Anadolu 244 21,8 234 222 20,7 22,5
Glineydogu Anadolu 246 226 22,0 22,0 209 22,6
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 20,7 21,0 209 20,8 20,2 20,7
ilkokul 205 212 219 216 221 21,6
Ortaokul 21,3 219 222 223 228 21,8
Lise ve Uzeri a 273 275 274 264 a
Hanehalki refahi
En distk 21,1 215 21,7 219 220 21,6
Disuk 232 215 214 215 223 21,9
Orta 248 235 231 225 223 23,2
Yiksek a 24,8 242 222 2272 23,5
En yuksek a a a 249 233 a
Toplam 250 236 233 226 225 23,3

a = Kadinlarin yuzde 50’sinden azi bu yas grubunun baslangicina gelmeden 6nce ilk dogumlarini
yapmis olduklari igin disarida birakilmiglardir.
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Tablo 5.12 Adélesan gebelik ve addlesan annelik

Temel 6zelliklere gore canli dogum yapmis ya da ilk gocuguna gebe olan 15-19 yas grubundaki
kadinlarin ylizdesi ile cocuk dogurmaya baslayan kadinlarin yizdesi, 2018 TNSA

15-19 yas grubundaki kadinlarin Cocuk

yuzdesi: dogurmaya
Canlidogum ik gocuguna  baslayanlarin
Temel 6zellikler yapmis gebe yuzdesi Kadin sayisi
Yas
15-17 1,1 0,3 1,3 697
15 0,6 0,0 0,6 202
16 0,4 0,8 1,2 226
17 2,0 0,0 2,0 270
18 3,8 0,5 4,3 247
19 7,4 2,3 9,7 220
Yerlesim yeri
Kent 2,8 0,7 3,5 881
Kir 29 0,6 3,6 283
Bolge
Bati 2,3 0,1 2,4 457
Gliney 6,6 0,0 6,6 143
Orta 2,5 1,0 3,5 248
Kuzey 0,6 2,0 2,6 56
Dogu 2,5 1,5 4.0 260
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 29 0,0 29 245
Bati Marmara 2,1 1,1 3,2 43
Ege 1,4 0,0 1,4 112
Dogu Marmara 3,5 0,0 3,5 90
Bati Anadolu 0,0 1,0 1,0 132
Akdeniz 6,6 0,0 6,6 143
Orta Anadolu 4.6 2,2 6,8 55
Bati Karadeniz 3,1 1,0 4.1 53
Dogu Karadeniz 1,1 2,1 3,3 29
Kuzeydogu Anadolu 3,6 0,9 4.5 36
Ortadogu Anadolu 1,5 0,0 1,5 65
Glineydogu Anadolu 2,6 2,3 4.9 159
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis * * * 15
iIkokul 18,3 1,6 19,9 55
Ortaokul 29 0,9 3,7 541
Lise ve Uzeri 0,8 0,3 1,1 552
Hanehalki refahi
En disuk 7,0 1,5 8,5 242
Dusiik 3,8 0,2 4,0 245
Orta 1,6 1,6 3,1 230
Yiksek 0,4 0,0 0,4 239
En ylksek 1,1 0,2 1,3 207
Toplam 2,8 0,7 3,5 1.163

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir.
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Tablo 5.13 15 yasindan 6nceki cinsel saglik ve Ureme sagligi davraniglan

15-19 yas grubundaki kadinlar arasinda, cinsel iliskiye baslayanlarin ylzdesi ile 15
yasindan 6nce dogum yapanlarin yizdesi, 2018 TNSA

15 yasindan 15 yasindan

once once dogum
evlenenler yapanlar Sayi
Kadin 1,1 0,2 1.163
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DOGURGANLIK TERCIHLERI 6

Temel Bulgular

= Bagka ¢ocuk sahibi olma istegi: 15-49 yas arasi halen
evli kadinlarin %134 hemen ¢ocuk sahibi olmak, %14l
baska bir cocuk icin en az 2 sene beklemek isterken,
%63’'lU baska gocuk istememektedir ya da tupleri
baglanmistir.

= Dogurganligi sinirlama: Dogurganhidi sinirlama istegi,
yasayan ¢ocuk sayisi ile birlikte artmaktadir; halen evli ve
cocuk sahibi olmayan kadinlarda bu oran %3 iken, halen
evli ve 3 veya daha fazla cocugu olan kadinlarda %80’in
Uzerine ¢ikmaktadir.

= Ideal gocuk sayisi: Ortalama olarak, 15-49 yas arasi
halen evli kadinlar 3,0 ¢cocuk sahibi olmay! isterken, tim
kadinlar 2,8 cocuk istemektedir.

= [stenmeyen dogumlar: Arastirma tarihinden énceki son 5
yillik dénem igerisinde gerceklesen dogumlarin veya
halen siren gebeliklerin %75'i istenmis, %11’inin daha
sonra olmasi tercih edilmis ve %15’i istenmemistir.
|

gelecekteki dogurganlik tercihleri hakkinda toplanan bilgiler biiyiik 6nem tagimaktadir. Dogurganlik

tercihleri, karsilanmamis aile planlamasi konusunda potansiyel ihtiyacin degerlendirilmesine imkan
vermektedir. Bu boliim halen evli kadinlarin ¢ocuk sahibi olmayi isteyip istemedikleri ve eger istiyorlar ise ne
zaman istedikleri, ideal ¢cocuk sayisi, son dogumun istenip istenmedigi ve istenmeyen dogumlar énlenseydi
teorik olarak hesaplanan dogurganlik hizi konularinda aragtirma bulgular1 hakkinda bilgi vermektedir.

ﬁ ile planlamasina yonelik mevcut politikalarin degistirilmesi ve gelistirilmesi igin kadinlarin

6.1 BASKA COCUK SAHiBi OLMA iSTEGI

Baska ¢ocuk sahibi olma istegi

Halen evli kadinlara gelecekte (baska) gocuk isteyip istemedikleri ve eger
istiyorlar ise bir sonraki gocuktan énce ne kadar siire beklemeyi tercih ettikleri
sorular yoneltilmistir. Gebeligi 6nleme amagh olarak tupleri baglanmis kadinlar
baska bir gocuk sahibi olmak istemiyor olarak kabul edilmistir.

Orneklem: 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Tablo 6.1 halen evli kadinlarin, baska cocuk sahibi olma konusundaki tercihlerinin yagayan ¢ocuk sayilarina
(arastirma tarihindeki gebelikler de dahil) gore yiizde dagilimimi gostermektedir. Sonuglar, Tiirkiye’de
kadinlarin biiytik bir ogunlugunun gelecekte dogurganliklarini kontrol etmek istediklerini gostermektedir.
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Halen evli kadinlarin %63°l dogurganliklarini Sekil 6.1 Dogurganlik tercihleri

sonlandirmak istemektedir: %334 ileride baska 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin dogurganiik
cocuk sahibi olmak istemiyorken %10 unun da tercihleri

tiipleri baglanmustir (Sekil 6.1). Gelecekte cocuk Gebe Hemen |st|yor Daha sonra
sahibi olmak isteyen kadinlarin oran1 ise %28 kalmasi %13 istiyor
olmasina ragmen, bu kadinlarin %14°i (basgka) ng‘gkif”\ %14
¢ocuk sahibi olmak i¢in en az 2 sene beklemek %5

istediklerini belirtmislerdir. Baska bir ¢ocuk sahibi \ Istiyor,

. Zamanini
olma konusunda kararsiz olan halen evli kadinlarin Tuplen bilmiyor
orant ise sadece %4’ tur. baglanmis %2

%10
Kararsiz

%4

Sekil 6.2 Yagayan gocuk sayisina gore Not: Sayilarin toplami yuvarlama nedeniyle %100 olmayabilir.

dogurganhgi sinirlama istegi
Evli ve baska ¢ocuk sahibi olmak istemeyen
15-49 yaglarindaki kadinlarin ytizdeleri Beklendigi gibi, gelecekte baska ¢ocuk sahibi olma
istegi, sahip olunan ¢ocuk sayisinin artmasiyla belirgin
bir sekilde azalmaktadir. Tek cocugu olan halen evli

69
kadmlari %64’i gelecekte baska ¢ocuk sahibi olmay1
isterken, 4 ve daha fazla sayida ¢ocugu olan kadinlar
27 arasinda bu oran sadece %6’dir. Dogurganlig sinirlama
3 . istegi, yasayan 2 ¢ocugu olan kadmlar arasinda ¢ok daha
. . . belirgin ve daha fazla ¢ocuga sahip kadinlar arasinda da
0 1 2 3 4+

yiiksek diizeylerde seyretmektedir (Sekil 6.2).

Yasayan g¢ocuk sayisi

Zaman icinde degisim: Baska ¢ocuk sahibi Sekil 6.3 Yasayan ¢cocuk sayisina gore dogurganhgi
olmak istemeyen 2, 3, 4 ve daha fazla yagayan sinirlama isteginin zaman i¢inde degisimi
gocugu olan halen evli kadinlarin oran1 2008 Baska ¢ocuk sahibi olmak istemeyen halen evli kadinlarin
TNSA ve 2013 TNSA arasinda azalmistir. yuzdeleri

Bununla beraber, 2013 TNSA ve 2018 TNSA 100 -

arasinda 1 ve 2 yasayan ¢ocugu olan kadinlar 28 - .—*-M

arasinda bagka cocuk istemeyenlerin yiizdesi

. in yi . 70 - ‘-—-.\/‘
6nemli 6l¢iide artmustir. Geri kalan kadmlar 60 1

arasinda bu oran biiyiik dl¢lide ayn1 diizeyde 50 - D
40 -
kalmistir. Yasayan ¢cocuk sayisina 20 ] 3

bakilmaksizin gelecekte baska ¢ocuk sahibi

olmak istemeyen halen evli kadinlarin orani ?8 ] o=a+
%57’den (2013 TNSA) %63’e (2018 TNSA) 0 . . . : .
az miktarda da olsa ylikselmistir (Sekil 6.3). 1998 2003 2008 2013 2018

TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA
Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Dogurganlig: sinirlama istegi orani yasayan ¢ocuk sayist ile birlikte artmaktadir; ¢ocugu olmayan halen
evli kadmlarda bu oran %3 iken, 2 ¢ocugu olan halen evli kadinlarda %69’a, 3 veya daha fazla ¢ocugu
olan halen evli kadinlarda ise %80 diizeyine yiikselmektedir (Tablo 6.2 ve Sekil 6.2).

= Beklenildigi iizere, dogurganligi sinirlama istegi tiim alt gruplarda yasayan ¢ocuk sayusi ile birlikte
artmaktadir. Genel olarak, ¢ocuk sahibi olmay1 sonlandirmak isteyen kadinlarin orani, kentsel ve kirsal
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alanlarda yasayan kadinlarda birbirine ¢ok yakindir (sirasiyla %62 ve %65). Bolgeler arasinda da az da
olsa farklilik gézlemlenmektedir: Kuzey bdlgesinde yasayan kadimlarda (%68) dogurganliklarini sinirlama
istegi en yliksek iken, Dogu bolgesinde (%57) en disiiktiir.

= Egitimli kadinlarin daha geng olmasi ve aile kurma siirecinin erken asamalarinda olmalar1 nedeniyle
egitim ile gocuk sahibi olmay1 sonlandirma istegi arasinda ters yonde bir iliski oldugu bilinmektedir. 2018
TNSA sonuglari bu oriintiiyle uyumludur. Dogurganliklarini sonlandirmak isteyen kadimlarin orani, egitim
diizeyinin artmasiyla diigmektedir. Dolayistyla, ilkokulu bitirmis halen evli kadmlarin %74’# bagka ¢ocuk
istemez iken, bu oran ortaokul ve daha iistii egitim seviyesine sahip kadmlarda %52’dir. Benzer bir 6riintii,
2008 TNSA ve 2013 TNSA’da da gozlemlenmistir.

= Genel olarak, dogurganlig1 sonlandirma istegi farkli refah diizeyi grubundaki kadinlarda ayni diizeyde
kalmaktadir. Buna ragmen, 1 ya da 2 ¢ocuklu kadinlarda refah diizeyinin artmasiyla birlikte belirgin bir
farklilik vardir. Tek ¢ocuk sahibi kadinlar arasinda, en diisiik refah diizeyindeki hanelerde yasayanlarin
%21’1 dogurganliklarini sinirlamak isterken, bu oran en yiiksek refah diizeyindeki hanelerde yagayan
kadinlar arasinda %35’e ¢ikmaktadir. iki cocuk sahibi kadinlar arasinda, en diisiik refah diizeyindeki
kadinlarin %50’sine kiyasla, en yiiksek refah diizeyindeki hanelerde yagayan kadinlarin %79’u
dogurganliklarini sonlandirmak istediklerini belirtmislerdir.

6.2 IDEAL GOCUK SAYIsI

ideal gocuk sayisi

Cocugu olmayan kadinlara, “Eger tam istediginiz sayida ¢ocuk sahibi olmaniz
mimkin olsa hayatiniz boyunca kag gocuk sahibi olmak istersiniz?” sorusu
yoneltilmistir. Cocugu olan kadinlara ise “Hi¢ gocugunuz olmadigi gtinlere
donebilseydiniz ve tam istediginiz sayida ¢ocuk sahibi olmaniz mimkiin
olsaydi, hayatiniz boyunca kag¢ ¢ocuk sahibi olmak isterdiniz?” sorusu
sorulmustur.

Orneklem: 15-49 yas aras| kadinlar

2018 TNSA’da, mevcut aile biyiikliigiine bagli kalmaksizin kadinlara sahip olmak istedikleri ideal gocuk
sayis1 sorularak dogurganlik tercihlerine iligkin bir gosterge elde edilmeye ¢alisilmigtir. Toplam ideal ¢ocuk
sayisini belirlemek i¢in, halihazirdaki aile biiylikliiglinden bagimsiz olarak, kadinlardan aile kurma siirecinin
en basma donebilselerdi tercih edecekleri cocuk sayisini diisiinmeleri istenmistir.

Genellikle, sahip olunan ¢ocuk sayisiyla ideal ¢gocuk sayisi arasinda yakin bir iliski oldugu gézlemlenmektedir.
Bunun 2 farkli nedeni olabilir. Birinci neden, genis aile isteyen kadinlarin diger kadinlara gore daha fazla
cocuk sahibi olmaya egilim gostermeleridir. Tkinci neden ise, kadmlarmn ideal ¢ocuk sayilarini sahip olduklart
cocuk sayisina gore sdylemeleri, bu nedenle de ¢ocuk sayilar arttik¢a ideal cocuk sayilarinin da artmasidir.
Kalabalik aile i¢inde yasayan kadinlar, ortalama olarak c¢ekirdek aileye sahip olanlardan yasca daha biiyiik
olduklari i¢in, bu kadinlarin 20 veya 30 yil dnce edinilen tutumlar nedeniyle daha yiiksek ideal aile
biiyiikliikleri belirtmeleri olasidir. Ideal cocuk sayisinin belirlenmesinde bir miktar rasyonalize etme ihtimali
olmasia karsin, ideal ¢ocuk sayis1 i¢in cevaplayicilar cogu zaman hayatta olan ¢ocuklariin sayisindan daha
diistik bir say1 soylemislerdir.
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Tablo 6.3, tiim kadmlarm sahip olduklari yasayan ¢ocuk sayisina gore ideal ¢ocuk sayisinin ve ortalama ideal
¢ocuk sayisinin dagilimini géstermektedir. Hi¢ cocugu olmayan ya da tek cocugu olan kadinlar diginda,
gercekte sahip olunan ¢ocuk sayisi ile ideal ¢ocuk sayis1 arasinda dogrusal bir iliski vardir. Cevaplayicilarin
%38’1 2 ¢ocugu ideal say1 olarak ifade ederken, kadinlarin sadece %251 4 ve daha fazla sayida ¢ocugu ideal
olarak gormektedir.

Ortalama ideal ¢ocuk sayisi tiim kadinlar ve halen Sekil 6.4 Yagayan gocuk sayisina gore ideal
evli kadmlar i¢in sirastyla 2,8 ve 3,0 ¢ocuktur. cocuk sayisi

Dért veya daha fazla ¢ocugu olan halen evli 15-49 yas arasi halen evli kadinlarin ortalama ideal
kadmlar i¢in ortalama ideal ¢ocuk sayis1 3,8 iken cocuk sayisi

bu say1 tek ¢ocugu olan halen evli kadinlar i¢in
2,5°tir. Hi¢ ¢ocugu olmayan, tek ¢cocuklu ya da 2
cocuklu kadinlarda ideal ¢ocuk sayis1t hemen hemen

3,8
3,2
2,6 25 2,8

aynidir (Sekil 6.4). ’
Zaman icinde degisim: Halen evli kadinlar
arasinda, ortalama ideal ¢ocuk sayis1 dnceki
aragtirmalara kiyasla bir miktar artmigstir (1993

0 1 2 3 4+

TNSA’da 2,4;1998 TNSA, 2003 TNSA ve 2008
TNSA’da 2,5; 2013 TNSA’da 2,9 ve 2018 Yasayan gocuk sayisi
TNSA’da 3,0).

Temel o6zelliklere gore oriintiiler

Yirmi yasindan sonra ideal ¢ocuk sayisinda yas gruplarinda ¢ok az farklilik goriilmektedir. Bununla
birlikte, 15-19 yas arasi kadinlar 20-24 yas arast kadinlardan daha az sayida ¢ocuk sahibi olmak
istediklerini belirtmistir (sirastyla 2,3 ve 2,8) (Tablo 6.4).

Ortalama ideal ¢ocuk sayisinda yerlesim yerine gore ¢ok az farklilik s6z konusudur. Kirsal alanlarda
ortalama ideal ¢ocuk sayis1 (3,0), kentlere (2,7) gore ¢cok az yiiksektir.

Bolgeler arasinda ortalama ideal cocuk sayisinda biiyiik farkliliklar gozlemlenmektedir. Ortalama ideal
cocuk sayis1 en diisiik Kuzey bolgesinde (2,5 ¢ocuk), en yiiksek Dogu bdlgesindedir (3,4 ¢ocuk). IBBS 1
Bolgeleri’nde en diigiik ortalama ideal ¢ocuk sayis1 Bati Marmara’ya (2,4) ait iken, en yiiksek deger
Gilineydogu Anadolu bolgesine (3,6) aittir.

Ortalama ideal ¢ocuk sayis1 egitim diizeyi ylikseldik¢e azalmaktadir. Hi¢ okula gitmemis ya da ilkokulu
tamamlamamis kadinlarla lise veya lise iizeri egitim almig kadinlarin ortalama ideal ¢ocuk sayilar
arasindaki fark 1 ¢cocuktur.

Genel olarak ortalama ideal ¢cocuk sayisi refah diizeyinin artisiyla ile birlikte azalmaktadir; refah diizeyi en
yiiksek iki grupta yer alan kadinlarin ortalama ideal ¢ocuk sayilari, en diisiik iki refah diizeyindeki
gruplarda yer alan kadinlardan daha azdir.
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6.3 DOGUMLARIN PLANLANMA DURUMU

Dogumlarin/gebeliklerin planlanma durumu

Kadinlar, dogmus olan tim ¢ocuklarinin gebelikleri ve halen gebe olan
kadinlarin da mevcut gebelikleri ile her bir gebeligin istenen zamanda
gerceklesmis bir gebelik mi/dogum mu (planlanan dogum), daha sonra olmasi
tercih edilen bir gebelik mi/dogum mu (daha sonra tercih edilmis dogum),
yoksa istenmemis bir gebelik mi/dogum mu (istenmemis dogum) oldugdu ile ilgi

bilgi vermisgtir.

Orneklem: 15-49 yas arasi kadinlarin arastirma tarihinden énceki 5 yil

icindeki gebelikleri ve dogumlari

Tablo 6.5’te dogum sirasina ve annenin dogum
sirasindaki yagina gore aragtirmadan onceki 5 yil
icerisindeki dogumlarin ve halen devam eden
gebeliklerin istenmesi, daha sonra istenmesi
veya hi¢ istenmemesi durumuna iliskin ylizde
dagilimi verilmektedir. Genel olarak, arastirma
tarihinden dnceki son 5 yillik dénem igerisinde
gerceklesen dogumlarin %75°1 istenen zamanda
gerceklesmis, %11’°inin daha sonra olmasi tercih
edilmis ve %15’1 de istenmemistir (Sekil 6.5).

Zaman icinde degisim: 2013 TNSA ve 2018
TNSA arasinda biraz artig olmasina ragmen, 15-
49 yas aras1 kadinlarda istenmeyen dogumlarin
ylizdesi zaman igerisinde 1993°te %20’den
2018’de %15’e diismiistiir. Buna bagl olarak,
gebelik siiresinde istenen dogumlar %68’den
%75’¢e ylikselmistir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

Sekil 6.5 Dogumlarin planlanma durumu
Dogumlarin planlanma durumuna gére 15-49 yas arasi
kadinlarin arastirmadan 6nceki 5 yil icerisindeki
dogumlarinin (halen devam eden gebelikler ile birlikte)

yiizde dagilimlarr  Daha
sonra
isterdi
%11

istemisti
%75
istenmemisti
%15

Not: Sayilarin toplami yuvarlama nedeniyle %100 olmayabilir.

= Tablo 6.5, genel olarak dogum sirasi arttik¢a istenmeyen dogumlarin oraninin ¢ok hizli bir sekilde
arttigin1 gostermektedir; bu oran ilk dogumlarin %2’si iken, dordiincii veya daha sonraki dogumlarin
%42’sidir. Diger taraftan daha sonra olmasi tercih edilen dogumlarin oran1 dordiincii veya daha sonraki
dogumlarda %8’e diigmeden dnce, ilk dogumlarda bu oran %8’den ikinci siradaki dogumlarda %13’e

yiikselmektedir.

= Istenmeyen dogumlarin yiizdesi annenin dogumdaki yasinin artmastyla birlikte yiikselmektedir. Yirmi
yasindan geng kadinlarda istenmeyen dogumlarin orani sadece %5 iken, 40 yas ve iizeri olan kadinlarda bu
oran %53 e kadar ¢ikmaktadir. Daha sonra istenen dogumlarin orani, 20 yasindan geng kadinlar arasinda
en yiiksek seviyede iken, 35 yas ve {lizeri kadinlarda belirgin olarak azalmaktadir.
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6.4 ToPLAM iISTENEN DOGURGANLIK

istenmeyen dogum

Kadinin ideal gocuk sayisi olarak belirttigi sayinin Gzerinde
gerceklesen dogumlar

istenen dogum

Kadinin ideal gocuk sayisi olarak belirttigi sayiya esitleyen ya da o
sayinin altinda gergeklesen dogumlar

istenen dogurganlik hizi

istenmeyen dogumlar hesaba katilmadiginda, mevcut yasa 6zel
dogurganlik hizinda dogumlarini gergeklestiren bir kadinin
dogurganlik yillarinin sonuna kadar sahip olacagi ortalama gocuk
sayisl

Orneklem: 15-49 yas araligindaki kadinlar

Istenmeyen dogurganligim boyutunu belirlemenin bir baska yolu da toplam istenen dogurganhk hiz1 (TIDH) ile
toplam dogurganlik hizinin (TDH) karsilastirilmasidir. Eger annenin gebeliginin baslangicinda yasayan ¢cocuk
sayisl, aragtirma sirasinda beyan ettigi ideal ¢ocuk sayisindan daha az ise, o dogum isteniyor olarak kabul

edilmektedir.

Tablo 6.6, Tiirkiye’de toplam istenen Sekil 6.6 Toplam istenen ve gergek dogurganhk hizlarindaki
dogurganlik hizinin 2,0 oldugunu egilimler

gostermektedir, bu da gergek toplam Kadin basina diisen istenen ve sahip olunan gocuk sayisi
dogurganlik hiz1 olan 2,3 ¢ocuktan %13

daha azdir. Bir bagka deyisle, eger tiim 2,2 2,3 23 TpH
istenmeyen dogumlar 6nlenebilmis olsaydi, m m Fark
TDH gozlenen dogurganlik diizeyinden 0,3

¢ocuk daha diisiik olacakti. n

Zaman icinde degisim: 2008-2018 yillar1
arasinda hem toplam istenen dogurganlik hizi
hem de toplam ger¢ek dogurganlik hizi artmistir
(Sekil 6.6). Tki dogurganlik hiz1 arasindaki fark
2018 yilinda son iki TNSA verilerine kiyasla
daha azdir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA

= Toplam istenen dogurganlik hiz1 kirsal alanlarda (2,3 ¢ocuk) kentlerden (2,0 ¢ocuk) daha yiiksektir (Tablo
6.6). Toplam istenen dogurganlik hiz1 ve ger¢ek dogurganlik hizi arasindaki fark kirda (0,5 ¢ocuk)
kentlerden (0,2 ¢ocuk) daha fazladir.

= Bolgelerde gercek dogurganlik hizi ile istenen dogurganlik hizi arasindaki en biiyiik fark Dogu bolgesinde
yasayan kadimlar i¢in gézlemlenirken (0,6 ¢ocuk), en kiigiik fark Bat1 ve Kuzey bolgelerinde yasayan
kadinlar (0,2 ¢ocuk) i¢in s6z konusudur.

= Lise ve lizeri egitime sahip kadinlarda ger¢ek dogurganlik hizi ile istenen dogurganlik hizi arasindaki fark
(0,1 gocuk) diger egitim diizeylerindeki kadinlara kiyasla oldukga azdir (0,3-0,8 ¢cocuk).
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= Toplam istenen dogurganlik hiz1 ve ger¢ek dogurganlik hiz1 arasindaki fark en diisiik refah diizeyine sahip
kadinlarda en fazladir.

TABLO LiSTESI

Dogurganlik tercihleri hakkinda daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolar1 inceleyiniz:

= Tablo 6.1 Yasayan ¢ocuk sayisina gore dogurganhk tercihleri
= Tablo 6.2 Dogurganh@i sinirlama istegi

= Tablo 6.3 Yasayan cocuk sayisina gore ideal cocuk sayisi

= Tablo 6.4 Ortalama ideal ¢ocuk sayisi

= Tablo 6.5 Dogumlarin planlanmasi

= Tablo 6.6 Istenen dogurganhik hizlari
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Tablo 6.1 Yasayan cocuk sayisina gore dogurganlik tercihleri

15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin gocuk sahibi olma istegine ve
yasayan ¢ocuk sayisina gore yuzde dagilimi, 2018 TNSA

Yasayan gocuk sayis!’ Kadin
Cocuk sahibi olma istegdi 0 1 2 3 4+ sayisl
Hemen istiyor? 69,4 27,0 6,9 3,2 1,5 12,7
Daha sonra istiyor? 141 336 12,2 6,6 4,3 14,0
Istiyor, zamanini bilmiyor 26 29 16 06 03 1,5
Kararsiz 3,0 6,0 5,0 2,9 1,7 41
Bagska istemiyor 33 264 639 629 61,6 52,6
Tlpleri baglanmig* 0,0 0,1 52 19,8 257 10,4
Gebe kalmasi mimkiin degil 7,6 3,9 5,3 4.0 5,0 4.8
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kadin Sayisi 274 942 1.761 1.113 730 4.820

" Arastirma sirasindaki gebelikler, yasayan gocuk sayisina dahildir.

2 Bir sonraki dogumunu 2 yil iginde istiyor.

3 Bir sonraki dogumunun 2 yil veya daha uzun siire sonra olmasini istiyor.
4 Kadinin tuplerinin ve erkegin kanallarinin baglanmasini kapsamaktadir.
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Tablo 6.2 Dogurganligi sinirlama istegi

Baska cocuk istemeyen 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin yagsayan ¢ocuk
sayisina ve temel 6zelliklere gore yuzdesi, 2018 TNSA

Yasayan gocuk sayisi’

Temel 6zellik 0 1 2 3 4+
Yerlesim yeri
Kent 3,8 27,0 70,3 83,8 87,7
Kir 0,7 24,2 63,6 79,7 86,5
Bolge
Bati 4.4 33,2 74,8 86,7 87,9
Gliney (3,0) 10,0 55,3 79,4 83,3
Orta 2,3 25,5 72,6 91,2 96,2
Kuzey (10,6) 25,2 75,1 90,3 95,2
Dogu 0,0 6,7 46,2 62,7 84,4
IBBS 1 bolgeleri
istanbul * 28,3 75,4 92,4 (90,3)
Bati Marmara (9,2) 45,8 80,8 94,0 *
Ege * 37,9 76,2 84,5 (82,0)
Dogu Marmara * 29,1 70,5 77,9  (93,2)
Bati Anadolu (3,4) 27,5 72,2 90,9 (97,0)
Akdeniz (3,0) 10,0 55,3 79,4 83,3
Orta Anadolu * (17,2) 68,5 91,1 94,5
Bati Karadeniz * 25,1 78,4 90,0 94,5
Dogu Karadeniz * 19,1 67,2 88,6 (97,2)
Kuzeydogu Anadolu * (16,4) 454 68,8 90,8
Ortadogu Anadolu (0,00 (11,2) 56,8 62,8 81,2
Glineydogu Anadolu (0,0) 1,8 39,6 61,2 84,4
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis (0,0) (23,5) 60,1 70,8 84,0
lIkokul 1,8 34,0 71,1 85,5 89,5
Ortaokul 2,6 15,2 60,5 80,1 81,8
Lise ve Uzeri 4,5 28,2 73,1 85,9 (954)
Hanehalki refahi
En dustk 1,1 21,3 49,8 69,7 83,5
Duslik (0,0) 12,4 58,1 82,8 87,8
Orta 51 221 68,9 84,9 85,6
Yiksek 1,3 28,0 73,9 84,3 93,6
En ylksek 6,1 35,1 79,0 92,6 (100,0)
Toplam 3,3 26,5 69,0 82,7 87,3

Not: Tipleri baglanmis kadinlar baska gocuk istemiyor olarak siniflandiriimistir.

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir. Adirliksiz gozlem sayisi 25-49 arasinda olan degerler
parantez igerisinde gosterilmistir.

' Aragtirma sirasindaki gebelikler yagayan ¢ocuk sayisina danhildir
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Tablo 6.3 Yasayan cocuk sayisina gore ideal cocuk sayisi

Yasayan ¢ocuk sayisina gore, 15-49 yas grubundaki kadinlarin ylizde dagihmi
ile tim kadinlar ve halen evli kadinlar i¢in ortalama ideal gocuk sayisi, 2018

TNSA
Yasayan gocuk sayis!’

ideal gocuk sayisi 0 1 2 3 4+  Toplam
0 5,5 23 1,6 1,9 3.1 3,3
1 10,0 9,5 3,0 3.3 1,9 6,3
2 458 474 423 186 19,3 38,1
3 224 264 290 382 122 26,0
4 10,2 109 20,6 284 393 18,8
5 3,1 2,2 2,6 59 104 4,0
6+ 1,5 1,2 0,6 35 126 2,7
Sayisal olmayan cevaplar 1,5 0,0 0,3 0,3 1.1 0,8
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sayi 2532 1.040 1.860 1.149 764 7.346
Ortalama ideal gocuk sayisi?

TUum kadinlar 24 2,5 2,8 3,2 3,8 2,8

Sayi 2495 1.040 1.853 1.146 755 7.290

Halen evli kadinlar 2,6 2,5 2,8 3,2 3,8 3,0

Halen evli kadin sayisi 266 942 1.755 1109 721 4.793

' Aragtirma sirasindaki gebelikler yasayan gocuk sayisina dahildir
2 Ortalamalara sayisal olmayan cevaplar dahil edilmemistir.




Tablo 6.4 Ortalama ideal cocuk sayisi

15-49 yas grubundaki tim kadinlarin temel 6zelliklere
gore ortalama ideal ¢gocuk sayisi, 2018 TNSA

Kadin
Temel ozellik Ortalama _ sayis!’
Yas
15-19 2,3 1.148
20-24 2,8 1.028
25-29 2,8 1.031
30-34 2,8 1.061
35-39 2,8 1.099
40-44 3,0 1.014
45-49 3,1 909
Yerlesim yeri
Kent 2,7 5.705
Kir 3,0 1.584
Bolge
Bati 2,6 3.190
Gliney 3,0 899
Orta 2,6 1.515
Kuzey 2,5 397
Dogu 34 1.288
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 2,6 1.544
Bati Marmara 2,4 298
Ege 2,5 875
Dogu Marmara 2,7 718
Bati Anadolu 2,6 775
Akdeniz 3,0 899
Orta Anadolu 2,8 344
Bati Karadeniz 2,5 382
Dogu Karadeniz 2,5 167
Kuzeydogu Anadolu 29 171
Ortadogu Anadolu 3.1 352
Glineydogu Anadolu 3,6 765
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 3,5 665
ilkokul 3,1 2.125
Ortaokul 2,6 1.485
Lise ve Uzeri 2,5 3.016
Hanehalki refahi
En disik 3,2 1.133
Dusuk 3,0 1.383
Orta 2,8 1.519
Yiksek 2,7 1.643
En ylksek 2,5 1.612
Toplam 2,8 7.290

' Yalnizca sayisal cevap veren kadinlari kapsar.
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Tablo 6.5 Dodurganhigin planlanmasi

15-49 yas grubundaki kadinlarin arastirma tarihinden énceki 5 yil icinde gergeklesen
dogumlarin (arastirma sirasindaki gebelikler dahil) planlanma durumuna, dogum sirasina ve
annenin dogumdaki yagina gore yuzde dagilimi, 2018 TNSA

Dogurganhgin planlanma durumu

Daha sonra Dogum
istemisti isterdi istememisti Toplam _ sayisi
Dogum sirasi

1 90,4 8,0 1,6 100,0 928
2 78,3 13,4 8.3 100,0 904
3 62,1 12,2 25,8 100,0 575
4+ 49,2 8,4 42,4 100,0 431

Dogumda anne yasi
<20 79,6 15,0 54 100,0 200
20-24 79,4 12,0 8,6 100,0 730
25-29 75,3 12,4 12,3 100,0 846
30-34 73,1 10,0 16,9 100,0 665
35-39 66,3 3,7 30,0 100,0 341
40-44 47,4 0,0 52,6 100,0 54
45-49 * * * * 2
Toplam 74,6 10,6 14,8 100,0 2.838

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir.

Tablo 6.6 _istenen dogurganlik hizlari

Temel o&zelliklere goére arastirma tarihinden 6nceki 3 yil igin toplam istenen
dogurganlik hizi ve toplam dogurganlik hizi, 2018 TNSA

Toplam istenen

Temel 6zellik dogurganlik hizlari Toplam dogurganlik hizi
Yerlesim yeri
Kent 2,0 2,2
Kir 2,3 2,8
Bolge
Bati 1,8 2,0
Gliney 2,5 2,8
Orta 1,8 2.1
Kuzey 1,4 1,6
Dogu 2,6 3,2
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 3,4 4,2
iIkokul 3,2 3,6
Ortaokul 2,5 2,8
Lise ve lzeri 1,7 1,8
Hanehalki refahi
En dustk 2,5 3,3
Dustk 2,2 2,6
Orta 2,0 2,2
Yiksek 1,7 1,9
En yiiksek 1,7 1,9
Toplam 2,0 2,3

Not: Hizlar arastirma tarihinden 6nceki 1-36 aylik dénem igin 15-49 yas grubundaki kadinlarin
dogumlarindan hesaplanmistir. Toplam dogurganlik hizlar Tablo 5.2°deki hizlarla aynidir.
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AILE PLANLAMASI 7

Temel Bulgular

= Gebeligi 6nleyici yéntemler hakkinda bilgi: Tum kadinlarin ve halen evli
kadinlarin neredeyse tamami en az bir aile planlama ydntemini bilmektedir. TUm
kadinlarin %97’si ve halen evli kadinlarin ise %99’u herhangi bir modern aile
planlama ydntemini bildiklerini beyan etmistir.

= Gebeligi 6nleyici yontem kullanimi: Halen evli kadinlarin %70’i herhangi bir
aile planlama ydntemi kullanmaktadir. En yaygin kullanilan yéntemler geri
cekme (%20), erkek kondomu (%19), RIA (%14) ve tiiplerin baglanmasidir
(%10).

= Yéntemlerin halen kullaniminin zaman igindeki degisimi: Son bes yilda
gebeligi dnleyici ydontem kullanimi halen evli kadinlarda %74’ten %70’e
gerilemistir. Bunun temel nedeni, geri gekme (%26'dan %20’ye) ve RIA
(%17°den %14’e) yontemlerinin kullaniminin azalmasidir. Ayni ddnemdeki
modern yéntem kullaniminin %47’den %49’a yikselmesi temel olarak erkek
kondom kullaniminin %16’dan %19’a yukselmesi ile iligkilidir.

= Gelecekte yontem kullanimi: Yontem kullanmayan halen evli kadinlarin %38’i
gelecekte yontem kullanma niyetinde olduklarini beyan etmistir. Diger taraftan,
yontem kullanmayan kadinlarin %58'’i gelecekte yontem kullanma niyetinde
olmadiklarini belirtmistir.

=  Modern yéntemlerin temin edildigi kaynaklar: Modern ydntemlerin temininde
genellikle kamu sektori tercih edilmektedir. Modern yéntem kullanicilarinin
%52’si kullandiklari yontemi kamu sektériinden; %36’s1 6zel sektdrden; geriye
kalan %130 ise, market, dikkan gibi yerlerden temin ettiklerini belirtmistir.

=  Gebeligi 6nleyici ybntemin birakilmasi: Gebeligi dnleyici ydntem kullananlarin
dortte birinden fazlasi (%28) yontemi kullanmaya basladiktan sonraki 12 ay
icerisinde yontemi birakmistir. En yaygin yéntem birakma nedenleri, gebe
kalmayi istemek (%38) ve yontemi kullanirken gebe kalmaktir (%19).

= Karsilanmamuis aile planlamasi ihtiyaci: Halen evli kadinlarin %12’si
kargilanmamisg aile planlamasi ihtiyaci igerisindedir. Yani bu kadinlar,
dogumlarinin arasini agmak veya dogumlari sonlandirmak istedikleri halde
herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanmamaktadirlar.

= Aile planlanmasi hizmetlerine talep: Toplam aile planlamasi talebinin %60’
modern yontemler tarafindan karsilanmaktadir.
|

iftler dogumlarinin arasini agmak veya sahip olduklari ¢ocuk sayisini sinirlandirmak icin gebeligi
onleyici yontem kullanabilirler. Bu boliim gebeligi 6nleyici yontem bilgisi, kullanimi, yontemlerin
kaynaklar1 ve yontem birakma hizlar1 ve nedenlerine iligkin bilgi sunmaktadir. Béliimde ayni1 zamanda
aile planlamasi ihtiyaci ve karsilanmis aile planlamasi taleplerine iligkin sonuglara yer verilmistir.
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Bunlara ek olarak, boliimde aile planlamasi hakkinda karar verme, tiiplerin baglanmasinin zamanlamasi ve
gelecekte yontem kullanimina iliskin sonuglar da sunulmustur.

Aile planlamasi kullanimi, kadinlarin istenmeyen ve zamansiz gebeliklerden kaginmasini ve giivenli olmayan
kiirtaj risklerinin azaltilmasini saglar. Gebeligi dnleyici yontemler hem anne hem de bebek igin dogrudan
yarari olan dogumlarin arasint agma konusunda kadinlara yardimei olur.

71 GEBELIGI ONLEYici YONTEM BiLGisi

Tiirkiye’de gebeligi dnleyici yontem bilgisi yaygin olup, evli kadinlarin neredeyse tamami (%99,5) en az bir
gebeligi onleyici yontem bilmektedir. Ortalama olarak, kadinlar 8 yontem duymustur (Table 7.1). Halen evli
kadinlar arasinda en ¢ok bilinen yontem haptir (%97). Bu yontemi RIA (%94), kadinlarin tiiplerinin
baglanmasi (%93) ve erkek kondomu (%92) izlemektedir. Halen evli kadinlar arasinda erkek sterilizasyonu
(%37), implantlar (%36), kadin kondomu (%20), diyafram/koplik/jel (%24) ve vajinal halka (%9)
yontemlerine iliskin bilgi goreli olarak daha diisiiktir.

Geri ¢ekme yotemi Tiirkiye'de en yaygin kullanilan yontem olmasina karsin, tiim kadmlarin %70'i; halen evli
kadinlarin ise, %86's1 bu yontemi duyduklarini beyan etmislerdir.

Gebeligi onleyici yontem bilgisi hakkinda daha fazla bilgi i¢in Tablo 7.1’¢ bakilabilir. Gebeligi 6nleyici
yontem bilgisi kadmlarin temel 6zelliklerine gore dnemli bir farklilik gostermemektedir. Kadinlarin temel
ozelliklerine gére herhangi bir yontem ve herhangi bir modern yontem bilgisindeki farkliliklar hakkinda Tablo
7.2 incelenebilir.

7.2  GEBELIGi ONLEYiCi YONTEMLERIN KULLANILMIS OLMASI

Halen evli kadinlarin %90°1, tiim kadinlarin %631 herhangi bir zamanda en az bir kez aile planlamas1 yontemi
kullanmustir (Tablo 7.3). Halen evli kadinlar ile tiim kadinlar1 karsilastirdigimizda, bulgular halen evli kadinlar
arasinda modern (%77) ve geleneksel yontem (%60) kullaniminin tiim kadinlardan (sirasiyla%355 ve %42)
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Halen evli kadinlarin en sik kullandig1 yontemler; geri ¢ekme (%58),
erkek kondomu (%49), RIA (%35) ve haptir (%30). Tiim kadinlarin yéntem kullanimlarinda da benzer bir
oriintii goriilmektedir; ancak, tiim kadinlar i¢in ylizdeler genel olarak daha diisiiktir.

Yas gruplarina gore bakildiginda, sonuglar hem tiim kadinlar hem de halen evli kadinlar i¢in yasla yontem
kullanimu arasinda pozitif iliski oldugunu gostermektedir. Beklenildigi gibi, yontem kullanim1 hem tiim
kadinlarda hem de halen evli kadinlarda yasin artmasiyla artmaktadir.

7.3 GEBELIGI ONLEYiCi YONTEM KULLANIMI

Gebeligi onleyici yontem kullanimindaki yayginlik orani
Herhangi bir gebelidi dnleyici ydntem kullanan kadinlarin ylzdesi

Orneklem: 15-49 yas grubu tiim kadinlar ve 15-49 yas grubu halen evli
kadinlar

Gebeligi onleyici yontem kullanimindaki yayginlik orani, 15-49 yas arasindaki halen evli kadinlarda %70’tir.
Bu kadmlarin %49'a modern yontemleri; %21'i ise geleneksel yontemleri kullanmaktadir. Aile planlamasi
yonteminin kullanim evli kadinlarin yasi ile birlikte artmaktadir (Tablo 7.4). Geng kadinlar arasinda (15-19 ve
20-24 yas) aile planlamas1 yontemlerinin kullanimu diisiiktiir (sirasiyla %36 ve %53) (Tablo 7.4).
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Modern yontemler

Erkegin kanallarinin baglanmasi, kadinin tiplerinin baglanmasi, igne, rahim ici
arac (RIA), dogum kontrol hapi, deri alti implantlari, erkek ve kadin kondomu,

emzirme ve acil korunma hapi

Halen evli kadmnlar arasinda geri ¢ekme en sik
kullanilan yontemdir (%20), bunu erkek kondomu
(%19) ve RIA (%14) izlemektedir (Sekil 7.1).

Herhangi bir ydntem

Zaman icinde degisim: Tablo 7.5 ve Sekil 7.2,
son 30 yildaki gebeligi dnleyici yontemlerin
kullanimindaki egilimi gostermektedir. Gebeligi
onleyici yontem kullaniminda 1988-1998
donemindeki 10 y1l icinde 6nemli bir degisiklik
olmamigtir. 1998 yilindan sonra, gebeligi

Herhangi bir modern yontem
Geri gekme

Erkek kondomu

RIA

Kadinin tlplerinin baglanmasi

Hap
Onleyici yontem kullanimi 6nemli 6l¢iide artarak igne
2013 yilinda %74'e ulasmistir. Ancak, halen Takvim
herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem kullanan Diger

15-49 yas aras1 evli kadinlarin orani, 2013-2018
déneminde %74’den %70'e diigmiistiir (Tablo

Sekil 7.1 Gebeligi 6nleyici yontem kullanimi
15-49 yas grubundaki halen evli kadinlar arasinda
gebeligi énleyici yéntem kullananlarin orani

7.5). Modern yontem kullanimi, son 30 yillik donemde siirekli olarak artarak 1988-2018 doneminde %31'den
%49'a yiikselmistir. Modern yontemlerin kullanimindaki artiga paralel olarak, geleneksel yontem kullanimi
1988-2018 doneminde %32'den %21'e diismiistiir. Tiirkiye'de geleneksel yontemlerin kullanimindaki azalma,
modern yontemlerin kullanimindaki sinirl artisla telafi edilemediginden, gebeligi onleyici yontem

kullanmayanlarin orant, 2013-2018 déneminde %27'den %30'a yilikselmistir.

Sekil 7.2 Gebeligi 6nleyici yontem kullaniminin zaman igindeki degigimi
Halen evli kadinlar arasinda halen gebeligi énleyici yéntem kullanan kadinlarin

orani

1988 TDSA 1993 TNSA 1998 TNSA 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA

=== Herhangi bir yontem e=g== Herhangi bir modern yontem

——— Hap @ RIA

Erkek kondomu —@ = TUplerin baglanmasi

e Herhangi bir geleneksel yontem = =#= = Geri cekme

Halen yontem kullanmiyor
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Yontem kullanimiyla ilgili olarak son iki arastirma arasinda en gdéze carpan en 6nemli azalma geri gekme
yonteminin kullanim oraninda gerceklesmistir. Geri ¢gekme yontemi, 1988-2013 doneminde neredeyse hi¢
degismeden yaklasik %24-26 civarinda kalmis olsa da, geri ¢gekme yonteminin kullanim orani, son 30 yillik
donemde ilk kez, 2013-2018 déneminde %26'dan %20'ye gerilemistir. Geri gekme ydnteminin yanisira, RIA
kullanimi da 2003-2018 déneminde %20’den %14’e diigmiistiir. Hap kullanan kadinlarin orani, 2013-2018
yillar1 arasindaki donemde degismemistir. Ayn1 donemde Tiirkiye'de sadece iki yontemin, kadinlarin tiiplerinin
baglanmasi (%9'dan %10'a) ve erkek kondomu (%16'dan %19'a), kullanimi artmistir (Sekil 7.2).

Temel 6zeliklere gore oriintiiler

=  Modern yontem kullanimi yasayan ¢ocuk sayisinin artmasiyla artmaktadir. Bes veya daha fazla ¢ocugu
olan halen evli kadinlarin %57’si gebeligi 6nleyici yontem kullanirken, bu oranin hi¢ yasayan ¢ocugu
olmayan kadimnlarda %16 oldugu goriilmektedir.

=  Modern yontem kullanim orani, kentsel alanlarda yasayan kadinlarda kirsal alanlarda yasayanlara gore
daha yiiksektir (sirasi ile %50 ve %45). Bu fark, kentsel alanlarda prezervatif yonteminin kullaniminin
kirsal alanlara gore daha yliksek olmasindan kaynaklanmaktadir (sirast ile %21 ve %14). Kirsal alanlarda
geleneksel yontem kullanim orani, 6zellikle geri ¢cekme yonteminin kullanim oraninin daha yaygin olmasi
nedeniyle, daha yiiksektir (kirsal alanlarda %26; kentsel alanlarda %19).

=  Modern yontem kullanim oran1 bolgelere gore, Ortadogu Anadolu’da %40 ile Orta Anadolu’da %55
arasinda degisiklik gostermektedir.

= Modern yontem kullanimi, okula gitmemis veya ilkokulu bitirmemis kadinlar arasinda (%40) en diisiik
seviyede iken, diizenli bir artig géstermese de, egitimle birlikte artarak lise veya iizeri egitimi olan
kadinlarda %52’ye yiikselmektedir. Geleneksel yontemlerin kullanim orani, lise veya yiiksek egitim
gormiis kadinlar (%19) ile daha diigiik egitim seviyesine sahip kadnlar (%22) arasinda 6nemli farkliliklar
gostermektedir.

=  En diisiik (%39) ve diisiik (%46) refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlar arasinda modern yontem
kullanim en yiiksek refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlara (%58) gore daha diistiktiir (Tablo
7.6).

7.3.1 Tuplerin Baglanmasinin Zamanlamasi

Tiirkiye’de tiiplerinin baglanmas1 yontemi halen evli kadinlarin %10’u tarafindan kullanilmaktadir (Tablo
7.6). Bu yontemi kullanan kadinlar tiipleri baglandiginda ¢ogunlukla 30-34 yas grubundadir (%41). Tiiplerin
baglanmasindaki ortanca yas 32,8 olarak bulunmustur (Tablo 7.7).

7.3.2 Gebe Kalinabilecek Déneme iligkin Bilgi

Arastirmada kadinlardan gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi seviyelerine iliskin veri toplanmistir. Tablo
7.8, kadinlarin dortte birinden fazlasinin (%27), dogru bir sekilde bir kadinin en yiiksek hamilelik riskinin iki
adetin ortasindaki donemde cinsel iligskiye girilmesi durumunda ortaya ¢iktigini beyan ettigini gdstermektedir.
Kadinlarin %24°1, bir kadinin adet dongiisiiniin sona ermesinden hemen sonra gebe kalmasinin daha muhtemel
oldugunu, %21'1 hamilelik riskinin en yiliksek oldugu belirli bir donem olmadigini ve %?22'si ise hamilelik
riskinin en yiiksek oldugu donemi bilmedigini beyan etmislerdir. 15-19 yas grubundaki kadinlarin (%18), daha
ileri yas grubundaki kadinlara gore (%26-%32) hamilelik riskinin en yiiksek oldugu dénemi dogru olarak
beyan etme oranlar1 daha diigiiktiir (Tablo 7.9).
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7.4 GEBELIGI ONLEYici MODERN YONTEMLERIN KAYNAKLARI

Modern yontemlerin kaynaklari
Halen modern ydntem kullananlarin bu yontemi en son temin ettigi yer
Orneklem: 15-49 yas grubu halen modern yéntem kullanan kadinlar

Gebeligi 6nleyici yontemlerin temin edildigi Sekil 7.3 Gebeligi 6n‘;<_al3éi_cii_rlr(|oder: yontemlerin temin
L edildigi kayna
kaynaklarin bilgisi planlama ve programlarin 15-49 yas grubundaki kadinlarin halen kullandiklar

uygulanmast agisindan kritik Sneme salyphr. modern yéntemlerin en son temin edildigi kaynaklara gére
Modern yontem kullanicilarinin %52’si yiizde dagilimi

kullandiklar1 yontemi kamu sektdriinden temin Diger
etmektedir. Bu oran, 2013 TNSA’da %56°dir. %12
Kamu sektoriinde devlet hastanelerinin (%22)
modern yontemlerin temin edilmesinde en ¢ok
hizmet veren yer oldugu goriilmektedir. 2013
TNSA’ya kiyasla (%37) 2018 TNSA’da 6zel

Kamu sektort

sektor, kullanicilarin %36’sina modern yontem . %52
saglamaktadir. Ozel sektorde eczaneler (%22) bu Ozel
hizmetin ¢gogunu karsilamaktadir. Market, diikkan s;l;tgr
gibi diger yerler kullanicilarin %13’line modern °
yontem saglamaktadir (Tablo 7.10 ve Sekil 7.3).
Sekil 7.4 Segilmig modern yontemlerin temin Not: Sayilarin toplami yuvarlama nedeniyle %100

edildigi kaynaklar olmayabilir.
15-49 yas grubundaki kadinlarin halen kullandiklar
modern ydntemlerin en son temin edildigi kaynaklara
gére ylizde dagilimi

Diger kaynaklarim modern yontemlerin
teminindeki pay1, 2013-2018 déneminde 6nemli
bir artig gostererek %7'den %11'e ylikselmistir.
Kamu sektorii kapsaminda yer alan kaynaklar {i¢
yontemin ¢ogunu saglamaktadir: kadinlarin
tiiplerinin baglanmasi (%66), RIA (%75), igne
(%79). Ozel sektér, gebeligi dnleyici haplarin
Tuplerin RIA igne Hap Erkek  Modern yarisindan fazlasini ve erkek prezervatiflerinin
baglanmasi kondomu yéntemler %44'inii saglamaktadir. Diger taraftan, market/
diikkanlar erkek prezervatiflerinin dortte birinden
fazlasini saglamaktadir (Tablo 7.10 ve Sekil 7.4).

m Kamu sektérii  m Ozel sektér = Diger

7.5 GEBELIGI ONLEYiCi YONTEMLERIN BIRAKILMASI

Yontem birakma hizi

Yoéntemi kullanmaya bagsladiktan sonraki 12 aylik sire iginde yontemi
birakanlarin ylzdesi

Orneklem: Arastirmadan dnceki bes yillik ddSnemde yéntem kullanmaya
baslayan 15-49 yas grubundaki kadinlar (bir kadin birden fazla déneme
katkida bulunabilir)
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Belirli bir gebeligi 6nleyici yontemin basarisini o yontemin kullaniminin devamliligy etkiler. Tiirkiye'deki aile
planlama hizmetlerinin kalitesindeki iyilesme, yontem kullaniminin siirekliliginin korunmasina
odaklanmaktadir. Yontem birakma hizi, kullanim kalitesini 6l¢en dnemli bir gostergedir.

Arastirmadan 6nceki 5 yillik dénemdeki yontem kullanicilarinin yaklagik iicte biri (%28) yontemi kullanmaya
basladiktan sonraki 12 ay i¢inde yontemi birakmislardir. En yaygin kullanilan {i¢ yontem olan geri ¢ekme,
erkek kondomu ve RIA’daki ydntem birakma hizlari sirastyla %31, %29 ve %12°dir (Tablo 7.11). Yontem
birakmadaki en yaygin neden gebe kalma istegi (%38) olup, bunu yontem basarisizligi (%19), yan
etkiler/saglik kaygis1 (%9) ve daha etkili yontem isteme (%?7) izlemektedir (Tablo 7.12). RIA yontemini
birakmadaki en yaygin neden gebe kalma istegi (%29) olup, bunu yan etki/saglik kaygisi (%23) izlemektedir.
Kadinlarin geri ¢ekme yontemini kullanimini birakmasinin temel nedeni gebe kalma istegi (%42), ardindan da
yontem basarisizligidir (%29). Erkek kondomu i¢in en sik beyan edilen birakma nedeni, yine gebe kalma istegi
(%47) ve yontem basarisizligidir (%17).

Genel olarak, arastirmadan dnceki 5 yil i¢cinde yontem kullanimina baslayan evli kadinlarin %7'si 12 ay i¢inde
baska bir yonteme ge¢mistir.

7.6  AiLE PLANLAMASINA OLAN TALEP

Karsilanmamig aile planlamasi ihtiyaci

(1) Gebe olmayan, dogum sonrasi gegici kisirlik ddneminde olmayan, dogum yapabilme yetisine
sahip olan ve bir sonraki dogumu 2 veya daha fazla yil sonraya ertelemek veya dogurganligi
sonlandirmak isteyen fakat herhangi bir gebeligi 6nleyici bir ydontem kullanmayan, veya (2) yanlis
zamanda veya istenmeyen mevcut gebelidi olan, veya (3) dogum sonrasi gegici kisirlik
ddéneminde olan ve son 2 yil icindeki son dogumlarini istememis veya daha sonra istemis olan
kadinlarin orani

Orneklem: 15-49 yas grubu halen evli kadinlar

Aile planlamasi talebi: Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci
+ halen kullanilan yéntem (herhangi bir yéntem)

Karsilanmig talep orani: Halen kullanilan yoéntem (herhangi bir yontem)

Karsilanmamis ihtiya¢ + halen kullanilan yéntem
(herhangi bir yéntem)

Modern yontemlerle karsilanmig Halen kullanilan yéntem (herhangi bir modern yontem)

talep orani: Karsilanmamis ihtiyag + halen kullanilan yéntem
(herhangi bir yéntem)
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15-49 yas aras1 halen evli kadinlarda toplam
aile planlama talebi %81 olup; kadmnlarin
%22’si dogumlarin arasini agmak, %601 ise
dogumlart sonlandirmak istemektedir

(Tablo 7.13.1 ve Sekil 7.5). Evli kadinlarin
%70’1 ya dogumlarin arasin1 agmak (%18) ya
da dogumu sonlandirmak (%52) i¢in bir
yontem kullanmaktadir, yani, bu kadinlarin

Sekil 7.5 Aile planlamasina olan talep
15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin aile
planlamasina olan taleplerine gére yiizde dagilimi

Dogumlarin arasini agmak
icin karsilanmamis ihtiyag
%4

Alile planlamasi
ihtiyaci yok %18

Dogumu
sonlandirmak igin
arsilanmamig ihtiyag
%38

\}Dogumlarm arasini
c¢mak igin karsilanan
ihtiyag %18

aile planlamasi ihtiyaglar1 karsilanmaktadir.
Kadinlarin %12’si ise, (%41l dogum arasini
acma, %8’1 dogumu sonlandirma)
karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci iginde
olup herhangi bir yontem kullanmamaktadir.
Genel olarak, aile planlamasi talebinin %60°’1
modern yontemlerle kargilanmaktadir.

Dogumu
sonlandirmak igin
karsilanan ihtiyag

%52

Zaman icinde degisim: 1993-2013
doneminde kargilanmamis aile
planlamasi ihtiyaci siirekli olarak
azalmigtir. Ancak, kargilanmamus aile
planlamasi ihtiyac1 2013-2018
déneminde %6’dan %12’ye
yiikselmistir. (Sekil 7.6). Bu artig
son bes yilda gebeligi dnleyici
yontem kullanimindaki azalisa
atfedilebilir. Kargilanmamis
ihtiyagtaki artig karsilanmis talepte
azalma etkisi yaratmis ve
karsilanmus talep 2013-2018
doneminde %93’ten %86’ ya
diigsmiistiir.

Sekil 7.6 Kargilanmamig aile planlamasi ihtiyacinin zaman
icindeki degisimi
15-49 yas grubundaki kargilanmamig aile planlamasi ihtiyaci iginde
olan halen evli kadinlarin arastirma yillarina ve yeni tanima gére
ylizdesi

15
14
12
10
8
I I 6

1993 TNSA 1998 TNSA 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA

Temel 6zelliklere gore oriintiiler

= Dogumlarmin arasint agmak isteyen kadinlarin kargilanmamis aile planlamast ihtiyact 20-24 yas grubunda
en yliksek (%12) iken 35-49 yas grubunda %5’in altinda bulunmaktadir. Dogumlarina son vermek isteyen
kadinlarin karsilanmamis aile planlamasi ihtiyac1 45-49 yas grubunda en yiiksek (%13) iken 25-29 yas
grubunda %3 seviyesindedir (Tablo 7.13.1).

= Kentsel ve kirsal alanlarda yasayan kadinlarin karsilanmamas aile ihtiyaci birbirine olduk¢a yakin olup
%12 civarindadir.

= Kargilanmamuis aile planlamasi ihtiyaci olan kadinlarin orani bolgelere gore biiyiik farklilik
gostermektedir. Bu oran, Kuzeydogu Anadolu Bélgesi’nde %16’ya, Istanbul, Bati Marmara ve Giineydogu
Anadolu’da %14’e kadar yiikselmekte; Orta Anadolu ve Dogu Marmara bolgelerinde ise %7-8
seviyelerine kadar gerilemektedir.

= Egitim seviyesi arttik¢a karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci diismektedir. Egitimi olmayan veya
ilkokulu bitirmemis kadinlarda kargilanmamus aile planlamasi ihtiyact %20 iken, lise ve iizeri egitim
seviyesindeki kadinlarda %9’dur.
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= Karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci, en diigiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlar
arasinda %18'den, en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlar arasinda %8'e diismektedir.

7.6.1 Aile Planlamasi Hakkinda Karar Verme

Tablo 7.14 halen yontem kullanan ve kullanmayanlar arasinda aile planlamasina iligkin karar verme hakkinda
bilgi vermektedir. Yontem kullananlarin %75°1 yontem kullanma kararini esleri ile birlikte aldiklarimi; %22'si
bu karar1 ¢ogunlukla kendilerinin aldigini; sadece %2'si ise bu kararin cogunlukla esleri tarafindan alindigin
belirtmistir. Benzer driintii herhangi bir yontem kullanmayanlarda da goériilmektedir. Kadinlarm yaklasik
%74 yontem kullanmama kararinin esleriyle ortaklasa verildigini; %14 karar1 ¢ogunlukla kendisinin
verdigini, %3'i ise kararin genel olarak esleri tarafindan verildigini belirtmistir. Y dntem kullananlar arasinda,
aile planlamasi kararinin genellikle esleri tarafindan alindigin1 belirtenlerin oraninin, 5 ve daha fazla ¢ocugu
oldugunu beyan eden kadinlar arasinda en yiiksek (%5) oldugu goriilmektedir. Bu orana bolgeler itibariyle
bakildiginda, Ortadogu Anadolu'da yasayan kadinlar arasinda yiiksek oldugu (%6) goriilmiistiir.

7.6.2 Gelecekte Yontem Kullanimi

Aragtirmada halen herhangi bir yontem kullanmayanlarin gelecekte yontem kullanimina iligkin bilgi
toplanmustir. Halen herhangi bir yontem kullanmayan halen evli kadinlarin %38’i gelecekte yontem
kullanacaklarini belirtmiglerdir. Bu kadmlarin yaridan fazlasi ise (%58) gelecekte herhangi bir yontem
kullanma egiliminde olmadiklarini sdylemislerdir. Yontem kullanmayacagini sdyleyen kadinlarin biiyiik
¢ogunlugunu dort veya daha fazla yasayan ¢ocugu olan kadinlar ile hi¢ ¢ocugu olmayan kadmlar
olusturmaktadir (her biri %62). Yasayan bir cocugu olan kadinlarin gelecekte yontem kullanma egiliminin
daha ytiksek oldugu goriilmektedir (%43) (Tablo 7.15).

7.6.3 Gelecekteki Kullanim igin Tercih Edilen Gebeligi Onleyici Yontem

2018 TNSA kapsaminda, halen yontem kullanmayan fakat gelecekte yontem kullanacaklarini belirten
kadinlardan hangi yontemi tercih edeceklerine iliskin de bilgi toplamustir. Yontem kullanmayanlar arasinda
RIA (%28) agik ara en fazla tercih edilecek yontem olarak 6ne ¢ikarken, bunu erkek kondomu (%21) ve geri
¢cekme (%16) izlemektedir (Tablo 7.16). Bu kadinlarin %11°1 hap1 ve %8’1 de tiiplerin baglanmasi yontemini
tercih edeceklerini belirtmislerdir. Yontem tercihi yasa gore farklilik gostermektedir; otuz yas ve tizeri kadinlar
tiiplerin baglanmas1 gibi uzun siireli ydntemleri tercih ederken, 30 yas altindaki kadinlar daha ¢ok hap, RIA,
geri ¢ekme veya erkek kondomu yontemlerini tercih etmektedir.

7.6.4 Aile Planlamasi Hakkinda Medya Araciligiyla Haberdar Olma

Tablo 7.17 kadilarin medyadan aile planlamasina yonelik herhangi bir sey duyup duymadigi hakkinda bilgi
vermektedir. Kadinlarin biiyiik bir cogunlugu (%81), dort farkli kitle iletisim aracindan (radyo, televizyon,
yazili basin ve internet) aile planlamasina dair bir seyler duymadigini beyan etmistir. Kadinlarin sadece %13l
son birkag ay i¢inde televizyonda aile planlamasi hakkinda bir seyler duydugunu bildirmistir. Kadinlarin
sadece %7'si gazete, dergi, afis, biilten veya kitapgik gibi basili iletisim araglarindan aile planlamasi1 hakkinda
herhangi bir sey duymustur. Radyo ve cep telefonu araciliiyla aile planlamasi hakkinda herhangi bir sey
duyma orani ise %4 civarmdadir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Yasa gore bakildiginda, 15-19 yaslarindaki kadinlarin %14 dort farkl kitle iletisim aracinin herhangi
birinden aile planlamas1 hakkinda herhangi bir sey duydugunu beyan ederken, bu oran 45-49 yas
grubundaki kadinlar arasinda %22’dir (Table 7.17).
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=  Kirsal alanlarda yasayan kadinlar arasinda dort farkli kitle iletisim aracinin herhangi birinden aile

planlamas1 hakkinda herhangi bir sey duydugunu beyan edenlerin orani (%84), kirsal alanlarda yasayan
kadinlara gore (%80) daha ytiksektir.

= S6z konusu dort farkli kitle iletisim aracinin herhangi birinden aile planlamasi hakkinda herhangi bir sey
duydugunu beyan eden kadinlarin orani Bati’da en yiiksek (%21), Gliney’de ise en diisiiktiir (%15).

= Aile planlamasi hakkinda medya araciligiyla haberdar olmayan kadinlarin yiizdesi, egitim seviyesi arttik¢a
azalmaktadir. Bu oran, egitimi olmayan kadinlarda %89; lise veya daha yiiksek egitimli kadinlarda ise,

%75'dir.

=  En disiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlar aile planlamasina yonelik medya iletilerinden
daha az haberdar olurken (%87); hanenin refah diizeyi arttik¢a bu oran %72 ye kadar diismektedir.

TABLO LiSTESI

Aile planlamas1 hakkinda daha fazla bilgi i¢in agagidaki tablolara bakinz:

= Tablo 7.1
= Tablo 7.2
= Tablo 7.3
= Tablo 7.4
= Tablo 7.5
= Tablo 7.6
= Tablo 7.7
= Tablo 7.8
= Tablo 7.9
= Tablo 7.10
= Tablo 7.11
= Tablo 7.12

= Tablo 7.13.1
= Tablo 7.13.2

= Tablo 7.14
= Tablo 7.15
= Tablo 7.16

= Tablo 7.17

Gebeligi onleyici yontem bilgisi

Temel 6zelliklere gore gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Yasa gore gebeligi onleyici yontemlerin kullanilmis olmasi
Yasa gore gebeligi 6nleyici yontem kullanim

Gebeligi onleyici yontem kullaniminin zaman icindeki degisimi
Temel 6zelliklere gore halen kullamlan gebeligi dnleyici yontem
Tiiplerin baglanmasinin zamanlamasi

Gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi

Yasa gore gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi

Gebeligi onleyici modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar
On iki aylik yontem birakma hizlar

Yontem birakma nedenleri

Halen evli kadinlar arasinda aile planlamasi ihtiyaci ve talebi
Tiim kadinlar arasinda aile planlamasi ihtiyaci ve talebi

Aile planlamasina karar verme

Gelecekte gebeligi onleyici yontem kullanim

Gelecekte kullanilmasi tercih edilen gebeligi nleyici yontem
Aile planlamasi1 mesajlarindan haberdar olma
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Tablo 7.1 Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Herhangi bir ydéntem bilen 15-49 yas grubundaki tim
kadinlar ile halen evli kadinlarin bildikleri ydonteme gore
yuzdeleri, 2018 TNSA

Tim Halen evli
Ydéntem kadinlar kadinlar
Herhangi bir yontem 97,4 99,5
Herhangi bir modern yontem 97,3 99,4
Taplerin baglanmasi 85,2 92,7
Erkegin kanallarinin
baglanmasi 32,5 37,0
Hap 92,6 96,7
RIA 84,4 93,6
!gne 74,6 86,5
Implant 29,5 36,3
Kondom 83,3 91,5
Kadin kondomu 20,9 20,1
Diyafram/kdpuUk/jel 21,6 23,7
Vajinal halka 8,9 8,6
Acil korunma hapi 45,8 48,0
Herhangi bir geleneksel
yontem 73,2 87,7
Takvim 32,6 36,5
Geri gekme 70,0 86,1
Diger geleneksel ydntem 2,4 2,7
Kadinlarin bildigi ortalama
yontem sayisi 6,8 7,6
Kadin sayisi 7.346 4.820
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Tablo 7.2 Temel 6zelliklere gére gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Temel dzelliklere gore en az bir ydntem bilen ve en az bir modern yéntem

bilen 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin yizdesi, 2018 TNSA

Herhangi bir
Herhangi bir modern
Temel 6zellik yontem bilen yéntem bilen' Kadin sayisi
Yas
15-19 96,8 96,8 56
20-24 98,8 98,8 411
25-29 99,3 99,3 737
30-34 100,0 99,8 923
35-39 99,9 99,9 1.002
40-44 99,6 99,5 910
45-49 99,4 99,1 781
Yerlesim yeri
Kent 99,6 99,5 3.743
Kir 99,5 99,2 1.076
Bolge
Bati 99,7 99,6 2.095
Gliney 99,3 99,3 617
Orta 99,4 99,1 1.028
Kuzey 100,0 100,0 257
Dogu 99,4 99,4 822
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 99,8 99,8 995
Bati Marmara 99,0 99,0 203
Ege 99,7 99,5 589
Dogu Marmara 100,0 99,8 482
Bati Anadolu 99,2 99,2 512
Akdeniz 99,3 99,3 617
Orta Anadolu 99,1 98,3 242
Bati Karadeniz 100,0 99,7 252
Dogu Karadeniz 100,0 100,0 106
Kuzeydogu Anadolu 99,5 99,5 114
Ortadogu Anadolu 99,6 99,6 219
Glineydogu Anadolu 99,3 99,3 489
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 98,7 98,6 581
ilkokul 99,7 99,6 1.923
Ortaokul 99,3 99,1 813
Lise ve Uzeri 99,8 99,7 1.503
Hanehalki refahi
En disik 99,3 99,2 758
Dusiik 98,8 98,7 914
Orta 99,5 99,2 994
Yiksek 99,9 99,9 1.066
En ylksek 100,0 100,0 1.088
Toplam 99,5 99,4 4.820

Tiplerin baglanmasi, erkegdin kanallarinin baglanmasi, hap, RIA, igne, implant,
kondom, kadin kondomu, acil korunma hapi, emzirme ve diger modern yontemler
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Tablo 7.3 Yasa gore gebeligi 6nleyici yontemin kullaniimis olmasi

15-49 yas grubundaki tim kadinlarin, halen evli kadinlarin kullanmis olduklari gebeligi 6nleyici yénteme ve yasa gore yizdesi, 2018 TNSA

Modern yéntem Geleneksel yontem
Her- Erkegin Her-
Her- hangi Tup-  kanal- Diyaf- hangi Diger
hangi bir lerin larinin Kadin ram Vaji- Acil birgele- gelenek-
bir ~ modern baglan- baglan- Imp- Kon- kon- koplik/ nal korun- neksel Geri sel Kadin
Yas yontem ybéntem masi masi  Hap RIA igne lant dom domu jel halka mahapl yéntem Takvim cekme yéntem sayisi

TUM KADINLAR

15-19 3,4 2,1 0,0 0,0 03 01 0100 18 00 0,0 0,0 0,7 2,3 0,0 2,3 0,0 1.163
20-24 32,0 24,9 0,0 0,0 72 65 29 00 184 0,0 0,0 0,0 3,0 21,6 1,0 21,4 0,3 1.034
25-29 67,9 55,8 1,3 0,1 19,0 16,1 6,7 0,0 403 0,0 02 01 9,3 48,5 4,6 47,2 0,6 1.035
30-34 84,6 73,7 6,7 01 325 27,7 103 0,0 50,9 0,2 0,9 0,0 1,4 58,8 4,7 57,9 0,7 1.065
35-39 89,0 78,4 13,2 0,0 321 394 100 0,0 491 0,2 1,0 03 10,5 59,2 7,1 57,2 1,0 1.105
40-44 87,5 79,7 16,8 0,1 341 420 86 01 459 0,7 20 00 8,6 53,2 7,1 51,7 1,0 1.025
45-49 84,3 75,3 13,8 03 31,2 441 73 04 40,7 04 16 0,1 4,1 53,3 7,4 50,6 0,7 918
Toplam 63,0 54,7 7,2 01 219 245 65 01 348 0,2 0,8 01 6,8 1,7 4,5 40,6 0,6 7.346
HALEN EVLIi KADINLAR
15-19 61,1 33,7 0,0 0,0 15 12 25 00 286 0,0 0,0 0,0 4,6 43,7 0,0 43,7 0,0 56
20-24 75,3 57,8 0,1 00 162 162 70 00 416 0,0 0,0 0,0 5,4 51,0 1,8 50,5 0,7 411
25-29 89,9 73,4 1,8 0,2 250 220 88 00 527 0,0 02 0,2 10,2 64,1 6,3 62,4 0,8 737
30-34 92,5 80,3 7,6 0,1 349 303 112 00 558 03 1,0 00 11,5 64,0 53 63,0 0,8 923
35-39 93,0 81,6 13,9 0,0 327 419 104 00 516 0.2 0,7 04 10,0 62,6 7,8 60,4 1,2 1.002
40-44 91,8 83,4 18,1 0,1 349 440 84 01 483 05 21 00 8,7 55,7 6,7 54,1 1,0 910
45-49 88,5 78,2 15,3 0,3 306 458 68 05 419 03 16 0,1 3,5 56,1 7,3 53,0 0,8 781
Toplam 89,6 77,3 10,5 01 30,2 350 90 01 493 0,2 1,0 0,1 8,6 59,5 6,2 57,8 0,9 4.820
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Tablo 7.4 Yasa gore gebeligi 6nleyici yontem kullanimi

15-49 yas grubundaki tim kadinlarin, halen evli kadinlarin halen kullandiklari gebeligi dnleyici ydnteme ve yasa gére yizde dagilimi,
2018 TNSA

Modern yéntem Geleneksel yontem
Her-
Her-  hangi Herhangi
hangi bir  Tuplerin bir Diger Yontem
bir modern baglan- ) ) Diyafram/ geleneksel Geri gelenek- kullanimi Kadin
Yas yontem yontem masi  Hap RIA Igne Kondom koépik/jel ydntem Takvim cekme  sel yok  Toplam sayisi
TUM KADINLAR
15-19 2,0 1,2 00 00 0,1 0,1 1,0 0,0 0,8 0,0 0,8 0,0 98,0 100,0 1.163
20-24 21,7 14,0 00 24 40 10 6,6 0,0 7,7 0,0 7,6 0,1 78,3 100,0 1.034
25-29 504 32,6 1,0 38 83 11 18,5 0,0 17,7 03 17,2 0,3 49,6 100,0 1.035
30-34 63,5 43,7 65 68 108 1.3 18,3 0,0 19,8 0,2 195 0,1 36,5 100,0 1.065
35-39 729 526 13,0 50 16,1 0,7 17,8 0,0 20,3 0,3 19,8 0,1 27,1 100,0 1.105
40-44 685 52,6 16,6 3,7 151 0,2 17,0 0,0 15,9 0,1 15,7 0,1 31,5 100,0 1.025
45-49 535 374 136 15 10,8 0,1 11,3 0,0 16,1 0,9 15,1 0,1 46,5 100,0 918
Toplam 46,9 33,0 71 33 92 06 12,8 0,0 13,9 0,3 135 0,1 53,1 100,0 7.346
HALEN EVLI KADINLAR
15-19 36,2 19,0 0,0 0,0 1,2 25 15,3 0,0 17,2 0,0 17,2 0,0 63,8 100,0 56
20-24 526 33,7 01 48 101 24 16,2 0,0 18,9 0,0 18,6 0,2 47,4 100,0 411
25-29 69,1 44,4 1,5 52 11,7 15 24,5 0,0 24,7 04 239 0,4 30,9 100,0 737
30-3¢ 72,3 49,8 74 79 122 15 20,8 0,0 22,5 0,3 22,1 0,1 27,7 100,0 923
35-39 786 56,3 13,7 49 174 08 19,4 0,0 22,4 04 21,9 0,1 21,4 100,0 1.002
40-44 758 58,1 17,9 41 16,7 0,2 19,2 0,0 17,7 0,0 17,6 0,1 24,2 100,0 910
45-49 61,0 420 153 1,5 12,0 0,2 13,1 0,0 18,9 1,1 17,8 0,1 39,0 100,0 781
Toplam 69,8 48,9 104 48 13,7 1,0 19,1 0,0 20,9 0,4 204 0,2 30,2 100,0 4.820

Tablo 7.5 Gebeligi 6nleyici yontem kullaniminin zaman icindeki degisimi

Halen kullanilan gebelidi 6nleyici yonteme gore 15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yiizde dagilimi, 1988 TDSA, 1993 TNSA, 1998 TNSA, 2003 TNSA,
2008 TNSA, 2013 TNSA ve 2018 TNSA

Gebeligi 6nleyici yontem 1988 TDSA' 1993 TNSA 1998 TNSA 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA
Herhangi bir yontem 63,4 62,6 63,9 71,0 73,0 73,5 69,8
Herhangi bir modern 31,0 34,5 37,7 42,5 46,0 47,4 48,9
yontem

Hap 6,2 4,9 4.4 4,7 53 4,6 4,8
RIA 14,0 18,8 19,8 20,2 16,9 16,8 13,7
Erkek kondomu 7,2 6,6 8,2 10,8 14,3 15,8 19,1
Tiplerin baglanmasi 1,7 2,9 4,2 57 8,3 9,4 10,4
Diger modern yontem 2,0 1,3 1,1 1,1 1,1 0,8 1,0
Herhangi bir geleneksel 32,3 28,1 26,1 28,5 27,0 26,0 20,9
yontem

Takvim 3,5 1,0 1,1 1,1 0,6 0,3 0,2
Geri gekme 25,7 26,2 24,4 26,4 26,2 25,5 20,4
Diger geleneksel yontem 3,1 0,9 0,6 1,0 0,2 0,2 0,2
Halen yontem kullanmiyor 36,6 37,4 36,1 29,0 27,0 26,5 30,2
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

'Tirkiye Dogurganlik ve Saglik Arastirmasi
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Tablo 7.6 Temel 6zelliklere gére halen kullanilan gebeligi 6nleyici yontem

Temel 6zelliklere ve halen kullanilan gebeligi énleyici ydnteme gére 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin yizde dagihmi, 2018

TNSA
Modern yéntem Geleneksel ydontem

Her- Her- Herhangi Diger

hangi hangi bir Tuplerin bir gele- gelenek- Yoéntem

bir  modern baglan- neksel Tak- Geri sel kullani- Kadin
Temel 6zellik yontem yoéntem masi Hap RIA Igne Kondom yéntem vim cekme ydéntem miyok Toplam sayisi
Yasayan ¢ocuk
sayisl
0 20,7 159 0,0 34 02 00 124 4,8 0,0 4,8 0,0 79,3 100,0 349
1-2 70,0 471 3,4 50 141 11 235 22,9 06 221 0,1 30,0 100,0 2.685
3-4 80,2 58,1 21,9 45 158 0,8 150 22,1 0,1 21,9 0,1 19,8 100,0 1.489
5+ 740 574 27,3 59 155 1,5 7,2 16,6 0,0 15,8 0,8 26,0 100,0 296
Yerlesim yeri
Kent 69,4 49,9 9,2 51 14,0 1,0 20,6 19,4 0,5 18,8 0,1 30,6 100,0 3.743
Kir 71,4 452 14,5 35 12,7 08 13,7 26,2 0,0 259 0,3 28,6 100,0 1.076
Bolge
Bati 70,0 49,7 9,5 52 12,9 11 21,0 20,3 0,6 19,6 0,1 30,0 100,0 2.095
Glney 64,7 47,0 13,2 49 129 13 146 17,7 0,0 17,7 0,0 35,3 100,0 617
Orta 74,8 53,5 9,8 38 175 04 219 21,4 0,3 20,9 0,1 25,2 100,0 1.028
Kuzey 72,3 47,0 16,8 31 88 11 17,2 25,4 0,0 250 0,4 27,7 100,0 257
Dogu 66,1 43,0 9,1 52 13,1 11 14,6 23,1 02 225 0,4 33,9 100,0 822
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 69,2 51,2 10,2 59 13,0 1,2 20,8 18,0 0,9 171 0,0 30,8 100,0 995
Bati Marmara 70,8 50,2 12,9 35 11,2 14 211 20,7 0,7 20,0 0,0 29,2 100,0 203
Ege 69,7 50,3 9,0 44 144 10 214 19,4 0,3 18,8 0,3 30,3 100,0 589
Dogu Marmara 75,0 48,9 9,5 47 111 0,7 229 26,1 02 258 0,0 25,0 100,0 482
Bati Anadolu 71,8 53,6 6,7 42 21,8 05 205 18,1 0,5 17,6 0,0 28,2 100,0 512
Akdeniz 64,7 47,0 13,2 49 129 1,3 14,6 17,7 0,0 17,7 0,0 35,3 100,0 617
Orta Anadolu 76,0 54,5 11,8 46 151 0,2 227 21,4 0,3 20,9 0,3 24,0 100,0 242
Bati Karadeniz 76,1 444 15,6 1,9 91 06 17,1 31,7 0,0 31,0 0,7 23,9 100,0 252
Dogu Karadeniz 71,56 479 13,6 37 110 14 183 23,7 0,0 23,7 0,0 28,5 100,0 106
Kuzeydogu
Anadolu 63,5 41,5 7,0 28 17,3 0,3 141 22,0 0,0 21,8 0,3 36,5 100,0 114
Ortadogu
Anadolu 66,2 40,2 10,3 21 11,8 05 155 26,0 0,3 258 0,0 33,8 100,0 219
Glineydogu
Anadolu 66,6 44,6 9,0 71 12,7 15 143 22,1 02 21,2 0,7 33,4 100,0 489
Egitim
Egitimi yok/
ilkokulu
bitirmemis 60,9 39,5 15,1 3,8 124 0,8 7,4 21,4 0,0 21,2 0,2 39,1 100,0 581
ilkokul 721 504 15,3 4,0 16,0 0,7 144 21,7 0,1 21,4 0,2 27,9 100,0 1.923
Ortaokul 69,1 46,2 5,6 49 147 14 196 23,0 02 224 0,3 30,9 100,0 813
Lise ve Uzeri 70,7 51,9 4,9 59 10,7 1,1 293 18,7 1,0 17,7 0,0 29,3 100,0 1.503
Hanehalki refahi
En dusik 63,1 39,2 11,3 46 13,5 0,6 9,1 23,9 0,0 234 0,5 36,9 100,0 758
Duasuk 69,1 46,3 14,2 3,7 147 10 127 22,8 0,0 226 0,2 30,9 100,0 914
Orta 70,7 49,1 11,4 53 11,9 12 193 21,6 03 211 0,2 29,3 100,0 994
Yuksek 70,0 48,5 6,7 3,7 152 12 218 21,4 03 211 0,1 30,0 100,0 1.066
En ylksek 74,2 58,0 9,1 6,3 13,2 09 285 16,3 1,1 15,1 0,0 25,8 100,0 1.088
Toplam 69,8 48,9 10,4 48 13,7 1,0 19,1 20,9 04 204 0,2 30,2 100,0 4.820

Not: Birden fazla yontemin kullanildi§i durumlarda en etkili yontem esas alinmistir.
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Tablo 7.7 Tiiplerin baglanmasinin zamanlamasi

Tuplerin baglanmasi ameliyatindan arastirma tarihine kadar gegen siireye gére, ameliyat sirasindaki yas temelinde
15-49 yas grubundaki tuplerini baglatmis kadinlarin, yizde dagilimi ile tiplerin baglandidi ortanca yas, 2018 TNSA

Tuplerin baglanmasi ameliyatinda kadinin yasi

Ameliyattan sonra gegen sire

Kadin Ortanca

(yih <25 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam sayisi  yas'
<2 1,0 141 36,1 39,2 8,4 1,1 100,0 79 34,5
2-3 1,4 19,7 30,9 32,2 15,7 0,0 100,0 80 33,3
4-5 1,4 20,3 42,7 31,3 43 0,0 100,0 76 33,3
6-7 1,0 13,2 41,2 31,3 13,3 0,0 100,0 45 341
8-9 0,4 18,2 34,6 44 .4 2,4 0,0 100,0 61 33,1
10+ 11,8 26,4 49,8 12,0 0,0 0,0 100,0 179 a
Toplam 4,8 20,5 41,2 27,5 5,8 0,2 100,0 520 32,8

a = Bu yas grubundaki bazi kadinlar heniiz s6z konusu tam yaslara gelmedigi icin hesaplanamamaktadir.

'Ortanca yas, sadece 40 yasindan 6nce tuplerini baglatan kadinlar igin hesaplanmistir.

Tablo 7.8 Gebe kalinabilecek doneme iliskin bilgi

Adet déngusu icerisinde gebe kalma ihtimalinin oldugu
déneme iligkin bilgiye gére 15-49 yas grubundaki tim
kadinlarin ylzde dagihimi, 2018 TNSA

Gebe kalma ihtimalinin daha

yiliksek oldugu diistunilen dénem’ Tdm kadinlar
Adet baslamadan hemen énce 4.1
Adet sirasinda 0,6
Adet bittikten hemen sonra 24,2
iki adetin ortasinda 27,3
Diger 0,2
Belli bir dénemi yok 21,4
Bilmiyor 22,3
Toplam 100,0
Kadin sayisi 7.346

'Gérismelerde adet donglsl karti kullaniimistir.
Kart icin EK E’ye bakiniz.
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Tablo 7.9 Yasa gore gebe kalinabilecek doneme iliskin
bilgi

Adet dongusl igerisinde gebe kalma ihtimalinin oldugu
doéneme iliskin bilgiye ve yasa gore 15-49 yas grubundaki
tim kadinlarin yiizdesi, 2018 TNSA

Gebe kalinabilecek
dénemi dogru

Yas bilenlerin ylizdesi Kadin sayisi
15-19 17,8 1.163
20-24 27,9 1.034
25-29 30,2 1.035
30-34 31,5 1.065
35-39 25,8 1.105
40-44 30,6 1.025
45-49 28,4 918
Toplam 27,3 7.346

Not: Adet donglsul igerisinde gebe kalinabilecek doneme iligkin
dogru bilgi "iki adetin ortasi"dir.

Tablo 7.10 Gebeligi 6nl

eyici modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar

Halen kullanilan ydntemin en son temin edildigi kaynada goére, 15-49 yas grubunda gebelidi dnleyici modern

yontem kullananlarin yizde dagilimi, 2018 TNSA

Taplerin
Kaynak baglanmasi RIA igne Hap Kondom Toplam
Kamu sektorii 65,7 75,0 79,0 49,8 27,1 52,0
Devlet hastanesi 49,8 38,5 1,0 3,2 0,3 21,9
Dogum evi 8,4 6,0 3,8 0,2 0,0 3,6
Egitim ve arastirma hastanesi 7,2 29 0,0 0,0 0,1 2,4
Sehir hastanesi 0,4 0,3 0,0 0,0 0,0 0,2
Aile hekimligi 0,0 10,7 42,8 24,0 14,9 12,0
Aile sagligr merkezi 0,0 14,5 27,5 21,3 11,4 11,1
Toplum sagdligr merkezi 0,0 2,1 4,0 1,1 0,4 0,9
Ozel saglik sektorii 31,8 22,4 21,0 50,2 43,9 35,5
Ozel doktor 0,2 1,7 0,0 0,0 0,0 0,5
Ozel hastane/poliklinik 31,6 19,3 8,2 3,1 0,0 12,6
Eczane 0,0 1,4 12,8 47 1 43,9 22,4
Diger kaynaklar 2,4 2,6 0,0 0,0 29,0 12,5
Universite hastanesi 1,8 0,7 0,0 0,0 0,0 0,6
Gonulli kurulug/dernek/vakif 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
Market/dikkan 0,0 0,0 0,0 0,0 26,2 10,1
Diger 0,6 1,9 0,0 0,0 2,8 1,7
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kadin sayisi 520 675 48 242 940 2.425

Not: Emzirme disinda, diger modern yontemler toplama dahildir.
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Tablo 7.11 On iki aylik yontem birakma hizlari

Arastirma tarihinden énceki 5 yil icinde yontem kullanimi olan segmentler arasinda, yéntem birakma nedenine ve
belirli ydnteme goére 12 ay icinde devamliliyi olmayan segmentlerin ytzdesi, 2018 TNSA

Yan Daha Her- Baska Yontem

Gebe Dogurganlikla etkiler/ etkili Yontemle hangi bir  kullanimi

Yontem kalma ilgilidiger saglhk yontem ilgili Diger bir  yénteme segment

Yontem basarisizligi istegi  nedenler' kaygisi istegi nedenler? nedenler neden® gecis* sayisi®

Taplerin

baglanmasi (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) 219
RIA 1,8 1,4 0,7 53 0,0 1,2 1,8 12,2 3,5 498
Hap 47 64 24 226 21 1,9 1,9 421 15,7 359
Kondom 51 104 1,0 1,2 3,6 1,5 6,0 289 6,7 1.049
Geri cekme 9,7 11,6 1,5 0,3 5,0 0,1 22 305 54 1.197
Diger® (3,5) (9,5) (1,5) (24,6) (6,5) (2,8) (5,2) (53,6) (24,9) 146
Tum yéntemler 58 84 1,2 4,6 3,3 1,0 33 276 7,0 3.469

Not: Tablodaki degerler, arastirmadan 6nceki 3-62 ayda yontem kullanim segmentlerinden elde edilen bilgiye gore yasam tablolar
kullanilarak hesaplanmigstir. Agirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasinda olan degerler parantez icerisinde gosterilmigtir.

' Sik olmayan cinsel iligki/esin uzakta olmasi, gebe kalmasi zor/menopoz ile evliligin sonlanmasi (boganma/ayrilik/esin 6lmesi)

2 Temin gugligii/uzak olma, pahali olma, kullaniminin kolay olmamasi

3 Yéntem birakma nedenleri, birbirini diglayan nedenlerdir ve siitunun sonunda verilen toplama eklenmigtir.

4 Bir kadinin yéntem degistirmis olarak kabul edilebilmesi igin yéntemi biraktigi ayi takip eden ilk ayda baska bir yéntem kullanmaya
baslamis olmasi ya da yéntem birakma nedeni olarak “daha etkili ydontem istedigini” sdylemis ve yontemi biraktiktan sonraki iki ay
icerisinde bagska bir ydontem kullanmaya baslamis olmasi gerekir.

5 Aragtirma tarihinden énceki 5 yil igindeki yontem kullanimi olan tiim segmentler dahildir. Yéntem kullanimi olan segmentler,
g6zlemlenen sure boyunca yontemin birakildigi segmentler ile gézlemlenen siire boyunca ydntemin birakiimadigi segmentlerin
hepsini kapsar.

% {gne, erkegin kanallarinin baglanmasi, acil korunma hapi, diyafram/képiik/jel, diger modern yéntemler, takvim ve diger geleneksel
yontemler
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Tablo 7.12 Yontem birakma nedenleri

Arastirmadan Onceki 5 yilda yontemin esas birakilma nedenine ve belirli yéntemlere gore gebeligi onleyici
yontemlerin birakilma ylizdeleri, 2018 TNSA

Tum
Neden RIA igne Hap  Kondom Gerigekme Diger'  yéntemler
Kullanirken gebe kalmig 6.9 3.7 11.8 17.0 29.0 17.1) 19.0
Gebe kalmak istemis 29.0 14.5 241 46.6 424 (27.1) 38.2
Esi karsi cikmis 0.0 0.0 0.3 3.5 0.6 (0.0) 1.3
Daha etkili ydontem isteme 1.0 5.0 3.4 6.9 11.4 (16.6) 7.4
Yan etkiler/saglk kaygisi 23.2 43.9 29.8 1.7 0.2 (4.9) 9.3
Temin guglugu/uzakta 11.3 16.6 16.2 22 0.5 (7.1) 52
Pahali 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 (0.0) 0.1
Kullanimin kolay olmamasi 24 5.5 20 27 0.2 (3.0) 1.7
Kaderci yaklagim 0.0 0.0 0.0 0.1 0.6 (2.4) 0.3
Gebe kalmasi zor/menopoz 3.2 0.7 0.9 1.4 25 (4.0) 20
Cinsel iliski az/esi uzakta 1.5 1.5 22 26 29 (2.4) 25
Bosanma/ayrilik/esin 6lmesi 2.0 0.8 2.5 3.9 21 (2.3) 26
Diger 17.9 7.7 5.2 8.0 4.4 (10.5) 7.7
Bilmiyor 0.2 0.0 0.7 1.4 0.6 (0.0) 0.8
Cevapsiz 15 0.0 0.8 1.7 26 (2.5) 1.9
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Yoéntem birakma sayisi 345 78 319 731 923 39 2,435

Not: Agirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasinda olan degerler parantez igerisinde gdsterilmistir.
' Erkegin kanallarinin baglanmasi, diyafram/képiik/jel, acil korunma hapi, diger modern yoéntemler, takvim ve diger geleneksel
yoéntemler
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Tablo 7.13.1 Halen evli kadinlar arasinda aile planlamasi ihtiyaci ve talebi

Temel 6zelliklere gore, kargilanmamis aile planlamasi ihtiyaci olan ile aile planlamasi ihtiyaci kargilanan 15-49 yas grubundaki
halen evli kadinlarin yizdesi, toplam aile planlamasi talebi, karsilanan talep ytuzdesi, 2018 TNSA

ihtiyaci

Karsilanmamis aile planlamasi

Kargilanmis aile planlamasi
ihtiyaci (halen yontem

Toplam aile planlamasi talebi'

kullananlar) Modern
Ara Son Ara Son Ara Son yontemlerle
vermek  vermek vermek  vermek vermek  vermek Kadin Kargilanan karsilanan
Temel 6zellik icin icin Toplam icin icin Toplam icin icin Toplam sayisi talep yiizdesi® talep yiizdesi®
Yas
15-19 58 5,1 10,9 33,1 3.1 36,2 38,9 8,2 471 56 76,8 40,3
20-24 12,2 4,7 16,9 38,1 14,5 52,6 50,3 19,2 69,4 411 75,7 48,5
25-29 6,5 3,3 9,8 41,0 28,0 69,1 47,5 31,4 78,8 737 87,6 56,3
30-34 5,6 52 10,9 24,7 47,5 72,3 30,4 52,7 83,1 923 86,9 59,9
35-39 2,6 7,6 10,2 1,7 66,9 78,6 14,3 74,5 88,8 1.002 88,5 63,3
40-44 1,2 10,3 11,5 3,5 72,3 75,8 4,6 82,6 87,3 910 86,8 66,5
45-49 0,3 13,0 13,3 0,9 60,1 61,0 1,2 73,1 74,3 781 82,1 56,6
Yerlesim yeri
Kent 3,9 7,7 11,6 18,0 51,3 69,4 21,9 59,0 81,0 3.743 85,7 61,7
Kir 4,3 7,2 11, 17,3 54,0 71,4 21,6 61,3 82,9 1.076 86,1 54,5
Bolge
Bati 3,9 8,4 12,3 17,6 52,4 70,0 21,6 60,8 82,4 2.095 85,0 60,4
Giiney 6,3 6,7 13,0 18,5 46,1 64,7 24,8 52,8 77,6 617 83,3 60,6
Orta 2,0 5,6 7,6 15,4 59,4 74,8 17,5 65,0 82,5 1.028 90,8 64,8
Kuzey 3.1 7,7 10,9 15,6 56,8 72,3 18,7 64,5 83,2 257 87,0 56,4
Dogu 5,1 8,7 13,8 21,8 44,3 66,1 26,8 53,0 79,9 822 82,7 53,8
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 4,7 8,8 13,5 16,6 52,6 69,2 21,3 61,4 82,7 995 83,7 61,9
Bati Marmara 41 10,1 14,2 14,7 56,1 70,8 18,8 66,2 85,0 203 83,3 59,0
Ege 2,6 7,3 9,9 16,8 52,9 69,7 19,4 60,2 79,6 589 87,5 63,2
Dogu Marmara 2,8 55 8,3 211 54,0 75,0 23,9 59,5 83,3 482 90,0 58,7
Bati Anadolu 2,8 7,3 10,2 16,0 55,8 71,8 18,9 63,1 82,0 512 87,6 65,4
Akdeniz 6,3 6,7 13,0 18,5 46,1 64,7 24,8 52,8 77,6 617 83,3 60,6
Orta Anadolu 1,5 58 7,3 15,1 60,9 76,0 16,6 66,7 83,3 242 91,2 65,5
Bati Karadeniz 2,2 6,3 8,5 12,9 63,2 76,1 15,0 69,6 84,6 252 89,9 52,4
Dogu
Karadeniz 3,2 8,3 11,5 20,8 50,7 71,5 24,0 59,0 83,0 106 86,2 57,7
Kuzeydogu
Anadolu 6,5 9,7 16,2 18,2 453 63,5 24,7 54,9 79,7 114 79,7 52,0
Ortadogu
Anadolu 4.1 9,2 13,2 22,5 43,7 66,2 26,6 52,8 79,4 219 83,3 50,6
Glineydogu
Anadolu 52 8,3 13,5 22,2 44,4 66,6 27,4 52,7 80,1 489 83,2 55,6
Egitim
Egitimi yok/
ilkokulu
bitirmemis 53 14,7 20,1 11,3 49,6 60,9 16,6 64,3 80,9 581 75,2 48,8
ilkokul 3,0 8,0 11,0 9,0 63,2 72,1 12,0 71,2 83,2 1.923 86,8 60,7
Ortaokul 5,6 6,7 12,2 27,4 417 69,1 33,0 48,4 81,4 813 85,0 56,7
Lise ve Uzeri 3,8 4,9 8,7 26,7 44,0 70,7 30,5 48,9 79,4 1.503 89,0 65,5
Hanehalki
refahi
En dusik 6,2 11,3 17,5 16,8 46,2 63,1 23,0 57,6 80,6 758 78,3 48,6
Disik 4,5 7,2 1,7 17,0 52,1 69,1 21,5 59,3 80,8 914 85,5 57,3
Orta 4,5 7,3 1,7 18,9 51,8 70,7 23,3 59,1 82,4 994 85,8 59,6
Yiksek 3,5 7,3 10,8 16,0 53,9 70,0 19,5 61,2 80,7 1.066 86,7 60,1
En yiksek 2,1 6,0 8,1 20,2 54,0 74,2 22,4 59,9 82,3 1.088 90,2 70,4
Toplam 4,0 7,6 11,6 17,9 51,9 69,8 21,9 59,5 81,4 4.820 85,8 60,0

Not: Tablodaki degerler, Bradley ve digerleri (2012) tarafindan revize edilen karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci tanimindaki hesaplamaya karsilik gelmektedir.
" Toplam talep, kargilanmamig ve karsilanmis ihtiyacin toplamidir.

2 Karsilanan toplam talep ylizdesi, karsilanmig ihtiyacin toplam talebe bélinmesiyle elde edilir.

3 Modern yéntemler arasinda tiiplerin baglanmasi, erkegin kanallarinin baglanmasi, hap, RIA, igne, implant, kondom, kadin kondomu, acil korunma hapi ve diger
modern yéntemler vardir.
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Tablo 7.13.2 Tiim kadinlar arasinda aile planlamasi ihtiyaci ve talebi

Temel 6zelliklere gore, karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci olan ile aile planlamasi ihtiyaci kargilanan 15-49 yas grubundaki tim kadinlarin yiizdesi, toplam aile
planlamasi talebi, karsilanan talep ylizdesi, 2018 TNSA

Karsilanmamis aile planlamasi Kargilanmis aile planlamasi Toplam aile planlamasi talebi'
ihtiyaci ihtiyaci (halen yontem
kullananlar) Modern
Ara Son Ara Son Ara Son Kargilanan  yontemlerle
vermek  vermek vermek  vermek vermek  vermek Kadin talep karsilanan
Temel 6zellik icin icin Toplam icin icin Toplam icin icin Toplam sayisi yiizdesi® talep yiizdesi®
Yas
15-19 0,3 0,2 0,5 1,9 0,1 2,0 21 0,4 2,5 1.163 79,3 46,6
20-24 4,8 1,9 6,7 15,8 58 217 20,7 7,7 28,4 1.034 76,4 49,3
25-29 4,6 2,4 7,0 30,2 20,2 50,4 34,8 22,5 57,3 1.035 87,9 56,9
30-34 4,9 4,5 9,4 21,9 41,6 63,5 26,8 46,1 73,0 1.065 87,1 59,9
35-39 24 6,9 9,2 11,4 61,5 72,9 13,8 68,4 82,1 1.105 88,8 64,1
40-44 1,0 9,2 10,2 3.2 65,3 68,5 4,2 74,5 78,7 1.025 87,1 66,8
45-49 0,2 11,1 11,3 0,8 52,7 53,5 1,0 63,8 64,8 918 82,5 57,7
Yerlesim yeri
Kent 2,5 5,0 7,6 12,4 34,1 46,5 14,9 39,1 54,1 5.744 86,0 62,3
Kir 2,9 4,9 7,7 1,7 36,6 48,3 14,5 41,5 56,0 1.602 86,2 54,7
Bolge
Bati 2,6 55 8,1 12,4 35,0 47,4 15,0 40,5 55,5 3.203 85,4 61,2
Giney 4,2 4,5 8,7 12,7 31,7 44,4 16,9 36,2 53,1 914 83,5 60,7
Orta 1,4 3,8 5,1 10,8 40,7 51,5 12,2 44,5 56,7 1.524 90,9 65,1
Kuzey 2,0 4,9 7,0 10,2 37,1 47,4 12,2 42,1 54,3 401 87,2 57,2
Dogu 3.2 55 8,7 13,7 28,1 41,8 16,9 33,6 50,5 1.305 82,8 54,0
iBBS 1 bolgeleri
Istanbul 3,0 5,6 8,7 12,1 34,3 46,4 15,2 39,9 55,1 1.549 84,3 62,9
Bati Marmara 2,8 6,9 9,6 10,5 39,1 49,6 13,2 46,0 59,2 299 83,7 59,8
Ege 1,7 4,9 6,6 11,6 36,6 48,2 13,4 41,5 54,9 884 87,9 64,0
Dogu Marmara 1,9 3,7 5,6 14,1 36,9 51,0 16,0 40,6 56,6 718 90,1 59,0
Bati Anadolu 1,9 4,8 6,7 11,3 37,0 48,3 13,1 41,9 55,0 777 87,8 65,7
Akdeniz 4,2 4,5 8,7 12,7 31,7 44,4 16,9 36,2 53,1 914 83,5 60,7
Orta Anadolu 1.1 4,0 5,1 10,5 431 53,6 11,6 47,1 58,7 347 91,3 65,9
Bati Karadeniz 1,4 4.1 5,6 8,6 41,8 50,4 10,0 46,0 55,9 384 90,0 52,9
Dogu Karadeniz 2,0 52 7,3 13,4 32,9 46,3 15,5 38,1 53,6 168 86,4 58,5
Kuzeydogu
Anadolu 43 6,4 10,7 12,1 30,2 42,3 16,4 36,6 53,0 172 79,8 52,2
Ortadogu
Anadolu 2,5 57 8,2 13,9 271 411 16,4 32,8 49,2 355 83,4 50,7
Gilineydogu
Anadolu 3,3 52 8,5 14,0 28,1 421 17,2 33,3 50,6 778 83,3 55,9
Egitim
Egitimi yok/
ilkokulu
bitirmemis 4,5 12,6 17,2 9,7 42,9 52,6 14,2 55,5 69,7 678 75,4 49,1
ilkokul 2,7 7,2 9,9 8,1 57,4 65,5 10,8 64,5 75,4 2.139 86,9 61,0
Ortaokul 3,0 3,6 6,6 14,9 231 38,0 17,9 26,8 44,7 1.495 85,1 57,2
Lise ve lzeri 1,9 2,4 4,3 14,4 22,5 36,9 16,3 24,9 41,2 3.033 89,5 66,3
Hanehalki refahi
En diisiik 4,0 7.4 11,5 11,1 30,9 42,0 15,2 38,3 53,5 1.154 78,5 49,2
Dusuk 2,9 4,7 7,7 11,1 34,4 45,6 14,1 39,1 53,2 1.395 85,6 57,6
Orta 2,9 4,7 7,6 12,4 34,3 46,7 15,3 39,0 54,3 1.527 85,9 59,9
Yiksek 2,2 4,7 6,9 10,7 35,3 46,0 13,0 40,0 52,9 1.650 86,9 60,6
En yiksek 1,4 4,0 54 15,3 37,3 52,6 16,7 41,3 58,0 1.619 90,7 71,1
Toplam 2,6 5,0 7,6 12,2 34,7 46,9 14,8 39,7 54,5 7.346 86,1 60,6

Not: Tablodaki degerler, Bradley ve digerleri (2012) tarafindan revize edilen karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci tanimindaki hesaplamaya karsilik gelmektedir.
" Toplam talep, karsilanmamig ve karsilanmis intiyacin toplamidir.

2 Karsilanan toplam talep ylizdesi, karsilanmis ihtiyacin toplam talebe béliinmesiyle elde edilir.

3 Modern yéntemler arasinda tiiplerin baglanmasi, erkegin kanallarinin baglanmasi, hap, RIA, igne, implant, kondom, kadin kondomu, acil korunma hapi ve diger
modern yéntemler vardir.
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Tablo 7.14 Aile planlamasina karar verme

15-49 yas grubundaki halen evli kadinlar arasinda, arastirma tarihinde aile planlamasi yontemi kullanan kadinlarin, yéntemi kullanmaya karar veren kisiye ve temel
ozelliklere gore ylzde dagilimi, halen evli olup arastirma tarihinde aile planlamasi yéntemi kullanmayan kadinlarin, yéntem kullanmamaya karar veren kisiye ve temel
Ozelliklere gore ylizde dagilimi, 2018 TNSA

Arastirma tarihinde aile planlamasi yontemi Arastirma tarihinde aile planlamasi yéntemi
kullanan halen evli kadinlar kullanmayan halen evli kadinlar
Diger/ Diger/
Genellikle Genellikle Kendisive  Bilmiyor/ Kadin Genellikle Genellikle Kendisive  Bilmiyor/ Kadin
Temel 6zellik kendisi esi esi birlikte  Cevapsiz  Toplam  sayisi kendisi esi esi birlikte  Cevapsiz Toplam sayisi
Yas
15-19 * * * * * 11 (2,1) (0,0) (88,6) (9,3) (100,0) 23
20-24 18,0 1,7 79,7 0,7 100,0 138 5,9 5,1 86,3 2,6 100,0 118
25-29 20,9 3,1 75,9 0,0 100,0 316 8,4 1,4 87,0 3,1 100,0 138
30-34 21,4 1,4 76,0 1,2 100,0 392 8,8 3,6 80,4 7,3 100,0 177
35-39 249 1,9 71,6 1,7 100,0 426 16,0 4,4 71,5 8,1 100,0 169
40-44 18,0 2,5 77,5 2,1 100,0 365 20,2 1,5 66,2 12,0 100,0 206
45-49 27,4 1,8 67,4 3,5 100,0 209 18,5 2,2 63,5 15,8 100,0 286
Yasayan gocuk
sayisi
0 14,3 1,0 84,6 0,0 100,0 56 34 0,3 87,9 8,3 100,0 192
1-2 20,6 1,5 76,2 1,6 100,0 1.173 12,0 2,1 76,0 9,9 100,0 622
3-4 22,9 2,9 731 1,1 100,0 538 25,3 54 60,4 8,9 100,0 238
5+ 35,3 4,9 56,3 3,5 100,0 89 22,6 7,6 58,9 10,9 100,0 65
Yerlesim yeri
Kent 22,6 1,7 741 1,7 100,0 1.526 13,9 2,2 74,3 9,6 100,0 880
Kir 18,2 3,8 771 0,8 100,0 330 14,3 4,9 71,8 8,9 100,0 237
Bolge
Bati 22,2 14 74,8 1,6 100,0 843 13,9 1,9 77,7 6,5 100,0 489
Giney 20,2 43 73,5 1,9 100,0 208 15,4 4,4 68,1 12,1 100,0 167
Orta 21,4 1,2 75,9 1,5 100,0 448 12,3 2,0 71,8 13,9 100,0 200
Kuzey 19,4 2,5 77,6 0,4 100,0 78 8,0 2,9 73,7 15,4 100,0 57
Dogu 231 3,7 71,9 1,3 100,0 279 16,3 4,4 70,7 8,6 100,0 203
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 25,4 1,2 71,7 1,7 100,0 408 15,0 0,0 79,0 6,0 100,0 236
Bati Marmara 16,5 0,7 81,5 1,2 100,0 76 8,1 53 78,6 8,0 100,0 48
Ege 22,5 1,3 74,9 1,3 100,0 243 14,8 2,1 77,0 6,1 100,0 147
Dogu Marmara 17,6 1,9 78,8 1,8 100,0 190 10,1 4,0 77,4 8,6 100,0 89
Bati Anadolu 22,3 11 74,9 1,6 100,0 240 11,1 2,2 70,9 15,7 100,0 118
Akdeniz 20,2 43 73,5 1,9 100,0 208 15,4 4,4 68,1 12,1 100,0 167
Orta Anadolu 16,8 2,7 78,9 1,7 100,0 103 23,2 34 62,7 10,7 100,0 38
Bati Karadeniz 22,2 2,2 75,6 0,0 100,0 72 7.2 2,2 73,7 16,9 100,0 48
Dogu Karadeniz 18,3 1,0 79,8 0,9 100,0 37 8,7 2,5 75,3 13,6 100,0 23
Kuzeydogu Anadolu 23,8 2,3 70,5 3,5 100,0 39 26,7 8,2 55,4 9,6 100,0 31
Ortadogu Anadolu 17,1 6,1 75,9 0,9 100,0 66 13,6 2,2 73,5 10,7 100,0 53
Guneydogu Anadolu 25,2 3,1 70,7 1,0 100,0 174 14,8 4,5 73,4 7,3 100,0 119
Egitim
Egitimi yok/ ilkokulu
bitirmemis 27,1 3,5 67,1 2,3 100,0 142 20,1 57 64,5 9,7 100,0 185
ilkokul 251 2,5 71,0 1,5 100,0 676 13,3 3,1 72,6 11,0 100,0 439
Ortaokul 231 21 74,6 0,2 100,0 330 11,1 2,8 78,0 8,2 100,0 173
Lise ve Uzeri 17,0 14 79,6 2,0 100,0 707 12,9 0,6 78,4 8,1 100,0 320
Hanehalki refahi
En disik 19,0 3,9 75,8 1,3 100,0 211 17,1 54 67,0 10,5 100,0 200
Dusik 23,5 3,7 72,1 0,7 100,0 294 12,1 3,9 75,6 8,4 100,0 216
Orta 22,4 1,3 75,1 1,2 100,0 374 16,7 2,1 74,3 6,9 100,0 235
Yiksek 26,4 1,6 70,3 1,7 100,0 446 12,0 2,0 75,2 10,7 100,0 242
En yiksek 17,7 1,4 78,8 21 100,0 531 12,3 1,0 75,7 11,0 100,0 224
Toplam 21,8 21 74,6 1,5 100,0 1.856 14,0 2,8 73,7 9,5 100,0 1.117

Not: Arastirma tarihinde gebe olan kadinlar dahil degildir.
* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir. Agirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasinda olan deg@erler parantez icerisinde gdsterilmistir.
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Tablo 7.15 Gelecekte gebeligi 6nleyici yontem kullanimi

15-49 yas grubundaki gebeligi 6nleyici herhangi bir yontem kullanmayan halen evli
kadinlarin, gelecekteki yontem kullanma isteklerine ve yasayan gocuk sayisina
gore yuzde dagilimi, 2018 TNSA

Yasayan cocuk sayisi’

Gelecekte yontem

kullanma istegi 0 1 2 3 4+ Toplam
Kullanmay! diistiniiyor 30,2 431 374 40,7 352 38,2
Emin degil 7,5 4,6 24 54 3.1 4,3
Kullanmak istemiyor 62,3 524 60,2 54,0 61,7 57,6
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kadin sayisi 201 383 440 247 183 1.454

' Aragtirma tarihindeki gebelikler danhildir.

Tablo 7.16 Gelecekte kullanilmasi tercih edilen gebeligi 6nleyici yontem

Gebeligi onleyici herhangi bir yontem kullanmayan ancak gelecekte ydntem
kullanmak isteyen 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin, tercih ettikleri
yonteme gore ylzde dagilimi, 2018 TNSA

Kadinin yasi

Yuzde

Gelecekte tercih edilen yontem 15-29 30-49 dagihmi
Hap 1 1 ,8 9,2 1 0,5
RIA 28,4 28,5 28,4
igne 53 6,3 5,8
Kondom 21,2 20,2 20,7
Tuplerin baglanmasi 6,4 10,0 8,2

Erkegin kanallarinin

baglanmasi 1,2 1,6 1,4
Implant 1,3 1,4 1,3
Takvim 0,6 0,0 0,3
Geri gekme 18,3 13,5 15,9
Diger geleneksel yontem 0,3 1,5 0,9
Bilmiyor 5,3 7,7 6,5
Toplam 100,0 100,0 100,0
Kadin sayisi 285 270 555
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Tablo 7.17 Aile planlamasi mesajlarindan haberdar olma

Son birkag ay iginde aile planlamasi hakkinda, radyodan, televizyondan, gazete veya dergiden haber alan, géren veya
duyan 15-49 yas grubundaki tim kadinlarin temel 6zelliklere goére ylizde dagilimi, 2018 TNSA

Dort
kaynagin
Gazete/ hicbiriyle
Temel 6zellik Radyo Televizyon dergi Cep telefonu etkilesimi yok Kadin sayisi
Yas
15-19 0,8 8,1 7.1 1,3 85,8 1.163
20-24 1,4 13,2 6,1 29 81,3 1.034
25-29 1,1 14,4 7,4 2,3 78,5 1.035
30-34 1,9 14,5 8,1 4,2 78,5 1.065
35-39 1,7 13,0 6,3 2,2 82,0 1.105
40-44 1,1 12,1 59 2,1 83,1 1.025
45-49 1,4 17,3 6,2 3,0 77,9 918
Yerlesim yeri
Kent 1,4 13,2 7,5 2,8 80,4 5.744
Kir 1,2 12,6 41 1,8 83,8 1.602
Bolge
Bati 1,4 14,1 8,5 2,5 78,8 3.203
Glney 0,8 10,9 44 3,2 84,7 914
Orta 1,5 13,0 7,3 2,7 81,1 1.524
Kuzey 1,6 12,0 54 25 83,1 401
Dogu 1,4 12,5 3,9 2,0 83,9 1.305
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 0,8 15,5 8,8 1,8 78,3 1.549
Bati Marmara 1,8 15,2 6,4 3,3 79,6 299
Ege 1,7 12,0 9,8 2,7 79,3 884
Dogu Marmara 2,1 12,8 6,0 3,6 80,7 718
Bati Anadolu 1,6 12,6 9,7 2,3 80,3 777
Akdeniz 0,8 10,9 4,4 3,2 84,7 914
Orta Anadolu 1,3 14,9 57 4,0 78,4 347
Bati Karadeniz 1,7 11,2 3.1 2,4 85,2 384
Dogu Karadeniz 1,1 13,5 71 1,9 81,3 168
Kuzeydogu Anadolu 2,2 15,4 3,2 3.1 81,7 172
Ortadogu Anadolu 2,0 12,6 3,9 2,7 83,7 355
Glineydogu Anadolu 0,9 11,8 4,0 1,5 84,5 778
Egitim
Egitimi yok/ ilkokulu
bitirmemis 1,0 9,2 1,6 1,3 88,8 678
ilkokul 0,9 11,9 2,4 2,4 85,4 2.139
Ortaokul 0,4 11,3 5,2 2,4 83,6 1.495
Lise ve lzeri 2,2 15,7 11,7 3,0 75,2 3.033
Hanehalki refahi
En disik 1,2 10,4 1,9 1,6 86,9 1.154
Dusiik 1,1 11,3 3,5 2,7 84,7 1.395
Orta 1,0 12,8 53 2,2 82,5 1.527
Yiksek 1,0 13,8 5,1 2,6 81,6 1.650
En ylksek 2,5 16,1 16,0 3,4 72,3 1.619
Toplam 1,3 13,1 6,7 2,6 81,1 7.346

Aile Planlamasi » 105






BEBEK VE COCUK OLUMLULUGUNU ETKILEYEN
RiSK FAKTORLERI 8

Temel Bulgular

= Anne yasi: Dogumda anne yasinin 18’den az olmasi
bebek ve gocuk élumluligina etkileyen en dnemli risk
faktorlerindendir.

= Dogum sayisi: Dort ve daha fazla dogum yapilmasi
bebek ve gocuk élumlulagund etkileyen en 6nemli risk
faktorlerindendir.

=  Kisa dogum araligi: Dogum araliginin kisa olmasi
Ozellikle dogum sayisinin artmasi ile birlestiginde risk
olusturmaktadir.

olabilir ve dogum araliklarmin daha uzun olmasinin tesvik edilmesi gibi bu riskin azaltilmasia

D emografik caligmalar, yiiksek 6liim riski altinda olan bebek ve ¢ocuklarin belirlenmesine yardime1
yonelik stratejilere 6n ayak olabilir.

Bu boliim, bebeklerde ve ¢ocuklarda oliimliiliik riskini yiikselten biyodemografik faktorler ve dogurganlik
davraniglar1 hakkinda bilgi sunmaktadir. Bu konudaki bilgi, kadinlarin dogurduklar: tiim ¢ocuklarin
listelendigi ve ¢ocugun dogum tarihi, hayatta olma durumu ile birlikte arastirma tarihindeki yasi ve 6liim yasi
gibi bilgilerin alindig1 geriye doniik dogum tarihgesi kapsaminda toplanmaktadir.

Dogum tarih¢esinden iiretilen 6liimliilik tahminlerinin kalitesi, annenin dogurdugu tiim ¢ocuklari ve bu
cocuklarin dogum tarihleri ve 6liim yaslarini hatirlama kabiliyetine baglidir. 2018 TNSAya katilan
goriismecilerin bu bilgileri toplamak {izere kapsamli bir sekilde egitilmis ve denetlenmis olmalar1 veri
kalitesini artirmistir. Ancak erken dénem 6liimlerinin ender olaylar olmasi nedeniyle, 6liimliiliikk tahminleri,
olay daha da nadirlestik¢e yiiksek drnekleme hatalarina tabiidir.

Bu durum, bebek ve ¢ocuk dliimliiliigiiniin diisiik diizeyde oldugu iilkelerde, 6rneklem arastirmalarinda az
sayida oliimle karsilasilmasi nedeniyle bebek ve ¢cocuk 6liim hizlarinin hesaplanmasinda daha genis giiven
araliklarinin olmasina neden olmaktadir. Tiirkiye’de bebek 6liimliiliigii 1990’lardan itibaren 6nemli dlciide
diigmiigtiir. Bu nedenle TNSA’larda bebek ve ¢ocuk olimliiliigline iliskin giiven araliklar geniglemis ve
onceki arastirma tahminleriyle ¢akismaya baslamigtir. Kayit sisteminden ilgili gostergelerin hesaplanabildigi
de dikkate alarak, 2018 TNSA i¢in 6nceki aragtirmalardan farkli olarak bebek ve ¢ocuk 6liim hizlarina iligkin
tahminlere bu raporda yer verilmemistir.

2018 TNSA bebek ve ¢cocuk oliimlerinin belirleyicileri hakkinda bulgu iiretmeye uygun bir tasarima ve soru
zenginligine sahiptir. Bahsedilen hususlar géz 6niinde tutularak bu béliimde, baska veri kaynaklarindan
hesaplanamayan bebek ve cocuk 6liimlerinin biyodemografik risk faktorlerine iliskin gostergelere yer
verilmektedir.
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8.1 BiYODEMOGRAFiIK RiSK FAKTORLERI

Risk orani

Belli bir yuksek risk kategorisindeki dogumlar arasindaki élimlerin, herhangi bir
yuksek risk kategorisinde olmayan dogumlar arasindaki 6limlere oranidir.

Dogurganlik davranisinin ¢ocukluk dénemi oliimliiliigii tizerinde etkisinin oldugu bilinmektedir. Bir¢ok iilkede
toplanan verilere gore, geng (18 yas alt1) veya ileri (35 yas ve iistii) annelik yasi, kisa dogum araliklar1 (24
aydan kisa) ve yiiksek dogurganlik (4 ve iizeri) yaygin olarak taninmus risk faktorleri arasindadir. Ulkeye bagli
olarak, bu risk faktorleri bazen yiliksek ¢ocuk oliimliliigii seviyeleriyle iliskilendirilmeyebilir. S6zii gecen
risklerin tek baglarina 6liimliiliik seviyesini etkilemedigi durumlarda, riskin birden fazla faktoriin bir araya
gelmesi ile artmasi s6z konusu olabilir.

Tablo 8.1°de, aragtirmadan 6nceki 5 yilda ger¢eklesen dogumlarin yiiksek oliimliiliik risk gruplarina gore
yiizde dagilimi ve bu gruplardaki dogumlarin risk oranlari sunulmaktadir. Bu tablo ayni1 zamanda arastirma
tarihinde gebe kaldig1 takdirde yiiksek bebek ve cocuk 6liim riski tastyan evli kadinlarin risk kategorisine gore
ylizde dagilimini vermektedir.

Arastirmadan 6nceki 5 yillik dénem igerisinde gerceklesen dogumlarin %34°{ herhangi bir yiiksek risk
kategorisine girmemektedir. Dogumlari %31°1 ise kaginilmaz risk kategorisi olan 18-34 yas arasi1 kadmlarin
ilk dogumudur.

Dogumlarin yaklagik olarak 3’te 1’1 (%35) en az bir kaginilmaz yiiksek risk kategorisindedir. Dogumlarin
%9’u ise iki veya daha fazla yiiksek risk kategorisine bir arada girmektedir. Yiiksek risk kategorileri
incelendiginde, tekli yiiksek risk kategorileri arasinda en yaygini, dogum araliginin 24 aydan daha az olmasi
(%10) ve annenin dogum sirasindaki yagimin 34 yagin iistiinde olmasidir (%8). Coklu risk kategorileri arasinda
35 yagsin iizerinde 4 ve daha fazla dogum yapilmasi (%4) ve kisa dogum araliginda 4 ve daha fazla dogum
yapilmasi (%3) oncelikli gruplardir.

Tablo 8.1°de sunulan risk oranlari, her bir yliksek risk kategorisi i¢in bu kategorideki dogumlar arasindan
6liimlerin oranin1 herhangi bir yiiksek risk kategorisinde olmayan dogumlardaki 6liimlerin oraniyla
karsilagtirmaktadir. Genel olarak risk oranlari, birden fazla yiiksek risk kategorisinde olan ¢ocuklarda, tek bir
yiiksek risk kategorisinde bulunan ¢ocuklara gore daha yiiksektir (sirasiyla 1,37 ve 1,08). Kacinilmaz risk
kategorisinde risk orani 1,83 iken, kaginilabilir risk kategorilerinde risk orani 1,15°tir. Tekil risk
kategorilerinde 4 ve daha fazla dogumdaki risk orani 1,23’e ¢ikmaktadir. Coklu risk kategorileri
incelendiginde 35 yasin iizerinde 4 ve daha fazla dogum yapilmas1 durumunda risk oraninin 1,24; kisa dogum
araliginda 4 ve daha fazla dogum yapilmasi durumunda risk oraninin 2,31 oldugu goriilmektedir.

Tablo 8.1’in son siitunu halen evli kadinlarin %66’sinin kaginilabilir yiiksek risk kategorisinde oldugunu
gostermektedir. Tekli yiiksek risk kategorisinde, dogum yapma olasilig1 olan kadinlarin orani (%41) birden
fazla yiiksek risk kategorisinde olanlardan daha yiiksektir (%25). Coklu risk kategorileri incelendiginde en
yiiksek riskli dogum grubunun en biiyiik yiizde ile 35 yasin iizerinde 4 ve daha fazla dogum olasilig1 olan
kadinlardan olustugu goriilmektedir (%20).

TABLO LiSTESI

Tablo 8.1 Yiiksek riskli dogurganhk davranisi
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Tablo 8.1 Yiiksek riskli dogurganlik davranisi

Arastirmadan 6nceki 5 yil icinde dogan yiksek risk grubundaki cocuklarin ytzde
dagilimi ve risk orani ile halen evli kadinlarin arastirma tarihinde gebe olsalardi hangi
risk grubuna gireceklerine gore yizde dagihmi, 2018 TNSA

Son 5 yildaki dogumlar

Halen evli olan

Dogumlarin kadinlarin

Risk kategorisi ylUzdesi Risk orani ylzdesi'
Hicbir yiiksek risk kategorisinde
olmayanlar 34,3 1,00 28,62
Onlenemez risk kategorisi

18-34 yaglari arasindaki ilk siradaki

dogumlar 30,5 1,83 53

Onlenebilir herhangi bir yiiksek

risk kategorisi 35,2 1,15 66,1

Tekli yliksek risk kategorisi

Annenin yasi <18 1,4 (2,43) 0,1
Annenin yagi >34 8,1 0,88 27,8
Dogum araligi <24 ay 10,1 0,95 7,3
Dogum sirasi >3 71 1,23 57
Ara toplam 26,6 1,08 40,8
Coklu yiiksek risk kategorileri
Yas <18 ve dogum araligi <24 ay? 0,2 * 0,0
Yas >34 ve dogum araligi <24 ay 0,7 * 1,0
Yas >34 ve dogum sirasi >3 4.4 1,24 20,1
Yas >34 ve dogum araligi <24 ay ve
dogum sirasi >3 0,6 * 1,4
Dogum araligi <24 ay ve dogum
sirasi >3 2,7 2,31 2,8
Ara toplam 8,6 1,37 25,3
Toplam 100,0 na 100,0
Bireysel olarak 6nlenebilir yiiksek
risk kategorilerine gore ara
toplamlar
Annenin yasi <18 1,5 2,18 0,1
Annenin yasi >34 13,8 0,91 50,3
Dogum araligi <24 ay 14,3 1,11 12,5
Dogum sirasi >3 14,7 1,39 29,9
Dogum/kadin sayisi 2.568 na 4.820

Not: Risk orani, yuksek risk kategorisindeki dogumlar arasinda dlenlerin oraninin, herhangi bir
yuksek risk kategorisinde olmayan dogum arasinda 6lenlerin oranina bdliinmesiyle elde edilir.

* Agirliksiz gozlem sayisi 25'in altindadir. Parantez icerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda
agirliksiz gdzlem sayisina dayanmaktadir.

na = Uygun degil

' Kadinlar aragtirma tarihinde gebe kalmis olsalardi, gocugun dogumu sirasinda hangi durumda
olacaklarina goére risk kategorilerine yerlestirilmistir: arastirma tarihinde yasi 17 yil ve 3 aydan
kiicuk olanlar ve 34 yil 2 aydan buyuk olanlar, son dogumu 15 aydan daha kisa slre 6nce olanlar
ya da son dogumunun sirasi 3 veya daha fazla olanlar

2 Yag <18 ve dogum siras| >3 kategorisi dahildir.

2 Tapleri baglanmis kadinlar dahildir.
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ANNE SAGLIGI VE BAKIMI 9

Temel Bulgular

=  Dogum éncesi bakim: Arastirmadan onceki son 5 yilda
canli dogumu olan 15-49 yas arasi kadinlarin gogu
(%96), en son dogumlarinda uzman saglik
personelinden dogum 6éncesi bakim almistir. Kadinlarin
%90’1, 4 ya da daha fazla sayida dogum 6ncesi bakim
almistir.

= Dogum oncesi bakimin bilesenleri: Gebe kadinlarin
cogu dogum dncesi bakimin temel bilesenlerinden
faydalanmistir (birgcok bilesen igin %92’nin lizerinde).
Kadinlarin %81’i gebelik ddnemleri boyunca demir
takviyesi ve tetanos agisi yaptirmistir.

=  Dogum: Arastirmadan 6nceki son 5 yilda meydana
gelen dogumlarin neredeyse tamami (%99) uzman
saglik personeli yardimiyla ve bir saglik kurulusunda
gerceklesmigtir.

= Sezaryen: Tum dogumlarin %52’si sezaryen ile
yapilmistir. Sezaryen ile gergeklesen dogumlarin

%38’inde sezaryen karari, dogum sancilari baglamadan
once planlanmistir.

= Dogum sonrasi bakim: Annelerin %79’u ve bebeklerin
%68’i dogumdan sonraki 2 gin icinde dogum sonrasi
bakim almigstir.
|

aglik hizmetleri gebelik siiresince, dogumda ve dogumdan sonra hem annenin hem de bebegin hayatta
kalmas1 ve saghgi bakimindan olduk¢a énemlidir. Dogum dncesi bakim (DOB); gebeliklerin izlenmesi
ve komplikasyonlar igin taramalarin yapilmasi yoluyla annelerin ve bebeklerinin saglik risklerini
azaltabilmektedir. Saglik kurulusunda iyi bir tibbi miidahaleyle ve hijyenik kosullar altinda ger¢eklesen bir
dogum, dogum sancilarinin bagladigi sirada ve dogum anindaki komplikasyonlart ve enfeksiyonlari
azaltmaktadir. Zamaninda verilen dogum sonras1 bakim, dogumdan kaynaklanan komplikasyonlarin 6niine
geger ve anneye hem kendisine hem bebegine nasil bakacagini dgretir. Bu hizmetlerin kullanilmasi, anne ve

¢ocuk saglig1 hizmetlerini iyilestirmek i¢in politika ve programlara katki saglar.

Bu boliimde dncelikli olarak Tiirkiye’de dogum dncesi bakim veren kisiler, dogum dncesi bakimin zamanlamast,
sayist ve dogum oOncesi bakimin bilesenlerine iligkin bilgiler sunulmaktadir. Sonrasinda; dogum, dogumun
yapildig1 yer, doguma yardim eden kisi ve sezaryen dogumlar {izerinde durulmaktadir. Son boliimde ise dogum
sonras1 bakim, annelerin ve bebeklerin dogum sonrasi saglik kontrolleri lizerinde durulmaktadir.
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9.1 Dosum ONCESi BAKIMIN KAPSAMI VE IGERIGI

9.1.1 Uzman Saglik Personeli

Uzman saglik personelinden alinan dogum dncesi bakim (DOB)
Doktor, hemsire ve ebe gibi uzman saglik personelinden gebelikte alinan
bakim

Orneklem: Aragtirma tarihinden énceki son 5 yilda canli dogumu olan 15-49
yas araligindaki kadinlar

Uzman saglik personelinden alinan dogum 6ncesi bakim, gebeliklerin izlenmesinde olas1 problemlerin erken
belirlenmesi ve daha ciddi komplikasyonlara yol agmadan 6nce miidahele edilmesi agisindan 6nemlidir.
Tiirkiye’de kadinlarin neredeyse tamami (%96) aragtirma tarihinden 6nceki son 5 yil i¢inde gergeklesen son
dogumlarinda uzman saglik personelinden dogum 6ncesi bakim almistir (Tablo 9.1). Bu bakim genellikle bir
doktor tarafindan verilmistir (%94). Dogum 6ncesi bakimin sadece %3’ bir hemsire veya ebe tarafindan
verilmistir.

Sekil 9.1 Dogum 6ncesi bakim kapsaminin degisimi

Zaman icinde degisim: Sekil 9.1, Arastirma tarihinden énceki son 5 yilda canli dogumu olan

Tiirkiye’de dogum 6ncesi bakimin
kapsaminin 1998-2003 yillar1
arasinda belirgin olarak iyilestigini
gostermektedir. Dogum 6ncesi bakim

15-49 yaglarindaki kadin yiizdesi (son dogum igin)
96

97

Uzman/nitelikli bir 92

kisiden dogum oncesi g4

-

bakim alma 920

2013 yilinda neredeyse tiim kadinlari 89

68

kapsamis (%97), sonraki yillarda da 62 4+ sayida DOB
dogum o6ncesi bakimin yayginligi 58 4
yiiksek diizeylerde devam etmistir. 58
54 54
Bu gostergede temel 6zelliklere gore 42
¢ok kiiciik farkliliklar bulunmaktadir, 36
neredeyse tiim kategorilerde kadinlarin
%94°1 veya daha fazlas1 uzman saglik
personelinden dogum &ncesi bakim . : : : : : .
hizmeti almistir. Herhangi bir uzman 1993 1998 2003 2008 2013 2018
TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

saglik personelinden alinan DOB, Ege
bolgesinde (%92) ve hig egitim
almamis veya ilkokulu bitirmemis kadinlar arasinda (%93) en diisiik seviyelerdedir.

9.1.2 Dogum Oncesi Bakimin Zamanlamasi ve Sayisi

Tiirkiye’de gebe kadinlarin %90°1 4 veya daha fazla sayida dogum Oncesi bakim aldigini beyan etmektedir
(Table 9.2). Kadmlarin yalnizca %4’ dogum 6ncesinde hi¢ bakim almamustir.

Kadinlarin %901 gebeliklerinin ilk 3 ayi igerisinde dogum 6ncesi bakim almaktadir. Kadinlarin %1°1 ise
dogum o6ncesi ilk bakimlarini sekizinci veya daha sonraki aylara ertelemektedir.

Zaman icinde degisim: 1993’den beri son dogumlari i¢in en az 4 dogum 6ncesi bakim alan kadinlarin yiizdesi
giderek artmaktadir (Sekil 9.1). Ancak, bu degisim hizi 2013’ten bu yana belirgin olarak yavaslamistir, en az 4
ziyareti olan kadinlarin yiizdesi 2013 ve 2018 yillar1 arasinda kiiciik bir miktar artmistir (%89°dan %90’a). Ik
dogum Oncesi bakim ziyaretini gebeliklerinin ilk 3 ay1 igerisinde yapan kadinlarin ylizdesi 1993 ve 2003 yillar
arasinda neredeyse duraklamig, 2013 yilina kadar hizl bir sekilde artmistir (%89).
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Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Dogum o6ncesi bakim sayisina iliskin farkliliklar kiigiiktiir; kirsal alanlarda yasayan kadmlarin %84’ 4
veya daha fazla sayida dogum 6ncesi bakim ziyareti yapmigken kentsel alanlarda yasayan kadinlar i¢in bu
oran %91°dir.

= Benzer sekilde, gebeliklerinin ilk 3 ayi igerisinde dogum 6ncesi bakim alan kadinlarin yiizdesi yerlesim
yerine gore belirgin bir degisim gostermemektedir. Kirsal alanlarda yasayan kadmlarin %87’si ve kentsel
alanlarda yasayan kadinlarin %91°1 dogum oncesi ilk bakimi gebeliklerinin ilk 3 ay1 igerisinde almislardir.

= [lk ziyarette ortanca gebelik siiresine bakildiginda, kirsal ve kentsel alanlarda yasayan kadimnlar, dogum
oncesi ilk bakimi gebeliklerinin ikinci ay1 igerisinde almislardir (sirasiyla 1,7 ay ve 1,9 ay).

9.2 DoGum ONCESi BAKIMIN BiLESENLERI

Giivenli anneligi garanti altina alan dogum 6ncesi kontrollerin etkinligi; yapilan testlere, dl¢limlere ve
kontroller sirasinda verilen tavsiyelere kismen baglidir. 2018 TNSA’da, dogum 6ncesi bakimin bu énemli
boyutu hakkinda bakim alan annelerden, aragtirma tarihinden 6nceki 5 yildaki son gebeliklerinde dogum
oncesi bakim hizmetlerinin igerigi hakkinda bilgi toplanmis ve ¢esitli hizmetleri alip almadiklar sorulmustur.

Tiirkiye’de arastirma tarihinden onceki 5 yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlari %81°1 son
¢ocuklarina gebelikleri boyunca demir takviyesi (hap veya surup) aldiklarini beyan etmistir (Tablo 9.3). Son
dogumlar1 i¢in dogum 6ncesi bakim alan kadinlarin neredeyse tiimii tansiyon ol¢iimii (%98), kan tahlili (%97),
ultrason cektirme (%98) gibi temel dogum dncesi bakim hizmetlerinden faydalannustir. Idrar tahlili yiizdesi
diger dogum Oncesi bakim hizmetlerinden biraz daha diisiiktiir (%92).

Tetanos agis1 bebeklerdeki 6liimlerin 6nemli bir sebebi olan neonatal tetanosdan korunmak amaciyla gebelik
doneminde yapilmaktadir. Annelerin %81 ine arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda gergeklesen son canli
dogumlar i¢in gerceklestirdikleri dogum dncesi bakim ziyaretleri sirasinda tetanos asis1 yapilmstir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Tansiyonu 0l¢iilen, kan tahlili yapilan ve ultrasonu ¢ekilen kadinlarin yiizdesi yas ile birlikte artmaktadir.
Annenin yasina gore demir takviyesi alma ve tetanos asis1 yaptirmada ise ¢ok kiigiik farkliliklar
bulunmaktadir.

* Yerlesim yeri diizeyinde, kentsel ve kirsal alanlarda yasayan kadinlar arasinda belirgin bir farklilik
bulunmamaktadir.

=  Demir takviyesinin yayginligi Dogu bélgesinde en diigiiktiir (%70), tetanos agisinin yapilmasi ise Orta
bolgesinde en diisiiktiir (%77).

=  Egitime iligkin farkliliklar idrar tahlili yapilmasinda, tetanos asisinda ve dzellikle de demir takviyesi
aliminda belirgindir. Demir hapi/surubu alan kadinlarin yiizdesi egitimle birlikte artmaktadir, bu oran hig
egitim almamis veya ilkokulu bitirmemis kadmnlarda %63 iken daha egitimli kadinlar arasinda %89°dur.

= Aym sekilde, idrar tahlili yapilan kadinlarin yiizdesi hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis
kadinlarda %80 iken daha egitimli kadinlarda %96°ya ylikselmektedir. Benzer Oriintii tetanos asisinda da
goriilmektedir (%77°den %81’¢).

= Benzer sekilde, dogum 6ncesi bakim hizmetlerini alma olasilig1 hanenin refah diizeyinin yiikselmesiyle
birlikte artmaktadir.
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9.3

9.3.

Tiirkiye’de dogumlarin neredeyse tiimii bir

DoGum HizMETLERI

1 Saglik Kurulugsunda Yapilan Dogumlar

Saglik kurulusunda yapilan dogumlar
Bir saghk kurulusunda gerceklesen dogumlar
Orneklem: Aragtirmadan dnceki son 5 yilda gerceklesen tim canli dogumlar

Sekil 9.2 Dogum yerindeki degisim

saglik kurulusunda gergeklesmektedir. Arastirmadan énceki son 5 yilda gergeklesen canli
Aragtirmadan 6nceki son 5 yilda canli dogum yiizdesi

dogumlarm %99’u bir saglik kurulusunda

gerceklesmistir (Tablo 9.4). Dogumlarin
%359’u kamu sektoriine, %401 ise 6zel 90
sektore bagli bir saglik kurulusunda

ger¢eklesmistir. Arastirmadan onceki son 5

97 99

Saghk kurulusunda

yilda dogumlarin %1’inden daha az1 evde dogum
gerceklesmistir.

Zaman icinde degisim: Sekil 9.2, 1993 40 10 Evde dogum

yilinda saglik kurulugsunda gergeklesen 27 21 2 .1
dogumlarin oram %60 iken, 2013 yilinda " 1993 1998 2003 2008 2013 2018
dogumlarin neredeyse tamaminin bir saglik TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

kurulusunda gerceklestigini (%97) ve sonraki
donemde ayni kalarak devam ettigini gostermektedir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

Bu gostergede temel
ozelliklere gore kiigiik
farkliliklar bulunmaktadir,
neredeyse tim
kategorilerde dogumlarin
%94°1i veya daha fazlasi
bir saglik kurulusunda
gerceklesmistir.

Bazi istisnalar ile birlikte,
kadinlar kamu sektoriine
bagl bir saglik
kurulusunda dogum
yapmaya daha egilimlidir.
Yiiksek egitimli anneler
arasinda, ozel sektore baglt
saglik kurulusu (%63),
kamu sektoriine gore

Sekil 9.3 Ozel saglik kurulusundaki dogumlar
Arastirmadan énceki son 5 yilda 6zel sektére bagli saglik kurulusunda
gerceklesen canli dogumlarin yiizdesi

istanbul Podu Marmara Bati Karadeniz Dogu Karadeniz Kuzeydogu

Bati Anadolu

Ege

. Bati
Akdeniz Anadolu

Orta Giineydogu Ortadogu
Anadolu Anadolu Anadolu

(%37) daha yaygindir. Ozel saglhk kurulusunda yapilan dogumlarin oran1 annelerin ilk dogumlarinda daha

yiiksektir (%52).
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= Bat1 bolgesinde dogumlarin yarisindan fazlasi 6zel sektore bagl saglik kuruluslarinda yapilmaktadir
(%56) (Sekil 9.3). Benzer bir 6riintii en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yagayan anneler arasinda
da goriilmektedir.

9.3.2 Doguma Yardim Eden Uzman Kisi

Doguma Yardim Eden Uzman Kisi
Doktor, hemsire ve ebe yardimiyla gerceklesen dogumlar
Orneklem: Arastirmadan dnceki son 5 yilda gergeklesen tiim canli dogumlar

Sekil 9.4 Doguma yardim eden kisgi
Arastirmadan 6nceki son 5 yilda gerceklesen
dogumlarin yiizdesi

Tiirkiye’de, arastirma tarihinden onceki son 5 yilda
gerceklesen dogumlarin neredeyse tamami saglik
hizmeti veren uzman bir kisi tarafindan
gerceklestirilmektedir: %831 doktor, %16’s1 hemsire
veya ebedir (Tablo 9.5 ve Sekil 9.4).

Hemsire
%8

Ebe
%8
r

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Bir saghk kurulusunda gerceklesen dogumlarda

oldugu gibi, uzman saglik personeli tarafindan —— Do'/?f f
gerceklestirilen dogumlarda da temel 6zellikler \
agisindan ¢ok kiigiik farkliliklar bulunmaktadir. / _Hi(?
Doktor lﬁlmse
= Doguma yardim eden kisiler agisindan farkliliklar %83 %0,2

ozellikle egitim, bolge ve refah diizeyinde ¢cok

belirgindir. En yiiksek egitim diizeyine ve en

yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlar (%3 ve %]1) ile karsilastirildiginda, hemsire ve
ebe yardimiyla yapilan dogumlar en ¢ok, hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadmlar ile en
diisiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlarda (%21) goriilmektedir.

= Hemsire ve ebelerin yaptirdigi dogumlar bolgelere gore belirgin olarak farklilagsarak Bat1 bolgesinde en
diistik oran olan %7’den, Dogu bolgesinde en yiiksek oran olan %32’ye ¢ikmaktadir.

9.3.3 Sezaryen ile Dogum

Sezaryen, anne ve bebek Sliimlerini ve obstetrik fistiil gibi komplikasyonlar azaltabilmektedir. Ancak, tibbi
bir ihtiya¢ olmadan sezaryen dogumlar kadinlar riske atarak hem kisa hem de uzun dénemli saglik
problemlerine neden olabilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tibbi olarak gerekli goriildiigii durumlarda
dogumun sezaryen ile yapilmasini tavsiye eder ancak tilkeler i¢in niifus diizeyinde ulasilacak net bir oran
onermemistir. DSO tarafindan yiiriitiilen bir arastirma, iilkelerin sezaryen hizlarinda %10’a kadar olan bir
artigin anne ve yenidogan dliimlerindeki azalmayla iligkili oldugunu gostermistir. Ancak %10 un lizerindeki
artiglar anne ve yenidogan 6liim hizlarindaki diisiisle iliskilendirilmemistir (WHO, 2015).

Tiirkiye’de, tiim dogumlardaki sezaryen orani %52°dir (Tablo 9.6). Sezaryen karari, dogumlarin %381 i¢in
dogum sancilar1 baglamadan 6nce verilirken %141 i¢in dogum sancilar1 basladiktan sonra verilmistir.
Planlanmis sezaryen oraniyla karsilastirildiginda planlanmanug sezaryenlerin yiiksek olmasi, sezaryen
dogumlarimn biiyiik bir kisminin zorunlu veya gerekli olmadigina isaret edebilir.
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Zf‘mfm icinde degisi.m: Sekil 9.5, § Sekil 9.5 Sezaryen ile dogum oraninda degigim
Tirkiye’de sezaryen ile yapilan dogumlarin Arastirmadan 6nceki son 5 yilda sezaryen ile gergeklesen
belirgin olarak arttigini1 gdstermektedir. Bu canli dogumlarin yiizdesi

degisimin hiz1 da oldukga ¢arpicidir. 1993°te
%7 olan sezaryen oran1 1998’de iki katina
yiikselerek %14 olmustur. Sezaryen ile yapilan

52
48
dogumlardaki bu hizli yiikselme 2013 yilina 37
kadar devam etmis, daha sonra yavaglamistir.
21
Temel ozelliklere gore oriintiiler 14
7
= 35-49 yas arasi kadinlarda sezaryen ile . l
dogum yiizdesi 20 yasin altindaki J . . . . .

kadinlara gore 2 kat yiiksektir (%64 ve 1993 1998 2003 2008 2013 2018
%33). Sezaryen kararmin planlanmis ve TNSA TNSA TNSA TNSA  TNSA  TNSA

planlanmamis olmasinda da yas etkilidir.

= Sezaryen dogumlar 6zel sektore bagl saglik kuruluslarinda (%68) kamu sektoriine (%41) gore daha
yaygindir. Ozel sektdre bagl saglik kuruluslarinda sezaryen dogumlarm yarisindan ¢ogu dogum sancilart
baslamadan dnce planlanmistir (%51).

=  Sezaryen oranlar1 en yiiksek egitim diizeyine sahip anneler (%63) ile en yiiksek refah diizeyine sahip
hanelerde yasayan anneler arasinda en yiiksektir (%68).

= Anneler en ¢ok ilk dogumlarinin sezaryen oldugunu séylemislerdir (%54).

= Diger temel 6zelliklerde oldugu gibi bolgesel farkliliklar da belirgindir. Sezaryen dogumlar %38 ile en
diistik Dogu bolgesi ve %64 ile en yiiksek Kuzey bolgesi arasinda degigmektedir.

9.3.4 Dogum Sonrasi Saglk Kurulusunda Kalma Siiresi

Aragtirmadan onceki 5 y1l i¢inde bir saglik kurulusunda dogum yapan kadinlara dogumdan sonra saglik
kurulusunda ne kadar siireyle kaldiklar1 sorulmustur. Sezaryen dogumlarda dogumdan sonra saglik
kurulusunda kalma stiresi normal dogumlara gore genellikle daha uzundur. Sezaryen dogumlarin %27’si igin 3
giin veya daha uzun siire saglk kurulusunda kalinirken normal dogumlarda bu oran %8’dir (Tablo 9.7).

9.4 DoGuM SONRASI BAKIM

Diinya Saglik Orgiitii hem annelerin hem de bebeklerin dogumdan sonraki ilk 24 saat igerisinde dogum sonrast
bakim almasini 6nermektedir (WHO 2017).

9.4.1 Annelerin Dogum Sonrasi Saglik Kontroli

Aragtirmadan onceki 2 yil iginde dogum yapan kadinlarin %71 inin son canli dogumlarinda, dogumu takip eden
ilk 24 saat icinde dogum sonrasi kontrolleri yapilirken, %66°s1 ilk kontrollerinin dogumdan sonraki ilk 4 saat
icinde yapildigini beyan etmistir (Tablo 9.8). Kadinlarin %79u ilk 2 giin igerisinde, %96’s1 ilk 41 giin i¢inde
dogum sonrasi bakim hizmeti almis iken, yalmizca %5’i dogum sonrasinda hi¢ bakim hizmetinden
faydalanmadigini beyan etmistir.
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Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Ik 41 giin icinde dogum sonras1 bakim alan kadinlarin yiizdesi, ilk dogum icin %97 den dordiincii ve
besinci dogumlar i¢in %90’a diigmektedir.

Dogum Sonrasi Bakimi Yapan Kisi

Arastirmadan onceki 2 yilda dogum yapan kadinlarin %59’u son dogumlari i¢in dogum sonrasi bakimi bir
doktordan alirken, %20’si bu bakimi bir hemsgire veya ebeden almaktadir (Tablo 9.9).

9.4.2 Yenidogan Bebeklerde Dogum Sonrasi Saglik Kontrolu

Yenidogan bebeklerin cogunlugu (%68), dogumdan sonraki ilk 2 giin i¢erisinde dogum sonras1 bakim almistir
(Tablo 9.10). Bebeklerin %58’i dogumdan sonraki ilk 24 saat iginde saglik kontroliinden ge¢cmis ve bu
bebeklerin ¢ogu da dogumdan sonraki ilk 4 saat i¢inde kontrol edilmistir (%56).

Temel ozelliklere gore oriintiiler
= Bebeklerde dogum sonrasi bakim alma oranlari temel 6zelliklere gore kiiciik farkliliklar gostermektedir.

= Annelerin egitim durumu ile bebeklerin dogum sonrasi1 bakim almasi arasinda belirgin bir iligki yoktur,
fakat bebeklerin dogumdan sonraki ilk 2 giin icinde dogum sonrasi bakim almasi en diisiik egitim
seviyesinde %62 ile en yiiksek egitim seviyesinde %72 arasinda degigsmektedir.

=  Benzer bir oriintii refah diizeyinde de goriilmektedir. En yliksek refah diizeyindeki hanelerde yasayan
annelerin bebeklerinde, dogumdan sonraki ilk 2 giin igerisinde bakim alma ihtimali daha yiiksektir (%78).
Bebeklerin dogum sonrast bakim alma yiizdesi annenin yasadig1 hanenin refah diizeyi azaldikca %62-
%65’e diismektedir.

Dogum Sonrasi Bakimi Yapan Kisi

Arastirmadan onceki 2 yil iginde bebeklerin %62’si dogum sonrast bakimi bir doktordan alirken, %6’sinin
dogum sonrasi kontrolleri hemsire veya ebe tarafindan yapilmistir (Tablo 9.11).

TABLO LiSTESI

Anne saglig1 ve bakimu ile ilgili daha fazla bilgi i¢in, asagidaki tablolara bakiniz:

= Table 9.1 Dogum 6ncesi bakim
= Tablo 9.2 Dogum 6ncesi bakim sayisi ve ilk bakimin zamani
= Tablo 9.3 Dogum 6ncesi bakimin bilesenleri

= Tablo 9.4 Dogumun yapildig: yer
= Tablo 9.5 Doguma yardim eden Kisi

= Tablo 9.6 Sezaryen dogumlar
= Tablo 9.7 Dogum sonrasi saghk kurulusunda kalma siiresi
= Tablo 9.8 Anneye dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

= Tablo 9.9 Anneye dogum sonrasi ilk bakimi yapan Kisi
= Tablo 9.10 Bebege dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi
= Tablo 9.11 Bebege dogum sonrasi ilk bakimi yapan kisi

Anne Sagligi ve Bakimi « 117



Tablo 9.1 Dogum 6ncesi bakim

Arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda canli dogum yapan 15-49 yas grubundaki kadinlarin son canli dogumda
dogum 6ncesi bakim veren kisiye ve temel 6zelliklere gore ylizde dagihmi ile saglk personelinden dogum 6ncesi
bakim alanlarin temel 6zelliklere gére ylzdesi, 2018 TNSA

Dogum dncesi bakim veren kisi ~ Do9um Uzman saglik
oncesi personelinden
bakim dodum 6ncesi bakim  Kadin
Temel 6zellik Doktor Hemsire Ebe Diger almamig Toplam alanlarin yizdesi' sayisi
Dogumda anne yasi
<20 92,2 1,9 0,0 0,0 59 100,0 94,1 97
20-34 93,7 1,6 1,4 0,1 3,3 100,0 96,7 1.612
35-49 93,4 1,3 1,3 0,0 4,0 100,0 96,0 323
Dogum sirasi
1 96,5 0,5 1,0 0,0 2,0 100,0 98,0 591
2-3 92,5 21 1,7 0,1 3,7 100,0 96,2 1.118
4-5 93,3 2,2 0,8 0,0 3,7 100,0 96,3 254
6+ 86,4 0,0 0,0 0,0 13,6 100,0 86,4 69
Yerlesim yeri
Kent 94,0 1,2 1,1 0,1 3,7 100,0 96,3 1.560
Kir 92,0 2,8 2,2 0,0 3,0 100,0 97,0 471
Bolge
Bati 94,2 0,9 0,8 0,0 4,1 100,0 95,9 827
Glney 91,4 1,4 3,0 0,0 4,2 100,0 95,8 271
Orta 92,5 2,6 2,7 0,0 23 100,0 97,7 389
Kuzey 96,0 1,9 1,4 0,0 0,6 100,0 99,4 81
Dogu 94,2 1,9 0,1 0,2 3,6 100,0 96,2 463
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 95,9 0,6 0,0 0,0 3,5 100,0 96,5 406
Bati Marmara 93,0 1,3 1,4 0,0 4,3 100,0 95,7 70
Ege 87,4 1,3 3,3 0,0 8,0 100,0 92,0 232
Dogu Marmara 98,3 0,6 0,6 0,0 0,5 100,0 99,5 191
Bati Anadolu 94,4 2,2 21 0,0 1,4 100,0 98,6 194
Akdeniz 91,4 1,4 3,0 0,0 4,2 100,0 95,8 271
Orta Anadolu 88,1 4,7 3,7 0,0 3,5 100,0 96,5 88
Bati Karadeniz 94,8 3,1 0,6 0,0 1,5 100,0 98,5 84
Dogu Karadeniz 96,4 1,6 1,9 0,0 0,0 100,0 100,0 34
Kuzeydogu Anadolu 96,8 0,4 0,0 0,0 2,7 100,0 97,3 56
Ortadogu Anadolu 91,9 4.8 0,5 0,0 2,8 100,0 97,2 115
Glineydogu Anadolu 94,7 1,0 0,0 0,3 4,0 100,0 95,7 292
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 91,6 1,4 0,0 0,0 7,0 100,0 93,0 259
ilkokul 92,4 1,5 1,9 0,0 4,2 100,0 95,8 554
Ortaokul 93,4 2,8 1,7 0,2 1,9 100,0 97,9 491
Lise ve Uzeri 95,3 0,8 1,1 0,0 2,8 100,0 97,2 728
Hanehalki refahi
En dusik 90,8 2,9 0,8 0,2 53 100,0 94,4 406
Dusiik 91,7 1,1 24 0,0 4,7 100,0 95,3 414
Orta 91,5 24 1,4 0,0 4,7 100,0 95,3 426
Yuksek 95,4 1,2 1,5 0,0 1,9 100,0 98,1 389
En ylksek 98,8 0,0 0,4 0,0 0,8 100,0 99,2 397
Toplam 93,6 1,6 1,3 0,0 3,5 100,0 96,4 2.032

Not: Dogum 6ncesi bakim igin birden fazla kigi belirtiimigse sadece en nitelikli olan degerlendirmeye alinmistir.
" Uzman saglik personeli doktoru, hemsireyi ve ebeyi kapsar.
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Tablo 9.2 Dogum oncesi bakim sayisi ve ilk bakimin

Zzamanli

Yerlesim yerine gére, 15-49 yas grubundaki kadinlarin
arastirma tarihinden énceki 5 yilda gergeklesen son canli
dogumlarinda, dogum Oncesi bakimin sayisi ve ilk
bakimin zamani igcin ylizde dagihmi ile dogum o6ncesi
bakim alan kadinlar arasinda yerlesim yerine gére ilk

bakimda ortanca gebelik surresi, 2018 TNSA

Yerlesim yeri
Kent Kir  Toplam
Dogum oOncesi bakim sayisi
Dogum 6ncesi bakim yok 3,7 3,0 3,5
1 0,6 3,2 1,2
2-3 4,0 8,9 51
4+ 91,4 84,0 89,7
Bilmiyor/cevapsiz 0,4 0,9 0,5
Toplam 100,0 100,0 100,0
Dogum oncesi ilk bakimda
gebelik ay
Dogum 6ncesi bakim yok 3,7 3,0 3,5
<4 90,5 86,5 89,5
4-5 4.3 6,7 4,8
6-7 0,6 1,1 0,8
8+ 0,7 2,6 1,1
Bilmiyor/cevapsiz 0,3 0,2 0,2
Toplam 100,0 100,0 100,0
Kadin sayisi 1.560 471 2.032
ilk bakimda ortanca gebelik
stresi (dogum 6ncesi bakim 1,7 1,9 1,7
alanlar igin)
Dodum 6ncesi bakim alan 1.503 458 1.960

kadin sayisi
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Tablo 9.3 Dogum oncesi bakimin bilesenleri

Temel 6zelliklere gore, arastirma tarihinden dnceki 5 yilda canli dogumu olan 15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda, son
canli dogumuna gebeligi sirasinda demir hapi veya surubu alanlarin ytizdesi, son 5 yildaki son canli dogumunda dogum
Oncesi bakim alan kadinlar arasinda dogum 6ncesi bakim hizmetlerini alanlarin yizdesi, 2018 TNSA

Son 5 yilda canl dogumu
olan kadinlar arasinda,

son canli dogumun Son 5 yildaki son canli dogumunda dogum 6ncesi bakim alan
gebeligi sirasinda: kadinlar arasinda segilen hizmetlerin yizdesi
Demir Son 5 yilda Son canl
takviyesi canli dogumda dogum
alma dogumu olan Tansiyon idrar Kan Tetanos  6ncesi bakim
Temel 6zellik (hap/surup) kadin sayisi  6lcimi tahlili  tahlili Ultrason agisi  alan kadin sayisi
Dogumda anne yasi
<20 81,0 97 92,4 87,3 93,5 98,1 67,9 91
20-34 81,5 1.612 97,9 92,3 96,6 98,2 82,0 1.559
35-49 79,6 323 97,5 91,9 97,9 99,3 79,3 310
Dogum sirasi
1 84,6 591 97,3 93,8 97,3 98,5 83,9 579
2-3 83,0 1.118 98,2 93,2 97,5 98,8 79,9 1.077
4-5 70,5 254 96,3 87,1 93,8 96,2 79,6 245
6+ 61,1 69 93,0 72,9 88,1 97,5 77,2 59
Yerlesim yeri
Kent 82,2 1.560 97,6 92,9 97,3 98,3 80,4 1.503
Kir 77,8 471 97,5 89,0 94,8 98,6 82,6 458
Bolge
Bati 85,4 827 98,4 93,7 98,1 98,3 82,7 793
Gliney 84,3 271 95,8 91,3 94,4 97,7 82,7 260
Orta 82,6 389 98,6 95,4 99,0 99,7 77,0 380
Kuzey 81,7 81 98,2 98,0 99,0 99,4 86,6 81
Dogu 70,4 463 96,1 85,4 93,0 97,6 79,1 446
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 88,4 406 98,2 94,0 97,5 97,6 77,7 392
Bati Marmara 86,6 70 100,0 95,2 98,7 98,7 86,0 67
Ege 82,8 232 97,8 91,9 98,6 98,6 87,0 213
Dogu Marmara 82,9 191 99,4 96,9 99,4 100,0 88,9 190
Bati Anadolu 81,3 194 97,9 93,0 98,6 100,0 74,5 191
Akdeniz 84,3 271 95,8 91,3 94,4 97,7 82,7 260
Orta Anadolu 82,0 88 98,5 95,0 98,7 98,5 73,3 85
Bati Karadeniz 80,7 84 98,3 98,1 99,4 99,4 82,4 82
Dogu Karadeniz 82,1 34 100,0 100,0 99,0 100,0 88,4 34
Kuzeydogu Anadolu 68,3 56 95,5 89,4 94,4 98,5 82,6 54
Ortadogu Anadolu 67,9 115 95,4 88,4 92,7 95,8 75,8 112
Glineydogu Anadolu 71,8 292 96,4 83,5 92,9 98,2 79,7 280
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 62,7 259 95,0 80,1 92,2 97,8 76,5 241
ilkokul 79,3 554 96,5 91,3 95,4 96,9 81,1 531
Ortaokul 81,2 491 98,6 93,3 97,4 99,3 82,3 481
Lise ve Uzeri 89,1 728 98,5 95,7 98,7 99,0 81,4 707
Hanehalki refahi
En dusik 70,6 406 95,1 84,1 91,5 97,0 75,3 384
Duasuk 79,3 414 96,1 89,5 95,4 97,8 80,3 395
Orta 81,6 426 98,4 94,1 97,3 98,5 84,2 406
Yuksek 86,3 389 98,8 94,8 99,3 98,9 85,4 381
En ylksek 88,4 397 99,4 97,5 99,9 99,6 79,3 394
Toplam 81,2 2.032 97,6 92,0 96,7 98,4 80,9 1.960
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Tablo 9.4 Dogumun yapildig: yer

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden énceki 5 yilda yapilan canl dogumlarin, dogumun yapildidi yere

gore yuzde dagilimi ile saglik kurulusunda gerceklesen dogumlarin yiizdesi, 2018 TNSA

Saglik kurulusu

Saghk
Kamu Ozel kurulusundaki Dogum
Temel 6zellik sektorl sektor Ev Diger Toplam dogumlarin yizdesi sayisi
Dogumda anne yasi
<20 68,9 29,0 1,6 0,5 100,0 97,9 192
20-34 57,8 41,2 0,8 0,1 100,0 99,0 2.023
35-49 57,4 41,1 1,2 0,4 100,0 98,4 354
Dogum sirasi
1 47,4 51,9 0,6 0,1 100,0 99,4 854
2-3 60,1 39,0 0,7 0,2 100,0 99,1 1.336
4-5 77,3 19,9 2,5 0,3 100,0 97,2 290
6+ 82,5 13,4 2,8 1,2 100,0 96,0 88
Dogum oncesi bakim sayisi’
Dogum 6ncesi bakim yok 64,0 32,0 3,3 0,7 100,0 96,0 71
1-3 80,7 13,0 6,3 0,0 100,0 93,7 128
4+ 55,3 44,3 0,2 0,2 100,0 99,6 1.822
Bilmiyor/cevapsiz * * * * * * 10
Yerlesim yeri
Kent 54,2 452 0,5 0,1 100,0 99,4 1.931
Kir 71,9 254 2,2 0,6 100,0 97,2 637
Bolge
Bati 43,8 55,8 0,3 0,0 100,0 99,6 990
Giney 62,2 37,5 0,3 0,0 100,0 99,7 362
Orta 66,5 32,6 0,5 0,4 100,0 99,1 463
Kuzey 66,2 33,5 0,0 0,3 100,0 99,7 98
Dogu 72,2 24,8 2,6 0,4 100,0 97,0 656
iBBS 1 boélgeleri
istanbul 37,0 62,5 0,5 0,0 100,0 99,5 498
Bati Marmara 53,4 44,8 1,2 0,6 100,0 98,2 78
Ege 50,6 49,4 0,0 0,0 100,0 100,0 267
Dogu Marmara 58,3 41,7 0,0 0,0 100,0 100,0 228
Bati Anadolu 65,7 33,2 0,6 0,5 100,0 98,8 235
Akdeniz 62,2 37,5 0,3 0,0 100,0 99,7 362
Orta Anadolu 58,8 40,8 0,0 0,4 100,0 99,6 108
Bati Karadeniz 73,3 25,8 0,9 0,0 100,0 99,1 93
Dogu Karadeniz 61,1 38,3 0,0 0,6 100,0 99,4 43
Kuzeydogu Anadolu 83,4 14,9 1,7 0,0 100,0 98,3 71
Ortadogu Anadolu 85,6 9,3 4,3 0,9 100,0 94,8 161
Guneydogu Anadolu 65,2 32,4 2,1 0,3 100,0 97,6 424
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 78,8 18,2 23 0,7 100,0 97,0 368
ilkokul 68,6 29,4 1,7 0,3 100,0 98,0 703
Ortaokul 64,1 35,7 0,1 0,1 100,0 99,8 653
Lise / Uzeri 37,1 62,6 0,3 0,0 100,0 99,7 843
Hanehalki refahi
En dusuk 82,7 13,0 3,5 0,8 100,0 95,7 576
Dusuk 66,9 32,6 0,5 0,0 100,0 99,5 550
Orta 61,2 38,7 0,0 0,1 100,0 99,9 523
Yiksek 43,2 56,6 0,2 0,0 100,0 99,8 473
En ylksek 30,4 69,6 0,0 0,0 100,0 100,0 446
Toplam 58,6 40,3 0,9 0,2 100,0 98,9 2.568

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir.

" Sadece aragtirma tarihinden énceki 5 yilda yapilan son canli dogumlari igerir.
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Tablo 9.5 Doguma yardim eden kisi

Arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda gergeklesen canli dogumlarin, doguma yardim eden kisiye ve temel 6zelliklere gore ylizde
dagilimi ile uzman saglik personelinin yardimci oldugu dogumlarin temel 6zelliklere gore ylizdesi, 2018 TNSA

Doguma yardim eden Kigi Uzman S?g.“k
personelinin
yaptirdigi
Gelenek- Akraba/  Hig dogumlarin Dogum
Temel 6zellik Doktor Hemsire Ebe sel ebe dider kimse Toplam ylzdesi' sayisi
Dogumda anne yasi
<20 78,5 10,6 9,8 0,4 0,5 0,3 100,0 98,9 192
20-34 82,7 8,4 8,2 0,0 0,4 0,2 100,0 99,3 2.023
35-49 88,4 6,1 4,4 0,1 0,7 0,2 100,0 98,9 354
Dogum sirasi
1 87,5 53 6,8 0,1 0,3 0,0 100,0 99,6 854
2-3 83,7 7,7 8,1 0,0 0,2 0,3 100,0 99,5 1.336
4-5 74,3 13,3 9,6 0,0 2,4 0,5 100,0 97,1 290
6+ 63,1 28,2 7,5 0,6 0,6 0,0 100,0 98,8 88
Dogum &ncesi bakim sayisi?
Dogum 6ncesi bakim yok 77,2 10,7 10,7 0,0 0,0 1,4 100,0 98,6 71
1-3 71,0 14,0 10,6 0,0 2,3 2,2 100,0 95,5 128
4+ 85,9 7,0 6,8 0,0 0,3 0,0 100,0 99,6 1.822
Bilmiyor/ cevapsiz * * * * * * * * 10
Dogumun yapildigi yer
Saglik kurulugu 84,0 8,2 7,7 0,0 0,0 0,1 100,0 99,9 2.539
Kamu 74,9 13,2 11,7 0,0 0,1 0,1 100,0 99,8 1.505
Ozel 97,1 1,0 1,8 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 1.035
Diger (14,2) (9,3) 20,4) (4,0) (40,5) (11,6) (100,0) (43,9) 29
Yerlesim yeri
Kent 87,3 54 6,9 0,0 0,2 0,2 100,0 99,7 1.931
Kir 70,6 16,8 10,5 0,2 1,5 0,4 100,0 98,0 637
Bolge
Bati 92,9 2,3 4,7 0,0 0,1 0,0 100,0 99,9 990
Guney 83,1 6,8 9,5 0,0 0,5 0,0 100,0 99,5 362
Orta 85,5 5,2 8,6 0,0 0,0 0,7 100,0 99,3 463
Kuzey 86,1 5,2 8,1 0,0 0,3 0,3 100,0 99,4 98
Dogu 66,5 206 11,0 0,2 1,4 0,3 100,0 98,1 656
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 96,7 1,9 1,4 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 498
Bati Marmara 88,3 4,6 53 0,6 1,2 0,0 100,0 98,2 78
Ege 88,7 2,9 8,4 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 267
Dogu Marmara 87,5 1,5 10,5 0,0 0,0 0,4 100,0 99,6 228
Bati Anadolu 90,0 3,0 6,3 0,0 0,0 0,6 100,0 99,4 235
Akdeniz 83,1 6,8 9,5 0,0 0,5 0,0 100,0 99,5 362
Orta Anadolu 81,6 9,1 9,3 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 108
Bati Karadeniz 81,8 9,8 7,5 0,0 0,0 0,9 100,0 99,1 93
Dogu Karadeniz 85,2 34 10,0 0,0 0,6 0,8 100,0 98,6 43
Kuzeydogu Anadolu 63,6 22,0 12,6 0,0 1,7 0,0 100,0 98,3 71
Ortadogu Anadolu 64,4 24,7 6,8 0,7 2,9 0,6 100,0 95,8 161
Guneydogu Anadolu 67,8 18,8 123 0,0 0,9 0,2 100,0 98,9 424
Annenin egitimi
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 68,4 21,1 8,1 0,3 1,9 0,3 100,0 97,6 368
ilkokul 81,7 8,4 8,7 0,1 0,7 0,5 100,0 98,8 703
Ortaokul 81,7 79 1041 0,0 0,1 0,2 100,0 99,7 653
Lise ve lzeri 92,1 2,7 5,2 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 843
Hanehalki refahi
En disik 68,8 18,8 10,0 0,2 2,0 0,2 100,0 97,6 576
Duasuk 77,1 11,5 108 0,0 0,2 0,4 100,0 99,4 550
Orta 85,6 4,6 9,7 0,1 0,0 0,0 100,0 99,9 523
Yiksek 92,3 2,1 5,1 0,0 0,0 0,5 100,0 99,5 473
En yuksek 96,7 1,3 2,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 446
Toplam 83,2 8,2 7,8 0,1 0,5 0,2 100,0 99,2 2.568

Not: Doguma yardim eden kisi igin birden fazla kisi belirtiimisse sadece en nitelikli olan degerlendirmeye alinmistir.

* Adirliksiz gozlem sayisi 25'in altindadir. Parantez igerisinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz goézlem sayisina dayanmaktadir.
" Uzman saglik personeli doktoru, hemsireyi ve ebeyi kapsar.

2 Sadece aragtirma tarihinden énceki 5 yilda yapilan son canli dogumlari igerir.
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Tablo 9.6 Sezaryen dogumlar

Temel 6zelliklere gore, arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda sezaryen ile gergeklesen canli dogumlarin ylzdesi, dogum
sancilari baglamadan 6nce ve dogum sancilari basladiktan sonra sezaryene karar verilen dogumlarin ylizdesi, 2018

TNSA

Sezaryen dogumlarin

Sezaryen kararinin zamanlamasi

Dogum sancilari

Dogum sancilari

Temel 6zellik yizdesi baslamadan 6nce  basladiktan sonra  Dogum sayisi
Dogumda anne yasi
<20 33,3 19,3 14,0 192
20-34 51,2 37,5 13,6 2.023
35-49 63,5 50,9 12,6 354
Dogum sirasi
1 54,4 32,9 21,5 854
2-3 53,5 44,3 9,2 1.336
4-5 37,9 27,4 10,5 290
6+ 37,8 27,6 10,3 88
Dogum dncesi bakim sayisi’
Dogdum 6ncesi bakim yok 53,2 36,5 16,8 7
1-3 35,9 22,2 13,7 128
4+ 54,9 41,4 13,5 1.822
Bilmiyor/ cevapsiz * * * 10
Dogumun yapildigi yer
Saglik kurulusu 52,1 38,4 13,6 2.539
Kamu 41,2 29,6 11,7 1.505
Ozel 67,8 51,3 16,5 1.035
Yerlesim yeri
Kent 54,8 39,9 14,9 1.931
Kir 41,6 32,4 9,2 637
Bolge
Bati 57,6 42,7 14,9 990
Guney 55,4 41,3 14,0 362
Orta 52,5 40,2 12,3 463
Kuzey 63,5 441 19,4 98
Dogu 37,8 26,7 1.1 656
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 53,5 37,9 15,6 498
Bati Marmara 59,4 44,0 15,4 78
Ege 63,4 48,8 14,6 267
Dogu Marmara 56,6 43,9 12,7 228
Bati Anadolu 52,2 39,3 12,9 235
Akdeniz 55,4 41,3 14,0 362
Orta Anadolu 55,1 44,7 10,4 108
Bati Karadeniz 57,1 39,0 18,1 93
Dogu Karadeniz 65,3 48,5 16,8 43
Kuzeydogu Anadolu 36,8 27,4 9,4 71
Ortadogu Anadolu 31,3 21,6 9,7 161
Guneydogu Anadolu 40,4 28,5 12,0 424
Annenin egitimi
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 37,1 26,7 10,4 368
ilkokul 48,5 35,4 13,1 703
Ortaokul 48,7 36,6 12,1 653
Lise ve uzeri 62,6 46,2 16,4 843
Hanehalki refahi
En disuk 33,8 23,7 10,1 576
Duisuk 47,7 34,9 12,8 550
Orta 55,6 40,9 14,8 523
Yiksek 57,7 45,0 12,6 473
En yiksek 67,7 49,5 18,2 446
Toplam 51,5 38,0 13,5 2.568

Not: Saglik kurulusunda dogum yapmayan kadinlarin sezaryen dogum yapmadigi varsayilmistir.
* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir.
' Sadece aragtirma tarihinden dnceki 5 yilda yapilan son canl dogumlari igerir.

Anne Sagligi ve Bakimi « 123



Tablo 9.7 Dogum sonrasi saglik kurulusunda kalma siiresi

Arastirma tarihinden o6nceki 5 yilda dogum yapan ve son canli dogumunu saglik kurulusunda
gerceklestiren kadinlarin, saglik kurulusunda kalma stresine ve dogum sekline gére ylizde dagilimi, 2018

TNSA

12-23 Kadin
Dogum sekli <6 saat 6-11saat saat 1-2gin 3+ glin  Toplam  sayisi
Normal dogum 49 4,1 3,3 79,5 8,2 100,0 926
Sezaryen 0,6 0,0 0,1 72,8 26,5 100,0 1.088
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Tablo 9.8 Anneye dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

Temel Ozelliklere gore, arastirma tarihinden 6nceki 2 yillda dogum yapan 15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda, son canl
dogumlarinda dogum sonrasi ilk saglik kontrollerinin yuzde dagilimi, dogumdan sonraki ilk 2 gin ve ilk 41 igcinde dogum sonrasi bakim
alanlarin yizdesi, 2018 TNSA

Dogum sonrasi bakim alan

Dogum sonrasi ilk bakimin zamani' kadinlarin yizdesi:
Dogum
4 sonrasl Dogum Dogumdan
saatten 4-23 1-2 3-6 7-41 Bilmiyor/ bakim sonraslilk 2  sonraki 41 Kadin

Temel 6zellik az saat gin gln gin cevapsiz almamis? Toplam glnde glnde sayisl
Dogumda anne yasi

<20 70,8 3,9 86 0,7 13,0 0,0 3,0 100,0 83,3 97,0 48

20-34 652 51 8,1 22 14,5 0,0 4,8 100,0 78,5 95,2 728

35-49 68,3 5,0 50 6,1 125 0,0 3,2 100,0 78,2 96,8 139
Dogum sirasi

1 63,2 4,1 92 28 173 0,0 3,5 100,0 76,5 96,5 293

2-3 65,8 5,0 7,8 34 14,0 0,0 4,0 100,0 78,6 96,0 497

4-5 720 6,8 28 00 79 0,0 10,5 100,0 81,6 89,5 95

6+ (78,8) (8,5) (6,00 (0,0) (52) (0,0) (1,6) (100,0) (93,2) (98,4) 28
Yerlesim yeri

Kent 651 3,6 82 28 16,0 0,0 4,2 100,0 77,0 95,8 684

Kir 68,7 9,1 60 27 84 0,0 5,1 100,0 83,8 94,9 230
Bolge

Bati 61,2 16 11,1 3,1 184 0,0 4,5 100,0 73,9 95,5 344

Glney 66,2 8,3 6,2 52 10,0 0,0 4,1 100,0 80,6 95,9 141

Orta 67,9 53 85 2,1 131 0,0 3,0 100,0 81,8 97,0 157

Kuzey 70,1 45 66 28 119 0,0 4,0 100,0 81,3 96,0 35

Dogu 709 79 3,2 1,1 11,3 0,0 5,6 100,0 82,0 94,4 237
iBBS 1 bolgeleri

istanbul 63,3 00 12,7 28 16,9 0,0 4,2 100,0 76,1 95,8 167

Bati Marmara 55,6 3,3 6,9 1,7 259 0,0 6,6 100,0 65,8 93,4 27

Ege 50,5 48 11,6 50 21,6 0,0 6,5 100,0 66,9 93,5 93

Dogu Marmara 72,7 4,6 9,8 1,1 9,2 0,0 2,5 100,0 87,2 97,5 90

Bati Anadolu 640 18 10,9 36 17,9 0,0 1,8 100,0 76,7 98,2 73

Akdeniz 66,2 8,3 6,2 52 10,0 0,0 4,1 100,0 80,6 95,9 141

Orta Anadolu 68,3 54 2,7 1,6 174 0,0 4,5 100,0 76,4 95,5 39

Bati Karadeniz 81,9 6,0 33 00 7.2 0,0 1,5 100,0 91,3 98,5 33

Dogu Karadeniz (58,1) (3,6) (8,2) (6,6) (17,5) (0,0) (5,9) (100,0) (69,9) (94,1) 15

Kuzeydogu Anadolu 76,8 57 49 00 48 0,0 7.7 100,0 87,5 92,3 26

Ortadogu Anadolu 70,3 84 66 00 93 0,0 53 100,0 85,3 94,7 54

Glineydogu Anadolu 70,2 81 1,7 1,7 13,0 0,0 53 100,0 79,9 94,7 158
Egitim

Egitimi yok/ilkokulu

bitirmemis 66,2 7,2 7,6 1,1 13,7 0,0 4,2 100,0 81,0 95,8 109

ilkokul 751 3,8 6,7 07 90 0,0 4,5 100,0 85,7 95,5 226

Ortaokul 63,5 57 55 26 16,1 0,0 6,5 100,0 74,8 93,5 259

Lise ve Uzeri 61,5 45 10,1 4,8 16,2 0,0 2,8 100,0 76,1 97,2 320
Hanehalki refahi

En dusik 704 7,5 7.3 1,5 82 0,0 51 100,0 85,1 94,9 200

Duasuk 66,6 5,0 9,0 1,7 11,8 0,0 6,0 100,0 80,6 94,0 197

Orta 60,8 6,0 53 2,8 188 0,0 6,4 100,0 72,1 93,6 187

Yuksek 62,9 23 102 22 191 0,0 3,4 100,0 75,3 96,6 164

En ylksek 69,0 3,7 6,8 6,0 13,8 0,0 0,8 100,0 79,4 99,2 166

Toplam 66,0 5,0 77 2,7 141 0,0 4,5 100,0 78,7 95,5 914

Not: Parantez igerisinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz goézlem sayisina dayanmaktadir.
" Doktor, hemsire ve ebeden alinan dogum sonrasi bakimlar dahildir.
241. ginden sonra bakim alanlari da kapsar
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Tablo 9.9 Anneye dogum sonrasi ilk bakimi yapan Kisi

Arastirma tarihinden 6nceki 2 yilda canli dogumu olan 15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda, anneye son
canl dogumunda, dogumdan sonraki ilk 2 giin icinde dogum sonrasi ilk bakimi yapan kisiye ve temel
Ozelliklere gore ylzde dagilimi, 2018 TNSA

Annenin dogum sonrasi ilk
sagdlik kontrollind yapan kisi Dogumdan sonraki

ilk 2 glinde bakim Kadin
Temel 6zellik Doktor Hemsire/ebe almamis Toplam sayisl
Dogumda anne yasi
<20 61,4 22,0 16,7 100,0 48
20-34 59,7 18,8 21,5 100,0 728
35-49 53,6 245 21,8 100,0 139
Dogum sirasi
1 60,6 15,9 23,5 100,0 293
2-3 61,2 17,4 21,4 100,0 497
4-5 45,4 36,2 18,4 100,0 95
6+ (43,7) (49,5) (6,8) (100,0) 28
Yerlesim yeri
Kent 61,4 15,5 23,0 100,0 684
Kir 51,2 32,6 16,2 100,0 230
Bolge
Bati 63,7 10,2 26,1 100,0 344
Giiney 63,3 17,3 19,4 100,0 141
Orta 59,6 22,3 18,2 100,0 157
Kuzey 72,2 9,1 18,7 100,0 35
Dogu 46,7 35,3 18,0 100,0 237
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 67,6 8,4 23,9 100,0 167
Bati Marmara 59,1 6,6 34,2 100,0 27
Ege 56,1 10,8 33,1 100,0 93
Dogu Marmara 68,6 18,6 12,8 100,0 90
Bati Anadolu 61,9 14,8 23,3 100,0 73
Akdeniz 63,3 17,3 19,4 100,0 141
Orta Anadolu 48,6 27,8 23,6 100,0 39
Bati Karadeniz 67,7 23,6 8,7 100,0 33
Dogu Karadeniz (61,3) (8,6) (30,1) (100,0) 15
Kuzeydogu Anadolu 63,2 24,3 12,5 100,0 26
Ortadogu Anadolu 37,7 47,7 14,7 100,0 54
Guneydogu Anadolu 471 32,8 20,1 100,0 158
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 411 39,9 19,0 100,0 109
ilkokul 61,4 242 14,3 100,0 226
Ortaokul 55,5 19,2 25,2 100,0 259
Lise ve Uzeri 65,7 10,4 23,9 100,0 320
Hanehalki refahi
En dusuk 51,9 33,2 14,9 100,0 200
Dislk 53,1 27,5 19,4 100,0 197
Orta 56,3 15,8 27,9 100,0 187
Yiksek 65,3 10,0 24,7 100,0 164
En ylksek 70,4 9,0 20,6 100,0 166
Toplam 58,8 19,8 21,3 100,0 914

Not: Parantez icerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 9.10 Bebege dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

Temel 6zelliklere goére, arastirma tarihinden 6nceki 2 yildaki son canli dogumlarin, dogum sonrasi ilk saglik kontrollerinin
yuzde dagihmi, dogumdan sonraki 2 giin icinde dogum sonrasi bakim alan bebeklerin yliizdesi, 2018 TNSA

Dogum sonrasi ilk bakimin zamani Dogum Dogum sonrasi ilk
1 sonrasi 2 guinde bakim
saatten 1-3  4-23 1-2  3-6 Bilmiyor/ bakim alan bebeklerin  Dogum
Temel 6zellik az  saat saat gln gin cevapsiz almamig® Toplam ylzdesi' sayisl
Dogumda anne yasi
<20 23,3 30,5 0,0 12 77 0,0 27,2 100,0 65,1 48
20-34 36,7 18,8 27 9,8 9,0 0,3 22,6 100,0 68,1 728
35-49 36,2 21,1 2,0 92 9,0 1,7 20,8 100,0 68,4 139
Dogum sirasi
1 37,5 186 2,1 10,9 11,7 0,5 18,6 100,0 69,1 293
2-3 353 202 25 9,1 82 0,5 241 100,0 67,2 497
4-5 35,8 18,8 3,1 77 6,8 0,6 27,2 100,0 65,4 95
6+ (30,8) (28,1) (3,3) (17,7) (0,0) (0,0) (20,0) (100,0) (80,0) 28
Yerlesim yeri
Kent 37,2 19,9 23 10,0 94 0,7 20,5 100,0 69,5 684
Kir 32,0 194 3,1 91 76 0,0 28,7 100,0 63,7 230
Bolge
Bati 37,2 183 0,7 12,0 97 1,1 21,0 100,0 68,1 344
Glney 33,1 199 26 8,4 13,4 0,0 22,6 100,0 64,0 141
Orta 40,3 219 13 71 93 0,0 20,2 100,0 70,5 157
Kuzey 404 214 16 6,9 8,6 0,0 211 100,0 70,2 35
Dogu 32,3 203 6,0 96 5,0 0,2 26,6 100,0 68,2 237
IBBS 1 bolgeleri
istanbul 45,0 1,3 1,4 12,7 56 1,4 22,6 100,0 70,4 167
Bati Marmara 31,8 11,6 0,0 11,8 11,5 0,0 33,3 100,0 55,2 27
Ege 33,2 11,3 0,0 13,3 16,4 1,7 241 100,0 57,9 93
Dogu Marmara 27,0 426 0,0 10,6 8,6 0,0 11,2 100,0 80,2 90
Bati Anadolu 455 233 1.8 54 73 0,0 16,7 100,0 76,0 73
Akdeniz 33,1 199 26 8,4 13,4 0,0 22,6 100,0 64,0 141
Orta Anadolu 26,7 206 17 6,0 14,2 0,0 30,8 100,0 55,0 39
Bati Karadeniz 47,3 233 0,0 1,5 11,7 0,0 16,2 100,0 72,1 33
Dogu Karadeniz (49,4) (8,9) (3.6) (12,6) (6,4) (0,0) (19,1)  (100,0) (74,5) 15
Kuzeydogu Anadolu 60,5 209 25 0,8 3,6 0,0 11,6 100,0 84,8 26
Ortadogu Anadolu 20,6 184 7.2 10,0 6,8 1,1 35,9 100,0 56,2 54
Glneydogu Anadolu 31,7 20,8 6,1 10,9 4,6 0,0 25,8 100,0 69,6 158
Annenin egitimi
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 32,5 18,7 2,6 79 7.8 0,0 30,4 100,0 61,7 109
ilkokul 33,1 226 3,2 10,5 6,6 2,0 22,0 100,0 69,4 226
Ortaokul 34,7 200 13 82 79 0,0 27,8 100,0 64,3 259
Lise ve Uzeri 40,1 180 29 11,2 11,7 0,0 16,1 100,0 72,2 320
Hanehalki refahi
En dusik 254 23,1 2,8 132 4,6 0,0 31,0 100,0 64,5 200
Disuk 33,3 186 22 8,1 10,0 1,1 26,7 100,0 62,2 197
Orta 340 21,0 272 6,6 10,7 1,3 241 100,0 63,9 187
Yuksek 41,3 200 17 11,3 11,3 0,0 14,4 100,0 74,3 164
En ylksek 48,6 157 35 97 85 0,0 14,0 100,0 77,5 166
Toplam 35,9 198 25 98 8,9 0,5 22,6 100,0 68,0 914

Not: Parantez icerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
' Doktor, hemgire ve ebeden dogum sonrasi bakim almis bebekler dahildir.
2 Dogumdan sonraki ilk 1 hafta iginde saglik kontroll yapiimis bebekler dahildir.
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Tablo 9.11 Bebege dodum sonrasi ilk bakimi yapan kisi

Arastirma tarihinden énceki 2 yilda gerceklesen son canl dogumlarin, dogumdan sonraki ilk 2 gin iginde
dogum sonrasi ilk bakimi yapan kisiye ve temel 6zelliklere gore ylzde dagilimi, 2018 TNSA

Bebegin dogum sonrasi ilk Dogumdan
saglik kontrolini yapan kisi sonraki ilk 2
glinde bakim Dogum
Temel ozellik Doktor Hemsire/ebe almamis Toplam sayisi
Dogumda anne yasi
<20 63,1 1,9 34,9 100,0 48
20-34 61,5 6,6 31,9 100,0 728
35-49 61,8 6,7 31,6 100,0 139
Dogum sirasi
1 64,9 4,2 30,9 100,0 293
2-3 60,8 6,4 32,8 100,0 497
4-5 57,0 8,3 34,6 100,0 95
6+ (57,6) (22,4) (20,0) (100,0) 28
Yerlesim yeri
Kent 64,4 51 30,5 100,0 684
Kir 53,5 10,2 36,3 100,0 230
Bolge
Bati 65,3 2,9 31,9 100,0 344
Gliney 58,6 54 36,0 100,0 141
Orta 63,0 7,5 29,5 100,0 157
Kuzey 64,9 54 29,8 100,0 35
Dogu 56,8 11,4 31,8 100,0 237
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 66,2 4,2 29,6 100,0 167
Bati Marmara 53,6 1,7 44,8 100,0 27
Ege 57,9 0,0 42 .1 100,0 93
Dogu Marmara 76,5 3,7 19,8 100,0 90
Bati Anadolu 64,9 111 24,0 100,0 73
Akdeniz 58,6 54 36,0 100,0 141
Orta Anadolu 52,3 2,7 45,0 100,0 39
Bati Karadeniz 62,4 9,7 27,9 100,0 33
Dogu Karadeniz (72,3) (2,2) (25,5) (100,0) 15
Kuzeydogu Anadolu 79,4 5,4 15,2 100,0 26
Ortadogu Anadolu 41,1 15,1 43,8 100,0 54
Glineydogu Anadolu 58,5 11,1 30,4 100,0 158
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmemis 48,8 12,9 38,3 100,0 109
ilkokul 63,7 5,7 30,6 100,0 226
Ortaokul 57,4 6,9 35,7 100,0 259
Lise ve Uzeri 68,0 4,2 27,8 100,0 320
Hanehalki refahi
En dustk 52,0 12,4 35,5 100,0 200
Dusuk 54,3 7,9 37,8 100,0 197
Orta 62,8 1,0 36,1 100,0 187
Yiksek 66,8 7,5 25,7 100,0 164
En yilksek 75,5 2,0 22,5 100,0 166
Toplam 61,6 6,4 32,0 100,0 914

Not: Parantez icerisinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz goézlem sayisina dayanmaktadir.

128 - Anne Sagligi ve Bakimi



COCUK SAGLIGI 1 0

Temel Bulgular

= Diisiik dogum agirhgi: Arastirma tarihinden énceki son
5 yilda meydana gelen ve dogumdaki agirhigi bildirilmis
canli dogumlarin %12’si disuk dogum agirhidina sahiptir.

= Tiim temel asilar: 24-35 aylik gocuklarin %72’si
arastirma tarihinden énce tim temel asilar olmustur.

ocuk saglig1 ve sag kalimi hakkindaki bilgiler, Tiirkiye’de politika yapicilar ve program yoneticilerine

mevcut stratejilerin etkinligini degerlendirmede, ¢cocukluk hastaliklarindan kaynakli 6liimleri 6nlemek

i¢cin uygun miidahaleler belirlemede ve ¢ocuklarin sagligini iyilestirmede yardimci olacaktir. Bu
boliim, kiiciik cocuklarin dogum agirligr ve asilanma durumlariyla ilgili bilgi sunmaktadir.

10.1 DoGum AGIRLIGI

Diisiik dogum agirhigi
Gebelik siiresine bakilmaksizin bildirilmis dogum agirligr 2,5 kilogramdan az
olan dogumlarin yizdesi

Orneklem: Aragtirma tarihinden énceki son 5 yilda meydana gelen ve karta
veya annenin beyanina gére dogumdaki agirhgi bildirilmis canli dogumlar

Diisiik dogum agirligi bilgisi sadece annenin beslenmesinin bir gostergesi degil, ayn1 zamanda potansiyel
yenidogan 6liimiiniin ve ¢ocuk sag ise malniitrisyonun (kotii beslenme) 6ngdriicli gdstergesi olmasi nedeniyle
ayr1 bir 6neme sahiptir. Diisiik dogum agirlikli ¢ocuklarin erken ¢ocukluk déneminde 6liim riskinin
ortalamadan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

2018 TNSA soru kagidinda arastirmadan 6nceki son 5 yil i¢erisinde meydana gelen tiim canli dogumlar i¢in
dogum agirligi, eger varsa bebegin agirliginin yazildigi karttan, yoksa da annenin beyanindan elde edilmistir.
2018 TNSA’dan 6nceki son 5 yil iginde meydana gelen dogumlarin %96’s1 i¢in dogum agirlig1 verisi
mevcuttur. Dogum agirlig1, 4 veya daha ileri dogum sirasina sahip olan, Dogu’da, 20 yasindan kiigiik, diistik
egitim ve refah diizeyine sahip anneler tarafindan diinyaya getirilen ¢ocuklar i¢in ortalamadan daha az
bildirilmistir (Tablo 10.1). Dogumdaki agirligi bildirilmis ¢ocuklari %12’si diisiik dogum agirliklidir (2,5
kg’dan az).

2018 TNSA’da, annelere cocugun dogumundaki biiyiikligiine iligkin algilar1 da sorulmustur. Bu biiyiikliik
tahminleri subjektif olmalarina ragmen dogumdaki agirlik i¢in faydali bir vekil (proxy) olabilmektedirler.
Bebeklerin %81 anneleri tarafindan “gok kiigiik”, %151 ise “ortalamadan daha kiigiik” olarak bildirilmistir
(Tablo 10.1).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Diisiik dogum agirlig1 yaygiligi annenin dogumdaki yasina gore degismemektedir (hepsi %12).
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=  Diisiik dogum agirlig1 ve biiyiikliigli, dogum siras1 6 ve {izeri olan ¢ocuklarda, dogum siras1 daha
once olan ¢ocuklar arasinda oldugundan daha yaygindir (%21°1 2,5 kg’dan az agirlikta, %281 ¢cok
kiigiik veya ortalamadan kiigiik).

= Tirkiye’deki 5 cografi bolge arasinda, diisik dogum agirlikli bebeklerin (%16) ve ¢ok kiigiik olan
bebeklerin (%13) oraninin en yiiksek oldugu yer Dogu bolgesidir.

= IBBS 1 Bolge ayrimina bakildiginda, 2,5 kilogramdan daha az dogum agirligina sahip bebeklerin
orani Bat1 Anadolu’da %8 ve Ortadogu Anadolu’da %21 arasinda degismektedir. Akdeniz
bolgesi, anneler tarafindan dogumdaki biiyiikliige iliskin degerlendirmesi “cok kii¢iik” olan
bebeklerin yiizdesinin en az oldugu (%4) bolgedir, Ortadogu Anadolu’da ise bu oran %20’dir.

=  Dabha yiiksek egitimi olan annelerin, diigsitk dogum agirlikli bebek diinyaya getirme (%9) ve
cocuklarmin dogumdaki biiyiikliiklerini “cok kiiciik” olarak degerlendirme oranlar1 (%5), egitim
diizeyi diisiik olan annelere gore daha azdir (ilkokulu tamamlamamis kadinlar i¢in sirasiyla %20
ve %16).

= Hanenin refah diizeyi arttik¢a bebeklerin “cok kiiclik” olarak beyan edilmesi azalmaktadir. Diisiik
dogum agirligi, en diisiik hanehalki refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlar arasinda en
yaygindir (%15).

10.2 COCUKLARIN ASILANMASI

Tiim temel asilarin kapsami

Aragtirma tarihinden dnceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus 24-35
aylik ¢ocuklarin ytizdesi (as! kartina veya annenin beyanina goére)

Bir cocugun tim temel asilarinin olmus sayilabilmesi icin gereken minimum
asllar:

=  Bir doz tuberkiloza karsi koruyan BCG asisi

= Ug doz difteri, bogmaca, tetanos, polio ve hemofilus influenza tip b’ye
karsi koruyan DTaP-IPV-Hib agisi

= Bir doz kizamik, kabakulak ve kizamik¢iga kargi koruyan KKK agisi

Orneklem: 24-35 aylik sag cocuklar

12-23 ayliklar igin yasa uygun tiim asilarin kapsami

Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus 12-23
aylik cocuklarin ylizdesi (agi kartina veya annenin beyanina gore)

12-23 aylik bir gocugun yasina uygun tum asilari olmus sayilabilmesi igin
gereken minimum agilar:

= Bir doz tuberkuloza karsi koruyan BCG asisi

= Ug doz difteri, bogmaca, tetanos, polio ve hemofilus influenza tip b’ye
karsl koruyan DTaP-IPV-Hib agsisi

= Ug doz Hepatit B agisi

= Ug doz konjuge pnémokok agisi (PCV)
Bir doz oral polio (OPV) asisi

Orneklem 12-23 aylk sag gocuklar
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24-35 ayliklar i¢in yasa uygun tiim asilarin kapsami

Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli agilari olmus 24-35
aylik cocuklarin yiizdesi (asi kartina veya annenin beyanina gore)

24-35 aylik bir gocugun yasina uygun tim asilari olmus sayilabilmesi igin
gereken minimum asllar:

= Bir doz tuberkiloza kargi koruyan BCG asisi

= Ug doz difteri, bogmaca, tetanos, polio ve hemofilus influenza tip B'ye
karsi koruyan DTaP-IPV-Hib agisi

= Bir doz kizamik, kabakulak ve kizamik¢iga karsi koruyan KKK asisi

Ug doz Hepatit B asisi

Ug doz konjuge pnémokok asisi (PCV)
iki doz oral polio (OPV) agisi

iki doz Hepatit A agisi

Bir doz varicella (sugicegdi) asisi
Orneklem: 24-35 aylik sag cocuklar

Bebek ve cocuk morbidite ve 6limliliigiinii azaltmada maliyet a¢isindan en etkin programlardan biri,
cocuklarin yaygin asiyla dnlenebilir hastaliklara kars1 asilanmasidir. 2013 TNSA’dan bu yana ulusal as1
programinda degisiklikler olmustur. Bu degisiklikler, 2 doz Hepatit A asisinin ve 1 doz varicella asisinin ast
takvimine dahil edilmesini igermektedir. Hepatit A asis1 2012 yilinda as1 takvimine alinmis olup, 1 Mart 2011
dogumlulardan itibaren on sekizinci ve yirmi dordiincii aylarda 2 doz olarak uygulanmaya baglamigtir.
Varicella agis1 ise 2013 yilinda ag1 takvimine alinmig olup, 1 Ocak 2012 dogumlulardan itibaren on ikinci ay
doldugunda 1 doz olarak uygulanmaya baslamustir.

T.C. Saglik Bakanligi’nin mevcut as1 takvimine gére 3 doz DTaP-IPV-Hib ve 3 doz PCV (ikisi de ikinci,
dordiincii ve altinci ayda olmak {izere), tek doz BCG (ikinci ayda), 3 doz Hepatit B (dogumda ve birinci ve
altinc1 aylarda) ve OPV’nin ilk dozu (altinci ayda) 12 aya kadar tamamlanmaliyken, KKK ve varicella agisinin
ilk dozu (ikisi de on ikinci ayda), oral polionun ikinci dozu (on sekizinci ayda) ve Hepatit A’nin 2 dozu (on
sekizinci ve yirmi dordiincii aylarda) 24 aya kadar tamamlanmalidir.

2018 TNSA’da Ocak 2015 veya sonrasinda dogan tiim ¢ocuklar i¢in asilanma durumu ile ilgili bilgiler
toplanmustir. Belirlenen yas grubundaki biitlin ¢ocuklara ait agilama verilerinin elde edilmesi i¢in annelere
cocugunun ag1 kart1 olup olmadig1 sorulmus, eger varsa, goriigmeciye gostermesi istenmistir. Karttaki agilama
tarihleri soru kagidina kaydedilmistir. Ayrica kartta belirtilmemis baska bir asinin ¢ocuga yapilip yapilmadig:
da annelere sorulmustur. Eger ¢ocugun asi kart1 yok ise, ¢ocugun agilanma durumunun saptanmasi amaciyla
anneye her bir as1 i¢in bir dizi soru sorulmustur. Eger anne, cocuguna birden fazla doz gerektiren bir aginin
yapildigin sdylediyse ¢ocugun aldig1 doz sayisini belirtmesi de istenmistir.

Hem as1 kart1 hem de annenin beyani dikkate alindiginda, 12-23 aylik cocuklarin %67’sinin yasamlarinin ilk
23 aymda yasa uygun tiim agilarini1 olduklar1 gériillmektedir (Tablo 10.2). Asilanma bilgisi ag1 kartindan elde
edilen ¢ocuklarin toplam ylizdeye katkis1 %59 iken, agilanma bilgisi anne beyanindan elde edilen ¢ocuklarin
katkis1 %8 dir. 24-35 aylik ¢ocuklar arasinda, agilanma bilgisi kaynag1 as1 kart1 yerine annelerinin beyani
olanlarin katkisi, 12-23 aylik ¢ocuklar arasindakine gore daha fazladir (%37 as1 kartindan, %13 anne
beyanindan). Toplamda, 24-35 aylik ¢ocuklarin %50’si yasa uygun tiim asilarini olmustur. 12-23 aylik
cocuklarin sadece %?2’si ve 24-35 aylik ¢cocuklarin sadece %3’ hi¢ agilanmamustir. 24-35 aylik cocuklardan
tiim temel asilar1 olanlarin orani ise %72’dir.

Cocuk Saghgi -+

131



Sekil 10.1, 12-23 aylik
cocuklarin yaga uygun tiim
agilarinin kapsamini
gostermektedir. Belirli agilara
gore bakildiginda, ¢ocuklarin
%93’1linlin BCG ag1sin1 olmus
oldugu goriilmektedir. Yiizde
90’1 oral polionun ilk dozunu
almistir. DTaP-IPV-Hib
agisinin ilk dozunu alan
¢ocuklarn orani yiiksek iken
(%93), bu oran ilk dozdan
sonra giderek azalmistir (ikinci
ve liglincii dozlar igin sirastyla
%83 ve %79). Aym Oriintd,
tekrarlayan dozlar olan diger
agilarda da goriilmektedir
(Hepatit B ve PCV agilart).

Sekil 10.1 Cocukluk dénemi asilar
Arastirma tarihinden énceki herhangi bir zamanda agilanmig olan 12-
23 aylik ¢ocuklarin ylizdesi

96
93 93 83 88 920 91 -
81
79 75

| | | | |
BCG 1 2 3 1 2 3 OPA1 1 2 3  Yasa
. uygun

DaBT-Hib-IPA HepB KPA tim
asllar

Zaman icinde degisim: As1 takviminin 2013 TNSA’dan bu yana degigsmesi ve 2008 TNSA ve 2013 TNSA’da
ast kapsamlarinin 15-26 aylik ¢ocuklar i¢in verilmis olmasi nedeniyle, 6nceki yillarla 2018 TNSA arasinda
dogrudan bir karsilagtirma yapmak miimkiin degildir. 2013 TNSA’da tam asil1 (1 doz BCG, 1 doz KKK, 3’er
doz DTaP-IPV-Hib, HepB ve PCV) ¢ocuklarin oraninin %74 oldugu gériilmektedir (Sekil 10.2). Yasa uygun
tiim asilart olmus ¢ocuklarin giincel orant ise OPV 1’in dahil edilmesi, KKK agisinin ¢ikarilmasi ve yas
grubunun 12-23 ay olarak degistirilmesi sonucu %67 olmustur.

Sekil 10.2 Gocukluk asilarindaki degisimler

Arastirma tarihinden énceki herhangi bir zamanda tiim temel
asilari olmus olan 12-23 veya 15-26 aylik ¢ocuklarin yiizdesi

65

3 4 3

77

74

TUm temel aslilar

67

Hic asi olmamis

1993 1998 2003
TNSA TNSA TNSA

Temel ozelliklere gore oriintiiler

T T T T T

2 3 2
2008 2013 2018
TNSA TNSA TNSA

Not:  Cocuklarin  yas  grubundaki
farkhiliklar,  zaman iginde agsilarin
kompozisyonlarindaki ve asi takvimindeki
degisiklikler ~ nedeniyle  tiim  temel
yorumlanmalidir. 2008 TNSA ve 2013
TNSA sonuglart 15-26 aylik ¢ocuklar
icindir. 2008 TNSA odncesindeki temel
asilar 1 doz BCG agist, 1 doz kizamik, 3 doz
DPT ve 3 doz polio (OPV) agsilarum
icermektedir. 2008 TNSA bunlara ek
olarak 3 doz Hepatit B agsisini
kapsamaktadir. 2013 TNSA ek olarak 3 doz
PCVyi icermektedir. 2018 TNSA, 12-23
aylik ¢ocuklarin yagsa uygun tim agsilar
icin verilmistir. 2013 TNSA dan bu yana,
kizamik asisi KKK olarak, 3’er doz DPT ve
polio asuart ise 3 doz DTaP-IPV-Hib
karma asist olarak verilmektedir.

=  Tiim temel asilar1 olmus veya 24-35 ayda yasa uygun tiim asilar1 olmus kiz ¢ocuklarinin orani oglan
¢ocuklarmn oranindan biraz daha yiiksektir (tiim temel asilar i¢in kiz ¢ocuklarimin %76’s1, oglan ¢ocuklarin

%68°1, 24-35 aylik ¢ocuklar icin %52 ye karsilik %48, Tablo 10.3).
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= 12-23 aylik ¢ocuklar arasinda yasa uygun tiim asilar1 olanlarin oran1 dogum sirasi arttikca azalmaktadir.
(ilk dogan gocuk i¢in %70 ve dordiincii ve besinci sirada dogan ¢ocuklar i¢in %64). Bu oriintii 24-35 ay
yas grubunda goriillmemektedir.

= Yasa uygun tiim asilar1 veya temel asilart olma oranlart arasindaki fark, asi kart1 goriilen ¢ocuklar ile ast
kart1 goriilmeyen veya asi kart1 sahibi olmayan ¢ocuklar arasinda en yiiksek diizeydedir. Agt karti
goriilmeyen veya olmayan 12-23 aylik cocuklarin sadece %26°s1 yaga uygun tiim asilart olmusken, as1
kartt goriilen ¢ocuklarin %85’i bu asilari olmustur.

Sekil 10.3 Hanehalki refah diizeyine gore tiim
temel asilar
Arastirma tarihinden dnceki herhangi bir zamanda
asilanmis olan 24-35 aylik ¢ocuklarin ylizdesi

*  Annenin egitim durumuna gore, 12-23 aylik
¢ocuklar i¢in yasa uygun tiim agilart olmada
belirli bir oriintii gézlemlenmemistir. Ancak
hi¢ as1 olmamis ¢ocuklarin orani, annenin
artan egitim diizeyi ile azalmaktadir (ilkokulu
tamamlamamis annelerin ¢ocuklart i¢in %4,

lise veya iizeri egitime sahip annelerin
¢ocuklart i¢in %?2).

= Yasa uygun tiim temel asilar1 olma oranlari,
kullanilan {i¢ tanimin hepsi i¢in dordiincii ve

en yiiksek refah diizeylerinde en yiiksektir En disik  Diisiik ort Viksek En vilksok
(Sekil 10.3 ve Tablo 10.3). n disd usd a Uksek  En ylkse

Asi Karti Sahipligi ve Bulunma Durumu

Asi kart, bir cocugun belirlenmis bir tarihte gerekli tiim asilar1 olmus olmasini saglayan son derece dnemli bir
aractir. 12-23 aylik ¢ocuklarin %93’{i herhangi bir zamanda as1 kart1 sahibi olmusken, 24-35 aylik ¢ocuklarin
%3881 herhangi bir zamanda as1 kart1 sahibi olmustur (Tablo 10.4).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= 12-23 aylik ¢ocuklardan as1 kartlar1 anneleri tarafindan gdsterilenlerin orani %69 iken, bu oran 24-35 aylik
¢ocuklarda %53 tiir.

= Gerek 12-23 gerekse 24-35 aylik ¢ocuklar i¢in as1 kart1 sahipliginin ve goriismede gosterilmesinin
yayginligi, kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha diistiktiir.

= Hanehalki refah diizeyine gore bakildiginda, herhangi bir zamanda as1 kartina sahip olmus ¢ocuklarin
ylizdesi ve as1 kart1 goriilmiis ¢ocuklarin yiizdesi biitiin yas gruplar1 i¢in en diisiik refah diizeyindeki
hanelerde en diigiik diizeydedir (12-23 ayliklar i¢in sirastyla %89 ve %62 ve 24-35 ayliklar i¢in sirasiyla
%76 ve %44).

TABLO LisTESI

Diisiik dogum agirlig1 ve asilar ile ilgili daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakiniz:
= Tablo 10.1 Cocugun dogumdaki biiyiikliigii ve dogum agirhgi

= Tablo 10.2 Bilgi kaynagina gore asilanma durumu

= Tablo 10.3 Temel o6zelliklere gore asilanma durumu
= Tablo 104 Temel ozelliklere gore as1 kart1 sahipligi ve kartin goriilmesi
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Tablo 10.1 Cocugun dogumdaki biyiikliigii ve dogum agirhdi

Temel 6zelliklere gore, arastirma tarihinden énceki 5 yilda gergeklesen canli dogumlarin, cocugun dogum agirhgi icin anneden
alinan bilgi bakimindan yiizde dagilhmi ile arastirma tarihinden dnceki 5 yilda gerceklesen ve dogum agirlidi kayith oldugu saghk
karnesi olan canli dogumlarin yuzdesi, arastirma tarihinden énceki 5 yilda gergeklesen ve dogum agirligi kaydi olan dogumlar
arasinda, 2,5 kg'den daha disik dogum agirlidi olanlarin yizdesi, dogum agirhdi bilgisinin anneden alinanlarin yizdesi, 2018
TNSA

Cocuklarin dogumdaki buyukligu Dogum agirhigi bilgisi olan
dogumlarda’
Ortala- Ortalama Dogum agirhig 2,5 kg'dan daha
Cok  madan veya Bilmiyor/ bilgisi olanlarin Dogum  dusuk agirhgr  Dogum
Temel Ozellik kUguk kuaclk dahairi cevapsiz Toplam ylzdesi' sayisl olanlarin yizdesi sayisi
Dogumda anne yasi
<20 8,8 15,9 74,9 0,4 100,0 91,6 192 12,2 176
20-34 7,0 14,9 77,7 0,4 100,0 96,8 2.023 11,9 1.957
35-49 11,2 12,9 75,9 0,0 100,0 95,3 354 11,8 337
Dogum sirasi
1 8,1 15,3 76,5 0,1 100,0 96,6 854 12,1 825
2-3 6,8 14,2 78,7 0,3 100,0 96,8 1.336 11,6 1.293
4-5 8,8 15,5 75,4 0,3 100,0 93,6 290 9,7 271
6+ 15,0 13,1 69,1 2,8 100,0 91,5 88 20,5 80
Yerlesim yeri
Kent 7,9 14,9 76,9 0,3 100,0 96,6 1.931 11,4 1.865
Kir 7,3 14,1 78,3 0,4 100,0 94,9 637 13,2 605
Bolge
Bati 6,6 13,2 79,9 0,3 100,0 96,7 990 10,5 957
Glney 4,3 13,8 81,9 0,0 100,0 97,0 362 11,5 351
Orta 5,6 16,2 78,2 0,0 100,0 98,8 463 10,4 457
Kuzey 6,2 13,4 80,4 0,0 100,0 98,5 98 10,4 96
Dogu 13,0 16,6 69,6 0,9 100,0 92,7 656 15,6 608
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 57 11,4 82,4 0,5 100,0 95,2 498 8,9 474
Bati Marmara 4,6 13,2 81,7 0,6 100,0 98,3 78 10,4 77
Ege 6,9 15,4 77,7 0,0 100,0 97,1 267 10,9 260
Dogu Marmara 8,3 17,2 74,5 0,0 100,0 99,5 228 13,9 227
Bati Anadolu 6,2 13,9 79,9 0,0 100,0 100,0 235 7,8 235
Akdeniz 4,3 13,8 81,9 0,0 100,0 97,0 362 11,5 351
Orta Anadolu 4,6 16,0 79,3 0,0 100,0 98,2 108 11,2 106
Bati Karadeniz 5,6 16,2 78,2 0,0 100,0 97,2 93 13,5 90
Dogu Karadeniz 8,3 13,5 78,3 0,0 100,0 97,8 43 12,6 42
Kuzeydogu Anadolu 13,4 17,6 67,1 1,9 100,0 89,9 71 15,5 64
Ortadogu Anadolu 19,8 16,7 63,2 0,3 100,0 93,7 161 211 151
Guneydogu Anadolu 10,3 16,4 72,4 0,9 100,0 92,9 424 13,5 393
Annenin egitimi
Egitimi yok / ilkokulu
bitirmemis 16,0 15,7 67,4 1,0 100,0 88,6 368 20,0 326
ilkokul 9,3 13,8 76,3 0,6 100,0 93,9 703 11,8 661
Ortaokul 4,9 14,0 81,0 0,1 100,0 98,7 653 11,8 645
Lise ve Uzeri 5,0 15,4 79,5 0,0 100,0 99,5 843 8,8 838
Hanehalki refahi
En disuk 11,2 13,5 74,1 1,2 100,0 89,7 576 14,5 517
Dusuk 7,6 16,0 76,2 0,2 100,0 97,2 550 13,2 535
Orta 6,7 14,4 78,8 0,1 100,0 97,6 523 13,4 510
Yuksek 6,5 14,1 79,4 0,0 100,0 97,7 473 10,0 462
En yilksek 5,9 15,5 78,6 0,0 100,0 100,0 446 7.4 446
Toplam 7,7 14,7 77,3 0,3 100,0 96,2 2.568 11,9 2.470

" Anneden veya saglik karnesinden alinan bilgiye gore
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Tablo 10.2 Bilgi kaynagina gore asilanma durumu

Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus, 12-23 ve 24-35 aylik ¢cocuklarin bilgi kaynagina
gore (anneden veya asi kartindan alinan bilgi) ylizdesi ile yaslarina uygun olarak asilanmis olanlarin ytzdesi, 2018

TNSA
12-23 aylik ¢cocuklar 24-35 aylik gcocuklar
Annenin  Heriki Yasa uygun Annenin  Heriki Yasa uygun

Asl Asi karti”  beyani  kaynak asllananlar>® Asi karti' beyani  kaynak asilananlar®#
BCG 65,5 271 92,6 90,6 52,6 41,6 94,2 91,3
DaBT-Hib-IPA

1 68,7 24,3 93,0 91,9 52,9 35,5 88,4 86,0

2 67,5 15,7 83,2 81,1 52,8 249 77,6 75,0

3 65,0 13,8 78,8 76,1 51,5 21,3 72,7 67,5
Hep B

1 69,2 27,2 96,4 95,5 53,3 42,2 95,4 94,4

2 68,8 19,6 88,4 87,7 53,2 31,0 84,2 82,0

3 66,2 14,6 80,8 79,5 51,5 25,6 771 73,9
OPA

1 66,8 22,9 89,7 87,2 52,2 35,2 87,4 78,1

2 na na na na 46,6 22,4 69,0 66,9
KPA

1 68,2 23,0 91,2 90,1 52,1 37,2 89,4 86,5

2 67,6 14,3 82,0 80,4 52,1 20,3 72,4 68,5

3 64,9 10,2 75,1 71,0 50,8 14,9 65,6 59,4
KKK na na na na 52,1 42,2 94,3 92,7
Hep A

1 na na na na 51,4 38,4 89,9 87,1

2 na na na na 43,0 21,3 64,2 51
Sugicegi na na na na 49,8 40,3 90,0 88,0
Temel asilari olanlar® na na na na 50,6 21,2 71,8 66,2
Yasa uygun tiim
asilar olanlar® 58,9 8,0 66,9 62,2 37,0 12,6 49,6 2,9
Hic asisi yok 0,0 2,2 2,2 na 0,0 3,4 34 na
Cocuk sayisi 313 138 451 451 263 231 495 495

na = Uygun degil

BCG = Bacille Calmette-Guerin asisi (Verem asisi)

DaBT Hib IPA = Difteri, Aseliller Bogmaca, Tetanos, inaktif Polio, Hemofilus influenza tip B asisi (Besli Karma asi)

HepB = Hepatit B

OPA = Oral Polio asisi

KPA = Konjuge Pnémokok asisi

KKK = Kizamik, Kizamikgik, Kabakulak
HepA = Hepatit A

" Asi karti, agllarin kaydedildigi herhangi bir kitapgik veya belge

212 aylikken yapilan asilar

3 Asi bilgisi anneden alinan gocuklar igin asilarin tarihleri alinmamigtir. Dogumdan sonraki ilk ve ikinci yillarda yapilan asilarin
oraninin, asl bilgisinin anneden veya asi kartindan alindigi durumlar igin ayni oldugu varsayilmistir.
4 On ikinci ay itibariyle yapilan agilara 1 doz KKK, ikinci doz OPA (on sekizinci ayda), 1 doz sugigegi ve 2 doz Hepatit A (on sekizinci

ve yirmi dordiincl ayda) dahil degildir.
5 BCG, 3 doz DaBT Hib IPA ve 1 doz KKK

6 12-23 aylik gocuklar: BCG, 3 doz DaBT Hib IPA, 3 doz Hepatit B, birinci doz OPA ve 3 doz KPA. 24-35 aylik gocuklar: bir énceki
gruptaki asilara ek olarak ikinci doz OPA, 1 doz KKK, 1 doz sugigegdi ve 2 doz Hepatit A eklenmistir.
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Tablo 10.4 Temel 6zelliklere gore asi karti sahipligi ve kartin goriilmesi

Temel 6zelliklere goére 12-23 ve 24-35 aylik cocuklarda agi karti olanlar ile agi karti goérilenlerin yizdesi, 2018 TNSA

12-23 aylik gocuklar

24-35 aylik cocuklar

Asl karti Asl karti Asl karti Asl karti
olanlarin gOrulenlerin olanlarin gOrulenlerin

Temel dzellik yiizdesi' yiizdesi' Cocuk sayisi yiizdesi' yiizdesi' Cocuk sayisi
Cinsiyet

Oglan 91,5 69,3 210 88,8 51,2 246

Kiz 94,9 69,5 241 87,1 55,3 249
Dogum sirasi

1 96,8 70,1 142 88,4 51,1 172

2-3 91,5 70,7 242 89,5 55,6 234

4-5 96,5 72,6 50 81,7 58,0 68

6+ * * 17 * * 22
Yerlesim yeri

Kent 94,1 71,2 332 90,0 53,4 383

Kir 91,4 64,3 118 80,8 52,8 112
Bolge

Bati 94,1 71,5 150 90,2 58,8 197

Glney 94,1 65,5 70 85,6 36,1 66

Orta 92,8 70,0 81 91,1 60,3 99

Kuzey (92,0) (56,5) 19 (89,5) (61,4) 17

Dogu 92,7 70,6 131 82,6 46,4 117
Annenin egitimi

Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis 93,5 66,7 62 77,8 46,0 75

ilkokul 92,1 70,5 110 88,6 52,2 126

Ortaokul 90,0 67,1 128 88,8 54,0 117

Lise ve Uzeri 97,1 71,7 150 91,2 56,6 177
Hanehalki refahi

En dlsik 88,5 62,3 108 76,0 43,9 104

Dislk 94,9 72,7 97 86,4 47,2 97

Orta 96,1 67,9 79 91,2 52,3 103

Yiksek 92,1 70,1 76 95,1 64,2 92

En yiiksek 96,1 75,0 90 92,0 59,9 99

Toplam 93,4 69,4 451 87,9 53,3 495

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir. Parantez igerisinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

" Agl karti, agilarin kaydedildigi herhangi bir kitapgik veya belge
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GCOCUKLARIN VE KADINLARIN BESLENME DURUMU 1 1

Temel Bulgular

= Cocuklarin beslenmesi: Bes yas alti cocuklarin, %6'si
yaslarina goére kisa (bodur), %2'si zayif, %2'si dusik
kilolu ve %8'i fazla kiloludur.

=  Emzirme: Cocuklarin %98'i hayatlarinin bir noktasinda
emzirimektedir. Onerilenin aksine, %42’si prelakteal
(emzirme Oncesi) dénemde anne situ diginda gida
almaktadir.

=  Erken emzirme: iki yas alti cocuklarin %71'i dogumdan
sonraki ilk 1 saat icinde emzirilmistir.

= Sadece anne siitii ile beslenme: Alti aydan kigik
bebeklerin %41'i sadece anne siiti ile beslenmistir ve
sadece anne sutl alan gocuklarin ortanca emziriime
suresi 1,8 aydir.

= Annelerin beslenmesi: 15-49 yaslarindaki kadinlarin
%4'U ¢ok zayiftir. Kadinlarin yarisindan fazlasi (%59)
fazla kilolu veya sismandir (obez).

gecis ve ¢ocuklar i¢in mikro besin takviyesi gibi bebek ve kiigiik cocuklarin beslenmesi ile ilgili

B u boliimde ¢ocuk ve kadin beslenmesi tizerinde durulmaktadir. Béliimde ayrica emzirme, ek gidaya
konulara deginilmektedir.

Beslenme, ¢ocuklarin biiyiimesi, saglig1 ve gelisimleri igin, yetiskinler igin ise liretkenlik ve hastaliklara kars1
dayaniklilik bakimindan; 6zellikle anne saglig1 acisindan 6zel bir 6neme sahiptir. 2018 TNSA’da emzirme
siiresi ve yogunlugu, verilen ek gidalarn ¢esitliligi ve biberon kullanimi gibi bebek beslenmesi ile ilgili
konularda bilgi toplanmistir. Cocuk beslenme ve gelisimi i¢in emzirme siiresi ve yogunlugu kadar ¢ocugun ek
gida ve s1vi almaya bagladig1 yas da ¢ok dnemlidir. Cocuklarin tiikettigi yiyecekler Tiirkiye’de kiiciik ¢ocuklar
tarafindan alinan besinlerin ¢esitliligini gostermektedir.

Bes yas altindaki ¢ocuklarin ve 15-49 yaglarindaki kadinlarin beslenme durumlarini degerlendirmek amaciyla
antropometrik (boy ve kilo) 6l¢iimler de elde edilmistir. Antropometrik 6l¢iimler, kiigiik cocuklarin beslenme
durumu ile dogrudan ilgili olup morbidite ve 6liim riskini etkilemektedir. Bu bolimde, daha 6nceki Tiirkiye
Niifus ve Saglik Arastirmalari ile ayn1 yaklasimla, tiim kadinlarin beslenme durumu degerlendirilmektedir.

11.1 COCUKLARIN BESLENME DURUMU

TNSA aragtirmalarinin en 6nemli katkilarindan biri 1993 TNSA’dan bu yana bes yas altindaki tiim ¢ocuklarin
antropometrik verilerinin toplanmasi olmustur. 2018 TNSA’da Tiirkiye’deki ¢ocuklarin beslenme durumunu
degerlendirmek i¢in goriisiilen annelerin 5 yas altindaki tiim ¢ocuklari igin hem boy (uzunluk) hem de agirlik
Ol¢iimleri yapilmistir. Bu veriyle ¢ocuklarin beslenme durumlarini agiklamak igin standart endeksler
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hesaplanmustir: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore agirlik. Bu endeksler ¢ocuklarda malniitrisyonu
(kotii beslenmeyi) incelemek i¢in kullanilmistir.

2008 TNSA ve 2013 TNSA'ya benzer sekilde, bu raporda, 5 yas altindaki gocuklar i¢in boy ve kilo dagilimu,
WHO biiyiime standardi referans niifusu ile karsilastirilmistir (WHO 2006). Iyi beslenmis bir niifus, referans
niifusa benzerlik gosterirken, zayif beslenmis bir niifus referans niifustan farkli olacaktir. Yasa-gore-boy, boya-
gore-agirlik ve yasa-gore-agirliktan olusan {i¢ endeks, referans grubun ortanca degerinden standart sapma
birimleri (Z-skorlari) olarak ifade edilebilir. WHO ¢ocuk biiylime standartlarinin ortanca degerinden 2 standart
sapmadan fazla veya az olan degerler malniitrisyonu (kotii beslenmeyi) tanimlamak i¢in kullanilmaktadir.

Bodurluk (stunting), kisa yasa-gore-boy, kronik yetersiz beslenmenin igaretidir ve ¢ocugun yeterli besinleri
uzun bir dénem alamamis olmasinin sonucunu yansitmaktadir. Yasa-gore-boy endeksi, cocuklarda lineer
biiylimenin bir gostergesidir. Bodurlugun en dolaysiz nedenleri yetersiz beslenme (yeterince yememek veya
biiylimeyi tesvik eden besinlerden yoksun gidalar yemek) ve tekrarlayan enfeksiyonlar veya kotii besin
alimina, emilimine ve kullanimina neden olan kronik hastaliklardir. Bu nedenle yasa-gdre-boy endeksi bir
niifusta yetersiz beslenmenin uzun donemdeki etkilerinin iyi bir gostergesidir ve verilerin toplandigi mevsime
gore onemli degisiklikler gdstermez.

Zayiflik (wasting), diisiik boya-gore-agirlik, arastirma tarihinden hemen dnceki kisa dénemde yeterli ve
dengeli beslenememeyi ifade etmektedir. Zayiflik, kilo kaybiyla sonuglanan yetersiz gida alimindan ya da
yakin zamandaki bir hastalik ya da enfeksiyon olayindan kaynaklanabilir. Ciddi zayiflik, arastirma tarihinden
hemen dnceki kisa donemde yeterli ve dengeli beslenememeyi ifade etmektedir ve biiyiik olasilikla yakin
gecmiste gecirilen bir enfeksiyon hastaligi, 6zellikle ishal ya da gida arzindaki mevsimsel farkliliklarin
sonucudur.

Fazla kiloluluk (overweight), fazla boya-gore-agirlik, asir1 beslenmenin bir dl¢iisiidiir ve tiiketilen enerji (gok
fazla) ve harcanan enerji (cok az) arasindaki dengesizlikten kaynaklanir. Boya-gore-agirlik ortanca degerinin
iistiinde iki standart sapmadan fazla gosteren ¢ocuklarin yiizdesi bu halk sagligi sorununun diizeyini
gostermektedir.

Diisiik kiloluluk (underweight) yani diisiik yasa-gore-agirlik, boya-gore-agirligin ve yasa-gore-boyun birlesik
bir endeksidir ve hem akut (zayiflik) hem de kronik (bodurluk) yetersiz beslenmeyi yansitmaktadir. Yasa-gore-
agirlik endeksi genel olarak beslenme durumunun boylamsal (uzun dénemli) degerlendirmesini yapmak icin
kullanilir. Bu endeks, klinik olarak ¢ocugun beslenme durumundaki gelismeleri ve biiyiimesinin siirekli
degerlendirmesini yapmak i¢in yararl bir dlgiittiir. Yasa-gore-agirlik gostergesine Niifus ve Saghk
Arastirmalar1 (DHS) i¢inde yer verilmesinin nedeni bu gostergeyi kullanan aragtirmalarla veya klinik
gozlemlerle karsilastirma olanagi sunabilmektir. Bu gdsterge de boya-gore-agirlik gibi mevsimsel farkliliklara
maruz kalmaktadir.

Bodurluk (yasa-gore-boy ile degerlendirilir)

Yasa-gore-boy, lineer bliyiime geriligi ve kiimilatif blyiime agiklarinin bir
Olgutudur. Yasa-goére-boy Z-skoru, referans grubun ortanca degerinden eksi iki
standart sapmanin (-2 SD) altinda olan gocuklar, yaglarina gére kisa (bodur-
stunted) veya kronik olarak yetersiz beslenmis kabul edilmektedir. Referans
grubun ortanca degerinden eksi U¢ standart sapmanin (-3 SD) altinda olan
cocuklar ciddi sekilde bodur kabul edilmektedir.

Orneklem: Gériisiilen kadinlarin 5 yas alti cocuklari
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Zayiflik (boya-gore-agirhk ile degerlendirilir)

Boya-gore-agirlik endeksi, vicut agirhdini, vicut boyuna veya uzunluguna
gore dlgmektedir ve akut beslenme durumunu agiklamaktadir. Z-skoru
referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart sapmanin (-2 SD) altinda
olan ¢ocuklar, zayif (wasted) veya akut olarak yetersiz beslenmis kabul
edilmektedir. Z-skoru referans grubun ortanca degerinden eksi G¢ standart
sapmanin (-3 SD) altinda olan ¢ocuklar ciddi sekilde zayif kabul edilmektedir.

Orneklem: Gériisiilen kadinlarin 5 yas alti cocuklari

Dusuk kiloluluk (yasa-go6re-agirlik ile degerlendirilir)

Yasa-goOre-agirlik, yasa-gore-boy ve boya-gore-agirligin birlesik bir endeksidir
ve hem akut hem kronik yetersiz beslenme durumunu kapsamaktadir. Yasa-
gOre-agirlik Z-skoru, referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart
sapmanin (-2 SD) altinda olan ¢ocuklar, dusuk kilolu (underweight) olarak
siniflandinimistir. Yasa-gore-agirlik Z-skoru referans grubun ortanca
degerinden eksi Ug standart sapmanin (-3 SD) altinda olan gocuklar ciddi
sekilde diistik kilolu olarak siniflandiriimigtir.

Orneklem: Gériisiilen kadinlarin 5 yas alti cocuklari

Fazla kiloluluk (boya-gore-agirhk ile degerlendirilir)

Boya-gore-agirlik Z-skoru referans grubun ortanca degerinden arti iki standart
sapmanin (+2 SD) Ustinde olan gocuklar fazla kilolu (overweight) olarak kabul
edilmektedir.

Orneklem: Goriisiilen kadinlarin 5 yas alti gocuklar

Bir niifustaki ¢ocuklarin beslenme durumunu gosteren bir 6zet istatistik olarak yasa-gore-boy, boya-gore-
agirlik ve yasa-gore-agirlik gostergeleri i¢in Z-skoru ortalamalari da hesaplanmaktadir. Bu ortalama skorlar
biitiin ¢ocuk niifusunun beslenme durumunu herhangi bir kesme noktasi kullanmadan agiklar. Sifirdan kiigiik
bir ortalama Z-skoru, (yani bodurluk, zayiflik veya diisiik kiloluluk i¢in negatif bir ortalama deger) arastirma
yapilan toplumda ortalama olarak referans niifusundan daha fazla yetersiz beslenme goriildiigiinii ifade eder.
Ortalama Z-skoru 0'dan uzaklastik¢a, malniitrisyon prevalansi artar.

11.1.1 Antropometri Egitimi ve Veri Toplama

Goriligmeciler, cocuklarin ve kadmlarin boy ve agirligini 6l¢mek i¢in egitilmislerdir. Yirmi dort aydan kiigiik
¢ocuklarin boyu sirt iistii yatirilarak, daha biiyiik ¢ocuklarin ve kadmlarin boylari ise ayakta ol¢tilmiistiir.
Agirlik 6lgtimleri dijital ekranlt SECA tartilar1 kullanilarak yapilmistir (model numaras1t SECA 881 1021659).
Boy ise Shorr Productions 6l¢gme tahtasi ile 6l¢lilmiistiir.

Aragtirmada goriigme yapilan kadinlarin boy ve kilo dlglimiine uygun 5 yas alt1 toplam 2.568 ¢ocugu
bulunmusgtur. Gegerli yaga-gore-boy dl¢iimleri, uygun ¢ocuklarin %76's1 i¢in alinmistir. Gegerli boya-gore-
agirlik dl¢limleri, uygun ¢ocuklarin %75' i¢in alinmistir. Gegerli yasa-gore-agirlik dlglimleri, uygun
cocuklarin %78'1 i¢in alinmustir. Ek C ¢ocuklar i¢in antropometri verilerinin tamlig1 ve kalitesi hakkinda ek
bilgi saglamaktadir.

11.1.2 Cocuk Malniitrisyon Duizeyleri

Genel olarak bakildiginda 5 yas altindaki ¢ocuklarin %6's1 bodur, %1,5' ciddi sekilde bodur olarak tespit
edilmistir (Tablo 11.1). Tiirkiye'de ¢ocuklarin ¢ok kii¢iik bir yiizdesi zayiftir (%2'den az) ve %1'den az1 ciddi
sekilde zayiftir. Diisiik kilolu ¢gocuklarin orani, zayif ¢ocuklarin orani ile hemen hemen aynidir (her ikisi de
%?2). Bes yas altindaki ¢ocuklarin %81 fazla kiloludur.
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Zaman icinde degisim: 2008 TNSA’dan bu yana
bodur ¢ocuklarin oraninda istikrarl bir diisiis
gozlemlenmistir. Bodurluk yayginlig1 son on yilda

Sekil 11.1 Cocuklarda beslenme durumunun zaman

icinde degisimi
5 yas alti cocuklarin malnditrisyon yiizde dagilimi

%12'den %6'ya diismiistiir. Bes yasin altindaki
kilolu ¢ocuklarin payinda da bir diisiis

gerceklesmistir. Fazla kilolu ¢ocuklarin orani son 12
bes yilda %11'den %8'e gerilemistir (Sekil 11.1). Fazla kilolu
Zay1f ¢ocuklarm yiizdesi 2008 TNSA’dan bu yana 9 - \
%1'den %2'ye yiikselmesine ragmen, genel olarak

cok diisiik diizeyde kalmigtir. Diisiik kilolu 6 1
¢ocuklarin yiizdesi son ii¢ arastirmada %2

15 -

) ’ oy 31 zayf Diisiik kilolu
diizeyinde sabit kaldi81 icin bu hem akut hem de 7. -
kronik yetersiz beslenme gostergesinde 2008 0
TNSA’dan bu yana herhangi bir degisiklik olmadig1 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA

sOylenebilir.

Bodurluk oranlarindaki diisiis dikkat Sekil 11.2 Bodurlugun zaman i¢inde degisimi
¢ekicidir. Bu diisiis hem bodurlukta hem de 12

ciddi sekilde bodurlukta goriilmektedir. Tiim 10

aragtirmalarda ciddi bodurluk seviyesi diisiik 6

olmasina ragmen (%2-4% araliginda), bu siirekli 4 3
diisiis, 5 yasin altindaki ¢ocuklarin kronik kotii
beslenme durumlarinda bir iyilesme oldugunu
gostermektedir (Sekil 11.2).

2008 2013 2018 | 2008

2013
TNSA TNSA TNSA | TNSA TNSA TNSA

2018

Bodur Ciddi sekilde bodur

Temel 6zelliklere gore oriintiiler

=  Bodurluk yayginlig1 genellikle cocuklarin yastyla birlikte artmakta ve 18-23 aylikken (%9) en
yiiksek seviyeye ulagsmaktadir. Bu, yasamin ilk 1.000 giiniinde yetersiz beslenmenin etkisini
gostermektedir. Ote yandan zayiflik, 1 yasin altindaki cocuklarda daha yaygindir ve 6-8 aylik
(%7) gocuklar arasinda en yiiksek seviyededir (Tablo 11.1).

=  Fazla kilolu ¢ocuklarin yaygilig: 12-17 aylikken (%14) en yiiksek seviyededir ve fazla kiloluluk
oglan ¢ocuklarda (%9) kiz ¢ocuklardakinden (%7) daha yaygindir.

= Beklendigi gibi, kiigiik veya ¢ok kiiciik biiyiikliikte dogan ¢ocuklar, dogumda ortalama veya daha biiyiik
olarak beyan edilenlere kiyasla daha yiiksek bodurluk oranina (%12 ve %11) ve zayiflik oranina (%2 ve
%3) sahiptir. Tersine, dogumda ¢ok kiiciik olarak kaydedilen ¢ocuklar arasinda fazla kiloluluk daha az
yaygindir (%5).

=  Bodurluk yayginlig: kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha yiiksektir (%8'e kars1 %5), fazla kilolu
yayginlig1 ise kentsel alanlarda kirsal alanlara gore daha yiiksektir (%9'a kars1 %6).

= Bolgelere gore, bodurluk Dogu’da (%8), zayiflik Orta ve Giiney bolgelerinde (her biri %3) ve fazla kilolu
olma durumu Kuzey bélgesinde en yaygindir (%13). IBBS 1 Bolgeleri ayriminda ise, bodurluk
yaygmliginin Kuzeydogu Anadolu'da en yiiksek oldugu (%19), zayifligin Bat1 Anadolu'da en yiiksek
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oranda oldugu (%3) ve fazla kilolulugun Dogu Karadeniz'de en yiiksek oranda oldugu (%15)
goriilmektedir.

= Bodur olan ¢ocuklarmn orani, annenin egitimi ve hanehalki refah diizeyi arttik¢a diismektedir. Ornegin,
egitimi olmayan annelerin ¢ocuklarinda bodurluk yayginligi %9 iken, lise veya iizeri egitimi olan
annelerin ¢ocuklarinda bu oran %4’tiir. Buna karsilik, fazla kiloluluk orani annenin egitim seviyesi ve
hanehalki refah diizeyi arttik¢a yiikselmektedir. Ornegin, egitimi olmayan annelerin ¢ocuklar arasinda
fazla kilolu olma oran1 %5 iken lise veya iistii egitimi olan annelerin ¢ocuklar1 arasinda bu oran %9'dur.

11.2 BEBEKLERIN VE KUGUK COCUKLARIN BESLENMESI

Bebek ve kiiciik cocuk beslenmesi (infant and young child feeding- I'Y CF) i¢in gerekli uygulamalar, yasamin ilk
saati icinde olacak sekilde emzirmeye erken baglanmasini, yagamin ilk 6 ayinda sadece anne siitii ile beslenmeyi,
iki yil veya daha uzun siire siirdiiriilen emzirmeyi ve 6 aylikken giivenli, uygun ve yeterli ek gidalara
baslanmasini icermektedir (DSO, 2008).

11.2.1 Emzirmeye Erken Baglanmasi

Emzirmenin, yasamin ilk saati i¢inde baslatilmas1 hem anne hem de ¢ocuk i¢in énemlidir. Ilk anne siitii
oldukea besleyici olan ve ¢ok yogun sekilde antikor igerdigi i¢in yenidogani enfeksiyonlardan koruyan
kolostrum igermektedir. Emzirmenin erken baglatilmasi, anne ve yenidogan arasindaki bagi tesvik ederek
diizenli anne siitii liretimine yardimci olur. Bu nedenle, dogumdan sonra 1 saat icinde emzirmelerini saglamak
icin yenidoganlarin annelerinin gogsiine derhal konmasi dnerilmektedir; buna ek olarak, prelakteal (emzirme
oncesi) besleme (yenidoganlari anne siitii diizenli olarak {iretilmeden dnce herhangi bir yiyecek/sivi ile
besleme) onerilmemektedir.

Emzirmeye erken baglanmasi
Emzirmeye dogumdan sonraki ilk 1 saat icinde baglanmasi
Orneklem: Aragtirmadan tarihinden énceki 2 yilda dogan son cocuklar

Tablo 11.2, emzirmenin Tiirkiye'de olduk¢a yaygin oldugunu gostermektedir. Aragtirmadan 6nceki son 2 yilda
dogan ¢ocuklarin %98'i emzirilmistir. On ¢ocuktan yedisi (%71) dogumdan sonraki ilk 1 saat iginde
emzirilmis ve %86's1 dogumdan sonraki ilk 1 giin i¢inde emzirilmistir. Onerilerin aksine, emzirilen cocuklarin
%42'si prelakteal (emzirme 6ncesi) besin almustir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Emzirmenin dogumdan sonraki ilk 1 saat i¢inde bagslatilmasi, kiz ¢ocuk dogumlarinda (%75) oglan ¢ocuk
dogumlarma gore (%67) daha yaygindir.

= llging bir sekilde, emzirmenin erken baslatilmas: kirsal alanlarda (%67) kentsel alanlara gére (%73) daha
az yaygindir.

= Bolgeye gore, emzirmenin erken baslatilmas: Kuzey bolgesinde %65 kadar diisiik diizeydeyken Bati
bolgesinde %76'ya kadar ¢cikmaktadir ve Istanbul'da %80 orantyla en yiiksek seviyededir.

= Dogumdan sonraki ilk 1 saat i¢inde emzirilen ¢ocuklarin orani annenin egitim diizeyi ile artmaktadir;
egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis olan anneler arasinda bu oran %64 iken, daha yiiksek egitim
diizeyine sahip kadinlar arasinda %71'in {izerine ¢ikmaktadir.
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=  Hanehalkimin refah diizeyi ve emzirmenin erken baslatilmasi arasindaki iliski U-seklinde bir oriintii
gostermektedir. Orta refah diizeyindeki hanelerde yasayan ¢ocuklarin %66's1t dogumdan sonraki ilk bir
saat icinde emzirmeyi baglatmigken, en diisiik refah diizeyindeki hanelerdeki ¢ocuklarin %73'ii ve en
yiiksek refah diizeyindeki hanelerdeki ¢ocuklarin %75' bu siirede emzirmeyi baslatmugtir.

=  Prelakteal (emzirme dncesi) besleme, tavsiye edilen bir bebek besleme uygulamasi degildir, ancak Orta
bolgede (%51) yaygindir ve annenin egitim seviyesi ve hanehalki refah diizeyi arttikga artmaktadir.

11.2.2 Sadece Anne Siitii ile Beslenme

Anne siitii, bebeklerin yasamlarindaki ilk 6 ayda gereksinimleri olan tiim besinleri igerir. Hayatlarinin ilk 6
ayinda, ¢cocuklara anne siitiinden bagka bir sey verilmemesi, yani bu ¢ocuklarin sadece anne siitii ile beslenmesi
(exclusively breastfed) 6nerilmektedir. Cocuklarin ilk 6 ay boyunca sadece anne siitii ile beslenmesi, ishal ve
solunum yolu hastaliklar1 gibi enfeksiyonlar: dnler ve bir bebegin optimal biiylime ve gelisme igin ihtiyag
duydugu tiim besin maddelerini ve siviy1 saglar. Ik 6 ay icinde ¢ocuklarm ek gidalarla beslenmesi, anne siitii
iiretiminin azaltilmas1 seklinde olumsuz bir etkiye neden olacaktir, ¢iinkil anne siitiiniin {iretimi ve salimu,

emzirmenin sikl1g1 ve yogunlugu ile ayarlanir.

Sadece Anne Siitii ile Beslenme
Sadece anne siitl ile beslenen 0-5 aylik cocuklarin orani

Orneklem: Aragtirma tarihinden énceki 2 yilda dogan son gocuklar

Sekil 11.3 Yasa gore emzirilme pratikleri
2 yas alti cocuklarin ylizde dagilimi
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sutu
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2018 TNSA’da 6 aydan kiigiik
¢ocuklarm %41'i sadece anne
siitliyle beslenmistir (Tablo
11.3). Sadece anne siitii alan
cocuklarm orani yasla birlikte
hizla azalmakta; 0-1 aylik
¢ocuklar arasinda %59'dan, 2-3
aylik cocuklar arasinda %45'e
ve 4-5 aylik cocuklar arasinda
%14'e diismektedir (Tablo 11.3
ve Sekil 11.3). Alt1 aydan kiigiik
¢ocuklarin sadece anne siitii ile
beslenmesi gerektigi 6nerisinin
aksine, ¢ocuklarin %23'"i anne
siitli olmayan diger siit almakta
ve ¢ocuklarin %12'si anne
siitline ilave ek gidalar
almaktadir.



Sekil 11.4 ve Tablo 11.4,
2 yasin altindaki
¢ocuklarin yarisindan

Sekil 11.4 Emzirme durumuna iliskin bebek ve kii¢iik cocuk besleme
(IYCF) gbstergeleri
2 yas alti cocuklarin yiizde dagilimi

fazl %353
aziasiiin (. s )v .ya.sa 6 aya kadar sadece anne st 41
uygun emzirildigini i
gostermektedir. 4-5 ay sadece anne slitl 14
Cocuklarin %85°1 6-8 ayda ]
kati, yar1 kati veya Bir yil devam eden emzirme 66
yumugak gidalarla da Kati, yari-kati veya yumusak gidalara | 85
beslenmektedir. baglama (6-8 ay)
Emzirilmenin 1 yasinda iki yil devam eden emzirme 34
halen devam etmesi (%66) v , 023 i 53
yaygdir, ancak asa uygun emzirme (0-23 ay) |
cocuklarin sadece %34'l Anne siitii agirlikli beslenme (0-5 ay) 58
ikinci dOg"'H'n gunune. Anne situ ile birlikte anne sttt disindaki | 2
kadar emzirilmektedir. siitle besleme (0-5 ay) 8
Biberonla besleme (0-23 ay) 53

11.2.3 Ortanca Emzirme Siiresi

Tablo 11.5, aragtirmadan 6nceki son 3 yil iginde dogan ¢ocuklar i¢in ortanca emzirme siiresinin 16,7 ay
oldugunu gostermektedir. Sadece anne siitii alan ¢ocuklarin ortanca emzirilme siiresi 1,8 aydir (bagka bir
deyisle bu siireye ulagana dek ¢ocuklarin yaris1 sadece anne siitii ile beslenmeyi birakmaktadir) ve ortanca
agirlikh olarak anne siitii ile beslenme (predominantly breastfed) (sadece anne siitil ile veya anne siitii ile
beraber su ve/veya i¢inde siit olmayan diger sivilar ile beslenme) siiresi 3,6 aydir.

Zaman icinde degisim: 2018 TNSA’da Sekil 11.5 Ortanca emzirme siiresinin zaman iginde

ot . iresi 16.7 avdir. Bu sil degisimi
ortanca emzirme siiresi )7 aydir. Bu siire 3 yas alti cocuklarin yiizde dagilimi
1998 TNSA’daki ortanca siireden (11,9 ay) 17 17
yaklasik 5 ay daha uzundur (Sekil 11.5). 14 16
Sadece anne siitii alan ¢cocuklarin ortanca 12 12
Emzirilen

emzirilme siiresi 2018 TNSA'da, 1998
TNSA’dan 1,3 ay daha uzun olarak

Sad it
gerceklesmistir (sirasiyla 0,5 ay ve 1,8 ay). adece anne suit

05 04 0.7 1.8 1.2 1.8
1993 1998 2003 2008 2013 2018
Temel 6zelliklere gore oriintiiler TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

= Oglan ¢ocuklarda ortanca emzirme siiresi 18,0 ay iken, kiz ¢ocuklarda 16,2 aydir (Tablo 11.5).
=  Ortanca emzirme siiresi kirsal alanlarda (17,7 ay) kentsel alanlara (16,4 ay) gore biraz daha yiiksektir.

= Daha az egitimli anneleri olan ve daha diisiik refah diizeyindeki hanelerde bulunan ¢ocuklar, daha yiiksek
refah ve egitim seviyesine sahip anneleri olanlara goére daha uzun siire agirlikli olarak anne siitii ile
beslenmektedir (sadece anne siitii ile veya anne siitii ile beraber su ve/veya iginde siit olmayan diger sivilar
ile beslenme).
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11.2.4 Biberon ile Beslenme

Biberonun emzik kismi kirlenmeye (kontaminasyona) elveriglidir ve ¢ocuklar i¢in hastalik riskini
arttirmaktadir. Bu nedenle, biberon kullanimi 2 yasindan kiigiik ¢cocuklar i¢in dnerilmemektedir (DSO, 2005).

Biberon ile beslenme
Biberonla beslenen 0-23 aylik gocuklarin orani
Orneklem: Aragtirmadan dnceki 2 yilda dogan son gocuklar

Tiirkiye'de biberon ile besleme yaygindir. 0-23 aylik tiim ¢ocuklarin %530 goriisme tarihinden dnceki giin
veya gece biberon ile beslenmistir (Sekil 11.4). Biberon ile beslenen ¢ocuklarin orant, 2 aydan kiigiik ¢ocuklar
icin %31°den, 9 ila 11 ay arasi ¢ocuklar i¢in %60'a ¢ikacak sekilde siirekli artmaktadir (Tablo 11.3).

11.2.5 Ek Gidaya Gegis

[k 6 aydan sonra, tek basina anne siitii artik bir bebegin besin ihtiyaglarini karsilamak icin yeterli degildir. Alt1
aydan sonra 2 yagina veya daha sonrasia kadar emzirme devam ederken uygun ek gidalar verilmelidir. Sadece
anne siitii ile beslenmeden ek gidaya gegis siireci gocuklarin yetersiz beslenmeye karsi en savunmasiz olduklari
zamandir ve bu siire zarfinda kati, yar1 kat1 veya yumusak yiyecekler almalar1 dnemlidir.

Uygun ek gida ile besleme, besin gereksiniminin tam olarak karsilanmasi i¢in ¢ocuklar ¢esitli gidalarla
beslemeyi igermelidir. A vitamini agisindan zengin meyve ve sebzeler giinliik olarak tiiketilmelidir. A vitamini
acgisindan zengin olanlara ek olarak bir¢ok meyve ve sebze yemek de 6nemlidir. Caligmalar, bitkisel ek
gidalarin belirli mikro besin ihtiyaglarini karsilamak i¢in yetersiz oldugunu gostermistir. Bu nedenle, et, kiimes
hayvanlari, balik veya yumurtalarin giinliik diyetin bir pargasi olmasi veya miimkiin oldugunca sik yenilmesi
tavsiye edilmistir (DSO, 2003).

2018 TNSA’da, 2015'te veya daha sonra dogmus ve kendileriyle birlikte yasayan en az bir ¢cocugu olan
kadinlara, ¢ocugun goriisme tarihinden onceki giin veya gece boyunca tiikettigi sivi ve yiyecek tiirleri hakkinda
sorular sorulmustur.

Tablo 11.6, anneleri ile yasayan 2 yas altindaki ¢ocuklar tarafindan goriisme tarihinden 6nceki gece veya
giindiiz alian yiyecekleri ve sivilari yag ve emzirilme durumuna gore gostermektedir. Emzirilen ve
emzirilmeyen 6 ile 23 ay arasi gocuklara verilen en yaygin gidalar peynir, yogurt ve diger siit iirlinleridir
(swrasiyla %74 ve %73) ve diger meyve ve sebzelerdir (sirasiyla %74 ve %77). Et, balik ve kiimes hayvanlar
ise en az oranda verilen gidalardir; 6-23 aylik emzirilen ¢ocuklarda bu gidalarin tiiketim orani ile (%25), 6-23
aylik emzirilmeyen ¢ocuklardaki oran (%26) hemen hemen ayni seviyededir. Benzer sekilde, baklagiller de
emzirilen (%32) ve emzirilmeyen (%31) ¢ocuklara daha az oranda verilmektedir. 6 ile 23 aylik ¢ocuklar
arasinda hazir mama tiiketimi, emzirilen ¢ocuklar (%15) arasinda emzirilmeyen ¢ocuklara (%32) kiyasla daha
distiktiir.

11.3 COCUKLARDA MIiKRO BESIN ALIMI

Mikro besin eksikligi ¢ocukluk ¢agi morbidite ve 6liimlerinin en temel sebeplerindendir. Mikro besinler
gidalarla aliabildigi gibi dogrudan takviye yoluyla da saglanabilir.

2018 TNSA’da, 6-23 aylik ¢ocuklarin giinliik beslenmelerinde demir agisindan zengin gida gruplarini ne
Olciide tiikettigi ile ilgili bilgi toplanmistir. Demir, ¢cok sayida biyolojik sistemde 6nemli bir rol oynayan bir
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mikro besindir ve demir eksikligi, cocuklar i¢in ciddi saglik problemlerine sebep olan aneminin baslica
nedenlerinden biridir.

Genel olarak bakildiginda, 6-23 aylik cocuklarin %631 gorlisme saatinden 6nceki 24 saat boyunca demir
acgisindan zengin gidalar tiikketmislerdir (Tablo 11.7).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

*  Demir agisindan zengin gidalarin alimi ¢ocugun yasi ile birlikte artmaktadir. Demir agisindan zengin gida
tilketenlerin oran1 6-8 aylik ¢ocuklar arasinda %48'den, 12-17 aylik ¢ocuklarda %69’a ve 18-23 aylik
cocuklarda %68'e kadar ¢ikmaktadir.

=  Demir agisindan zengin gidalar tiikketen ¢cocuklarin yiizdesi, emzirilmeyen g¢ocuklarda (%67), emzirilenlere
(%60) kiyasla daha yiiksektir.

*  Demir agisindan zengin gidalarin tiikketimi, kentsel alanlarda (%67) kirsal alanlara (%53) kiyasla olduk¢a
yiiksektir.

=  Bolgeler arasinda, Kuzey (%75) ve Bati (%73) bolgelerinde yasayan ¢ocuklar arasinda demir agisindan
zengin gidalarin tiiketimi en yiiksek, Dogu bolgesinde (%46) yasayanlar arasinda ise en diisiik seviyededir.

*  Demir agisindan zengin gidalarin alimi, annenin egitimi ve refah diizeyi ile artmaktadir.

11.4 KADINLARIN BESLENME DURUMU

Kronik enerji eksikligi, cok az besin tiiketmek ya da yeterli besinden yoksun dengesiz bir giinliik beslenme
diizenine sahip olmaktan kaynaklanir. Ureme ¢agindaki kadinlar, diisiik besin alimi, hane i¢inde gidalarn
esitsiz dagilimi, uygun olmayan kosullarda gida depolanmasi ve hazirlanmasi, beslenmeye iliskin tabular,
bulagic1 hastaliklar ve yetersiz bakim pratikleri nedeniyle kronik enerji eksikligi ve malniitrisyona (kotii
beslenmeye) kars1 6zellikle savunmasizdir. Kronik enerji eksikliginin yetiskinler arasinda iiretkenligi
diisiirdiigli ve artan hastalik ve 6liimlerle iligkili oldugu bilinmektedir. Buna ek olarak, kadinlar arasinda kronik
yetersiz beslenme, olumsuz dogum sonuglari i¢in biiyiik bir risk faktoriidiir.

Yukarida bahsedildigi gibi, 2018 TNSA’da 15-49 yas arasindaki kadinlarda boy ve kilo ile ilgili antropometrik
veriler toplanmistir. Bu veriler, annenin boy ve Beden Kitle Indeksi (BKI) gibi ¢esitli beslenme durumu
Olciitlerini hesaplamak i¢in kullanilmustir.

Kadinlarin beslenme durumlarini degerlendirmek i¢in, ¢ocuklarin 6l¢iimlerinin alindigi ekipmanin aynisi
(elektronik tart1 ve ahsap boy 6l¢iim tahtasi) kullanilarak kadinlar tartilmis ve boylar dl¢lilmiistiir. Bu
béliimdeki agirhk ve BKI dagilimlar gebe kadinlar1 ve gériisme tarihinden &nceki son 2 ay i¢inde dogum
yapan kadmlar1 icermemektedir.

Kadinin boyu dogum komplikasyonlar risklerini ngérmede yararl bir gdstergedir, ¢iinkii boyun kisa olmast
ile kiiciik ve dar bir pelvisin arasinda genellikle bir iligski vardir. Bu yiizden anne ve ¢ocuk saglig1 agisindan
annenin boyu 6nemlidir. Boy uzunlugu 140 ile 150 santimetre arasinda olan kadinlar, potansiyel olarak riskli
dogum tehdidi altinda sayilirlar; 145 santimetre de annelerde kotii beslenmeyi tanimlarken genellikle kabul
edilen smirdr.
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Beden Kitle indeksi (BKi)

BKI, kilogram olarak agirligin, metre olarak élciilen boy degerinin karesine
bolinmesi ile (kg/m?2) elde edilir.

Durumu BKi

Boya gore ¢ok zayif 18,5’in altinda

Normal 18,5 ile 24,9 arasinda

Fazla kilolu 25,0 ile 29,9 arasinda

Sisman (obez) 30,0’a esit ya da daha
yuksek

Orneklem: Arastirma tarihinde gebe olmayan ve son 2 ay icinde dogum
yapmamis 15-49 yas aralidindaki kadinlar

Kisa Boyluluk
145 santimetreden kisa olan kadinlarin orani
Orneklem: 15-49 yas araligindaki kadinlar

Sekil 11.6 Kadinlarin beslenme durumu

15-49 yas grubu kadinlarin yiizde dagilimi Kadinlarin %37’si normal bir beden kitle endeksine
Sisman sahipken, %59'u fazla kilolu veya sisman (obez), %4'i de
%30 Zayif, %4 zayiftir (Tablo 11.8 ve Sekil 11.6). Kadinlarin ortalama
beden kitle indeksi (27,3 kg/m?) kilolu olarak kabul
edilen araliga denk gelmektedir. 15-49 yas aras1

kadinlarin %1°1 kisa boyludur (145 santimetrenin altinda)
(Tablo 11.8).

Fazla Normal,
kilolu, %29 / %37
Sekil 11.7 Kadinlarin beslenme durumunun zaman
iginde degisimi

Zaman icinde degisim: Son 15 yilda sisman 15-49 yas grubu kadinlarin yiizde dagilimi
(obez) olan kadmlarim yiizdesi %23'ten %30'a 30
yiikselmistir (Sekil 11.7). Bu dénemde, zayif 23 24 27
oldugu diisiiniilen kadinlarin yiizdesi 2003
TNSA ve 2013 TNSA arasinda 6nemli 6lgiide Zayif
degismis ve diistik bir seviye olan %4 == Sisman
diizeyinde sabitlenmistir.

Y ; . 6 36 3.9

. L 2003 TNSA 2008 TNSA 2013 TNSA 2018 TNSA
Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Hem boy kisalig1 hem de fazla kilo veya obezite, artan egitim ve refah diizeyiyle azalmaktadir. Ornegin,
en diislik refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadimnlarin %631 fazla kilolu veya sisman (obez) iken, en
yiiksek refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlarin %52’si fazla kilolu veya sismandir. Benzer
sekilde, hi¢ egitim almamis veya ilkokulu tamamlamamis kadmlarin %81'i fazla kilolu veya sisman iken,
lise veya daha yiiksek egitim almis kadinlarin %441 fazla kilolu veya sismandir.

= Dikkat ¢ekici bir sekilde, 40-49 yaslarindaki kadinlarin %84'i fazla kilolu veya sismandir. Bu yas
grubundaki kadinlarin %53"i sigmandir.
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=  Kirsal alanlarda yasayan kadmlarin (%63) fazla kilolu veya sisman olma oran1 kentsel alanlarda yasayan
kadinlardan (%58) daha yiiksektir.

= Beden kitle indeksinde bolgesel farkliliklar nispeten kiigtiktiir.
TABLO LiSTESI
Cocuklarin ve yetiskinlerin beslenmesi ile ilgili daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakiniz.

= Tablo 11.1 Cocuklarin beslenme durumu

= Tablo 11.2 Emzirmeye baslama

= Tablo 11.3 Yasa gore emzirilme durumu

= Tablo 11.4 Emzirme durumuna iliskin bebek ve kiiciik cocuk besleme (IYCF) gostergeleri
= Tablo 11.5 Ortanca emzirme siiresi

= Tablo 11.6 Goriisme tarihinden 6nceki giin veya gece ¢ocuklara verilen gidalar ve sivilar
= Tablo 11.7 Cocuklarda mikro besin alim

= Tablo 11.8 Kadinlarin beslenme durumu
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Tablo 11.1 Cocuklarin beslenme durumu

Cocuklarin beslenme durumunu goésteren u¢ antropometrik gostergeye ve temel 6zelliklere gore yetersiz beslenmis olarak siniflandirilan 5
yas alti cocuklarin ylizdesi: yasa-gére-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, 2018 TNSA

Yasa-gore-boy’ Boya-gére-agirhk Yasa-gore-agirlik
-3 -2 Orta- -3 -2 +2 Orta- -3 -2
SD’'nin  SD’nin  lama SD’nin  SD’nin  SD’nin  lama SD’nin  SD’nin +2 SD’nin  Orta-

altindaki altindaki Z  Cocuk altindaki altindaki Gstindeki Z  Cocuk altindaki altindaki Ustiindeki lama Z Cocuk
Temel 6zellik  yluzde vyilzde® dederi sayisi yilizde ylizde? yizde degeri sayisi ylzde vyilzde? vyizde degeri sayisi

Yas (ay)

<6 3,5 3,5 03 173 27 6,5 4,9 -0,0 171 0,4 1,2 1,3 02 182
6-8 0,3 2,2 05 108 44 7.4 3,3 -0,0 107 3,4 3,4 29 0,2 108
9-11 0,9 3,7 0,1 100 0,9 3,1 10,3 0,3 99 0,9 2,2 4,5 0,3 101
12-17 2,2 72 -0,1 196 0,0 0,9 14,0 0,7 193 0,0 0,5 7.1 0,5 204
18-23 1,9 94 -05 148 0,0 0,0 3,2 0,5 150 0,0 1,0 1,7 0,1 154
24-35 1,4 65 -04 360 0,0 0,6 11,0 0,6 356 0,0 1,1 6,0 0,2 385
36-47 1,6 69 -05 400 0,0 0,7 7,0 0,5 398 0,2 1,2 5,1 0,1 410
48-59 0,7 54 -04 466 05 0,7 7.7 04 462 0,3 2,2 4,6 0,1 470
Cinsiyet

Erkek 1,5 6,1 -02 9% 0,5 1,7 9,3 0,5 990 0,4 1,3 52 0,2 1.023
Kadin 1,5 58 -0,3 954 09 1,6 6,8 04 945 0,3 1,7 4,0 0,1 992
Dogum arahg:

(ay)®

llk dogum# 1,6 48 -0,1 619 1,1 2,2 8,2 04 614 0,5 1,6 52 0,2 647
<24 2,9 71 -04 282 0,2 2,8 5,6 0,3 284 0,0 1,9 29 0,0 292
24-47 0,8 81 -04 431 0,0 0,5 6,0 0,4 426 0,1 0,9 3,7 0,1 437
48+ 1,2 51 -02 618 0,8 1,4 10,6 0,5 612 0,6 1,6 54 0,2 639
Dogum

agirhgr®

Cok kiguk 6,1 19 -09 133 0,7 23 4,6 02 133 1,5 57 0,9 -0,3 135
Kuglik 2,9 11,0 -05 292 1,6 2,6 7,8 0,1 291 1,2 29 4,1 -0,2 298
Ortalama

veya daha iri 0,8 44 -0,1 1.521 0,5 1,4 8,5 0,5 1.509 0,1 0,9 5,0 0,3 1.579
CevapSIZ * * * 3 * * * * 3 * * * * 3
Annenin

beslenme

durumu®

Zayif

(BKi<18.5) 9,1) (12,5) 0,6 43 (5,8) (14,3) (4,5) 0,4 41 (5,7) (8,3) (0,0) 0,6 42
Normal (BKi

18.5-24.9) 1,2 58 -0,2 582 05 1,5 4,8 0,3 583 0,4 1,4 2,6 0,1 612
Fazla kilolu/

sisman (BKI

>= 25) 1,4 58 -0,2 1315 0,6 1,4 9,7 0,5 1.308 0,2 1,3 5,6 0,3 1.357
Yerlesim yeri

Kent 1,5 54 -0,2 1466 0,7 1,6 8,8 0,5 1.460 0,3 1,4 5,0 0,2 1.518
Kir 1,4 77 -04 484 05 2,0 6,0 0,4 475 0,7 1,8 34 0,1 497
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Tablo 11.1 Cocuklarin beslenme durumu (Devam ediyor)

Cocuklarin beslenme durumunu gésteren (i¢ antropometrik gostergeye ve temel ézelliklere gore yetersiz beslenmis olarak siniflandirilan 5 yas alti
cocuklarin yiizdesi: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, 2018 TNSA

Yasa-gore-boy’ Boya-gére-agirlik Yasa-gore-agirlik
-3 -2 -3 -2 +2 -3 -2
SD’nin SD’nin SD’nin SD’nin  SD’nin SD’nin  SD’nin  +2 SD’nin

altindaki altindaki Ortalama Cocuk altindaki altindaki tstlindeki Ortalama Cocuk altindaki altindaki tstlindeki Ortalama Cocuk
Temel 6zellik ylzde yiizde? Zdegeri sayisi ylzde vyilizde? vyizde Zdegeri sayisi ylzde vyizde? yiizde Zdegeri sayisi

Bolge
Bati 1,0 3,7 -0,1 764 0,3 0,8 8,6 0,5 760 0,4 1,1 58 0,2 786
Glney 2,5 8,0 -0,3 292 1,3 2,8 6,4 0,3 290 0,3 21 4,6 0,0 308
Orta 1,1 6,0 -0,1 328 1,6 29 9,1 0,6 318 1,0 1,7 45 0,3 340
Kuzey 1,7 6,8 -0,2 83 0,0 1,3 13,2 0,9 82 0,0 0,0 10,7 0,6 86
Dogu 1,9 8,2 -0,4 482 0,3 1,6 6,7 0,4 485 0,1 1,8 1,8 0,0 494
iBBS 1
Bolgeleri
istanbul 0,0 23 -0,1 418 0,6 1.1 10,2 04 415 0,5 0,5 6,5 0,2 434
Bati Marmara 4,2 7,8 -0,1 63 0,0 2,2 7,8 0,4 63 0,7 2,0 55 0,2 64
Ege 0,9 3,5 -0,2 176 0,0 0,0 7,0 05 174 0,0 0,9 4,3 0,2 174
Dogu
Marmara 2,5 7,0 -0,2 174 0,6 1.1 7,0 06 174 0,0 1,9 3,8 0,3 181
Bati Anadolu 0,9 6,4 -0,2 147 29 29 10,6 0,6 137 1,8 2,7 71 0,4 148
Akdeniz 2,5 8,0 -0,3 292 1,3 2,8 6,4 0,3 290 0,3 21 4,6 0,0 308
Orta Anadolu 1,6 55 -0,1 81 0,0 24 6,3 0,5 81 0,7 2,2 3,2 0,3 88
Bati
Karadeniz 0,6 41 -0,2 82 0,0 23 11,6 0,7 81 0,0 0,0 8,2 0,5 86
Dogu
Karadeniz 2,7 10,8 -0,4 35 0,0 1,6 14,5 1,0 34 0,0 0,0 8,6 0,6 35
Kuzeydogu
Anadolu 3.1 18,7 -0,7 56 0,0 1,7 7,2 0,5 56 0,0 3,2 2,3 0,0 58
Ortadogu
Anadolu 24 9,4 -0,6 118 0,5 2,0 6,5 0,3 117 0,5 3,0 1,9 -0,1 119
Glineydogu
Anadolu 1,4 5,8 -0,4 309 0,3 1,5 6,6 04 312 0,0 1,1 1,7 0,1 317
Annenin
egitimi
Egitimi yok /
ilkokulu
bitirmemis 2,5 9,4 -0,4 280 0,0 0,5 4,6 0,3 282 0,0 1,5 2,5 -0,0 282
ilkokul 1,5 6,9 -0,4 550 0,2 1,3 9,1 0,5 546 0,3 1,3 53 0,2 571
Ortaokul 1,4 55 -0,3 524 0,9 2,0 8,1 0,5 517 0,4 1,7 3,2 0,2 534
Lise ve Uzeri 1,0 3,9 -0,0 595 1,1 2,2 8,8 0,4 590 0,6 1,5 6,1 0,3 627
Hanehalki
refahi
En disik 2,5 12,3 -0,6 448 0,0 1,8 6,8 0,4 443 0,0 1,7 2,5 -0,0 455
Dislk 2,0 6,7 -0,4 432 0,1 0,8 7.9 0,5 431 0,2 1,9 3,6 0,1 438
Orta 1,4 3,8 -0,2 402 1,3 1,9 7.7 0,5 397 0,8 1,7 3,6 0,2 417
Yiksek 0,2 2,8 -0,1 351 0,4 1,9 9,2 0,5 350 0,3 0,3 7,2 0,3 377
En yiksek 0,8 2,2 0,1 316 1,7 2,0 9,4 04 314 0,7 1,7 7,3 0,4 327
Toplam 1,5 6,0 -0,2 1.950 0,6 1,7 8,1 0,4 1.935 0,4 1,5 4,6 0,2 2015

Not: Her endeks, DSO Cocuk Biiyiime Standartlarinin ortanca degerinden standart sapma (SD) gésteren birim olarak ifade ediimektedir.

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir. Parantez icerisinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

1 iki yasindan kiiglik gocuklarin boylari, sirt tistli yatirilarak, diger tim gocuklarin boylari ise ayakta 6lglilmistir.

2 DSO Cocuk Biiylime Standartlarinin ortanca degerinden, -3 standart sapma (SD) altinda deger alan gocuklari igermektedir.

3 Annesiyle goriisiilemeyen gocuklar dahil degildir.

4 Cogul dogumlarda dogum araligi s6z konusu olmadigindan, ilk dogan ikiz (lglz vb.) birinci dogum olarak sayiimistir

5 Boyu ve kilosu olglilmeyen annelerin ¢ocuklar ile arastirma tarihinde gebe olan veya arastirma tarihinden 6nceki 2 ayda dogum yapmis olan
annelerin cocuklari dahil degildir. BKI cinsinden annelerin beslenme durumu Tablo 11.8’de veriimektedir.
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Tablo 11.2 Emzirmeye baslama

Temel 6zelliklere gore, arastirma tarihinden 6nceki 2 yilda en son dogan ¢ocuklar arasindan, bir siire emzirilmis gocuklarin ylzdesi, dogumdan sonraki
ilk bir saat i¢inde ve ilk bir glin icinde emzirilenlerin ylizdesi ile aragtirma tarihinden énceki 2 yilda en son dodan ve bir sure emzirilmis gocuklar arasindan
prelakteal (emzirme dncesi) besin alanlarin yiizdesi, 2018 TNSA

Arastirmadan o6nceki 2 yilda en son
dogan ve emzirilmis cocuklar

Arastirmadan énceki 2 yilda en son dogan cocuklar arasindan: arasindan:
Dogumdan sonraki Dogumdan sonraki Prelakteal
Bir stre ilk 1 saat iginde ilk 1 giin iginde (emzirme 6ncesi) En son dogan ve
emzirilenlerin emzirilenlerin emzirilenlerin En son dogan besin alanlarin emzirilmis gocuk
Temel dzellik yuzdesi yuzdesi ylizdesi' gocuk sayisi ylizdesi? sayisi
Cinsiyet
Erkek 97,6 67,0 83,1 429 44,6 418
Kadin 97,9 75,2 87,8 485 39,2 475
Yerlesim yeri
Kent 97,4 72,9 85,7 684 41,4 666
Kir 98,8 66,8 85,2 230 42,4 227
Bolge
Bati 97,8 76,3 86,2 344 41,6 337
Giiney 97,3 72,6 87,6 141 36,5 137
Orta 98,8 66,6 83,2 157 51,1 155
Kuzey 96,1 64,6 85,9 35 44,0 33
Dogu 97,6 67,5 85,1 237 38,1 232
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 98,6 80,3 87,3 167 42,9 165
Bati Marmara 94,9 67,1 88,7 27 29,7 25
Ege 98,3 70,4 80,5 93 39,3 91
Dogu Marmara 97,4 72,5 85,7 90 52,6 87
Bati Anadolu 98,2 74,7 87,8 73 47,6 71
Akdeniz 97,3 72,6 87,6 141 36,5 137
Orta Anadolu 98,4 55,3 78,7 39 48,5 39
Bati Karadeniz 96,9 64,1 85,6 33 41,6 32
Dogu Karadeniz (97.,8) (68,7) (87,7) 15 (56,1) 14
Kuzeydogu Anadolu 98,7 56,2 78,4 26 47,6 25
Ortadogu Anadolu 98,2 57,9 91,6 54 37,5 53
Glineydogu Anadolu 97,2 72,7 84,0 158 36,8 153
Annenin egitimi
Egitimi yok / ilkokulu bitirmemis 99,1 63,7 86,7 109 35,0 108
ilkokul 96,7 73,4 87,9 226 39,6 219
Ortaokul 99,1 71,3 87,4 259 42,0 257
Lise ve Uzeri 97,0 72,6 82,1 320 45,2 310
Hanehalki refahi
En disuk 98,0 73,2 90,3 200 37,3 196
Disuk 99,1 71,0 87,5 197 40,2 195
Orta 95,7 66,2 79,9 187 40,6 179
Yiksek 97,9 72,2 84,9 164 43,1 161
En ylksek 98,1 74,5 84,9 166 48,6 163
Toplam 97,8 71,3 85,6 914 41,7 894

Not: Bu tablo gérisme tarihinde gocudun yasayip yasamadigina bakilmaksizin arastirma tarihinden énceki 2 yilda en son dodan tim c¢ocuklari kapsar.
Parantez igerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

" Dogumdan sonraki ilk bir saat iginde emzirilmeye baglanan gocuklar dahildir.

2 Dogumdan sonraki ilk ¢ giin iginde anne sitii disinda baska herhangi bir gida verilen gocuklar
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Tablo 11.3 Yasa gore emzirilme durumu

Yasa gore, annesiyle birlikte yasayan 2 yas alti en kiigik ¢ocuklarin emziriime durumuna ve yasa goére yizde dagihmi ve
halen emzirilenler ile biberon kullanan 2 yas alti tim gocuklarin yasa goére yiizdesi, 2018 TNSA

Emzirilme durumu

Anne Anne Annesiyle

sutl ve sutl ve yasayan 2 2 yas
Sadece st anne Anne Halen yasaltien Biberon alti

Sadece anne olmaya sutu sutl ve emzirilen-  kuglk  kullanan- toplam

Yas Emziril- anne  sutlve ndiger digindaki ek lerin cocuk larin cocuk

(ay) meyenler  sutu su sivilar'  sutler gidalar  Toplam ylzdesi sayisi ylzdesi  sayisi
0-1 4,7 59,2 12,8 0,0 21,6 1,7 100,0 95,3 88 30,7 92
2-3 6,4 451 16,6 2,6 27,0 2,3 100,0 93,6 82 45,0 82
4-5 11,9 14,4 16,9 3,0 20,0 33,9 100,0 88,1 76 49,4 76
6-8 15,7 3,8 41 3,8 2,5 70,1 100,0 84,3 131 59,4 137
9-11 30,3 0,4 1,6 1,7 2,2 63,7 100,0 69,7 119 59,9 120
12-17 37,6 0,0 1,1 0,8 0,1 60,4 100,0 62,4 242 58,7 254
18-23 61,5 0,0 0,0 0,0 0,5 38,0 100,0 38,5 165 50,9 197
0-3 55 52,4 14,6 1,3 24,2 2,0 100,0 94,5 170 37,4 174
0-5 7,5 40,7 15,3 1,8 22,9 11,8 100,0 92,5 246 411 250
6-9 17,1 3,0 3,4 3,0 2,0 71,6 100,0 82,9 168 55,8 175
12-15 344 0,0 0,8 0,6 0,2 64,0 100,0 65,6 173 56,3 181
12-23 47,3 0,0 0,7 0,4 0,3 51,3 100,0 52,7 407 55,3 451
20-23 66,5 0,0 0,0 0,0 0,8 32,7 100,0 33,5 112 48,2 137

Not: Emzirme durumu son “24 saat”i kapsar (diin giindiiz ve gece). Sadece anne st ve su alan gocuklar bagka herhangi bir sivi veya kati
ek gida almamistir. Emziriimeyenler, sadece anne sutl, sadece anne sutl ve su, anne sutu ile sut disindaki diger sivilar, anne situ ve diger
sutler ile anne sutl ve ek gida (kati ve yari kati) kategorileri birbirini diglayan kategoriler olup toplamlari 100’e esittir. Bu nedenle anne situ
ve sut disindaki diger sivilari alan ve baska sut ve bagka ek gida almayan ¢ocuklar normal su i¢seler bile st digindaki sivilar kategorisinde
degerlendirilmigtir. Anne sutu ile birlikte ek gida alan ¢ocuklarin timu ek gida kategorisinde degerlendirilmistir.

' St disindaki sivilar meyve suyu, et suyu, gorba suyu veya diger sivilari igerir.
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Tablo 11.4 Emzirilme durumuna goére bebek ve kiiciik cocuk besleme (IYCF) gostergeleri

Cesitli IYCF uygulamalarina gore ¢ocuklarin yuzdesi, 2018 TNSA

Gosterge Gostergenin pay ve paydasi Deger
6 aya kadar sadece anne suti  Sadece anne siitu ile beslenenlerin yizdesi 40,7
0-5 aylik cocuk sayisi 246
4-5 ay sadece anne sutu Sadece anne siitii ile beslenenlerin ylzdesi 14,4
4-5 aylk cocuk sayisi 76
1 yil devam eden emzirme Emziriimeye devam edilenlerin ylizdesi 65,6
12-15 aylik ¢ocuk sayisi 173
Kati, yari-kati veya yumusak Bir dnceki gun kat, yari-kati veya yumusak gida alan 6-8 aylik 85,4
gidalara baglama (6-8 ay) cocuklarin yiizdesi 131
Annesiyle yasayan 6-8 aylik en kiclk ¢cocuk sayisi
33,5
2 yil devam eden emzirme Emziriimeye devam edilenlerin ylzdesi 112
20-23 aylik gocuk sayisi
52,8
Yasa uygun emzirme (0-23 Yasa uygun emzirme yiizdesi' 903
ay) Annesiyle yasayan 0-23 aylik en kiclk ¢cocuk sayisi
57,8
Anne sutu agirhkli beslenme Anne st agirlikli beslenenlerin ylizdesi? 246
(0-5 ay) 0-5 aylik gocuk sayisi
28,4
Anne sutu ile birlikte anne Anne sutu ile birlikte anne suti disindaki sut ile beslenme 246
sutl digindaki sutle besleme ylizdesi?
(0-5 ay) 0-5 aylik gocuk sayisi
52,7
Biberonla besleme (0-23 ay) Biberonla besleme yiizdesi 957
0-23 aylik gocuk sayisi 40,7

' 0-5 aylik gocuklar: sadece anne siitiyle beslenme, 6-23 aylik gocuklar: anne sitl ve ek gidalar

2 Sadece anne sitl veya anne sltiiyle beraber su ve/veya sit digindaki sivilar
3 Anne siiti ile birlikte taze, sise, kutu veya inek siitii, diger hayvanlarin siteri veya bebek mamasi
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Tablo 11.5 Ortanca emzirme siiresi

Temel Ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki 3 yilda dogdan
cocuklar arasinda emzirilen, sadece anne sutuyle ve anne sutu agirlikl
beslenenler igin ortanca emzirme siiresi, 2018 TNSA

Arastirmadan 6nceki son 3 yilda
dogan ¢ocuklarda ortanca emzirme

siiresi’
Anne sitl
Sadece agirhikli

Temel 6zellik Emzirilen annesitl  emzirme?
Cinsiyet

Erkek 18,0 a 3,6

Kadin 16,2 (2,2) 3,6
Yerlesim yeri

Kent 16,4 2,0 3,6

Kir 17,7 (1,0) 3,5
Bélge

Bati 15,7 * 3,1

Gliney 16,1 a a

Orta (20,1) * (4,8)

Kuzey a a a

Dogu 17,3 (2,4) 4,3
Annenin egitimi

Egitimi yok / ilkokulu

bitirmemis (19,3) * (4,6)

ilkokul 12,0 (2,4) 3,8

Ortaokul 15,9 a *

Lise ve lzeri 17,8 (1,4) 3,6
Hanehalki refahi

En distk 17,4 * *

Dusuk 16,7 * 4,2

Orta (19,1) * 3,6

Yiksek (14,3) * (3,9)

En yiksek 16,4 a (3,5)

Toplam 16,7 1,8 3,6

Ortalama (tim ¢ocuklar igin) 17,9 3,5 4.9

Not: Ortanca ve ortalama siireler, ¢ocuklarin arastirma tarihindeki emziriime
durumlarini dikkate alir. Yasayan ve 6len gocuklar dahildir
Agirliksiz gbzlem sayisi, 25-49 arasinda olan degerler parantez igerisinde
gosterilmistir.

" Annesiyle birlikte yasayan 24 aydan daha kigiik yasta olup son dogan ve
emzirilen gocuklarin, sadece anne sitlyle veya anne sutu agirlikli beslenip
beslenmedikleri, cocugun 24-saatlik beslenme dizeninden elde edilen bilgiye
dayanir. Tabulasyonlarda, annesiyle birlikte yasayan 24 aylik veya daha buylk
olup son dogan ve emzirilen gocuklarin, sadece anne sutu ile beslenmedikleri
veya anne sutt agirhkh emziriimedikleri varsayilmistir. Annesiyle birlikte
yasamayan son dogan cocuklar ile son dogan gocuklar haricindeki diger tim
cocuklarin halen emzirilmedigi varsayillmigtir.

2 Ya sadece anne siitl ya da anne siti ile birlikte sadece su velveya siit
disindaki sivilar.
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Tablo 11.6 _Goriisme tarihinden onceki giin veya gece cocuklara verilen gidalar ve sivilar

Emzirme durumu ve yasa gore, gériisme tarihinden 6nceki giin veya gecede verilen yiyecek/igecekleri tiiketen, annesiyle birlikte
yasayan 2 yas alti en kiigik ¢ocuklarin ylzdesi, 2018 TNSA

Swvilar Kati veya yari kati gidalar
Peynir,  Herhangi
Diger yogurt, bir katt 2 yas alti
Yas Hazir Diger Diger Tahill  sebze ve Et, balik, diger sit veyayari  g¢ocuk
(ay) mama sat’! sivilar?  yiyecekler meyveler Baklagiller tavuk  Yumurta Griinleri  kati gida sayisi

EMZIRILEN COCUKLAR

0-1 22,0 5,3 4,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 1,8 84
2-3 29,6 3,0 5,1 0,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,8 2,4 77
4-5 34,4 13,9 28,8 2,3 19,3 4,1 0,0 14,2 35,6 40,5 67
6-8 29,1 13,5 76,8 33,5 60,2 24,8 15,2 42,0 72,3 86,8 110
911 154 20,2 88,2 45,0 64,3 32,6 21,0 56,2 74,9 94,5 83
1217 9,2 36,5 82,9 68,9 83,5 35,5 32,0 60,4 76,3 97,7 151
1823 0,0 39,9 82,5 711 87,9 34,4 28,4 60,5 70,4 98,6 64
623 144 27,5 82,3 54,8 74,0 31,8 24,6 54,6 74,0 94,2 408
Toplam 19,3 20,2 57,0 35,4 49,7 20,8 15,8 36,5 51,6 65,2 636
EMZIRILMEYEN COCUKLAR
0_1 * * * * * * * * * * 4
2_3 * * * * * * * * * * 5
4_5 * * * * * * * * * * 9
6_ * * * * * * * * * * 21
911  (57,8) (57,5) (85,9) (64,5) (76/4)  (22,4) (159)  (44,4)  (72,7) (95,6) 36
1217 22,0 73,7 88,7 62,9 75,5 33,1 27,3 64,3 75,9 100,0 91
18-23 20,5 64,7 88,0 69,1 77,6 35,2 30,1 62,3 69,4 98,5 101
623 315 65,4 88,0 62,8 76,6 31,0 26,4 60,5 73,3 98,6 249
Toplam 35,9 61,9 83,1 58,5 72,4 28,9 24,6 57,0 70,3 93,8 267

Not: Emzirme durumu ve diger gidalarin tliketimi son “24 saatlik" siireyi kapsar (diin giindiiz ve gece).

* Agirliksiz gézlem sayisi 25'in altindadir. Parantez icerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
' Diger st kategorisi taze, sise, kutu veya toz inek siitii ve diger hayvanlarin siitlerini kapsamaktadir.

2 Su dahil degildir.
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Tablo 11.7 Cocuklarda mikro besin alimi

Annesiyle yasayan 6-23 aylik en kiglk cocuklarda, arastirma tarihinden
onceki 24 saatte demir bakimindan zengin gidalan tiketenlerin temel

ozelliklere gore yuzdesi, 2018 TNSA

Son 24 saatte demir

bakimindan zengin
gidalari tiketenlerin

Temel 6zellik ylizdesi' Cocuk sayisi
Yas (ay)
6-8 48,1 131
9-11 59,9 119
12-17 69,0 242
18-23 67,7 165
Cinsiyet
Erkek 61,2 309
Kadin 64,3 348
Emzirme durumu
Emziriliyor 60,2 408
Emzirilmiyor 67,1 249
Annenin yasi
15-19 * 16
20-29 60,1 343
30-39 66,4 276
40-49 * 22
Yerlesim yeri
Kent 66,5 486
Kir 52,5 171
Bolge
Bati 72,5 246
Glney 57,2 100
Orta 69,0 118
Kuzey 75,2 26
Dogu 45,8 167
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul (71,4) 115
Bati Marmara 82,6 23
Ege (76,6) 66
Dogu Marmara 68,9 58
Bati Anadolu (73,0) 59
Akdeniz 57,2 100
Orta Anadolu (64,1) 30
Bati Karadeniz (62,2) 25
Dogu Karadeniz (71,4) 12
Kuzeydogu Anadolu 65,9 18
Ortadogu Anadolu 38,4 39
Glineydogu Anadolu 451 111
Annenin egitimi
Egitimi yok / ilkokulu bitirmemis 31,9 81
ilkokul 54,0 158
Ortaokul 62,6 199
Lise ve uzeri 80,8 220
Hanehalki refahi
En dusik 40,1 149
Dusik 56,2 137
Orta 63,3 132
Yiksek 74,8 110
En yuksek 85,7 128
Toplam 62,9 657

* Agirliksiz gozlem sayisi 25'in altindadir. Parantez icerisinde gosterilen
bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

' Et, balik, tavuk ve yumurta
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Tablo 11.8 Kadinlarin beslenme durumu

15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda, boyu 145 santimetreden kisa olanlar ile belirli BKi seviyelerinde olanlarin temel ézelliklere
gbre yuzdesi, 2018 TNSA

Boy Beden Kitle Indeksi'
145 Ortalama >=25.0
cm’den Beden (Fazla
kisa Kitle 17.0-18.4 <17 kilolu  25.0-29.9

olanlarin  Kadin  Indeksi 18.5-24.9 <18.5 (Orta (Ciddi veya (Fazla >=30.0 Kadin
Temel 6zellik yuzdesi sayisi (BKI) (Normal) (Zayif) zayif) zayif  sisman) kilolu)  (Sisman) sayisi

Yas
15-19 0,4 1.093 23,3 61,6 11,1 8,5 2,6 27,3 17,5 9,8 1.061
20-29 0,5 1.899 251 50,7 5,0 3,7 1,3 44,2 28,4 15,8 1.698
30-39 1,5 1.988 28,2 29,6 21 1,8 0,3 68,3 34,8 33,5 1.838
40-49 1,9 1.787 30,9 15,9 0,3 0,3 0,1 83,8 30,6 53,2 1.765
Yerlesim yeri
Kent 0,9 5.250 27,2 37,5 41 3,3 0,8 58,4 29,1 29,3 4.942
Kir 2,1 1.516 27,8 34,2 3,2 2,1 1,1 62,6 28,8 33,9 1.420
Bolge
Bati 0,7 2.977 27,3 37,0 4,2 3,3 0,9 58,8 29,2 29,6 2.822
Glney 1,7 852 27,5 35,1 3,4 2,6 0,9 61,5 27,8 33,7 790
Orta 0,9 1.384 27,2 36,7 3,7 2,7 1,0 59,6 28,9 30,7 1.297
Kuzey 2,5 387 27,6 34,9 4,2 3,7 0,6 60,9 28,8 32,1 375
Dogu 1,8 1.166 27,0 38,3 3,5 2,6 0,9 58,2 29,9 28,4 1.078
iBBS 1
Bolgeleri
istanbul 0,5 1.482 27,3 37,8 4,5 41 0,4 57,7 28,4 29,3 1.399
Bati Marmara 1,5 280 27,9 33,7 3,5 2,8 0,7 62,8 29,3 33,5 270
Ege 0,7 780 27,1 37,9 4,3 3,0 1,2 57,9 28,8 29,0 743
Dogu Marmara 0,9 669 27,2 35,1 41 2,7 1,5 60,8 31,5 29,3 635
Bati Anadolu 0,6 671 271 39,8 3,0 2,2 0,8 57,2 28,3 28,9 613
Akdeniz 1,7 852 27,5 35,1 3,4 2,6 0,9 61,5 27,8 33,7 790
Orta Anadolu 0,4 329 27,8 33,6 2,8 2,4 0,4 63,6 30,8 32,8 313
Bati Karadeniz 2,7 380 27,8 31,5 4,2 2,5 1,7 64,2 28,6 35,7 368
Dogu
Karadeniz 1,6 158 26,9 39,5 6,2 5,2 1,0 54,3 26,5 27,7 153
Kuzeydogu
Anadolu 1,4 159 26,5 39,0 4,3 3,0 1,3 56,7 30,1 26,6 149
Ortadogu
Anadolu 1,3 305 26,4 37,9 6,0 4,5 1,5 56,1 32,1 23,9 283
Glineydogu
Anadolu 2,1 702 27,4 38,2 2,2 1,7 0,6 59,5 28,8 30,7 646
Egitim
Egitimi yok /
ilkokulu
bitirmemis 3,0 621 30,5 18,5 0,8 0,6 0,1 80,7 31,1 49,6 572
ilkokul 1,8 2.009 30,4 16,5 0,7 0,5 0,2 82,7 33,6 49,2 1.890
Ortaokul 0,8 1.397 25,7 46,6 6,0 4,6 1,4 47,4 25,6 21,8 1.302
Lise ve Uzeri 0,4 2.738 251 50,6 58 4,5 1,3 43,6 27,0 16,6 2.598
Hanehalki
refahi
En disik 2,4 1.092 27,9 34,2 3,0 1,9 1,0 62,8 27,5 35,4 990
Disuk 1,7 1.322 27,9 33,9 3,0 2,2 0,8 63,1 28,7 344 1.240
Orta 1,2 1.397 27,5 33,8 5,0 3,7 1,3 61,2 29,5 31,7 1.328
Yiksek 0,5 1.497 27,2 36,7 4,6 3,6 1,0 58,7 29,5 29,2 1.398
En ylksek 0,3 1.458 26,2 44,0 3,6 3,2 0,3 52,4 29,5 22,9 1.406
Toplam 1,1 6.766 27,3 36,8 3,9 3,0 0,9 59,3 29,1 30,3 6.362

Not: Beden Kitle Indeksi (BKI) kilogram cinsinden agirligin, metre cinsinden boyun karesine bélinmesi ile elde edilir (kg/m?).
' Gebe olan kadinlar ve arastirma tarihinden énceki 2 ayda dogum yapmis kadinlar dahil degildir.
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DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR 1 2

Temel Bulgular

= Kendiliginden diigiik: Evlenmis kadinlarin %22’si en az
bir kez kendiliginden disiik yapmistir. 2018 TNSA’'dan
onceki 5 yildaki tim gebeliklerin %13’l bu sekilde
sonlanmistir.

= Olii dogum: Evlenmis kadinlarin %4’(iniin en az 1 6lii
dogumu vardir. Arastirma tarihinden énceki 5 yilda her
100 gebelikten 1’i 61G dogumla sonuglanmistir.

= [steyerek diigiik: Evlenmis kadinlarin %15'i en az 1 kez
isteyerek dusuk yapmistir. Arastirma tarihinden énceki 5
yilda gebeliklerin %6’si isteyerek diglikle sona ermistir.

= [steyerek diisiikte zaman iginde degisim: Y(iz gebelikte
gerceklesen isteyerek disik sayisi 1993 TNSA’da 18
iken, 2018 TNSA’da 6'ya diigmustir. Bununla birlikte
2008 ve 2013 arasindaki dobnemde bir artis gézlenmistir.

= Isteyerek diisiik 6ncesi ve sonrasi gebeligi énleyici
yoéntem kullanimi: Kadinlarin %36’s! isteyerek diisik
Oncesi gebeligi 6nleyici ydontem kullanirken, isteyerek
dislk sonrasinda yontem kullanimi %40'tir.

= [steyerek diisiiklerin ézellikleri: Arastirma tarihinden
onceki 5 yilda isteyerek digslk yapan kadinlarin %62’si
doktor 6nerisiyle gebeliklerini sonlandirmis, %49’u
gebeligin ilk ayinda isteyerek disuk yapmis ve %49'u
isteyerek dusuk icin 6zel sektdr hizmetlerinden
yararlanmistir.
|

saglig1 perspektifinden 6nemlidir, ¢iinkil kadmlarin sagligini olumsuz etkileyebilir, ileride ¢ocuk

sahibi olma ihtimallerini azaltabilir ve anne liimliiliigii ile perinatal 6liimliiliigii artirabilir. Isteyerek
disiikler, aile planlamasi hizmetlerinin yaygmligindan ve ulasilabilirliginden etkilenerek bu hizmetlerin
saglanmasinda yaganan problemlerden dolayi artig gdsterebilir. Ayn1 sekilde, gebeligi 6nleyici yontemlerin
basarisiz olmast durumunda isteyerek diigiiklerin seviyesi artabilir.

I : endiliginden diisiikler ve 61i dogumlar tamamen tibbi durumlar olsa da isteyerek diisiikler anne

Tiirkiye’de isteyerek diisiikler 1983 yilinda kabul edilen Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun ile yasallagmistir.
Bu yasa ihtiyaci olan her kadin i¢in gebeligin ilk on haftasi boyunca isteyerek diisiik hizmetine olanak
saglamistir. Diizenlemeden bu yana, devlet hastanelerinde sembolik bir iicretle, 6zel sektorde ise iicretli olarak
isteyerek diisiik yapmak miimkiin olmaktadir.

Bu boliimde isteyerek diisiikler, kendiliginden diistikler ve 6lii dogumlara iligkin bulgular sunulmakta olup,
isteyerek diigiikler ile ilgili diger gebeligi sonlandirma tiirlerine gore daha fazla ayrint1 verilmektedir.
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12.1 KENDILIGINDEN DUSUK

100 gebelikte kendiliginden diigiik sayisi

Arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda tamamlanan her 100 gebelik icin beyan
edilen kendiliginden dusUklerin sayisi

Orneklem: 15-49 yas kadinlar

2018 TNSA’nin sonuglarina gore, evlenmis her 5 kadindan 1’1

(%22) en az bir kez kendiliginden diisiik yapmustir. (Tablo 12.1). Sekil 12.1 Gebeliklerin sonlanmasi
Yasam boyu yapilan ortalama kendiliginden diisiik sayis1 0,32°dir. Arastirma tarihinden énceki bes yildaki
Tablo 12.2°ye gore, 100 gebelikte kendiliginden diisiik gebeliklerin sonlanma seklinin yiizde dagilimi

sayis1 13’tiir (Sekil 12.1).

Kendiliginden
dusuk, %13

4 isteyerek

Zaman icinde degisim: Yasam boyu ger¢eklesen Canl

kendiliginden diisiiklerin oraninda son 20 yilda biiyiik bir
degisim gergeklesmemistir. 1993 TNSA’da kadmlarim %21°1
kendiliginden diisiikleri oldugunu bildirirken, bu oran 2013 — diisiik, %6
TNSA’da %23, 2018 TNSA’da ise %22 dir. Ortalama \

kendiliginden diisiik sayis1 cok degismemistir (2008 \_ Olii dogum,
TNSA’da 0,28, 2013 TNSA’da 0,33 ve 2018 TNSA’da %1
0,32). Giincel 100 gebelikte kendiliginden diisiik sayisi da

2013 TNSA ile benzerdir (2013 TNSA’da 14,2018 TNSA’da 13).

12.2 OLU DOGUMLAR

100 gebelikte 6lii dogum sayisi

Arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda tamamlanan her 100 gebelik i¢in beyan
edilen 6lG dogumlarin sayisi

Orneklem: 15-49 yas arasi kadinlar

Tiirkiye’de 6lii dogumlarin seviyesi diigiiktiir. 2018 TNSA’da evlenmis kadinlarin %4’ 61i dogum
yaptiklarini belirtmis, yasam boyu ortalama 61i dogum sayisi ise 0,04 olmustur (Tablo 12.1). 100 gebelikte
0l dogum sayis1 1°dir ( (Tablo 12.2 ve Sekil 12.1).

Zaman icinde degisim: En az 1 6lii dogum yapan evlenmis kadinlarin oran1 1998 TNSA’dan beri neredeyse

degismemistir. Bu oran 1998 TNSA’da %5, 2008 TNSA ve 2018 TNSA’da ise %4 tiir. Yasam boyu ortalama
6lii dogum say1s1 2008 TNSA’da 0,05 iken, 2018 TNSA’da 0,04 tiir. Olii dogumlarin tiim gebelikler i¢indeki

yiizdesi, 1998 TNSA'da 1,5 iken 2018 TNSA'da 1,0'a diismiistiir.

12.3 ISTEYEREK DUSUKLER
isteyerek diisiigii olan kadinlarin orani

Yasam boyu en az 1 isteyerek dusugu oldugunu bildiren evlenmis kadinlarin
orani

Orneklem: 15-49 yas aras! evlenmis kadinlar
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100 gebelikte isteyerek dugiik sayisi

Arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda tamamlanan her 100 gebelik i¢cin beyan
edilen isteyerek dusiklerin sayisi

Orneklem: 15-49 yas arasi kadinlar

2018 TNSA’nin bulgular, isteyerek diisigii olan evlenmis kadinlarin oraninin %15, yasam boyu ortalama
isteyerek diigiik sayisinin da 0,21 oldugunu gostermistir (Tablo 12.1). Arastirma tarihinden 6nceki 5 yilda
sonlanan gebeliklerin %6’s1 isteyerek diigiikle sonu¢lanmustir (Tablo 12.2 ve Sekil 12.1).

Zaman icinde degisim: Genel olarak bakildiginda, arastirmalarin kapsadigi son 25 yillik donemde isteyerek
diisiik diizeyinde 6nemli bir azalma goriilmektedir. 1993 TNSA’da evlenmis kadinlarin ¢eyreginden fazlasi
(%28) isteyerek diistigii oldugunu belirtirken, 2018 TNSA’da bunun yaris1 oraninda kadin (%15) isteyerek
diistigli oldugunu belirtmistir. Yasam boyu ortalama isteyerek diisiik sayis1 1998 TNSA’da 0,5 iken 20 sene
sonra 2018 TNSA’da bu say1 0,21°dir. 100 gebelikte isteyerek diisiik sayis1 1993 TNSA’da 18 iken, 2013
TNSA’da 5’e diismiig, 2018 TNSA’da ise benzer seviyede kalmistir (100 gebelikte 6).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

Isteyerek diisiigii olan kadinlarm oran1 15-19 yas grubu icin %3 iken, 45-49 yas grubu i¢in %27’ye
yiikselmektedir (Tablo 12.3). Benzer bir durum 100 gebelikte isteyerek diisiik sayisinda da gozlenebilir;
15-19 yas grubundaki kadinlarin 100 gebeliginde isteyerek diisiik sayis1 5 iken, bu say1 45-49 yas grubu
icin 25°tir (Tablo 12.4).

Yasayan ¢ocuk sayisi arttik¢a isteyerek diisiigli olan kadinlarin orani da artmaktadir. Bes ya da daha fazla
sayida cocugu olan kadinlarda isteyerek diistigii olanlarin orani, hi¢ yasayan ¢ocugu olmayan kadinlar i¢in
olan oranin iki katindan fazladir (sirasiyla %19 ve %7).

Diisiik yapmus kadinlarm orani ) Sekil 12.2 Bolgelere gore isteyerek diisiik
Bati’da en yiiksek (%16), Dogu IBBS 1 Bélgelerine gore isteyerek diisligli olan kadinlarin orani
ve Kuzey’de en diisiiktiir istanbul  Dogu Marmara Bati Karadeniz Dogu Karadeniz

(%13). En yiiksek 100 gebelikie o L e
isteyerek diisiik sayist Marmara 918} 0716) /
Batr’dadir (100 gebelikte 7 %14 e %40

isteyerek diisiik). ot U y %12

IBBS 1 Bélgelerine gore diisiik
yapmis kadinlarin yiizdesi
Istanbul’da en yiiksek (%18),
Dogu Karadeniz’de ise en
dusiiktiir (%10) (Sekil 12.2).
Her 100 gebelikte isteyerek
diisiik sayisindaki farklilasma
da benzerdir, bu say1
Istanbul’da 8 iken, Dogu
Karadeniz’de 2’dir.

Akdeniz Bati Orta Glneydogu Ortadogu
Anadolu Anadolu Anadolu Anadolu

Isteyerek diisiik orani egitim seviyesi ilkokul olan kadinlarda %19 ile en yiiksek iken, egitim seviyesi
ortaokul olan kadimlarda %10 ile en diistiktiir. Her 100 gebelikte isteyerek diisiik sayis1 8 ile en diisiik
egitim seviyesinde goriilmektedir.

Diisiikler ve Olii Dogumiar + 161



= Isteyerek diisiigii olan kadinlarm orami en diisiik refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadmlarda %13
iken, en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlarda %17°dir. En diisiik ikinci refah
diizeyindeki kadinlarda her 100 gebelikte isteyerek diisiik sayis1 3 iken, en yiiksek refah diizeyinde 8’dir.

12.3.1 ISTEYEREK DUSUK HIZLARI

Toplam isteyerek diisiik hizi

Bir kadinin dogurganlik yagsami slresince, glincel yasa 6zel isteyerek dusik
hizlarinin gecgerli olmasi durumunda yapacagdi toplam isteyerek disuk
sayisidir. Yasa 0zel isteyerek duslk hizlari, kadinlarla yapilan gérigsmelerden
elde edilen gebelik tarihgelerine dayanarak arastirmadan énceki 5 yil igin
hesaplanmaktadir.

Orneklem: 15-49 yas arasi kadinlar

Aragtirmadan 6nceki 5 yila ait yasa 6zel isteyerek diisiik hizlari, yerlesim yerine gére Tablo 12.5'te
gosterilmektedir. Yasa 6zel hizlar, belirli bir yas kategorisindeki bir kadinin 1 yillik bir siire i¢inde isteyerek
diisiik yapma olasiligini gosterir.

Kadin basina toplam isteyerek diisiik hiz1 2018 TNSA’dan &nceki 5 yillik dénem igin 0,17°dir. Isteyerek diisiik
hizlar1 ve yas arasinda ters U seklinde bir iligki vardir; bir baska deyisle, yasa 6zel dogurganlik hizlar1 yasla
artip 30-34 yas grubunda zirve yapmakta, daha sonra ise yas1 daha yiliksek kadinlar i¢in diigmektedir.

Zaman icinde degisim: Toplam isteyerek diigiik hiz1 zaman i¢inde ¢ok degismese de (2013 TNSA’da 0,14),
30-34 yas grubu i¢in yasa 6zel isteyerek diisiik orani, 2013 TNSA’da 1.000 kadin basina 6 iken, 2018
TNSA'da 1.000 kadin basina 10'a yiikselmistir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Toplam isteyerek diisiik hizinin kentsel alanlarda (0,18) kirdakinden (0,13) yiiksek oldugu goriilmektedir
(Tablo 12.6). Yasa ozel isteyerek diisiik hizlarinda da 40-44 yas grubu harig kentsel alanlardaki degerler
kirdakinden yiiksektir (Tablo 12.5).

= Toplam isteyerek diisiikk hizi Dogu’da en yiiksek (0,29), Kuzey’de ise en diisiiktiir (0,06).

= En diisiik egitim kategorisinde en yliksek toplam isteyerek diisiik hiz1 g6zlemlenirken (0,29), en yiiksek iki
egitim kategorisinde en diisiik hizlar gézlemlenmistir (iki kategori i¢in de 0,17).

=  En diisiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlarin toplam isteyerek diisiik hiz1 0,28 iken, en
diisiik ikinci refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlar i¢in bu hiz 0,10°dur.

12.3.2 iISTEYEREK DUSUK ONCESi VE SONRASI GEBELIGi ONLEYiCi YONTEM KULLANIMI

Soru kagidinda yer alan takvim boliimii kadinlarin diisiik 6ncesi ve sonrasi gebeligi dnleyici yontem
kullanimlarini inceleme olanag sunmaktadir. Isteyerek diisiik dncesinde gebeligi dnleyici yontem kullanma
orlintiisiinil incelemek olduk¢a 6nemlidir, ¢linkii gebeliklerin isteyerek diisiikle sonuglanmasi genellikle (i)
etkisiz gebeligi 6nleyici yontem kullanim, (ii) gebeligi onleyici yontemlerin etkisiz kullanimi veya (iii) higbir
yontem kullanmama sonucunda gergeklesmektedir.

Tablo 12.7 isteyerek diisiik yapmis kadinlar igin, son isteyerek diisiigiin gergeklestigi takvim aymin
oncesindeki ayda yontem kullanimlarina iliskin yiizde dagilimini vermektedir. Kadinlar isteyerek diistikten
onceki ayda en ¢ok geri cekme yontemine bagvurmuslardir (%20), bu bulgu da geleneksel bir yontem olan
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gericekme yonteminin gebelik riskini arttirdigini diisiindlirmektedir. Kadinlarin yaklasik 3’te 2°si bu ayda
herhangi yontem kullanmanustir. Yiizde 9 ile kondom, %2 ile RIA, %5 ile de dogum kontrol hapi isteyerek
diisiikle sonlanan gebeligin 6ncesinde kullanilan yontemler arasinda yer almaktadir.

Tablo 12.8, arastirmadan dnceki son 5 yilda isteyerek diisiik yapmuis kadinlar i¢in, son isteyerek diisiigiin
gergeklestigi takvim aymin sonrasindaki ayda yontem kullanimlarina iliskin yiizde dagilimini vermektedir.
Kadinlarin yarisindan fazlasi (%60) bu donemde herhangi bir gebeligi dnleyici yontem kullanmadigini beyan
etmistir. Yontemler arasinda ise en ¢ok tercih edilenler RIA, kondom ve geri cekme olmustur (sirastyla %11,
10 ve 10) (Sekil 12.3).

RIA kullanim diizeyi isteyerek diisiik dncesinde %2 diizeyinde iken, isteyerek diisiik sonrasi %11°e
yiikselmistir. Kondom kullanimi isteyerek diisiik 6ncesi %9, sonrast %10 diizeyleri ile hemen hemen sabit
kalmig; geri cekme yonteminin kullanimi ise ciddi bir diisiis gdstermistir (%20’den %10°a) (Sekil 12.3).

Sekil 12.3 isteyerek Diisiik Oncesi ve Sonrasi Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi
Son bes yilda isteyerek diisiik yapan kadinlar igin, son isteyerek disikten dnceki ve sonraki ayda
kullanilan gebelidi 6nleyici ydntemlerin ylzde dagilimi

isteyerek Diigiik Oncesi isteyerek Diigiik Sonrasi
RIA Hap .
Hap 0 Kond Bilinmi
2 ondom ilinmiyor _ o, RIA
%5 — 99 %2\ % __ %11 Kondom
%10
—_ Geri gekme Tiplerin
%20 ___ baglanmas!
%1
. \ Geri gekme
Ydéntem Yontem %10
kullanmamig kuIIanmamlg
%64 %60

12.3.3 iISTEYEREK DUSUKLERIN OZELLIKLERI

Bu boliimde 2018 TNSA’dan 6nceki 5 yilda isteyerek diisiik yapmis olan kadinlara sorulan sorulardan elde
edilen bulgular 6zetlenmektedir. Bu sorular isteyerek diisiik karari, isteyerek diisiiglin zamanlamasi ve
isteyerek diigiigiin gergeklestigi yeri igermektedir.

Sekil 12.4 Son isteyerek diisiige karar veren kisi

Isteyerek diisiigii olan kadinlarin son diigiiklerine karar
veren kigilere gére yiizde dagilimi

Sekil 12.9°da son 5 yilda isteyerek diisiigii olan
kadinlar i¢in son isteyerek diisiige karar veren kisi
ve kisilerin ylizde dagilimi sunulmaktadir. Her on
kadmnin 2’si (%20) isteyerek diisiige esiyle birlikte Kendisi
karar verdiklerini beyan etmis, her 5 kadindan 3’0 %13

(%62) ise doktorun Onerisiyle gebeliklerinin Esi
sonlandirilldigint  belirtmistir  (Sekil — 12.4). /—’_ %3
Kadinlarin daha az bir kismi isteyerek diisiige

oo . - o .. = Doktor /"
kendileri karar vermislerdir (%13). Yiizde iic %62 Kendisi ve esi
oraninda da bu karar1 kadinlarin esleri almiglardir. %20

—~~—Diger
%2
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ekil 12.5 Son isteyerek diigligin
Seki zam;nla)r,nam Hsugu Tiirkiye’de isteyerek diisiikler gebeligin 10. haftasinin

Isteyerek dtistigii olan kadinlarin gerceklesen sonuna kadar (2,5 ay) yasaldir. Tablo 12.9, son 5 yilda
son diistiklerindeki gebelik ayina gére ylizde isteyerek diisiigii olan kadinlarin son isteyerek diisiikleri
dagilimlari sirasinda gebeliklerinin kaginci ayinda olduklarina gore
dagilimlarmi vermektedir. Kadilarmn yarisina yakini
(%49) gebeligin ilk ayinda, yaklasik 4’te 1’1 (%26) ise
gebeligin ikinci ayinda isteyerek diigiik gergeklestirmistir
(Sekil 12.5). Kadinlarin %25°1 ise onerilen siireden daha

49
26 25
gec bir donemde, gebeligin liciincii ayinda ve daha
I I sonrasinda isteyerek diisiik yaptiklarini beyan etmislerdir.
1 2 3+

Sekil 12.6 Son isteyerek diisiigiin gergeklestirildigi

Gebelik ayi

kurum
Isteyerek diisiigii olan kadinlarin son diisiiklerini
Tablo 12.9, son 5 yilda isteyerek diisigi olan gerceklestirdikleri yere gére yiizde dagilimlari
kadmlarm son isteyerek diistigiin gergeklestigi )
“ 5 “ ; Universite Diger
0yere ,golre daglhml?l fgvo"ste{mektedlr. Kadinlarin hastanes /—%8’3 Deviet/
%491 isteyerek diistiglin 6zel doktor %2 Numune
muayenehanesinde veya 6zel hastanede/klinikte Haftanesi
gerceklestigini belirtmistir (Sekil 12.6). %35

Kadinlarin yarisindan fazlast (%51) son

isteyerek distikleri i¢in kamu sektorii C - Doélumevi
hizmetlerinden yararlandiklarini beyan etmistir. sektor / %5

Kamu sektoriindeki saglik kuruluslarindan en " Digerdevlet
yaygin basvurulanlar devlet/numune hastaneleri kur‘t)}orglarl

ve dogumevleridir (sirastyla %35 ve %5).
Zaman icinde degisim:

2008 TNSA'dan bu yana, doktor karartyla isteyerek diisiik yapma oran1 %22'den %62'ye yiikselmistir.
Isteyerek diisiigiin zamanlamas1 da daha ileri aylara kaymistir, bu durum tibbi nedenlerle yapilan isteyerek
diistiklerin payinda bir artis olabilecegini diisiindiirmektedir. Gebeligin ikinci ve sonraki aylarinda isteyerek
diisiik yapan kadinlarin oran1, 2008 TNSA'da %33'ten 2018 TNSA'da %51'e yiikselmistir. Ozel sektdrden
alinan hizmetin yiizdesi 2008 TNSA’da %70 iken 2018 TNSA’da %49’a diigsmiistiir.

TABLO LISTESI
Diistikler ve 6l dogumlarla ilgili daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakiniz:

= Tablo 12.1 Diisiikler ve olii dogumlar

= Tablo 12.2 Diisiikler ve 6lii dogumlar (100 gebelikte)

= Tablo 12.3 Yasam boyu isteyerek diisiik deneyimi

= Tablo 12.4 Yiiz gebelikte isteyerek diisiikler

= Tablo 12.5 Yasa ozel ve toplam diisiik hizlar

= Tablo 12.6 Toplam diisiik h1z1

= Tablo 12.7 Isteyerek diisiikten 6nce kullanilan yontem
= Tablo 12.8 Isteyerek diisiikten sonra kullanilan yontem
= Tablo12.9  Isteyerek diisiiklerin 6zellikleri
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Tablo 12.1 Diisiikler ve 6lii dogumlar

Evlenmis kadinlarin distk (kendiliginden ve isteyerek) ve 6li dogum
sayilarina goére yuzdeleri, 2018 TNSA

Dusukler
Kendiliginden isteyerek Ol dogum
Sonlandiriimig gebeliklerin
sayisli
Hic 77,6 85,0 96,5
1 16,3 11,0 3,0
2 4,0 3,0 0,4
3 1,2 0,7 0,0
4 0,4 0,1 0,0
5 veya daha fazla 0,3 0,1 0,0
En az 1 kez 22,4 15,0 3,5
Toplam 100,0 100,0 100,0
Ortalama sayi 0,32 0,21 0,04
Kadin sayisi 5.141 5.141 5.141

Tablo 12.2 Diisiikler ve 6lii dogumlar (100
gebelikte)

Arastirma tarihinden dnceki 5 yillik ddnemde
gerceklesen, 100 gebelikteki duglklerin
(kendiliginden ve isteyerek) ve 6li dogumlarin sayisi,
2018 TNSA

100 gebelikteki sayi

Gebelik sonucu

Dustkler 18,6
_Kendiliginden 12,7
Isteyerek 59

Olii dogumlar 1,0

Sayi 3.118
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Tablo 12.3 Yasam boyu isteyerek diisiik deneyimi

Evlenmis kadinlarin arasindan isteyerek disuk yapmig olanlarin
temel Ozelliklere gore ylzdeleri, 2018 TNSA

Temel Ozellikler isteyerek diisiikler Say!
Yas
15-19 2,8 60
20-24 41 424
25-29 54 766
30-34 10,9 976
35-39 15,1 1.052
40-44 21,6 988
45-49 26,7 876
Yasayan ¢ocuk sayisi
6,8 403
1-2 11,3 1.054
3-4 15,3 1.828
5+ 18,9 1.111
Yerlesim yeri
Kent 15,2 4.021
Kir 14,5 1.120
Bolge
Bati 16,3 2.277
Glney 16,6 648
Orta 13,4 1.082
Kuzey 13,2 273
Dogu 13,2 861
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 18,4 1.075
Bati Marmara 13,5 225
Ege 15,7 644
Dogu Marmara 13,4 516
Bati Anadolu 12,9 535
Akdeniz 16,6 648
Orta Anadolu 11,8 257
Bati Karadeniz 16,0 268
Dogu Karadeniz 9,7 110
Kuzeydogu Anadolu 12,3 119
Ortadogu Anadolu 16,4 230
Glineydogu Anadolu 12,0 512
Egitim
Egitimi yok / ilkokulu
bitirmemis 16,8 627
iIkokul 18,5 2.027
Ortaokul 10,2 861
Lise ve lzeri 12,5 1.625
Hanehalki refahi
En disuk 13,0 803
Dusiik 13,1 985
Orta 15,2 1.057
Yiksek 15,6 1.129
En ylksek 17,4 1.166
Toplam 15,0 5.141
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Tablo 12.4 Yiiz gebelikte isteyerek diisiikler

Arastirma tarihinden  6nceki

gore sayisi, 2018 TNSA

5 vyilhk dbénemde
sonuglanan 100 gebelikteki disuklerin temel 6zelliklere

100 gebelikteki sayi

Yas
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49

Yerlesim yeri
Kent
Kir

Bolge
Bati
Glney
Orta
Kuzey
Dogu

iBBS 1 Bolgeleri
istanbul
Bati Marmara
Ege
Dogu Marmara
Bati Anadolu
Akdeniz
Orta Anadolu
Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Glineydogu Anadolu

Egitim
Egitimi yok / ilkokulu
bitirmemis
iIkokul
Ortaokul
Lise ve Uzeri

Hanehalki refahi
En dustk
Dustk
Orta
Yiksek
En yiiksek

Toplam

53
24
3,7
7,7
11,6
16,4
24,6

6,8
4,8
5,0
2,8
6,1

8,1
6,2
6,2
3,5

4,8
6,7
3,5
1,8
4,8
7,2
59

7,5
6,1
4,0
6.4

6,6
3,1
6,0
5,9
7.9

59
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Tablo 12.5 Yasa ozel ve toplam isteyerek diisiik hizlari

Arastirma tarihinden énceki 5 yil igin yerlesim yerine gore yasa
Ozel isteyerek dusik hizi ve toplam isteyerek dusuk hizi, 2018

TNSA.
Yerlesim yeri
Kent Kir Toplam
Yas
15-19 1,9 1,8 1,8
20-24 4.1 1,1 3,5
25-29 6,9 3,8 6,3
30-34 10,7 8,2 10,2
35-39 8,8 7,4 8,5
40-44 3,1 3,8 33
45-49 1,4 0,0 1,1
Toplam 0,18 0,13 0,17

Tablo 12.6 Toplam diisiik hizi

Aragtirma tarihinden onceki 5 yil icin temel
ozelliklere gore toplam isteyerek disik hizi, 2018
TNSA

Toplam dusuk
Temel o6zellik hizi

Yerlesim yeri

Kent 0,18

Kir 0,13
Bolge

Bati 0,18

Gliney 0,16

Orta 0,12

Kuzey 0,06

Dogu 0,29
Egitim

Egitimi yok / ilkokulu

bitirmemis 0,29

ilkokul 0,20

Ortaokul 0,17

Lise ve Uzeri 0,17

Hanehalki refahi

En dustk 0,28
Dusuk 0,10
Orta 0,18
Yiksek 0,14
En yiksek 0,18
Toplam 0,17
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Tablo 12.7 isteyerek diisiikten 6nce kullanilan

yontem

Arastirmadan 6nceki 5 yilda isteyerek disiik yapan
kadinlarin, son dustkten dnceki ayda kullandiklar
gebelidi onleyici yontemlere gére yuzde dagilhimi,
2018 TNSA

Dusuk oncesi
yontem kullanim

Gebeligi 6nleyici ydntem yluzdesi
Hap 54
RIA 1,9
Kondom 8,8
Geri gekme 19,6
Yontem kullanimi yok 64,3
Toplam 100,0
Sayi 158

Tablo 12.8 isteyerek diisiikten sonra kullanilan
yontem

Arastirmadan onceki 5 yilda isteyerek dislik yapan
kadinlarin, son dusukten sonraki ayda kullandiklari
gebeligi dnleyici yontemlere gbre ylzde dagilimi, 2018

TNSA
Duslk sonrasi
yontem kullanim
Gebeligi 6nleyici ydntem yuzdesi
Hap 6,2
RIA 11,3
Kondom 10,1
Tuplerin baglanmasi 1,2
Geri gekme 9,9
Yéntem kullanimi yok 59,8
Henuz belli degil 1,5
Toplam 100,0
Sayi 158
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12.9 isteyerek diisiiklerin 6zellikleri

Son 5 yilda isteyerek diistigu olan kadinlarin son isteyerek disiklerinin karar
veren kisi, gebelik ayi ve isteyerek dusugun yapildigi kurulusa gére yuzde
dagilimi, 2018 TNSA

Ozellik Yiizde
isteyerek diisiige karar veren kisi
Doktor 62,4
Kendisi 12,7
Esi 3,0
Kendisi ve esi 20,1
Diger 1,8
Toplam 100,0
isteyerek diisiikteki gebelik ay
1 48,7
2 25,9
3+ 25,4
Toplam 100,0
isteyerek diisiigiin yapildig yer
Devlet/Numune hastanesi 354
Dogumevi 4.7
Diger kamu kurulusu 8,5
Ozel sektor 48,9
Universite hastanesi 2,3
Diger 0,3
Toplam 100,0
Sayi 158
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ERKEN COCUKLUK GELIiSiMmI 1 3

Temel Bulgular

= Erken ¢ocukluk déneminde 6grenme: 24-59 aylk
cocuklarin %65’i arastirmadan dnceki 3 gun icerisinde
yetiskin hanehalki Gyeleriyle 6grenmeyi tesvik eden ve
okula hazirlayan 4 veya daha fazla etkinlikte yer almigtir.

= Ogrenme materyalleri: Bes yas alti gocuklarin %29'u
evlerinde 3 veya daha fazla gocuk kitabi ya da resimli
kitaba sahiptir.

= Cocugun yetersiz bakimi: Bes yas alti cocuklarin %6’sI,
arastirmadan 6nceki bir hafta igerisinde 1 saatten fazla
tek basina ya da 10 yasindan kiglk baska bir gocugun
bakimina birakilmistir.

degerlendirmelere olanak saglamaktadir. Sorular, dogum kaydi, yasam diizeni ve ebeveynlerin hayatta

olma durumlanyla ilgili bilgileri icermektedir. Bir ¢ocugun egitime erisimi dnemlidir ve TNSA’da
¢ocuklarin ilkokul ve ortaokula katilimina yonelik veri de toplanmustir. Bu veri, raporun 2. Béliimiinde yer
almaktadir.

ﬁ rastirmadan elde edilen bilgi Tiirkiye’deki ¢ocuklarin refahina yonelik birkag temel noktada

Bu boliim, 2018 TNSA’da UNICEF’in Cok Gostergeli Kiime Arastirmalari igin gelistirilmis modiillerden
faydalanilarak toplanan erken ¢ocukluk egitimi ve gelisimi verisini sunmaktadir. Erken ¢ocukluk gelisimi
modiilii, goriisiilen tiim kadinlarin 2013 sonrasi dogan tiim ¢ocuklari i¢in uygulanmistir.

Bu verinin Tiirkiye hiikiimetine, sivil topluma ve diger paydaslara aileleri ve topluluklar1 destekleyerek ve
kaliteli erken ¢ocukluk bakimi ve egitimine erisimi artirarak kiigiik ¢cocuklarin potansiyellerini
gerceklestirmelerini saglayan firsatlar1 ¢ogaltacak program ve politika tasarlama ve bunlarin
gerceklestirilmesine yardimer olmasi beklenmektedir.

13.1 GOCUKLUKTA OGRENME

Hizli beyin gelisimi doneminin yasamin ilk yillarinda gergeklestigi ve evde bakim kalitesinin ¢ocugun bu
donemdeki gelisiminde temel bir etken oldugu bilinmektedir. Bu baglamda, ¢ocuklarla “kaliteli vakit” gegiren
yetiskinler, evdeki ¢cocuk kitaplarmin varligi, hayal giiciinii canlandiracak oyunlar i¢in firsatlar ve bakim
kosullarinin tamami evde bakim kalitesinin 6nemli gostergeleridir. 2018 TNSA’da, bu alanlardaki tiim sorular
Kadn Soru Kagidinda yer almistir; burada annelere, soruya bagli olarak, ya 5 yas alt1 ya da 24-59 aylik tim
¢ocuklar i¢in sorular sorulmustur. Toplanan bilgi Tiirkiye’de ¢cocuklarin aldigi evde bakimin erken ¢ocukluk
gelisiminde ne derece destekleyici oldugunun degerlendirilmesinde faydalidir.

Erken Cocukluk Geligimi « 171



13.1.1 Ogrenmenin Desteklenmesi

Erken yasta 6grenmenin desteklenmesi

Herhangi bir yetiskin hanehalki Gyesinin (15+ yag) kendisi ile 6grenmeyi tesvik
eden ve okula hazirlayan 4 veya daha fazla etkinlikte (6nceki 3 gun igerisinde)
bulundugdu gocuklarin ylzdesi: kitap okuma veya resimli kitaplara bakma;
hikaye anlatma; sarki séyleme; gocuklari evden disari ¢ikarma; gocuklarla
oyun oynama; ¢ocuklarla bir seylerin isimlerini sdyleyerek, sayarak, gizerek
vakit gegirme

Orneklem: Gérisiilen kadinlarin 24-59 aylik gocuklar

Baba ve anne tarafindan erken yasta 6grenmenin desteklenen ¢gocuklar

Babasi ve annesi ile arastirmadan 6nceki 3 gun igerisinde, 6grenmeyi tesvik
eden ve okula hazirlayan 4 veya daha fazla etkinlikte yer almis gocuklarin
yuzdesi

Orneklem: Gérisiilen kadinlarin 24-59 aylik gocuklar

24-59 aylik ¢ocuklarin %65°1 arastirmadan 6nceki 3 giin icerisinde, herhangi bir yetiskin hanehalki tiyesiyle,
o0grenmeyi ve okula hazir olmay1 tesvik eden 4 veya daha fazla etkinlikte yer almistir. Yetiskin hanehalki
iiyelerinin ¢ocuklarla yaptigi etkinliklerin ortalama sayis1 4,1’dir. Ebeveyn katilimi odaga alinacak olursa,
cocuklarin yalnizca %16’s1 arastirmadan onceki 3 giin i¢erisinde babalariyla 4 veya daha fazla erken 6grenmeyi
destekleyici etkinlikte yer alirken %49’u anneleriyle en az 4 etkinlik yapmistir (Tablo 13.1).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Kentsel alanlarda babalarin kirsal alanlarda oldugundan daha fazla ¢ocuklariyla 4 veya daha fazla
etkinlikte yer aldig1 goriilmektedir (%19’a kars1 %7). Bu kent-kir farklilasmasi ayni sekilde anneler igin de
gecerlidir (%54 e karst %35).

= Bolgeler arasinda, yetiskin hanehalki iiyeleriyle birlikte 4 veya daha fazla etkinlikte yer alan ¢cocuklarin
oran1 ve yetiskin hanehalki iiyeleriyle etkinliklerin ortalama sayis1 en diisiik Dogu’dadir (sirastyla %47 ve
3,3).

= Anneleri en diisiik egitim seviyesine sahip ¢ocuklarin, anneleri lise ve {izeri egitim seviyesine sahip
¢ocuklara gore daha kiigilik bir boliimii herhangi bir hanehalki {iyesiyle 4 veya daha fazla etkinlikte yer
almaktadir (%40’a kars1 %88). Benzer bir farklilagsma, babalari en diisiik egitim seviyesine sahip ¢ocuklar
ile babalart lise ve lizeri egitim seviyesine sahip ¢ocuklarda da goriilmektedir (%39’a kars1 %80).

=  Bir ¢cocugun herhangi bir yetiskin hanehalki {iyesiyle yer aldig1 6grenme etkinliklerinin ortalama sayis1
refah seviyesiyle, en diisiik kesimde 3,1, en yiiksek kesimde 5,3 olacak sekilde, artmaktadir. Babalar1 ve
anneleriyle yer aldiklar1 etkinliklerin ortalama sayis1 da, artan hanehalki refahiyla paralel bir sekilde artma
egilimindedir (babalar i¢in 0,9’dan 2,8’¢; anneler i¢in 2,2’den 4,6’ya).
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13.1.2 Cocuk Kitaplari ve Oyuncaklar

Kitaplarin varhgi

Ug veya daha fazla gocuk kitabi ya da resimli kitaba sahip olma
Oyuncaklarin varhigi

iki veya daha fazla tiirde oyuncakla (evde yapilmis oyuncaklar, magazadan

alinmis oyuncaklar ve/veya eve ait nesneler ya da disarda bulunan nesneler)
oynayan ¢ocuklarin orani

Orneklem: Gorisiilen kadinlarin 5 yas alti gocuklari

Cocuklarin yasamlarinin ilk yillarinda kitap ile karsilagmalar1 onlara sadece basili materyallerle bir tanigiklik
saglamakla kalmaz, ayrica onlara bagkalarmin okudugunu gérme firsati da sunar (biiyiik kardeslerinin 6devlerini
yapmalar1 gormek gibi). Kitaplarin varligi ilerideki okul performansi agisindan da 6nemlidir. Annelere 5 yas alti
tiim cocuklart icin sahip olduklari ¢ocuk kitab1 veya resimli kitap sayis1 sorulmustur. Sonuglar 5 yas alti
¢ocuklarin %29’unun 3 veya daha fazla ¢ocuk kitab1 veya resimli kitaba sahip oldugunu gostermektedir (Tablo
13.2).

Oyunlar da hayal giiciinii canlandirarak beyin gelisimine katkida bulunur. Annelere ¢ocuklarinin evde yapilmis
oyuncaklar, magazadan alinmig oyuncaklar, eve ait esyalar ya da disarda bulunmus nesneler dahil olmak tizere
hangi oyuncaklar ile oynadiklart sorulmustur. Anneleriyle yasayan 5 yas alt1 ¢ocuklarin %531 evde yapilmig
(bebek ve arabalar dahil) oyuncaklarla oynamaktadir. Toplamda, ¢ocuklarin %76’s1 evde yapilmis oyuncaklar,
magazadan alinmis oyuncaklar, ev esyalari (tencere, tava gibi) ve disarida bulunan nesneler (¢cubuk, tas, hayvan
kabugu ya da yaprak gibi) dahil 2 veya daha fazla tiirde oyuncak ile oynamaktadir (Tablo 13.2).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= Ug veya daha fazla ¢ocuk kitabina sahip kentte yasayan ¢ocuklarin orani, kirda yasayan ¢ocuklarin
oraninin iki katidir (%34’e kars1 %15).

=  On veya daha fazla ¢ocuk kitab1 olan ¢ocuklarin yiizdesi bolgeye gore, en yiiksegi %24 ile Bati, en diisiigii
%¢4 ile Dogu olacak sekilde

degismektedir. (Sekil 13.1). Sekil 13.1 Bolgelere gore ¢ocuk kitaplarina erigim
On veya daha fazla gocuk kitabi olan 5 yas alti
= ki veya daha fazla tiirde oyuncakla ¢ocuklarin ytizdesi

oynayan ¢ocuklarin ylizdesi annenin
egitim seviyesiyle artmaktadir. Anneleri
okula gitmemis ya da ilkokulu
tamamlamamis ¢cocuklarin %60°1 iki
veya daha fazla tiirde oyuncaga . 14
sahipken anneleri lise veya iistii egitim
diizeyine sahip ¢ocuklarda bu oran Bati
%83’tiir.

Dogu

= Evde ii¢ veya daha fazla ¢ocuk kitab1 %l
olan ¢ocuklarin yiizdesi annenin egitim Giiney
seviyesiyle artmaktadir; buna gore,
anneleri ilkokul seviyesinden diisiik egitim diizeyine sahip ¢ocuklarda bu oran %6 iken, anneleri lise veya
iistll egitim diizeyine sahip cocuklarda %64 tiir.
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*  Cocuk kitaplarina erisim hanehalki refahiyla dogru orantili bicimde artmaktadir; tli¢ veya daha fazla ¢ocuk
kitab1 olan ¢ocuklarin %681 en yiiksek refah seviyesine sahip hanelerde yasamakta iken, %6°s1 en diisiik
refah seviyesinde yer almaktadir.

13.2 KUGUK GOCUKLAR iGiN YETERLI BAKIM

Cocuklar1 tek baglarina veya bagka kiigiik cocuklara birakmanin kaza, istismar ve ihmal riskini artirdigi
bilinmektedir. 2018 TNSA’da annelere arastirmadan onceki 1 haftada 5 yas alt1 en kiiglik cocuklarinin 1 saat
veya daha fazla siireligine yalniz ya da 10 yasindan kii¢iik bagka bir ¢ocugun bakimina birakilip
birakilmadigini anlamaya yonelik sorular sorulmustur.

Yetersiz bakim

Son bir hafta igerisinde 1 saat veya daha fazla tek basina ya da 10 yas alti
bagka bir gocugun bakimina birakilan 5 yas alti gocuklarin yizdesi

Orneklem: Goriisiilen kadinlarin 5 yas alti gocuklar

Bes yas alt1 ¢ocuklarin %31 arastirmadan onceki hafta igerisinde 1 saatten fazla tek baslarina; %4’ ise 10
yasindan kii¢lik bagka bir ¢ocugun bakimina birakilmigtir. Toplamda, ¢ocuklarin %6’s1 aragtirmadan 6nceki
hafta icerisinde en az bir kere 1 saatten fazla tek baslarina ya da 10 yagindan kiigiik bagka bir ¢ocugun
bakimina birakilmistir (Tablo 13.3).

Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Kirsal alanlarda yasayan ¢ocuklar, kentsel alanlarda yasayan ¢ocuklara kiyasla daha sik yetersiz bakimla
kars1 karsiya birakilmistir (sirasiyla, %8 ve %06).

=  Yetersiz bakima maruz kalmis ¢ocuklarin yiizdesi bolgeye gore Giiney’de %8 ile en yiiksek, Kuzey’de %3
ile en diisiik olacak sekilde farklilik gostermektedir.

= Yetersiz bakimla kars1 karsiya kalmis ¢ocuklarin orani, anneleri okula gitmemis ya da ilkokula gitmis ama
bitirmemis ¢ocuklar arasinda (%10), anneleri lise veya iistil egitim diizeyine sahip ¢cocuklarinkinden (%5)
daha yiiksektir.

=  En disiik refah seviyesine sahip hanelerde yasayan ¢ocuklar en yiiksek refah seviyesindeki ¢ocuklardan
daha yiiksek yetersiz bakim oranina sahiptir (sirastyla %9 ve %5).

13.3 NORMAL GELIiSiM GOSTERME

Erken ¢ocukluk geligsimi indeksi

Okuryazarlik-sayisal beceri, fiziksel, sosyal-duygusal, 6grenme alanlarinin en
az Ugunde normal gelisim gdsterilmesi icin hesaplanan indeks

Orneklem: Gériisiilen kadinlarin 5 yas alti cocuklar

Erken ¢ocukluk gelisimi ¢ok boyutludur ve yasamin ilk birka¢ yilindaki motor, biligsel, dil, sosyo-duygusal ve
diizenleyici beceri ve kapasitelerin diizenli gelisimini kapsar. Fiziksel gelisim, okuryazarlk ve sayisal
beceriler, sosyo-duygusal gelisim ve 6grenmeye hazir olma ¢ocugun sonraki yagaminin temelini olusturan,
ayn1 zamanda, saghk, 6grenme, iyi olma hali i¢in yoriingeyi olusturan genel gelisiminde hayati alanlardir.

2018 TNSA’da, Erken Cocukluk Gelisimi indeksi (ECGI)’ni hesaplamak i¢in 10 maddeden olusan bir modiil
kullanilmigtir. ECGi’nin asil amaci kamu politikalarini Tiirkiye’deki ¢ocuklarin gelisimsel durumlarina
yonelik olarak bilgilendirmektir. indeks, cocuklarin 3 ve 4 yasma kadar (36-59 ay) gegmeleri beklenen belirli
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doniim noktalarindan olusmaktadir. Bu 10 madde ¢ocuklarin gelisimsel olarak dort alanda olmalari gereken
seviyede olup olmadiklarin1 anlamak i¢in kullanilmaktadir. Buna goére, ECGI ile bu dort alanin en az iiglinde
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin yilizdesi hesaplanmaktadir.

Sonuglar 3-4 yasindaki ¢ocuklarin fiziksel gelisim agisindan %98’inin, okuryazarlik-sayisal beceriler alaninda
%14’{linlin, sosyal-duygusal alanda %73 iiniin, 6grenme alaninda ise %96’sinin yaslarina gore normal gelisim
gosterdigine isaret etmektedir. Cocuklarin %741 dort gelisimsel alanin en az iiglinde dl¢iilene gore normal

gelisim gostermektedir (Tablo 13.4).

Temel 6zelliklere gore oriintiiler

Dort alanin en az {i¢ii ile olusturulan
indekse gore normal gelisim gosteren kiz
¢ocuklarinin orani, oglan ¢ocuklarinin
oranindan daha yliksektir (sirastyla %78 ve
%70).

Kentsel alanlarda yasayan ¢ocuklar
okuryazarlik-sayisal beceriler alaninda kirsal
alanda yasayan ¢ocuklardan daha yiiksek bir
diizeydedir (sirasiyla %16 ve %9).

Erken Cocukluk Gelisimi Indeksi puani en
yiiksek bolge Bat1 (%77), en diisiik bolge ise
Dogu’dur (%66).

Sekil 13.2 Hanehalki refahina gére normal gelisim
gosterme durumu
Anneleriyle yasayan 36-59 aylik ¢cocuklardan normal
gelisim goésterenlerin yilizdesi

I I 16I 14I II

En dusik Dusik Yiksek En ylksek

m Okuryazarlik- sayisal beceri ~ m Sosyal-duygusal

Erken Cocukluk Gelisimi indeksi puani annenin egitim diizeyinin artmasiyla, anneleri okula gitmemis
veya ilkokulu tamamlamamig ¢ocuklarda %62, anneleri lise veya {izeri egitim diizeyine sahip ¢ocuklarda

ise %85 olacak sekilde artmaktadir.

Genel olarak, normal gelisim gosteren ¢ocuklarda temel 6zelliklere gore en keskin farklilagma

okuryazarlik-sayisal beceri alanindadir. Ornegin, en diisiik refah seviyesindeki ¢cocuklarin yalnizca %8’i
okuryazarlik-sayisal beceri alaninda gelisimsel olarak olmalar1 gereken seviyede iken, bu oran en yiiksek

refah seviyesinde %30’dur (Sekil 13.2).

TABLO LiSTESI

Erken ¢ocukluk gelisimi hakkinda daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakiniz:

Tablo 13.1 Ogrenmenin desteklenmesi
Tablo 13.2 Ogrenme materyalleri
Tablo 13.3 Yetersiz bakim

Tablo 13.4 Erken cocukluk gelisimi indeksi
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Tablo 13.1 Ogrenmenin desteklenmesi

Temel 6zelliklere gore, arastirmadan dénceki U¢ gilinde, yetigkin hanehalki tyelerinin onlarla ilgilendigi, 6grenmeyi tesvik eden ve
okula hazirlk etkinliklerinde 2-4 yas grubundaki ¢ocuklarin ylizdesi ile annenin ve babanin bu tir etkinliklere katiiminin yiizdesi,
2018 TNSA

Cocuklarin
Yetiskin hanehalki uyesi b'rll(”.(t.e ya§?d|g| Baba Anne
isiye goére
yuzdesi:
4 veya daha Herhangi bir
fazla etkinlikte Yetigkin etkinlikte 4 veya 4 veya
yetiskin hanehalki  yetigkin daha fazla daha fazla
hanehalki  Uyelerinin  hanehalki etkinlikte Babanin etkinlikte Annenin  36-59
dyelerinin  ilgilendigi  Uyesinin babanin ilgilendidi annenin ilgilendigi aylk
ilgilendigi ortalama ilgilenmedigi ilgilendigi ortalama ilgilendigi ortalama toplam
cocuklarin etkinlik  ¢ocuklarin cocuklarin etkinlik ¢ocuklarin etkinlik  ¢ocuk
Temel 6zellik ylzdesi' sayisl ylUzdesi Baba Anne  yiizdesi® sayisi  yizdesi® sayisi  sayisi
Cinsiyet
Erkek 65,9 4.1 3,8 94,2 99,4 13,9 1,7 49,2 3,4 807
Kadin 64,5 4.1 3,1 94,9 99,4 17,6 1,7 48,9 3,4 760
Yerlesim yeri
Kent 69,6 4,3 2,5 94,0 99,4 18,6 1,8 53,8 3,6 1.182
Kir 52,0 3,5 6,7 96,0 99,6 7,0 1,2 34,5 2,7 385
Bolge
Bati 74,5 4,5 1,6 94,7 99,2 21,2 21 61,1 3,9 620
Glney 71,1 4,2 2,7 95,6 98,7 13,3 1,5 44,2 3,2 208
Orta 63,2 4.1 52 94,1 100,0 20,1 1,9 50,2 3,5 292
Kuzey 74,7 4,5 1,3 92,5 100,0 15,0 1,5 58,9 3,7 61
Dogu 47,2 3,3 59 94,3 99,7 5,1 1,0 29,9 2,5 387
Annenin egitimi
Egitimi yok /
ilkokulu
bitirmemis 39,8 3,0 7,6 93,5 99,4 3,4 0,9 25,2 2,2 242
ilkokul 53,3 3,6 4,7 94,8 99,4 57 1,1 31,7 2,6 458
Ortaokul 65,4 4.1 2,7 94,8 99,4 14,3 1,8 47,2 3,4 363
Lise ve Uzeri 88,2 52 1,0 94,6 99,6 31,7 2,5 77,6 4,6 504
Babanin egitimi
Egitimi yok /
ilkokulu
bitirmemis 38,5 29 7,8 100,0 100,0 24 0,9 23,1 2,3 88
ilkokul 52,6 3,6 3,4 100,0 100,0 57 1,2 31,1 2,7 432
Ortaokul 59,2 3,8 55 100,0 100,0 11,9 1,5 45,4 3.1 323
Lise ve Uzeri 79,9 4,8 1,6 100,0 100,0 27,6 24 65,7 4,1 630
Oz babasi
hanede yok 70,5 4,2 5,6 0,0 89,7 8,4 0,7 55,3 3,4 86
CevapSIZ * * * * * * * * * 8
Hanehalki
refahi
En dusik 41,9 3,1 7,5 92,8 98,3 3,7 0,9 21,1 2,2 358
Duasuk 53,2 3,7 3,3 94,6 99,8 7,1 1,2 35,3 2,9 337
Orta 71,8 4,2 2,0 95,0 99,6 15,5 1,8 54,1 3,5 319
Yuksek 79,8 4,7 2,9 93,8 100,0 21,8 21 68,1 4,1 282
En yiksek 88,1 53 1,0 96,9 99,7 36,0 2,8 771 4,6 272
Toplam 65,2 4.1 3,5 94,5 99,4 15,7 1,7 49,0 3.4 1.567

* Agirliksiz g6zlem sayisi 25'in altindadir.

" MICS gostergesi TC.49a — Gldiileyici ve duyarli erken gocukluk bakiminda hanedeki yetigkin destegi
2 MICS gostergesi TC.49b — Guddleyici ve duyarli erken gocukluk bakiminda baba destegi

3 MICS gostergesi TC.49¢ — Gudiileyici ve duyarli erken gocukluk bakiminda anne destegi
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Tablo 13.2 Ogrenme materyalleri

Evindeki ¢cocuk kitaplarinin sayisina, oynadiklari oyuncaklarin sayisina ve tirlerine iligkin 5 yas alti cocuklarin temel

ozelliklere gore yluzdesi, 2018 TNSA

Evinde gocuk kitabi

bulunan ¢ocuklarin

yuzdesi: Cocuklarin oynadiklari:
Eve ait
nesneler/ iki veya
3 veya daha 10 veya Evde Magazadan digarda daha fazla
fazla gocuk  dahafazla yapiimis alinan bulunan tirden Cocuk

Temel 6zellik kitabi' cocuk kitabl oyuncaklar oyuncaklar nesneler oyuncak?  sayisi
Cinsiyet

Erkek 27,9 14,2 48,5 82,9 72,2 75,4 1.257

Kadin 30,5 16,9 57,2 81,1 72,1 76,6 1.268
Yerlesim yeri

Kent 33,8 18,5 54,1 83,9 72,8 77,9 1.900

Kir 15,3 6,5 49,3 76,2 70,2 70,2 625
Bolge

Bati 39,7 23,9 56,9 85,0 75,3 79,1 976

Gliney 16,3 7,2 57,0 79,2 68,9 75,6 355

Orta 38,8 20,3 58,9 88,8 73,7 81,6 457

Kuzey 39,4 18,3 52,2 86,7 78,0 80,6 97

Dogu 12,0 3,6 40,3 73,5 67,2 66,8 640
Annenin egitimi

Egitimi yok / ilkokulu

bitirmemis 6,8 1,5 43,2 66,6 67,7 62,4 358

ilkokul 16,2 47 50,7 81,1 71,8 75,0 690

Ortaokul 21,8 9,5 49,6 83,5 71,5 77,1 642

Lise ve Uzeri 55,3 35,1 61,4 88,3 74,9 81,7 835
Hanehalki refahi

En disik 6,3 1,3 46,6 69,2 67,2 64,2 568

Dusik 13,5 3,6 49,2 77,3 66,3 71,0 542

Orta 26,4 9,5 52,5 87,5 76,1 81,9 515

Yiksek 41,4 245 53,5 89,0 75,5 80,7 454

En ylksek 68,3 45,9 65,2 90,6 77,7 85,3 446

Toplam 29,2 15,5 52,9 82,0 72,2 76,0 2.525

" MICS gostergesi TC.50 — Gocuk kitaplarinin olmasi
2 MICS goéstergesi TC.51 — Oyuncaklarin olmasi
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Tablo 13.3 Yetersiz bakim

Son bir hafta iginde en az bir kez bir saatten fazla yalniz birakilan veya 10 yagindan kiguk bagka bir
¢ocugun bakimina birakilan 5 yas alti cocuklarin temel 6zelliklere gore ylzdesi, 2018 TNSA

Cocuklarin ylizdesi:

Son bir hafta iginde Son bir hafta
Son bir hafta 10 yasindan kugik iginde yetersiz

icinde yalniz  bagka bir cocugun bakima

Temel 6zellik birakilan bakimina birakilan _ birakilma’ Cocuk sayisi
Cinsiyet

Erkek 2,7 3,7 5,9 1.257

Kadin 3,8 4,6 7,0 1.268
Yerlesim yeri

Kent 2,8 3,8 5,9 1.900

Kir 4,5 53 8,2 625
Bolge

Bati 25 4,3 57 976

Glney 4,8 4,5 8,2 355

Orta 4,2 3,1 6,5 457

Kuzey 0,9 2,7 3.1 97

Dogu 3,2 4,6 7,0 640
Annenin egitimi

Egitimi yok / ilkokulu

bitirmemis 4,3 8,3 10,3 358

ilkokul 20 4,2 6,1 690

Ortaokul 3,2 3,0 57 642

Lise ve Uzeri 3,8 3.1 5,6 835
Hanehalki refahi

En dusuk 4,3 54 8,6 568

Dislk 3,8 4,2 7,0 542

Orta 3,0 4,6 6,7 515

Yuksek 1,8 29 4,2 454

En ylksek 3,0 3,3 5,0 446

Toplam 3,2 4,1 6,4 2.525

" MICS gostergesi TC.52 — Yetersiz bakim
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Tablo 13.4 Erken cocukluk gelisimi indeksi

Temel Ozelliklere gore, okuryazarlik - sayisal beceri, fiziksel, sosyal - duygusal alan ile grenme alaninda normal gelisim
gbsteren 3-4 yasindaki cocuklarin ylizdesi ile temel 6zelliklere gore erken gocukluk gelisimi indeks degeri, 2018 TNSA

Belirtilen alanlarda normal gelisim gdsteren 3-4

yasindaki cocuklarin yiizdesi

Erken gocukluk  3-4 yasindaki

Okuryazarlik - Sosyal - gelisimi indeks cocuklarin

Temel 6zellik sayisal beceri  Fiziksel duygusal Ogrenme degeri’ sayisl
Cinsiyet

Erkek 14,0 97,8 69,4 95,2 69,8 562

Kadin 14,9 97,9 77,6 96,4 78,0 511
Yerlesim yeri

Kent 16,3 97,5 73,7 95,5 74,2 799

Kir 9,1 98,9 72,3 96,5 72,3 273
Bolge

Bati 18,1 97,6 75,0 96,7 77,2 424

Giney 11,8 98,8 75,9 96,1 75,6 142

Orta 20,5 97,0 75,3 96,3 76,6 193

Kuzey 14,1 100,0 64,3 98,8 67,8 44

Dogu 5,8 98,0 69,3 93,2 66,1 271
Annenin egitimi

Egitimi yok / ilkokulu

bitirmemis 52 95,0 65,9 91,8 61,8 167

ilkokul 11,4 97,9 69,5 95,3 69,3 332

Ortaokul 13,4 98,1 75,3 96,3 76,4 246

Lise ve uzeri 23,0 99,0 79,6 97,8 82,3 328
Hanehalki refahi

En dusuk 7,6 95,4 64,5 90,8 62,1 254

Dusuk 10,1 99,1 67,7 96,2 68,2 239

Orta 15,5 98,4 79,6 95,6 79,4 216

Yiksek 14,0 99,7 78,7 99,3 79,7 189

En yilksek 29,5 97,1 80,4 98,5 84,6 174

Toplam 14,4 97,9 73,3 95,7 73,7 1.073

" MICS gostergesi TC.53 — Erken gocukluk gelisimi indeksi (SKH 4.2.1)
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KADINLARIN GUGLENMESI

14

B

14.1

Temel Bulgular

Kadinin ¢aligma durumu: Turkiye’de, aragtirmadan
onceki son 12 ay iginde,15-49 yas grubundaki halen evli
kadinlarin kiguk bir orani (%32) ¢alisma hayatinda yer
almisken, 15-49 yas grubundaki eslerinin %94’G ¢calisma
hayatinda yer almistir.

Mal sahipligi: Kadinlarin %18'’i kendi basina ya da
birisiyle ortak olarak bir ev sahibi iken, tek basina ya da
birisiyle ortak bicimde toprak/arsa/tarla sahibi olma orani
%9’dur.

Karar almaya katilim: Halen evli kadinlarin %55’i kendi
sagliklari ile ilgili kararlari ve gebeligi dnleyici ydntem
konusundaki kararlari kendileri ya da esleriyle ortak
almaktadir.

Siddete iliskin tutumlar: Genel olarak, kadinlarin %9’u
en az bir durumda erkegin fiziksel siddet uygulamasini
dogru bulmaktadir. S6z konusu durumlar arasinda, daha
fazla kadin tarafindan kadinin gocuklarini ihmal etmesi
ve kadinin esi ile tartismasi durumlarinda erkegin fiziksel
siddet uygulamasi (sirasiyla %6 ve %4) dogru
bulunurken, kadinin yemegi yakmasi durumunda (%1)
erkegin fiziksel siddet uygulamasi daha az kadin
tarafindan dogru bulunmaktadir.

Esler arasindaki farkliliklar: Halen evli kadinlarin
esleriyle ortalama yas farki 4,2 yildir. Genel olarak,
kadinlar ve esleri arasindaki egitime devam etme
ortalamalar farki ise 0,7 yildir.

u boliim, kadinlarin gliglenmesini, kadinin istihdamdaki statiisiinii géreceli olarak eslerinin

istihdamdaki statiisii ile birlikte incelemektedir. Boliim, ayrica, mal sahipligi, ev i¢i kararlara katilim,
kadinlara yonelik fiziksel siddete iliskin tutumlar ile yas ve egitim diizeyi farkliliklar1 gibi kadinlarin
gliclenmesini diger agilardan da ele almaktadir.

EvLi KADINLARIN VE ESLERININ CALISMA DURUMU

Calisma durumu

Kadinlarin ve eslerinin, arastirmadan énceki son 12 ay iginde, ev igleri disinda
herhangi bir iste galismis olup olmamalari

Orneklem: 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlar ve 15-49 yas grubundaki

esleri
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Tiirkiye’de, arastirmadan 6nceki son 12 ay i¢inde,15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin kiigiik bir oranm
istihdama katilirken, kadinlarin 15-49 yas grubundaki eslerinin %941 istihdama dahil olmustur. Halen evli ve
son 12 ay i¢inde ¢alismis olan cevaplayicilar arasinda, kadinlarin %85°1, eslerinin ise %99’u {icretli; kadinlarin
%151 eslerinin ise %11 licretsiz aile is¢isi olarak ¢caligmistir (Tablo 14.1).

Tablo 14.2 aragtirmadan 6nceki son 12 ay i¢inde caligmayan kadinlarin bu siire i¢erisinde temel olarak
caligmama nedenlerinin yiizde dagilimini gostermektedir. Caligmamanin temel nedenini, kadinlarin %20’si ev
kadin1 olmak, %211 cocuk bakmak ve %17’si 6grenci olmak seklinde belirtmistir. Kadinlarin %11°1 eslerinin
ya da ailelerinin ¢aligmalarina izin vermedigini séylemistir. Yiizde altis1 caligmaya ihtiyact olmadigini ya da
caligmak istemedigini beyan etmistir.

Temel ozelliklere gﬁre oriintiiler Seki’ 14.1 Ya§a gare gall§ma durumu

. Aragtirma tarihinden énceki 12 ay iginde halen evli
*  Halen evli kadinlar arasinda son 12 kadinlarin ve eslerinin ¢alisma yiizdeleri
ayda ¢aligma orani yas ile
artmaktadir; 15-19 yas

. OO @ O e
= grubunda %9 iken, 40-44 yas Eel
grubunda %37 ile en yiiksek diizeye sler
cikmaktadir. Kadinlarin son 12 ayda
calismis olan eslerinin orani ise 20- Halen evli kadinlar 33 36 37 35
24 yas grubunda %94 ten, 30-34 yas 18
grubunda en {ist seviyesi olan 9
%96’ya ¢ikmaktadir; 45-49 yas
grubunda %92 dir. (Sekil 14.1). 1519 2024 2529 30-34 3539 40-44  45-49

= Halen evli cevaplayicilar arasinda, kadinlar erkeklerden daha fazla iicretsiz aile ig¢isi olma egilimindedir.
15-49 yas grubundaki kadmlarm %15°1 licretsiz aile is¢isi iken, eslerin sadece %]1°1 iicretsiz iglerde
caligmaktadir (Tablo 14.1).

= Beklendigi gibi, temel ¢alismama nedeni olarak ev kadini olmay1 belirten kadinlarin orani yas ile birlikte
artmaktadir (Tablo 14.2).

= (Calismama nedenleri agikca goriildiigl gibi evlilik durumuna goére degismektedir; hi¢c evlenmemis
kadinlarda temel ¢aligmama nedeni 6grenci olmak iken (%55) ev kadini1 olmak ve ¢ocuk bakimi evli
kadinlarin temel ¢caligmama nedenlerindendir (sirastyla %29 ve %31). Evli kadinlarin %13 iiniin eslerinin
ya da ailelerinin ¢aligmalarina izin vermedigini belirtmesi de kayda deger bir bulgudur. Calismamasinin
temel nedeni olarak ev kadinligin1 sdyleyen kadinlarin orani, kirsal alanlarda ve Giiney bdlgesinde daha
yiiksektir.

= Calismamasmin temel nedeni olarak ev kadinligina atifta bulunan kadinlarin orani egitim ve hanehalki
refah diizeyinin artmast ile de azalmaktadir.

14.2 KADINLARIN MAL SAHIPLIiGi

Ev ya da toprak/arsaltarla sahipligi

Tek basina ya da baska birisiyle olsun olmasin cevaplayicilarin bir ev ya da
toprak/arsal/tarla sahipligi

Orneklem: 15-49 yas grubundaki en az bir kez evlienmis kadinlar
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Sekil 14.2 Mal Sahipligi
15-49 yas arasinda en az bir kez evienmig kadinlarin

mal sahipligi yiizdeleri Sekil 14.2, 15-49 yas grubundaki
kadinlarin %82 sinin bir ev sahibi
Arsa/toprak/ sahibi degil 91 olmadigini, %91 inin toprak/arsa/tarla
tarla tek bagina ya da ortak 9 sahibi olmadigin1 gostermektedir.
o Kadinlarin %181 tek basina ya da baska
Ev sahibi degil 82 birisiyle ortak bir eve sahip iken, %9’u
tek bagina ya da ortak 18 tek basina ya da bagka birisiye ortak

toprak/arsa/tarla sahibidir.
Temel 6zelliklere gore oriintiiler

= 15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda, ev ve toprak/arsa/tarla sahipligi oranlar1 yas ile birlikte genellikle
artmaktadir. 45-49 yas grubundaki kadmlarin %34 oranindaki mal sahipligine kiyasla, 25-29 yas
grubundaki kadinlarin %14’ tek basina bir ev ve/veya bagka birisiyle ortak bicimde toprak/arsa/tarla
sahibidir. Benzer bigimde, 45-49 yas grubundaki %16’ya kiyasla, 25-29 yas grubundaki kadmlarin %6’s1
tek basia ve/veya bagka birisiyle ortak toprak/arsa/tarla sahibidir (Tablo 14.3).

= Kadinlarm ev sahipligi orani kentsel alanlarda daha yiiksek iken, tarla/arsa/toprak sahipligi kirsal alanlarda
yasayan kadinlar arasinda daha yiiksektir.

= Kadinlarm tek basina ev sahibi olmasi Bat1 ve Orta bolgelerde (her ikisinde de %7), Dogu bolgesinden
(%3) daha yaygindir. Toprak/arsa/tarla sahipligi agisindan, 15-49 yas grubundaki kadinlarin en yiiksek
orani Orta bolgesindedir (%5) (Tablo 14.3).

= Kadinlarin ev sahibi olmama orani refah diizeyinin artmasiyla azalmaktadir (en diisiik refah diizeyinde
%87, en yliksek refah diizeyinde ise %71). Kadinlarin toprak/arsa/tarla sahibi olmama orani benzer bir
resim ¢izmekte, fakat daha az telaffuz edilen bir 6riintii sunmaktadir (en diisiik refah diizeyinde %94 ve en
yiiksek refah diizeyinde %88).

14.3 KADINLARIN KARAR ALMAYA KATILIMI

Temel saglik kararlarina katilim

Asagidaki iki alana iliskin kararlarda, kadinlarin tek baslarina ya da esleriyle
birlikte karar almalari sagliklari ile ilgili kararlara katildiklari anlamina
gelmektedir: (1) Kadinlarin kendi saglik bakimlari ve (2) gebeligi 6nleyici yontem
(kullanma ve kullanmama)

Orneklem: 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlar

Sekil 14.3 Kadinlarin saghk
Tablo 14.4, 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin belirtilen konularinda karar almaya katihmi
konular hakkinda kararlarin genellikle kimin tarafindan 15-49 yas arasi halen ev/l"kadlnlgr/n
alindiginin yiizde dagilimmi gostermektedir. Kadinlarin %60°1 karar almaya katilim ydzdeleri

kendi saglik bakimlarina iligkin kararlari esleriyle birlikte 69 .
o ; . 60 m Kadinin kendi sagligi
aldiklarini, %351 ise tek baglarina aldiklarini belirtmektedir
(Sekil 14.3 ve Tablo 14.4). 35 - m Yontem kullanimi
Gebeligi onleyici yontem kullanimi géz 6niine alindiginda, J_. 4 3 0 3
kararlar biiyiik oranda es ile birlikte (%69) ya da tek basina ; — .
Genellikle Kendisi ve  Genellikle Diger
kendisi esi birlikte esi
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(%25) alinmaktadir (Sekil 14.3 ve Tablo 14.4). Halen evli kadinlarin %55°1 tanimlanan hanehalki kararlarina
tek baslarina ya da esleriyle birlikte karar vermektedir (Tablo 14.5). Halen evli kadinlarin sadece %2’si iki
kararin da alinmasina katilmamaktadir.

Temel ozelliklere gore oriintiiler

= 20-24 yas grubundaki kadinlar (%57) her iki karara diger yas grubundaki kadinlara kiyasla daha fazla
katilma egiliminde olduklarin: dile getirmektedir (Tablo 14.5).

=  Her iki karara da istihdam edilen kadinlar (%57), istihdam edilmeyenlerden biraz daha fazla katilma (%54)
egilimindedir (Tablo 14.5).

= Halen evli ve ¢ocuksuz olan kadilarin %64’ her iki karara da tek baglarina ya da esleriyle birlikte
katilma egilimleri, 5 ve daha fazla ¢ocugu olan kadinlarin %39 diizeyindeki katilimindan daha fazladur.

=  Her iki tanimlanmus karara kadinlarin katilim oranlar1 kentsel alanlarda kirsal alanlardan daha yiiksektir.

=  Bolgesel olarak, kadinlarin tanimlanan iki karar almaya katilimlar1 Bat1 ve Orta bolgelerinde en yiiksektir
(swrastyla %59 ve %57).

= Her iki karara da kadinlarin katilim yiizdesi egitim diizeyinin artmasi ile artmaktadir.

= En diisiik refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlarin iki saglik karardan hicbirine katilmadigim
belirtme egilimi daha fazladir (%4).

14.4 FiziKseEL SIDDETE YONELIK TUTUMLAR

Fiziksel siddete yonelik tutumlar

Cevaplayicilara bir erkegin esine vurmasi ya da dovmesini asagida belirtilen 5
durumda dogru bulup bulmadiklarina iligkin sorular sorulmustur; kadin yemegi
yaktiginda, kadin esine karsilik verdiginde, kadin esine haber vermeden disari
¢iktiginda, kadin cocuklari ihmal ettiginde ve kadin cinsel iliskiyi reddettiginde.
Cevaplayicilar en az bir duruma ‘evet’ cevabi verdiklerinde, fiziksel siddeti
dogru buluyor biciminde tanimlanmaktadir.

Orneklem: 15-49 yas grubundaki kadinlar

Ev i¢i siddet kadinlara yonelik bir insan haklari ihlalidir. Siddete tolerans gosterilmesi, ev i¢i siddete maruz
kalmak gibi, kadinlarin giiclenmesi ve sosyal hayatin her alaninda kadinlarin 6zerkligi i¢in 6nemli bir engeldir.
Bu durumun kadinlarin saghigi, saglik arama davranisi ve ¢ocuklarinin sagligi i¢in olumsuz sonuglar1 vardir.
Tablo 14.6 belirtilen 5 durumun her biri i¢in kadmlarin esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kalmalarinin
dogru bulunmasinin temel 6zelliklere gore yiizdelerini gostermektedir. Genel olarak, kadinlarin %9’u fiziksel
siddetin yasanmasina iliskin en az bir durumu kabul etmektedir. Ozel durumlar agisindan bakildiginda, kadinin
cocuklarmi ihmal etmesi ya da esine karsilik vermesi (sirasiyla %6 ve %4) daha fazla kadin tarafindan
erkeklerin fiziksel siddet uygulamasinin dogru bulundugu durumlardir; kadinin yemegi yakmasi (%1) ise daha
az kadin tarafindan dogru bulunmustur.

Zaman icinde degisim: En az bir durumda fiziksel siddeti dogru buldugunu belirten kadinlarin yiizdesi zaman
icinde azalmaktadir (2013 TNSA’da %13 ve 2018 TNSA’da %9).
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Temel ozelliklere gore oriintiiler

=  Kirsal alanda yasayan kadinlarin %16°s1 fiziksel siddeti en az bir durumda dogru buldugunu beyan
ederken, bu oran kentte yasayan kadmlar i¢in %7’ye diismektedir. Hem kirsal hem de kentsel alanlarda
yasayan kadinlar i¢in, “gocuklarin ihmal edilmesi” siddetin dogru bulunmasinda en ¢ok dile getirilen
durumdur.

= Dogu bolgesinde yasayan kadinlarin %17’si, Bat1 bolgesindeki %6 oranina kiyasla, belirtilen kosullardan
en az birinde fiziksel siddeti dogru bulmaktadir.

= Kadinlara yonelik fiziksel siddetin dogru bulunmasi egitim diizeyi ile ters yonlil iliskidedir. Egitimi
olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadmnlarin (%28) fiziksel siddete maruz kalinmasina iliskin belirtilen
durumlardan en az birini dogru bulmasi lise ve {izeri (%3) egitime sahip kadinlardan 9 kat daha fazladir.

=  En diisiik refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlarin (%20), siddete maruz kalinmasina iliskin
belirtilen durumlardan en az birini dogru bulmasi en yiiksek refah diizeyindeki hanelerde (%2) yasayan
kadinlardan 10 kat daha fazladir.

14.5 ESLER ARASINDAKI YAS VE EGITIM FARKI

Yas farki

Esler arasindaki yas farki, (1) kadin esinden 2 yil veya daha buyuk, (2)
yaklasik ayni yasta-1 ya da 2 yil fark- (3) es 2-4 yil daha biyulk (4) es 5-9 yil
daha buyuk (5) es 10 yil ve daha buliytk bigiminde tanimlanmistir.
Orneklem: 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlar ve esleri

Egitim farki
Kadinlar ve esleri arasindaki egitim farki Ug¢ farkli kategoride gruplanmistir: (1)
erkek daha iyi egitimli (2) kadin daha iyi egitimli (3) egitim duzeyleri esit

Orneklem: 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlar ve esleri

Esler arasindaki yas ve egitim farkliliklar1 géreceli olarak giic iliskilerinde farklilasmay1 getirebilmektedir.
Tablo 14.7, 2018 TNSA’dan elde edilen veriye dayali olarak esler arasindaki yas ve egitim diizeyi
farkliliklarini gostermektedir. Esler arasindaki yas farki dikkate alindiginda, kadmnlarin sadece %5’1 eslerinden
2 yas ve daha biiyiiktiir. Kadinlarin %22’si esleri ile yaklasik ayni yastadir (eslerinden iki yas kiiciik ya da
biiyiiktiir). Halen evli olan kadinlarin %43’ii kendilerinden en az bes yas bilyiik erkekler ile evlidir, kadinlarin
%10’unun esleri 10 y1l ve daha biiyiik yastadir. Halen evli kadinlar ile esleri arasindaki ortalama yag farki 4,2
yildir.

Kadinlarin egitim diizeylerindeki artis, esler arasindaki egitim farkliliklarina yansimaktadir. Tablo 14.8°deki
sonuglar, eslerin egitim diizeylerinin ortalama olarak kadinlardan daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
Kadinlarin %41°1 kendilerinden daha fazla egitimi olan erkekler ile evlidir. Kadinlarin daha kiigiik bir boliimii
eslerinden daha egitimlidir (%23) ve bu ylizde, dnceki arastirmaya gore %5 puanlik bir artisa karsilik
gelmektedir.

Zaman i¢inde degisim: Tiirkiye’de kadinlar ve erkekler arasinda uzun siiredir devam eden egitim farki, bir
stiredir azalma egilimindedir. Genel olarak, kadinlar ve esleri arasindaki ortalama egitim farki 2008’den
2018’¢ 1,6 yildan 0,7 yila diigmiistiir.
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Temel ozelliklere gore oriintiiler

Esler arasindaki yas fark: alt gruplar acisindan degerlendirildiginde, ortalama yas farkinin en yiiksek
oldugu grup, 6zellikle 20 yasin altindaki geng¢ kadinlardir (6,2 yil). Bu grup, Tiirkiye’de genel olarak ilk
evlenme yasinin artmastyla birlikte, tiim evli kadinlara kiyasla kii¢iik bir grubu temsil etmektedir. Bununla
beraber, bu yas farkinin bilincinde olunmasi ileride erken evliligin 6nlenmesi i¢in yiiriitiilecek
programlarin planlanmasi i¢in 6nemlidir.

Bolgesel farkliliklar dikkate alindiginda, esler arasindaki ortalama yas farkinin 5,3 yil oldugu Kuzeydogu
Anadolu bolgesi tilke ortalamasinin iizerindedir.

Esler arasindaki egitim farkindaki degisim acisindan, farklilik cocuk sayisina gore artmaktadir; en az 5
cocugu olan kadinlarin %50’si, ¢ocuksuz kadinlar arasindaki %36 diizeyine kiyasla, eslerinden daha az
egitimlidir.

Esler arasindaki egitim farki bolgesel olarak da farklilasmaktadir. Ornegin, Ortadogu Anadolu ve
Gilineydogu Anadolu bolgelerinde yasayan kadinlar eslerinden daha az egitimli iken (sirasiyla %56 ve
%351) Ege bolgesinde kadmlarin %67’si, Batt Anadolu’da %641 ve Akdeniz bdlgesinde %65°1 esleri ile
ayni1 egitime sahip ya da eslerinden daha fazla egitime sahiptirler.

En diisiik egitim diizeyindeki kadinlarda, esler arasindaki egitim farki en fazladir. Hi¢ okula gitmemis ya
da tamamlamams kadinlarin %59°u kendilerinden daha iyi egitimi olan erkekler ile evlidir. Diger taraftan
en az lise ve iizeri egitime sahip kadinlarin %77’si esleri ile esit diizeyde veya eslerinden daha fazla
egitime sahiptir.

Esler arasinda egitim fark: hanehalki refah diizeyi agisindan ele alindiginda, en diisiik refah diizeyindeki
hanelerde yasayan kadinlarin %19’u ve ikinci refah diizeyindeki hanelerdeki kadinlarin %15°1, en yiiksek
refah diizeyindeki hanelerde yasayan kadinlarin %30 diizeyine kiyasla eslerinden daha egitimlidir.

TABLO LISTESI

Kadmlarin giiclenmesi ile ilgili daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakiniz:

Tablo 14.1 Halen evli kadinlarin ve eslerinin calisma ve calismalarindan iicret alma durumu
Tablo 14.2 Cahismama nedenleri

Tablo 14.3 Mal sahipligi

Tablo 14.4 Karar almaya katilim

Tablo 14.5 Temel ozelliklere gore kadinlarin saghk kararlari almaya katilim

Tablo 14.6 Fiziksel siddete iliskin tutumlar

Tablo 14.7 Esler arasindaki yas fark

Tablo 14.8 Esler arasindaki egitim farka
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Tablo 14.1 Halen evli kadinlarin ve eslerinin calisma ve calismalarindan iicret alma

durumu

Arastirmadan 6énceki son 12 ayda calismis olan 15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin
ve ayni yas grubundaki eslerinin ¢alisma ve ¢alismalarindan ucret alma durumuna goére

ytzde dagilimi, 2018 TNSA

HALEN EVLI KADINLAR

Son 12 ayda galismis
olanlarin tcret alma

Son 12 ayda durumuna gére yiizdesi

calismis

olanlarin Kadin ) ) Kadin
Yas yuzdesi sayisi Ucretli Ucretsiz Toplam sayisl
15-19 9,2 56 * * * 5
20-24 18,0 411 82,0 18,0 100,0 74
25-29 26,7 737 90,8 9,2 100,0 197
30-34 32,9 923 86,8 13,2 100,0 304
35-39 35,5 1.002 88,2 11,8 100,0 356
40-44 37,2 910 82,1 17,9 100,0 338
45-49 35,0 781 78,6 21,4 100,0 273
Toplam 32,1 4.820 84,8 15,2 100,0 1.547

ESLERI
Son 12 ayda galismis
Son 12 ayda g olanlarin Ugret qlngja '

calismis urumuna goére ylzdesi

olanlarin Eslerin ) ) Eslerin
Esin yasi yuzdesi sayisl Ucretli Ucretsiz Toplam sayisl
15-19 * 4 * * 100,0 4
20-24 93,6 137 99,1 0,9 100,0 128
25-29 95,6 491 98,4 1,6 100,0 469
30-34 95,8 773 99,1 0,9 100,0 741
35-39 95,7 961 99,3 0,7 100,0 920
40-44 93,4 934 99,7 0,3 100,0 872
45-49 91,5 863 99,7 0,3 100,0 790
Toplam 94,3 4.163 99,2 0,8 100,0 3.924

* Agirliksiz gbzlem sayisi 25'in altindadir.
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Tablo 14.2 Calismama nedenleri

Arastirma tarihinden 6nceki son 12 ayda calismamis 15-49 yas grubundaki kadinlarin galismama nedenine ve temel 6zelliklere gbre ylzde
dagilimi, 2018 TNSA

Temel galismama nedeni

Esi/ ailesi  Yeni Ihtiyaci yok/ Gebe/ yeni
Hasta/ Yash  Cocuk s ariyor/ izin tasind/  galismak  dogum  Calisma Kadin
Temel 6zellik Ogrenci Ev kadini Emekli  Engelli  bakimi__bakimi igsiz_ vermiyor gdc etti istemiyor yapti izni yok Dil bilmiyor Diger Cevapsiz _ sayisl
Yas
15-19 69,7 2,9 0,0 0,6 0,4 1,8 4.1 71 0,3 6,1 0,6 0,4 00 6,0 0,0 1.016
20-24 22,5 9,9 0,0 1,2 1,2 18,5 16,5 11,5 0,0 6,1 1,6 0,0 00 11,0 0,0 800
25-29 3,7 16,8 0,0 1,9 1.1 35,7 10,9 12,6 0,0 4,9 4,5 0,3 00 74 0,0 728
30-34 0,3 23,6 0,0 1,8 1,7 39,9 8,8 9,7 0,0 53 2,6 0,0 0,0 6,1 0,2 726
35-39 0,0 28,8 0,0 53 43 32,5 6,2 11,9 0,1 3.8 1,5 0,2 00 55 0,0 728
40-44 0,8 34,9 0,2 9,8 4,5 17,4 6,3 11,9 0,0 6,8 0,1 0,3 0,1 6,8 0,0 648
45-49 0,5 37,3 4.1 10,3 8,5 4,3 53 13,5 0,0 77 0,0 0,1 00 83 0,1 617
Galisma durumu
(son 12 ay)
Calismiyor 19,1 21,0 0,4 34 2,8 20,7 6,9 11,4 0,1 6,1 1,2 0,2 00 67 0,0 4.671
Caligiyor 10,6 6,0 0,8 57 2,4 121 31,3 3,7 0,1 4,6 7,7 0,0 0,0 15,0 0,0 310
Cevapsiz 0,9 24,4 1,4 11,2 3,8 31,2 6,2 10,7 0,2 1,6 0,9 0,3 00 73 0,0 282
Medeni durum
Hig¢ evlenmemis 54,6 25 0,2 21 2,4 0,0 14,6 6,2 0,2 6,4 0,0 0,2 0,0 10,5 0,0 1.658
Evli veya birlikte
yaslyor 0,6 29,0 0,4 43 2,6 31,0 51 13,4 0,0 5,6 2,4 0,2 00 53 0,1 3.439
Bosanmig/ayri/
esi 6Imus 0,5 17,6 4,9 14,6 11,8 15,6 11,0 6,5 0,0 34 0,0 0,2 0,0 14,0 0,0 166
Yasayan gocuk
sayisi
0 47,7 52 0,2 2,7 25 0,0 14,8 75 0,2 6,9 1,2 0,2 0,0 10,9 0,0 1.911
1-2 0,7 23,7 1,1 4,4 2,5 36,2 54 12,7 0,0 53 2,5 0,3 00 52 0,1 1.915
3-4 0,2 34,8 0,2 44 3,3 28,9 3,8 13,5 0,0 5,6 0,7 0,0 00 47 0,0 1.183
5+ 0,0 40,2 0,0 7,8 5,0 22,3 2,4 10,9 0,0 2,4 1,5 0,5 00 70 0,1 255
Yerlesim yeri
Kent 18,7 19,0 0,6 4,0 2,6 21,8 8,3 10,6 0,1 58 1,5 0,2 0,0 6,6 0,0 4.132
Kir 13,5 24,9 0,2 3,7 3,5 16,7 8,3 12,2 0,0 57 1,6 0,0 00 98 0,0 1.132
Bolge
Bati 17,7 15,1 0,8 5,1 3,0 253 7,8 10,4 0,0 57 2,2 0,2 00 65 0,1 2.090
Giney 16,6 28,1 0,4 3,5 4,3 18,5 9,8 6,8 0,0 2,8 2,0 0,1 00 70 0,0 725
Orta 20,7 22,1 0,4 3,9 1,7 18,7 8,3 9,6 0,2 6,7 1.1 0,2 00 65 0,0 1.100
Kuzey 20,0 20,0 0,2 4,6 3,2 18,0 8,8 8,7 0,1 55 1,9 0,0 00 89 0,1 261
Dogu 14,3 231 0,1 2,0 2,6 16,3 8,0 16,4 0,2 71 0,5 0,2 00 93 0,0 1.089
IBBS 1 bélgeleri
Istanbul 16,3 18,3 0,4 51 2,6 27,3 6,8 10,4 0,0 3,9 1,8 0,3 00 638 0,0 1.055
Bati Marmara 18,5 20,0 1,9 4,8 3,5 23,3 6,5 4,5 0,2 3,6 3,9 0,2 02 86 0,2 181
Ege 19,6 11,4 1,5 57 2,6 23,8 9,0 9,7 0,0 55 3,0 0,3 00 74 0,3 526
Dogu Marmara 19,7 12,3 0,2 34 3,7 24,2 8,1 12,8 0,0 11,0 1.1 0,0 00 34 0,0 473
Bati Anadolu 23,0 22,9 0,7 3,6 1,8 17,5 8,7 9,0 0,3 6,1 0,5 0,2 00 57 0,0 570
Akdeniz 16,6 28,1 04 3,5 43 18,5 9,8 6,8 0,0 2,8 2,0 0,1 00 70 0,0 725
Orta Anadolu 16,8 21,8 0,2 4,4 0,9 19,8 7,5 9,9 0,0 8,9 1,2 0,5 00 82 0,0 268
Bati Karadeniz 171 21,4 0,2 5,7 25 12,4 10,8 12,2 0,0 51 2,7 0,0 0,0 97 0,0 266
Dogu Karadeniz 24,3 16,4 0,0 4,2 3,7 22,4 8,3 54 0,3 6,0 1,6 0,0 00 72 0,3 110
Kuzeydogu
Anadolu 12,6 35,4 0,0 1,3 24 11,9 4.1 19,0 0,4 6,1 0,2 0,2 02 61 0,0 148
Ortadogu
Anadolu 13,4 20,9 0,0 1,6 3,0 19,1 9,4 18,0 0,0 6,0 0,2 0,3 00 79 0,0 292
Glineydogu
Anadolu 15,1 21,4 0,1 2,3 2,4 16,0 8,3 15,1 0,2 7,8 0,6 0,1 0,0 10,6 0,0 649
Egitim
Egitimi yok / 0,0 33,0 0,0 9,2 5,0 20,3 52 16,6 0,2 2,0 1,0 0,0 00 76 0,1 558
ilkokulu
bitirmemis
ilkokul 0,0 34,5 0,7 6,4 4,7 22,0 4,9 13,9 0,0 54 1,3 0,1 00 61 0,0 1.553
Ortaokul 27,0 14,2 0,1 1,9 1,6 211 34 13,5 0,2 8,5 1,8 0,1 0,1 6,5 0,0 1.235
Lise ve lizeri 30,9 9,0 0,8 1,7 1,4 19,6 15,1 5,1 0,1 55 1,7 0,4 00 86 0,1 1.919
Hanehalki refahi
En diisiik 11,0 25,0 0,2 5,0 4,5 20,5 7,3 12,8 0,1 3,9 1,5 0,1 00 79 0,0 925
Dusuk 15,5 22,4 0,2 3,7 3,3 19,3 8,7 14,7 0,0 3,6 1,6 0,2 00 69 0,0 1.077
Orta 16,0 18,8 0,2 6,0 2,8 22,1 74 10,5 0,2 6,4 1,5 0,0 0,0 82 0,0 1.127
Yiksek 19,7 19,6 0,5 31 2,0 213 9,2 77 0,0 74 21 0,3 00 71 0,0 1.173
En yiiksek 25,6 16,0 1,6 1,9 1,6 20,4 8,6 9,2 0,1 7.4 1,0 0,4 0,0 6,1 0,2 962
Toplam 17,6 20,3 0,5 4,0 2,8 20,7 8,3 10,9 0,1 5,8 1,6 0,2 00 73 0,0 5.264
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Tablo 14.3 Mal sahipligi

15-49 yas grubundaki kadinlarin, ev ve arsa sahibi olma durumuna ve temel 6zelliklere goére yizde dagilimi, 2018
TNSA

Arsa/ toprak/ tarla sahibi olanlarin

Ev sahibi olanlarin yuzdesi yuzdesi:
Ev Arsal/ toprak/
Tek sahibi Tek tarla sahibi Kadin

Temel 6zellik basina Ortak degil Cevapsiz Toplam basina Ortak degil Cevapsiz Toplam  sayisi
Yas

15-19 03 27 97,0 0,0 100,0 02 21 97,7 0,0 100,0 1.163

20-24 09 6,3 92,8 0,0 100,0 09 4.2 95,0 0,0 100,0 1.034

25-29 2,8 10,7 86,5 0,0 100,0 1,9 44 93,8 0,0 100,0 1.035

30-34 56 151 79,0 0,3 100,0 3,1 59 90,7 0,3 100,0 1.065

35-39 6,5 16,1 77,4 0,0 100,0 3,8 65 89,7 0,0 100,0 1.105

40-44 11,3 18,0 70,7 0,0 100,0 58 8,2 86,0 0,0 100,0 1.025

45-49 14,6 19,5 65,6 0,3 100,0 57 101 83,9 0,3 100,0 918
Yerlesim yeri

Kent 6,6 11,5 81,8 0,17 100,0 26 52 92,1 0,1 100,0 5.744

Kir 3,0 155 81,5 0,0 100,0 42 79 87,9 0,0 100,0 1.602
Bolge

Bati 7,0 117 81,1 0,2 100,0 3,1 52 91,5 0,2 100,0 3.203

Glney 42 15,7 80,1 0,0 100,0 27 7.8 89,5 0,0 100,0 914

Orta 7,2 10,2 82,6 0,0 100,0 46 64 89,0 0,0 100,0 1.524

Kuzey 41 125 83,5 0,0 100,0 24 83 89,2 0,0 100,0 401

Dogu 2,8 14,3 82,9 0,0 100,0 1,0 44 94,6 0,0 100,0 1.305
Egitim

Egitimi yok /

ilkokulu

bitirmemis 45 15,3 80,2 0,0 100,0 1,8 4,6 93,6 0,0 100,0 678

ilkokul 48 15,8 79,2 0,17 100,0 38 74 88,7 0,1 100,0 2.139

Ortaokul 2,7 86 88,7 0,0 100,0 26 42 93,2 0,0 100,0 1.495

Lise ve lUzeri 82 11,2 80,5 0,17 100,0 28 57 91,4 0,1 100,0 3.033
Hanehalki
refahi

En disuk 21 11,0 86,9 0,0 100,0 1,6 45 93,9 0,0 100,0 1.154

Duslik 3,2 11,7 85,1 0,0 100,0 3,1 61 90,9 0,0 100,0 1.395

Orta 35 11,9 84,6 0,0 100,0 26 55 91,9 0,0 100,0 1.527

Yiksek 6,0 10,9 83,0 0,17 100,0 34 49 91,6 0,1 100,0 1.650

En ylksek 12,6 16,0 71,2 0,2 100,0 3,7 17 88,4 0,2 100,0 1.619

Toplam 58 12,4 81,8 0,1 100,0 30 58 91,2 0,1 100,0 7.346

Tablo 14.4 Karar almaya katilim

15-49 yas grubundaki halen evli kadinlarin, belirtilen konular hakkindaki kararlarin genellikle kimin tarafindan
alindigina gore ylzdeleri, 2018 TNSA

Kendisi
Genellikle veesi Genellikle Bagka Kadin
Karar kendisi birlikte esi biri Diger Cevapsiz Toplam sayisi
Kadinin kendi saghgi 35,2 60,2 4,3 0,1 0,1 0,0 100,0 4.820
Yontem kullanimi 246 69,3 3,2 0,1 2,8 0,0 100,0 4.820
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Tablo 14.5 Temel ozelliklere gore kadinlarin saglik kararlari almaya katilimi

Belirli konular hakkindaki kararlari, genellikle ya kendisi ya da esiyle birlikte alan, 15-49 yas grubundaki halen
evli kadinlarin temel dzelliklere goére ylzdesi, 2018 TNSA

Belirli kararlar:

iki kararin
Kadinin Ydéntem Her iki karara higbirine

Temel 6zellik kendi saghgi kullanimi katilim katilmama Kadin sayisi
Yas

15-19 95,6 55,7 53,6 2,3 56

20-24 95,2 59,2 57,2 2,8 411

25-29 95,3 59,4 56,3 1,6 737

30-34 95,8 58,4 55,8 1,5 923

35-39 95,4 55,8 53,3 2,2 1.002

40-44 95,2 57,9 55,9 2,8 910

45-49 95,8 55,3 52,9 1,7 781
Calisma durumu (son 12 ay)

Calismiyor 95,5 56,7 54,1 1,9 3.031

Calisiyor 95,8 58,7 56,7 2,2 1.547

Cevapsiz 93,1 58,5 54,6 3,0 241
Yasayan ¢ocuk sayisi

95,1 65,9 63,6 2,6 349

1-2 96,6 62,7 60,5 1,2 2.685

3-4 95,1 48,4 46,2 27 1.489

5+ 87,7 45,5 39,2 6,0 296
Yerlesim yeri

Kent 96,3 60,1 58,0 1,7 3.743

Kir 92,8 48,2 444 3,4 1.076
Bolge

Bati 96,3 60,4 58,6 1,8 2.095

Glney 93,1 54,2 49,5 2,2 617

Orta 97,4 58,8 57,4 1,2 1.028

Kuzey 94,9 47,6 45,9 3,5 257

Dogu 92,9 53,7 49,8 3,2 822
Egitim

Egitimi yok / ilkokulu

bitirmemis 90,3 49,9 443 4,0 581

ilkokul 95,8 53,4 51,9 2,7 1.923

Ortaokul 96,2 58,7 56,3 1,4 813

Lise ve Uzeri 96,7 64,9 62,4 0,8 1.503
Hanehalki refahi

En dusuk 92,0 48,5 444 3,8 758

Dislk 94,3 51,4 48,4 2,8 914

Orta 95,6 58,2 56,1 23 994

Yiksek 97,2 60,3 58,7 1,3 1.066

En yiksek 97,1 65,3 63,2 0,8 1.088

Toplam 95,5 57,5 55,0 2,1 4.820
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Tablo 14.6 Fiziksel siddete iliskin tutumlar

15-49 yas grubundaki kadinlar arasinda bir erkegin esine belirli durumlarda fiziksel siddet uygulamasini dogru bulan kadinlarin

temel 6zelliklere gore yuzdesi, 2018 TNSA

Erkegin esine fiziksel siddet uygulamasinin dogru bulundugu
durumlar, bir kadin:

Cinsel Belirtilen
Esine Esinden Cocuklarin iliskide durumlardan en az
Yemegi karsilik habersiz ~ bakiminiihmal bulunmayi birini dogru Kadin
Temel 6zellik yakarsa verirse  disari ¢cikarsa ederse reddederse bulanlarin ylzdesi sayisi
Yas
15-19 0,6 2,6 1,7 4,3 1,7 6,4 1.163
20-24 0,4 3,8 23 4,3 0,7 7,7 1.034
25-29 0,5 2,6 23 50 1,1 7,4 1.035
30-34 0,7 3,3 2,2 5,6 1,1 7,9 1.065
35-39 1,2 4,0 3,6 7,2 2,2 9,8 1.105
40-44 1,5 4,3 4,0 7,7 21 11,2 1.025
45-49 1,4 5,0 4,5 9,4 2,5 13,4 918
Calisma durumu (son 12 ay)
Calismiyor 1,0 41 2,8 59 1,8 9,1 4.671
Calisiyor 0,7 2,7 2,8 6,9 1,2 8,8 2.392
Cevapsiz 0,9 3,7 5,6 4,2 23 9,4 282
Yasayan ¢ocuk sayisi
0,8 24 1,9 4,3 1,2 6,2 2.608
1-2 0,3 2,6 1,9 4,6 0,8 7,0 2.882
3-4 1,4 55 4.4 9,0 2,3 13,4 1.544
5+ 45 13,6 13,7 221 8,6 29,2 311
Medeni durum
Hi¢ evienmemis 0,8 2,3 1,7 43 1,3 6,2 2.205
Evli veya birlikte yagiyor 0,9 4,3 3,4 7,0 1,7 10,3 4.820
Bosanmig/ayri/esi 6lmus 0,7 29 3,4 6,3 1,9 8,9 321
Yerlesim yeri
Kent 0,6 2,8 23 4,6 1,2 71 5.744
Kir 1,8 6,6 5,0 11,7 3,1 15,9 1.602
Bolge
Bati 0,5 1,9 1,6 3,9 0,7 57 3.203
Gliney 0,9 6,2 3,9 8,7 27 12,3 914
Orta 0,7 3,0 1,9 4,8 1,0 7,7 1.524
Kuzey 0,7 2,8 2,0 5,8 1,2 7,5 401
Dogu 2,0 6,9 6,8 11,5 3,9 16,7 1.305
Egitim
Egitimi yok / ilkokulu
bitirmemis 4,2 12,6 12,9 19,5 8,2 27,5 678
iIkokul 1,3 52 3,7 8,6 1,7 12,9 2.139
Ortaokul 0,4 3,3 23 4,6 1,2 7,7 1.495
Lise ve Uzeri 0,1 0,6 0,4 21 0,2 2,8 3.033
Hanehalki refahi
En disuk 2,2 9,1 7,5 14,9 4,2 20,3 1.154
Dusik 1,1 5,7 3,9 9,0 2,4 13,4 1.395
Orta 1,3 3,7 29 59 1,6 9,4 1.527
Yiksek 0,2 1,2 1,3 29 0,4 4.4 1.650
En ylksek 0,0 0,3 0,5 1,0 0,3 1,5 1.619
Toplam 0,9 3,6 2,9 6,1 1,6 9,0 7.346
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Tablo 14.7 Esler arasindaki yas farki

Temel 6zelliklere gore halen evli kadinlarin esleriyle aralarindaki yas farkinin ylizde dagilimi ve ortalama yas farki, 2018 TNSA

Esler arasi yas farki
Kadin 2+ yil  Yaklasik ayni  Erkek 2-4 yil  Erkek 5-9 yil  Erkek 10+ yil Ortalama yas farki

Temel 6zellik daha bulyuk yastalar daha buyuk daha biyuk daha buyuk (erkek-kadin) Kadin sayisi
Yas
15-19 0,0 8,9 19,1 53,4 18,6 6,2 56
20-24 1,2 12,9 34,8 40,8 10,2 5,1 411
25-29 2,7 23,5 29,2 34,1 10,5 4,3 737
30-34 2,2 23,6 30,6 33,9 9,7 4,3 923
35-39 59 23,6 28,8 31,4 10,3 41 1.002
40-44 7,0 22,3 34,4 27,3 9,1 3,7 910
45-49 6,4 20,7 30,4 32,2 10,2 4,2 781
Calisma durumu (son 12 ay)
Calismiyor 4,0 20,1 30,9 34,4 10,6 4.4 3.031
Calisiyor 5,6 24,7 31,3 29,9 8,5 3,8 1.547
Cevapsiz 49 241 28,2 29,5 13,3 4,6 241
Yagayan ¢ocuk sayisi
7,3 24,7 30,2 28,0 9,9 3,8 349
1-2 4,3 23,3 31,4 32,2 8,7 41 2.685
3-4 4.4 19,2 30,8 34,3 11,3 4.4 1.489
5+ 3,9 16,8 27,8 35,5 16,0 5,1 296
Yerlesim yeri
Kent 4,3 22,8 31,6 31,6 9,7 41 3.743
Kir 53 18,2 28,6 36,6 11,3 4,6 1.076
Bolge
Bati 3,6 21,7 32,9 31,6 10,2 4,3 2.095
Glney 5,5 20,0 26,3 36,4 11,8 4,5 617
Orta 4,7 22,8 33,1 32,4 6,9 3,8 1.028
Kuzey 4,5 23,1 28,7 34,1 9,6 4,2 257
Dogu 6,0 21,5 27,1 32,9 12,5 4,3 822
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 3,3 20,6 34,1 31,5 10,4 4,3 995
Bati Marmara 3,0 25,0 30,6 32,2 9,2 4,3 203
Ege 4,5 22,4 33,3 30,0 9,8 41 589
Dogu Marmara 3,9 21,5 32,2 33,0 9,4 4,3 482
Bati Anadolu 54 23,2 35,0 29,9 6,5 3,6 512
Akdeniz 5,5 20,0 26,3 36,4 11,8 4,5 617
Orta Anadolu 3,6 21,5 26,4 40,4 8,1 4,5 242
Bati Karadeniz 4,8 25,4 31,8 30,3 7,7 3,8 252
Dogu Karadeniz 2,7 21,8 26,7 38,4 10,5 4,5 106
Kuzeydogu Anadolu 3,3 20,2 24,8 34,9 16,8 53 114
Ortadogu Anadolu 53 20,5 26,9 334 13,9 4,5 219
Glneydogu Anadolu 7,0 22,3 27,7 32,1 10,9 41 489
Egitim
Egitimi yok / ilkokulu bitirmemis 8,5 19,7 24,5 33,2 14,1 4,6 581
ilkokul 4,3 20,6 31,6 32,7 10,8 4,4 1.923
Ortaokul 2,3 13,8 29,7 42,8 11,5 5,1 813
Lise ve Uzeri 4,6 28,4 33,2 27,1 6,8 3,4 1.503
Hanehalki refahi
En dlsik 6,1 20,4 23,7 36,3 13,6 4,7 758
Dusuk 4,6 21,0 31,8 32,4 10,3 4,2 914
Orta 59 19,2 29,8 33,5 11,6 4,4 994
Yiksek 23 22,0 34,0 32,8 8,9 4,2 1.066
En ylksek 4,4 25,5 33,3 29,7 7,1 3,7 1.088
Toplam 4,5 21,8 30,9 32,7 10,1 4,2 4.820
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Tablo 14.8 Esler arasindaki egitim farki

Temel 6zelliklere gore halen evli kadinlarin egleriyle aralarindaki egitim farkinin yizde dagilimi ve ortalama

egitim farki, 2018 TNSA

Esler arasi egitim farki

Erkegin egitim Kadinin egitim Ortalama
seviyesi daha seviyesi daha Egitim egitim farki
Temel 6zellik yuksek yuksek seviyeleri ayni  (erkek- kadin)  Kadin sayisi
Yas
15-19 47,1 25,9 27,0 1,0 56
20-24 44,7 29,5 25,8 0,6 411
25-29 39,2 36,0 24,8 0,3 737
30-34 42,3 26,5 31,3 0,6 923
35-39 39,8 21,8 38,4 0,7 1.002
40-44 42,7 15,1 42,3 1,1 910
45-49 36,7 13,1 50,1 0,9 781
Calisma durumu (son 12 ay)
Calismiyor 4477 21,4 33,9 0,9 3.031
Calisiyor 33,7 26,2 40,0 0,3 1.547
Cevapsiz 35,8 20,3 43,9 0,4 241
Yagayan g¢ocuk sayisi
35,6 35,0 29,4 0,1) 349
1-2 38,6 26,6 34,8 0,6 2.685
34 43,9 15,7 40,4 1,1 1.489
5+ 49,9 11,0 39,1 1,0 296
Yerlesim yeri
Kent 40,6 24,6 34,8 0,7 3.743
Kir 41,2 16,9 41,9 0,8 1.076
Bolge
Bati 38,8 26,7 34,5 0,4 2.095
Glney 354 20,4 44,2 0,7 617
Orta 40,2 21,6 38,3 1,0 1.028
Kuzey 38,0 20,3 41,6 0,8 257
Dogu 51,2 17,6 31,2 1,2 822
iBBS 1 bolgeleri
istanbul 41,2 27,0 31,8 0,4 995
Bati Marmara 37,6 22,1 40,3 0,6 203
Ege 33,6 31,8 34,7 0,1 589
Dogu Marmara 41,5 18,7 39,9 0,9 482
Bati Anadolu 36,2 25,5 38,3 0,6 512
Akdeniz 354 20,4 44,2 0,7 617
Orta Anadolu 45,1 18,4 36,5 1,3 242
Bati Karadeniz 41,0 16,1 42,9 1,2 252
Dogu Karadeniz 39,7 25,1 35,2 0,7 106
Kuzeydogu Anadolu 43,6 20,5 35,9 0,9 114
Ortadogu Anadolu 56,0 16,1 27,9 1,3 219
Glineydogu Anadolu 50,9 17,5 31,6 1,3 489
Egitim
Egitimi yok / ilkokulu bitirmemisg 58,7 14,9 26,4 1,0 581
ilkokul 46,6 4,5 48,9 1,9 1.923
Ortaokul 471 29,2 23,7 0,8 813
Lise ve lzeri 22,8 46,1 31,1 (1,0) 1.503
Hanehalki refahi
En disik 37,4 19,1 43,5 0,5 758
Distk 43,3 15,1 41,5 0,9 914
Orta 43,9 21,8 34,2 1,0 994
Yiksek 43,7 25,8 30,4 0,8 1.066
En yuksek 35,0 30,2 34,9 0,3 1.088
Toplam 40,7 22,9 36,4 0,7 4.820

Not: Parantez igerisinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agdirliksiz goézlem sayisina dayanmaktadir.
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ORNEKLEM TASARIMI Ek A

A1 Giris

(tasarim ve tahmin alanlar1) tanitilmaktadir. 2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (2018 TNSA)

iilkemizde yapilan TNSA arastirmalarinin altincisidir; daha 6nce 1993, 1998, 2003, 2008 ve en son
2013 yilinda bu aragtirmalar gerceklestirilmistir. Daha dnceki aragtirmalarda oldugu gibi, 2018 TNSA
orneklem tasariminin temel amaci Tiirkiye geneli ve belirlenen tahmin alanlari i¢in dogurganlik, bebek ve
cocuk olumliiliigl, gebeligi onleyici yontem kullanimi, anne ve ¢ocuk sagligina dair temel demografik
gostergeler i¢in kabul edilebilir kesinlik dereceleri olan tahminler elde edilmesidir.

B u boliimde arastirmanin amaglar ile ayritili bir bicimde 6rneklem biiyiikliigli ve arastirma alanlar

Aragtirma i¢in Tirkiye genelinde temsiliyeti olan 15,834 hedef hanehalki biiyiikliigiinde bir 6rneklem
tasarlanmistir. Orneklem Tiirkiye genelinde, Bat1, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu olarak isimlendirilen
geleneksel bes bolge ile bazi belirlenmis gostergeler igin Istatistiki Bolge Birimleri Smiflandirmast Diizey 1
(IBBS Diizey 1) olarak ifade edilen on iki bolge icin temsiliyete sahip bulgular elde etmeyi amaglamustir.

Hanehalki iiyeleri hakkinda bilgi toplamak icin her hanehalkindan yetigkin bir birey (15 yas veya lizeri) ile
goriigiilmiistiir. 2018 TNSA i¢in segilen tiim hanehalklarinda 15-49 yaslarinda olup, hanehalkinin daimi tiyesi
olan veya goriigmeden onceki geceyi hanehalkinin ziyaretgisi olarak geciren tiim kadinlar bireysel goriisme
icin uygun kabul edilmis, kendileriyle goriismeler yapilmastir.

A.2 ORNEKLEM GCERGEVESI

2018 TNSA i¢in kullanilam 6rneklem gergevesi -belediyeler ve Tiirkiye Istatistik Kurumu isbirligiyle
gelistirilen “Ulusal Adres Veritaban1 (UAVT)”dir. UAVT, 2007 yilinda kullanilmaya baslanmis bir sistem
olan “Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)” ile entegredir ve ADNKS’de T.C. Kimlik Numarasi
(veya ikamet/calisma izni olan yabancilar i¢in kimlik numarasi) olan herkesi belirli bir adrese atar. Aradaki bu
baglanti, TUIK e adresleri ikametgah durumuna gére siniflama imkan1 sunmaktadir. 2018 TNSA 6rneklem
cercevesine UAVT nda sadece en az bir T.C. kimlik numarasinin daimi ikametgahi olarak goriinen adresler
dahil edilmistir. Herhangi bir T.C. kimlik numarasinin birden fazla adres ile eslestigi durumlarda (birincil
ikamet adresine ek mevsimlik ikamet edilen adresin bulunmasi, vs.) yalnizca birincil ikamet adresi ¢ergceveye
dahil edilmistir.

Tiirkiye’de TNSA’larda “kent” ve “kir” igin farkli tanimlar kullanilagelmistir. 1993 TNSA’da niifusu
10,000’den biliyiik olan tiim yerlesim yerleri ile tiim il ve ilge merkezleri kent, kalan yerlesim yerleri ise kir
olarak tanimlanmugtir. 1998 TNSA’dan 2013 TNSA’ya kadar ise tanim ayn1 kalmis: niifusu 10,000°den biiyiik
olan tiim yerlesim yerleri idari statiisiine bakmaksizin kent olarak belirlenmistir.

Resmi kir ve kent statiileri 2012 yilinda ¢ikan bir yasa' ile degismistir. TUIK in idari tanimlarina bakildiginda,
bu degisiklik nedeniyle 2012°de kdylerde yasayan niifusun orani %23 iken, 2013 yilinda bu oran %9’a
diigmiigtiir. Bu yeni tanima gore, biiyliksehire doniistiiriilen tiim illerdeki koyler bagli olduklar ilgelerde
mabhallelere doniismiiglerdir. Yeni yasa halihazirdaki 14 biiyiiksehire 16 bilyiiksehir daha ekleyerek 81 ilin
30’una biiyiiksehir statiisii vermistir. Bu nedenle daha 6nce kendi bagina bir yerlesim yeri olarak goriinen pek

16360 Sayil Biiyiiksehir Yasasi
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cok koy artik mahalle olarak ilgenin altinda tanimlanmaktadir. Ayrica yerlesim yerlerine dair ¢ergevenin
tutulma gekli itibariyle de herhangi bir mahallenin son yasa degisikliginden dnce mahalle mi, kéy mii oldugu
bilgisine erigilememektedir. Bu tip yerler halen kirsal 6zellikler tagimakla birlikte, onlar1 ¢cergeveden tespit
etmek olanaksizdir; bu nedenle yerlesim yeri 6zelligine dair bir tabakalama yapilamamistir. Bunun yerine,
ornekleme ¢ikan tiim kiimelerin 2013’teki (bu yilda heniiz yasa degisiklikleri ¢erceveye yansimamistir)
statiilerine bakilmis ve yerlesim yeri tiirli bir tasarim/tabaka degiskeninden ziyade bir aragtirma degiskeni
olarak tanimlanmustir.

Orneklem gercevesinde toplam 22,067,776 hanehalk1 bulunmaktadir. Bunun 9,750,242’ Bat1 bolgesinde,
1,681,223’ii ise Kuzey bdlgesindedir. Bir bagka deyisle, Tiirkiye’deki hanehalklarinin %43,9°u istanbul’u da
iginde bulunduran Bati bolgesindeyken, Tiirkiye’deki hanehalklarinin %18,7’si Istanbulda yer almaktadir.
Tablo A.1’de Tiirkiye’deki hanehalklarin geleneksel bes bolge ve on iki istatistiki bolge (IBBS Diizey 1)
ayriminda dagilimi sunulmaktadir.

A.3  ORNEKLEM TASARIMI VE UYGULAMASI
2018 TNSA’ ’nin 6rneklem se¢iminde ¢cok asamali, tabakali kiime 6rneklemi yaklagimi kullanilmasgtir.

Tiirkiye idari olarak 81 ile bolinmiistiir. Tiirkiye’de 2003’den 6nce yapilan 6rneklem arastirmalarinda se¢im
ve raporlama amaciyla bu iller bes bolge teskil edecek sekilde gruplanmigtir. Bu bolge ayrimu tilkenin farkli
yerlerindeki demografik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik farkliklari anlamak i¢in giiglii bir degisken olarak
kullanmilmistir. Her bolgede farkli sayida il bulunmaktadir.

Bes geleneksel bolgeye ek olarak, 2002 yilinin sonlarinda resmi bir bolgelendirme sistemi olusturulmustur.
Tiirkiye nin Avrupa Birligi’ne uyum siireci kapsaminda, Devlet Planlama Teskilat: ve Devlet Istatistik
Enstitiisii 2002/4720 Sayili yasa ile yiiriirliige giren {i¢ farkl1 diizey IBBS bélge siniflandirmasi olusturmustur.
“Istatistiki Bolge Birimleri Smiflandirmasi (IBBS)” Avrupa Birligi (AB) iilkelerince kullanilan bir istatistiki
siniflandirmadir. Bu sisteme uyum igin Tiirkiye nin 81 ili IBBS 3. Diizey bélgeleri olarak, illerin birlesiminden
olusan 26 bolge IBBS 2. Diizey olarak; bunlarin birlesiminden olusan 12 bdlge de IBBS 1. Diizey olarak
tanimlanmugtir.

2018 TNSA’nin &nceliklerinden bir tanesi drneklem tasariminin Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisii’niin daha 6nce yiiriittiigii demografik aragtirmalarin tasarimlari ile yontemsel ve kavramsal olarak
tutarli olmasidir. 1993 TNSA’dan 6nce yiiriitiilen arastirmalarda, tabakalama i¢in bes bolge kullanilmistir.
1993 TNSA’da ise 6rneklemin daha yaygin olmasini saglayan, alt-bolgelere dayali daha detayl bir
tabakalamaya gidilmistir. 1993 TNSA nin tasarimi i¢in olusturulan alt-bolgeler, 1998 TNSA’da da
kullanilmastir.

2003 TNSA’dan itibaren, IBBS 1 bélgelerinin olusturulmasi érneklem tasarimi icin yeni adimlar atilmasini
gerektirmis, TNSA’larin &rneklem tasarimininda geleneksel bes bdlgeye ek olarak IBBS 1. Diizey bdlgelerinin
de dikkate alinmasi gerekmistir. Bu sorunun ¢oziimii i¢in gelistirilen yaklasim Tiirkyilmaz ve Hancioglu? nun
makalesinde detayli olarak agiklanmaktadir. Birlestirildiginde hem bes bolgeyi hem de on iki bolgeyi
olusturmaya olanak verecek on bes tabaka tasarlanmigtir. Her tabakada kirsal ve kentsel alanlarin bulunmasi
tabaka sayisini 30’a ¢ikmaktadir. 2003 TNSA ve 2013 TNSA arasinda tabakalama yaklagimin temelinde bu 30

2 Tiirky1lmaz A.S. ve Hancioglu A. (2007). 2003 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’nda Bélge yaklagimlar:
Avrupa Birligi Bolgesel Istatistik Sistemine Uygunluk ve Ornekleme Tasarimina Etkiler. Niifusbilim Dergisi,
26, 3-14.
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tabaka yatmaktadir; toplam tabaka sayisi ise farkli aragtirmalardaki farkli tahmin gereksinimleri sonucunda 36
ile 40 arasinda degismistir.

Kent ve kira gére tabakalama yapmanin artik miimkiin olmamasiyla, 2018 TNSA’da tabaka sayisi1 ciddi bir
sekilde azalmigtir. Ayrica 2012 yilinda ¢ikan yasa, 2008 TNSA’da “il merkezi” niifusu 1,000,000’u gegen iller
olarak tanimlanan metropol illerin ayristirilmasini da imkansiz kilmistir.Bu sebeplerle 2018 TNSA’da
tabakalama sadece onceki paragrafta agiklanan, birlestirildiginde bes ve on iki bolgeyi verebilen on bes
tabakaya gore yapilmistir (Tablo A.2). Orneklemin tabakalara dagilimi islemi yerlesim yerlerinin 15 tabakaya
ayristirlmasi ile baglamistir. Orneklemin tabakalara dagilini Tablo A.3’te kiime ve hanehalki sayisi cinsinden
sunulmaktadir.

1k asama 6rneklem secimi her tabakadan bloklarin birincil 6rneklem birimleri olarak se¢iminden
olugmaktadir; ve bu siire¢ TUIK tarafindan gerceklestirilmistir. Bloklar biiyiikliige orantisal olasiliklarla,
sistematik secimle belirlenmistir. Bu nedenle dérnekleme daha biiyiik yerlesim yerlerinden daha ¢ok blok
cikmugtir. Sistematik se¢im siralama yontemi birkag asamadan olusan bir listeden gergeklestirilmistir. Her
tabaka icinde, iller hanehalki sayisina gore biiylikten kii¢lige siralanmus; iller i¢inde ilgeler ve ilgeler icinde
mahalleler de aym kurguyla siralanmistir. Tlgeler igindeki siralamalarda statiisii 2012 yilinda mahalleye
doniisen koyler biiyiikliiklerinden dolay1 genellikle listenin altinda, mahallelerden sonra yer almigtir. Kdyler de
hanehalki sayisina gore siralanmistir. Mahalleler iginde ise hanehalki adresleri ¢ercevede bulunan bir cografi
yakinlik koduna gore siralanmistir. Tabakalar i¢indeki siralama yaklagimi, bir yerlesim yerindeki hanehalki
sayismin il ve ilge 6zelliklerinin benzerligini cografi yakinliktan daha iyi agiklayacag gerekcesiyle TUIK
tarafindan onerilmistir. Kir/kent degiskeninin ¢er¢cevede bulunmamasi durumunda, bu se¢im ydntemi siralama
ozelliklerine dayanan dolayl1 bir tabakalama etkisi ile temsiliyet¢i orneklem elde etmenin en iyi yolu olarak
degerlendirilmistir.

Tiirkiye’de yerlesim yerleri 6rneklem arastirmalarinda kullanilabilecek, sinirlari net bir sekilde belirlenmis
sayim alanlarma boliinmemistir. Bununla birlikte her yerlesim yeri i¢in Ulusal Adres Veritabani’ndan
hanehalki adresi listeleri temin edilebilmektedir, boylece TUIK secilen her blok i¢in hanehalki listeleri
saglayabilmistir. Bu bloklar ortalama 100 hanehalkindan olusan yapay sayim alanlari niteligindedir. TUIK
konutlarin acik adreslerini (mahale, cadde/sokak, bina ve kap1 numarasi) iceren listeler saglamistir.

Orneklem se¢iminin ikinci asamasi1 TUIK ’ten blok listeleri temin edildikten ve bu blok listelerinin listeleme
ve haritalama saha ¢aligmasi ile giincellenmesinden sonra yapilmustir. Tiirkiye’deki niifus kayit
sistemlerindeki gelismeler goz Oniine alinarak, listeleme ve haritalama faaliyetleri kirsal 6zellikler tagiyan
kiimelerle siirli tutulmustur. Bu kiimeler saha ¢aligsmas1 dncesinde merkezde detayli bir sekilde yapilan
incelemeler sonucunda belirlenmistir.

Yukarida kisaca soz edildigi gibi, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi kuruldugu yil olan 2007’den beri
gelismektedir. Pek ¢ok adres giinceldir ve ¢evrimigi haritalardaki iyilesmelerle pek ¢ogu bu haritalarda
bulunabilmektedir. Ote yandan bu durum daha ¢ok kentsel alanlar icin gegerlidir. Kirsal alanlarda fiziki olarak
adresler halen giigliikle bulunabilmektedir. Tiirkiye’de her ne kadar her hanehalki i¢in en azindan bina
numarasl, sokak ve mahalle adini igeren 6zgiin bir adres tanimlanmis olsa da, cogu kdyde bunlara dair bilgileri
fiziki olarak gozlemlemek miimkiin olmamakta, hanehalklar1 genelde hanehalki reisi olarak bilinen kiginin
ismiyle anilmaktadir. Her kiime detayli olarak incelendikten sonra 754 kiimenin 199 unun listeleme ve
haritalama ¢aligmasina ihtiyag duydugu belirlenmistir. Bu kararlar idari statii, 2013 yilindaki statii (yeni
biiyiiksehir yasasi Oncesi statiitii yansitacak sekilde), cevrimici uydu goriintiileri ve niifus biiyiikliigii
incelenerek alinmustir. Listeleme ve haritalama ayni zamanda kentsel 6zellikler gosteren fakat yazlik konutlar
iceren bazi kiimelerde de yapilmis, boylece buralardaki dolu konutlarin ikinci asama 6rneklem cergevesine
dahil edildiginden emin olunmustur.
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Listeleme ve haritalama faaliyetini gerceklestirmek iizere, 2018 y1l1 Agustos ayinda kirk ii¢ tiniversite
Ogrencisi veyamezunu bes giinliik bir egitim almigtir. Bu kisilerin otuz yedisi egitimi tamamlamis; bir
listelemeci ve bir haritacidan olusan toplam on bes ekip ise sahaya ¢ikmistir. Listeleme sahas1 baglamadan
once Ankara’da bir pilot caligma gerceklestirilmis, ekipler buna gore belirlenmistir. Her ekibe listeleme igin
gereken ekipmanin yanisira gitmeleri gereken yerlesim yerinin nerede oldugunu goésteren haritalar da
verilmigtir. Merkezde ekiplerin kiimeleri bulmalari, yerlesim haritalar1 ve kiime krokiler ¢izebilmelerine
yardimci olmak amactyla Google, Yandex, HERE WeGo gibi uygulamalardan elde edilen iicretsiz uydu
fotograflar ve haritalar1 hazirlanmistir. Listeleme uygulamasi 2018 yil1 Eyliil ay1 baginda baglamus,
HUNEE’de gorev yapan isteleme koordinatdrii, arastirma gorevlileri ve bolge koordinatdrlerinin denetiminde
yiiriitiilmiistiir.

Kentsel alanlarda blok biiyiikliigii yaklasik 100 hanehalkidir. Bazi segilen kdyler ise 100°den az hanehalkindan
olugmusgtur. Segilen bir kdydeki hanehalki sayisinin 36’ nin altinda oldugu ender durumlarda, bu kéye yakin bir
baska kii¢iik koy tespit edilmis ve 6rnekleme dahil edilmistir. Bu kdyler saha ¢alismasi dncesinde belirlenmis
ve ekiplere bildirilmistir. TUIK’in segtigi blogun biiyiik bir kdye tesadiif ettigi ve adreslerin fiziki olarak
gozlemlenememesi sebebiyle kiimenin kdyiin neresine diistiigliniin belirlenemedigi bazi diger ender
durumlarda ise ekipler merkez ile iletisime ge¢mistir. Bu durumlarda segmentasyon uygulanarak, koy uydu
goriintiileri araciligiyla kabaca 100 hanehalki icerecek esit parcalara boliinmiis , ekibin ¢aligmasi i¢in listeleme
koordinatdrii tarafindan bir pargasi rastgele olarak seg¢ilmistir.

Listeleme uygulamasi 2018 yil1 Eyliil aymnin sonunda bitmistir. Resmi izinlerin zamaninda yetismemesi
nedeniyle tek bir kiime listelenememistir. Bu kiime i¢in se¢imler TUIK blok listeleri kullanilarak yapilmistir.
Her bloktan sabit kiime biiylikliigii kullanilarak 21 hanehalki segilmistir. Bu se¢im listelenmemis kiimeler i¢in
bilgisayarlarla, listelenmis kiimeler i¢in ise manuel olarak gerceklestirilmistir.

Hedef 6rneklem biiyiikliigii 2018 TNSA ulusal 6rneklemi i¢in 15,834 hanehalki olarak belirlenmistir. Bu
orneklem biiyiikliigli 2013 TNSA i¢in belirlenenden 1,388 hanehalki, 2008 TNSA i¢in belirlenenden ise 2,324
hanehalki daha fazladir. Orneklem biiyiikliigii hem ana gdstergelerin tahmin alanlari i¢in kabul edilebilir
kesinlik diizeyleri saglamasi hem de artig egiliminde olan cevapsizlik oranlarinin géz 6niine alinmasi nedeniyle
artirtlmigtir. 2013 TNSA’da kabaca 100°er hanehalkindan olugan bloklar iginden kent bloklarinda 25, kir
bloklarinda 18 hanehalki secilmistir. 2018 TNSA’da yerlesim yeri tiirii bir tabaka degiskeni olarak mevcut
olmadigi igin bu yaklasim terk edilmis ve her bloktan 21 hanehalki secilmistir. Orneklemdeki hanehalklarinin
ve kiime sayisinin bolgelere gore dagilimi Tablo A.3’te sunulmustur.

A.4  ORNEKLEM OLASILIKLARI VE ORNEKLEME AGIRLIKLARI

2018 TNSA 6rneklemi kendinden agirlikli degildir. Orneklem biiyiikliigiiniin bélgelerin biiyiikliigiine orantili
sekilde dagitilmas1 durumunda bazi tabakalar i¢in yetersiz sayida gézlem elde edilecegi i¢in, bu tabakalardan
biiyiikliiklerine orantisiz sekilde dagitim islemi yapilmistirdagitilmistir. Orneklemin orantisiz dagilimi; farkli
tabakalarda evlenmis ve evlenmemis kadinlarin cevaplama oranlarinn farkli olmasi; TUIK ’ten elde edilen
bloklarin biiyiikliigii ile listeleme sonrasi biiytikliiklerinin farklilagmasi gibi nedenlerden dolay1 2018 TNSA
iizerinden yapilacak tiim analizlerde ulusal ve tahmin alan1 bazinda temsiliyeti olan sonuglar elde edebilmek
icin 0rneklem agirliklar1 kullanilmalidir. Bu nedenle 754 kiimenin her biri i¢in farkli hanehalki ve kadin
orneklem agirliklart hesaplanmistir. Kadin 6rneklem agirliklar: her kiimede evlilik durumuna gore
farklilagmustir.

Niifus ve Saglik Aragtirmalarinda drneklem agirliginin iki temel bileseni vardir: Bir tanesi se¢im olasiligindan,
digeri ise cevapsizliktan kaynaklanmaktadir. Ilk bilesen, drneklem se¢imi esit olasilikla yapilmadig igin
gereklidir, her birim farkli olasilikla ile se¢ilmistir. Agirliklar bu birimlerin niifustaki gercek paylarini temsil
etmeleri i¢in kullanilir.
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Cevapsizlik diizeltmesinin arkasindaki mantik da buna benzerdir: Cevapsizligin bazi tahmin alanlarinda
digerlerine gore yiiksek oldugu durumda, niifusa dair bir ¢ikarim yapilacagi zaman bu alanlar olmasi
gerekenden az temsil edilirler. Bu nedenle birimler cevaplama oranlarinin tersi ile ¢arpilmaktadir.

2018 TNSA iki agamal1, tabakali bir kiime 6rneklemi oldugu i¢in 6rneklem agirliklart her se¢cim asamasi ve
kiime i¢in ayr1 hesaplanan se¢im olasiliklarina dayanmaktadir. Bu olasiliklar agagidaki gibidir:

Piyi: htabakasindaki i. kiimenin ilk agama se¢im olasiligi
Py i kiimenin i¢indeki ikinci agama se¢im olasiligi (hanehalki)
Asagida bu olasiliklarin hesaplamasi agiklanmaktadir:

an, htabakasindan segilecek kiime sayisi, Mj; 6rneklem gergevesine gore i. kiimenin igerdigi hanehalki sayis1 ve
2. M, tabakadaki toplam hanehalki sayis1 ise 2018 TNSA’da 4 tabakasindan i. kiimenin segilme olasihig:
asagidaki sekilde hesaplanmaktadir:

Clh Mhi
X Mu

bhi ; htabakasindaki i. kiimenin pargalara ayrilmasi durumda (segmentasyon) segilen pargadaki hanehalki

sayisiin kiimedeki toplam hanehalkina oranini ifade etmektedir; boyle bir islem yapilmadiysa bhl- =1 olarak

almmustir. Bu durumda 6rneklemdeki i. kiimenin se¢im olasilig1 agagidaki sekilde hesaplanmaktadir:

Clh A]\lhi><

<~ xby
> My

Pui=

L

4 1 tabakasindaki 7. kiimenin listelendigi durumda listeleme uygulamasi sonucunda elde edilen hanehalki

biiyiikliigii listelenmedigi durumda TUIK ’ten elde edilen blok biiyiikliigii, &,; de kiimede segilen hanehalk1

sayist (21 hanehalki) olarak tanimlandiginda kiimedeki hanehalklarinin ikinci agama se¢im olasilig1 agsagidaki
gibi olmaktadir:

Ehi
P L= —
2hi Lhi

2018 TNSA’da A tabakasindaki i. kiimede her hanehalki igin toplam se¢im olasilig1 her iki asamadaki se¢im
olasiliginin ¢arpilmasi ile elde edilmektedir:

B = By X Py,
h tabakasindaki i. kiimede her hanehalki i¢in tasarim agirligi toplam se¢im olasiliginin tersidir:

W, zl/Phi
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Hanehalklar1 ve kadinlar i¢in 6ncelikle tasarim agirliklart hesaplanmaktadir. Tasarim agirlig1 birimin toplam
se¢im olasiliginin tersidir (hanehalk i¢inden kadinlar i¢in ayrica bir se¢im yapilmadigi ve boylelikle uygun
tiim kadinlar olasilik degeri 1 alarak se¢ildigi i¢in tasarim agirligi hanehalklari ve kadimnlar i¢in aynidir).

Tasarim agirliklarinin hesaplanmasini kolaylastirmak igin tiim drneklem parametreleri ve segim olasiklarini
iceren bir hesap ¢izelgesi olusturulmustur.

Agirlik hesabinda dikkate alinan ikinci bilesen hanehalki ve bireysel goriigsmelerdeki cevapsizlik diizeyleridir.
Cevapsizlik diizeltmesi tabaka bazinda, evlenmis ve evlenmemis kadinlar i¢in ayr1 ayr1 yapilmistir. DHS
Programu tarafindan hazirlanan DHS Sampling and Listing Manual’a (Niifus ve Saglik Arastirmalari
Ornekleme ve Listeleme Kilavuzu) gore, rneklem agirliklarinin hesabinda kullanilan cevaplama oranlari da
tasarim agirliklariyla agirliklandirilmig olarak hesaplanmaktadir. Hanehalklari i¢in diizeltme asagidaki oranin
tersine esittir:

X Wiy xmy,

R.. —
MY Wy X myy

Yukardaki formiilde my,; is kiimedeki goriisiilebilen hanehalki sayisini, my,; ise goriismeye uygun hanehalki
sayisini ifade etmektedir.

Goriismeye uygun hanehalklar1 goriigmelerin tamamlandigi, ziyaret sirasinda evde hanehalkinin olmadigi
veyagoriisiilebilecek nitelikte kimsenin olmadigi, goriismelerin ertelendigi ve bitirilemedigi, goriismelerin
reddedildigi ve saha ekipleri tarafindan konutlar1 bulunamayan hanehalklari olarak tanimlanmaktadir.

Benzer bir sekilde, evlilik durumu ayriminda birey diizeyinde / tabakasindaki cevaplama oranlar1 asagidaki
gibi hesaplanmuistir:

gy = 20 X
2 Whi X ky;

RNM _ X Wi X kpi™

" T Wi X kpi!

Yukaridaki formiillerde kfM* kiimede goriisiilen evlenmis kadin sayisini, kM ise kiimedeki toplam evlenmis
kadin sayisin1 ifade etmektedir (NM hi¢ evlenmemis kadinlar i¢in kullanilan kisaltmadir). Cevapsizlik
diizeltmesi her tabakada evlenmis ve hi¢ evlenmemis kadinlar i¢in ayr1 ayr1 yapilmistir. Bunun nedeni hig
evlenmemis kadinlar arasinda evlenmis kadinlara gore belirgin sekilde yiiksek olan cevapsizlik diizeyidir. Bu
farkin gz ardi edilmesi 6rneklemde hi¢ evlenmemis kadinlarin olmasi gerekenden daha az temsil edilmesine
neden olacaktir.

2018 TNSA’nin agirlik hesabinda goriisiilemeyen kiimeler i¢in de bir diizeltme yapilmistir. Hanehalki
agirliklart asagidaki gibi hesaplanmistir:
W

(Ren X Rpp)

Evlenmis ve hi¢ evlenmemis kadinlar i¢in 6rneklem agirligi her iki grup i¢in de tasarim agirliginin cevapsizlik
bilesenlerine boliinmesi ile elde edilmistir:

Dy
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WE-M — Whi
" (Ren X Ry X REM)

WNM — Whi
m (Reh X Ry X RYM)

Yukaridaki formiillerde R, h tabakasindaki kiime diizeyi cevaplama oranidir.

Hanehalklar i¢in arastirma agirliklar1 (Dy,;) her tabaka i¢in tasarim agirliklarmin cevapsizlik diizeltme
faktorleri ile ¢carpilmasi ile elde edildikten sonra, bu agirliklarin goriisiilen hanehalki sayisinin toplam
diizeltilmemis, agirlikli hanehalki sayisina orani ile ¢arpilmasiyla normalize edilmistir. Normalizasyon islemi
ulusal diizeyde agirliksiz gézlem sayisinin agirlikli sayiya esitlenmesi i¢in yapilmaktadir.

L Emp;

Nihai hanehalki 6rneklem agirligt su sekildedir: HV005,; = Dy X o-—2—
XX Dpixmp;

Benzer bir normalizasyon islemi bireysel kadin veri setine eklenecek nihai agirliklar elde etmek icin de
yapilmistir. Ancak, bu islem iki farkli medeni durum igin ayr1 ayr1 yapilmamistir. Normalize edilmis agirliklar
goreli agirliklar oldugu igin, iki gruba ayr1 ayri normalizasyon yapilmasi tiim kadinlara iliskin gdsterge
hesaplanmasina izin vermeyecektir.

Bu nedenle 6rneklemdekinden ziyade niifustaki evlilik durumu dagilimini muhafaza edecek toplu bir
normalizasyon faktorii (F'W) hesaplanmistir:

X (kni"™ + kpi"™")
SEWE X KEM + E T WM X kM

FW =

WEM x FW kadin evlenmis ise

Nihai kadin 6rneklem agirlig: su sekildedir: V005,; = {W NM o FW kadin hic evienmemis ise
hi

Normalize edilmis hanehalki ve birey agirliklar1 ortalama, oranti, oran ve hiz hesaplamak igin uygun olan
goreli agirliklardir, fakat niifus biiylikliigiine dair sayilar tahmin etmek veya birlestirilmis veri setlerinde
kullanilmak i¢in kullanimlar1 uygun degildir.

A.5 ORNEKLEM UYGULAMASI SONUGLARI

Tablo A.4’te kentsel ve kirsal yerlesim yerine ve bes bolgeye, Tablo A.5’te ise IBBS 1. Diizey bdlgelerine
gore hanehalki ve kadin goriismeleri i¢in cevaplama oranlar1 sunulmaktadir. Sonuglar, TNSA aragtirma
ekiplerinin, segilen 15,775% hanehalkindan 11,056s1 (yiizde 70°lik bir tamamlama orani) ile goriigmelerin
tamamladigini gostermektedir. Ekiplerin goriismeye uygun bazi hanehalklar ile goriismeleri
tamamlayamamasinin baslica nedenleri, hanehalki gdriismesini tamamlamaya uygun herhangi bir
cevaplayicinin evde olmamasi (%9), bazi konutlarin goriisme tarihinde bos olmasi (%7) ve redlerdir (%8).
Toplamda goriisme yapmaya uygun olan ve ziyaret edilen 13,982 hanehalkindan 11,056’sinda hanehalki
goriismeleri basari ile tamamlanmistir. Hanehalki cevaplama orani yiizde 79 olarak hesaplanmustir.

3 Hedef 6rneklem biiyiikliigii baslangigta 15,834 hanehalki olmasina ragmen saha ¢alismasi sirasinda 15,755
hanehalki goriismeye uygun olarak nitelendirilmistir. Aradaki farkin iki bileseni bulunmaktadir: 1) toplamda 84
haneden olusan 4 kiime ile goriisiilememistir, 2) veri toplama faaliyetleri sirasinda ayn1 konutu birden fazla
hanehalkinin kullandig1, dolayisiyla 25 ek hanehalkiyla goriigiildiigli bir durum ortaya ¢ikmustir.
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Hanehalki cevaplama orani kirsal alanlarda kentsel alanlara gore daha yiiksektir (sirastyla %92 ve %74);
bolgeler arasinda en yiiksek oran Dogu (%87) ve Kuzey bdlgesinde (%85) elde edilmistir. IBBS 1. Diizey
bolgeleri arasinda en diisiik hanehalki cevaplama orani Istanbul’da (%61), en yiiksek cevaplama oranlari ise
Kuzeydogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu ve Dogu Karadeniz’de (%88) gozlemlenmistir.

Goriligme yapilan hanehalklarinda, bireysel goriisme i¢in uygun bulunan 9,056 kadinin yiizde 81’1 ile goriisme
yapilmistir. Goriisme yapilamayan uygun kadinlar ile gériisme yapilamamasinin ana nedeni kadinlarin
oturduklar1 hanelere yapilan tekrar ziyaretlerine ragmen evde bulunamamasidir (%11).

2018 TNSA’da kadmnlar igin genel cevaplama orani yiizde 64 olarak hesaplanmistir. Bu oran %57 (Batt
bolgesi) ile %73 (Dogu) arasinda degismektedir. Uygun kadin cevaplama orani kentsel alanlarda %79, kirsal
alanlarda ise %86 olarak bulunmus; bes bolge arasinda ise %79 ile %84 arasinda degismistir. IBBS 1. Diizey
bolgeleri agisindan degerlendirildiginde ise, genel cevaplama oraninin %50 (istanbul) ile %75 (Giineydog

Anadolu) arasinda degistigi goriillmektedir.

Kadin cevaplama oranlar kirsal yerlesim yerlerinde kentsel olanlardan daha yiiksektir (sirasiyla %86 ve %79)
ve bes bolge icin %78 ile %84 arasinda degigmektedir. Uygun kadin cevaplama orani1 %82 ile Bat1 Anadolu’da
IBBS 1. Diizey bolgeleri arasinda en diisiik cevaplama oranina sahipken, en yiiksek cevaplama oranina %86 ile
Giineydogu Anadolu sahiptir (Tablo A.5)

TABLO LiSTESI

Orneklem tasarimi ve uygulamasi ile ilgili daha fazla bilgi i¢in asagidaki tablolara bakiniz:

= Tablo A.1 Orneklem cercevesindeki hanehalklarinin sayisi

= Tablo A.2 Arastirma tabakalari, 2018 TNSA

= Tablo A.3 Orneklemdeki hanehalki ve kiimelerin dagilimi

= Tablo A4 Yerlesim yeri ve bolgeye gore 6rneklem uygulamasi
= Tablo A.5 IBBS 1 Bélgelerine gore 6rneklem uygulamasi

204 - EkKA



Tablo A.1 Orneklem cercevesindeki hanehalklarinin sayisi

Hanehalki sayilarinin 5 bélgeye ve IBBS 1 Bélgelerine dagilimi (ADNKS,

Subat 2018), 2018 TNSA

Yizde Hanehalki sayisi
Bolge
Bati 43,9 9.750.242
Gliney 12,7 2.810.869
Orta 22,4 4.981.525
Kuzey 7,6 1.681.223
Dogu 13,4 2.982.917
iBBS Diizey 1
bolgeleri
istanbul 18,7 4.150.576
Bati Marmara 51 1.142.618
Ege 14,6 3.247.344
Dogu Marmara 10,1 2.252.968
Bati Anadolu 10,4 2.315.556
Akdeniz 12,7 2.810.869
Orta Anadolu 5,0 1.120.898
Bati Karadeniz 6,2 1.371.721
Dogu Karadeniz 3,7 811.309
Kuzeydogu Anadolu 23 504.287
Ortadogu Anadolu 3,8 835.401
Glineydogu Anadolu 7,4 1.643.229
Toplam 100,0 22.206.776

Tablo A.2 Arastirma tabakalari, 2018 TNSA

Tabaka Bélge IBBS 1 Bélgesi il
1 Bati istanbul istanbul
2 Bati Bati Marmara Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir, Canakkale
3 Bati Ege izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
4 Orta Ege Afyon, Kitahya, Usak
5 Bati Dogu Marmara Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova
6 Orta Dogu Marmara Bilecik, Eskisehir, Bolu, Diizce
7 Orta Bati Anadolu Ankara, Konya, Karaman
Adana, Antalya, Burdur, Isparta, Adana, icel, Hatay, K. Maras,
8 Glney  Akdeniz Osmaniye
9 Orta Orta Anadolu Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray, Kirikkale, Kayseri, Sivas, Yozgat
10 Kuzey Bati Karadeniz Zonguldak, Bartin, Karabiik, Kastamonu, Sinop, Samsun
11 Orta Bati Karadeniz Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
12 Kuzey  Dogu Karadeniz Artvin, Giresun, Gimushane, Ordu, Rize, Trabzon
13 Dogu Kuzeydogu Anadolu Erzincan, Erzurum, Bayburt, Adri, Kars, Ardahan, 13dir
14 Dogu Ortadogu Anadolu  Bingdl, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis, Hakkari, Musg, Van
Glneydogu Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir, Sanliurfa, Mardin, Siirt, Batman,
15 Dogu Anadolu Sirnak
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Tablo A.3 Orneklemdeki hanehalki ve kiimelerin dagilimi

Segilen hanehalki ve kiime sayilarinin bes bolge ve IBBS 1 bolgelerine
gore dagihmi, 2018 TNSA

Kime
Yizde Hanehalki sayisi sayisi
Bolge
Bati 35,3 5.586 266
Gliney 11,9 1.890 90
Central 20,2 3.192 152
North 15,4 2.436 116
East 17,2 2.730 130
iBBS 1 Bolgeleri
istanbul 9,3 1.470 70
Bati Marmara 10,6 1.680 80
Ege 10,1 1.596 76
Dogu Marmara 8,8 1.386 66
Bati Anadolu 8,0 1.260 60
Akdeniz 11,9 1.890 90
Orta Anadolu 6,6 1.050 50
Bati Karadeniz 8,8 1.386 66
Dogu Karadeniz 8,8 1.386 66
Kuzeydogu Anadolu 5,3 840 40
Ortadogu Anadolu 53 840 40
Glineydogu Anadolu 6,6 1.050 50
Toplam 100,0 15.834 754




Tablo A.4 Yerlesim yeri ve bolgeye gore orneklem uygulamasi

Bolgelere ve yerlesim yerine gore 2018 TNSA &6rneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve kadin

goérismelerinin sonuglarina gore yizde dagilimi ve cevaplama oranlari (agirliksiz), 2018 TNSA

Yerlesim yeri Bdlge
Sonug Kent Kir Bati Gilney Orta Kuzey Dodu  Toplam
Sec¢ilen Hanehalklar
Soru kagidi dolduruldu (C) 66,0 80,8 65,5 68,9 71,9 71,4 77,0 70,1
Ziyaret sirasinda evde
hanehalki yok veya
gorusulebilecek nitelikte
kimse yok (HP) 10,5 5,0 13,0 6,1 8,9 6,4 5,2 9,0
Sonraya birakildi (P) 1,3 0,2 1,8 1,7 0,5 0,1 0,3 1,0
Reddetti (R) 10,0 21 10,6 8,4 6,6 55 5,2 7,8
Konut bulunamadi (DNF) 0,8 0,2 0,5 0,8 0,6 0,3 1,2 0,6
Hanehalkinin timu arastirma
tarihlerinde evde yok (HA) 29 4,6 2,0 6,4 24 5,3 3,5 3,4
Konutta adreste yasayan
yok/Adres konut degil (DV) 6,7 6,0 5,5 57 7,4 8,6 6,3 6,5
Konut yikilmig (DD) 0,7 0,1 0,5 0,5 0,4 0,3 0,7 0,5
Kismen dolduruldu (PC) 0,2 0,0 0,1 0,1 0,2 0,2 0,0 0,1
Diger (O) 0,9 1,0 0,6 1,3 1,0 1,9 0,6 1,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Orneklemdeki hanehalki
sayisi 11.420 4.355 5.534 1.890 3.193 2.440 2718 15.775
Hanehalki cevaplama orani
(HRR)' 74,4 91,5 71,6 80,1 81,0 85,1 86,6 79,1
Uygun Kadinlar
Soru kagidi dolduruldu (EWC) 79,4 85,8 78,9 82,2 80,1 81,1 84,2 81,1
Evde degil (EWNH) 11,1 9,1 12,3 10,2 9,4 10,5 9,7 10,6
Sonraya birakildi (EWP) 1,8 0,4 2,1 1,9 23 0,4 0,3 1,4
Reddetti (EWR) 5,6 1,6 4,5 3,8 6,0 4,8 3,6 4,5
Kismen dolduruldu (EWPC) 0,5 0,5 0,3 0,6 0,5 0,6 0,7 0,5
Diger (EWO) 1,5 2,6 1,8 1,3 1,8 2,6 1,6 1,8
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kadin sayisi 6.606 2.450 2.761 1.087 1.820 1.146 2.242 9.056
Uygun kadin cevaplama orani
(EWRR)? 79,4 85,8 78,9 82,2 80,1 81,1 84,2 81,1
Genel kadin cevaplama orani 59,0 78,5 56,5 65,9 64,9 69,0 73,0 64,1

(ORR)?

"Hanehalki cevaplama orani (HRR), gesitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilari kullanilarak, su sekilde

hesaplanmistir:

2Uygun kadin cevaplama orani (EWRR), “soru kagidi dolduruldu (EWC)” kategorisinin yiizdesine esdegerdir.

3 Genel cevaplama orani (ORR) su sekilde hesaplanmigtir:

C

C+HP+P+R+DNF+PC

ORR = HRR * EWRR
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Tablo A.5 IBBS 1 Bolgelerine gére érneklem uygulamasi

IBBS 1 bélgelerine gdre 2018 TNSA érneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve kadin gériismelerinin sonuglarina gére
yuzde dagilimi ve cevaplama oranlari (agirliksiz), 2018 TNSA

iBBS 1 Bélgeleri

Kuzey- Orta  Glney-

Bati Dogu Bati Orta Bati Dogu dogu Dogu dogu
Mar- Mar- Ana- Ak- Ana- Kara- Kara- Ana- Ana- Ana-
Sonug istanbul mara Ege mara dolu deniz dolu deniz deniz dolu dolu dolu  Toplam
Secilen Hanehalklari
Soru kagidi
dolduruldu (C) 56,9 73,0 66,0 67,9 70,0 68,9 73,4 71,1 71,6 76,2 75,6 78,8 70,1
Ziyaret sirasinda
evde hanehalki yok
veya
gorusulebilecek
nitelikte kimse yok
(HP) 14,8 12,3 13,2 10,1 8,3 6,1 9,8 8,2 53 4,9 5,9 4,9 9,0
Sonraya birakildi (P) 29 0,7 2,2 0,7 0,5 1,7 1,0 0,2 0,1 0,5 0,4 0,0 1,0
Reddetti (R) 17,9 6,0 7,9 9,2 9,4 8,4 54 6,0 4,4 4,9 6,6 4,3 7,8
Konut bulunamadi
(DNF) 0,7 0,3 0,6 0,3 0,6 0,8 1,0 0,4 0,1 0,4 1,3 1,7 0,6
Hanehalkinin timu
arastirma
tarihlerinde evde yok
(HA) 1,0 3,1 2,2 2,0 1,3 6,4 4,2 1,4 7,9 2,6 4,3 3,6 3,4
Konutta adreste
yasayan yok/Adres
konut degil (DV) 4,6 3,6 6,2 8,4 8,7 57 4,2 9,3 9,2 7,9 53 5,8 6,5
Konut yikilmisg (DD) 0,6 0,5 0,4 0,6 0,6 0,5 0,1 0,4 0,1 2,0 0,1 0,1 0,5
Kismen dolduruldu
(PC) 0,1 0,0 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1
Diger (O) 0,6 0,5 1,3 0,6 0,3 1,3 0,7 29 1,1 0,7 0,5 0,7 1,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Orneklemdeki
hanehalki sayisi 1430 1.686 1.578 1.387 1.260 1.890 1.050 1.390 1.386 840 843 1.035 15.775
Hanehalki cevaplama
orani (HRR)' 60,9 79,1 73,4 76,8 78,6 80,1 80,8 82,6 87,6 87,8 84,1 87,7 79,1
Uygun Kadinlar
Soru kagidi
dolduruldu (EWC) 81,4 79,3 77,2 79,1 72,0 82,2 87,1 83,0 80,2 83,2 83,4 85,5 81,1
Evde degil (EWNH) 9,7 14,7 11,7 11,9 12,7 10,2 5,8 8,2 12,4 9,5 8,7 10,5 10,6
Sonraya birakildi
(EWP) 2,1 0,7 2,3 2,7 3,3 1,9 2,1 0,7 0,3 0,3 0,4 0,1 1,4
Reddetti (EWR) 5,2 3,7 59 3,7 10,2 3,8 2,1 55 3,4 4,8 4,2 23 4,5
Kismen dolduruldu
(EWPC) 0,7 0,1 0,3 0,3 0,5 0,6 0,3 0,7 0,6 0,6 1,3 0,2 0,5
Diger (EWO) 0,9 1,5 2,7 24 1,2 1,3 2,5 1,9 3,1 1,6 1,9 1,4 1,8
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kadin sayisi 746 805 709 764 753 1.087 606 723 621 631 688 923  9.056
Uygun kadin
cevaplama orani
(EWRR)' 81,4 79,3 77,2 79,1 72,0 82,2 87,1 83,0 80,2 83,2 83,4 85,5 81,1
Genel kadin 49,6 62,7 56,6 60,7 56,6 65,9 70,4 68,6 70,3 73,0 70,2 75,0 64,1
cevaplama orani
(ORR)!

' Cevaplama oranlarinin hesaplanmasina iliskin agiklama Tablo A.4'te veriimektedir.

208 - EkKA



ORNEKLEME HATALARININ TAHMINLERI Ek B

rneklem aragtirmalarindan elde edilen tahminler (estimates) iki tip hatadan etkilenirler: (1) 6rneklem
O dis1 hatalar ve (2) 6rnekleme hatalar1. Orneklem dis1 hatalar, veri toplama ve bilgi islem sirasinda,

ornegin hanehalkinin yerinin saptanamamasi ve goriisme yapilamamasi, sorularin cevaplayicilar veya
goriigmeciler tarafindan yanlig anlagilmasi veya veri giris hatalar1 gibi hatalardir. 2018 Tiirkiye Niifus ve
Saglik Aragtirmasi'nda (2018 TNSA) bu tip hatalari en aza indirmek i¢in ¢aba harcanmis olmasina ragmen,
orneklem dis1 hatalarla karsilagilmasi kaginilmazdir ve bunlarin istatistiksel olarak degerlendirilmeleri zordur.

Ornekleme hatalarini ise istatistiksel olarak degerlendirmek miimkiindiir. 2018 TNSA’da segilen cevaplayici
orneklemi, ayni evrenden, ayni1 6rneklem tasarimiyla ve ayni drneklem bilylikliigliyle secilebilecek bir cok
olas1 drnekten sadece biridir. Olas1 6rneklerin her biri, 2018 TNSA’ya secilmis olan 6rneklemden farklilik
gdsteren sonuglar verecektir. Ornekleme hatalari, secilmesi miimkiin olan tiim drnekler arasindaki
degiskenligin bir olgiitiidiir. Degiskenlik derecesi kesin olarak bilinememekle birlikte, arastirma sonuglarindan
tahmin edilebilmektedir.

Ornekleme hatas1 genellikle bir orant1 (proportion), oran (ratio) ya da ortalama gibi bir istatistigin standart
hatasimin hesaplanmasiyla dl¢iiliir. Standart hata, varyansin karekokii olarak tanimlanir ve evrenin gercek
degerinin igine diigmesi beklenen giiven araliklarinin hesaplanmasinda kullanilir. Ornegin, bir drneklem
arastirmasindan hesaplanmis herhangi bir istatistik icin bulunan standart hatanin 2 kat, istatistiZin degerinden
c¢ikarilarak giiven araligimin alt siniri, istatistigin degerine eklenerek giiven araliginin iist sinir1 bulunur. Ayni
orneklem tasarimi ve ayni drneklem biiyiikliigline sahip her 100 olas1 6rneklemden 95'inde istatistigin
degerinin bu giiven aralig1 i¢inde olmasi beklenir.

Eger 2018 TNSA’nin 6rneklemi basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile se¢ilmis olsaydi, 6rnekleme hatalarinin
basit formiillerle hesaplanmas1 miimkiin olabilecekti. Ancak 2018 TNSA 6rnekleminin ¢ok asamali ve tabakali
bir tasarimi1 olmasi nedeniyle drnekleme hatalarini hesaplarken daha karmasik formiillerin kullanilmasi
gereklidir. Ornekleme hatalari ICF tarafindan gelisitirilen SAS programlari ile hesaplanmistir. Bu programlar
ortalamalar ve oranlar cinsinden arastirma gostergelerinin varyans tahminlerinde Taylor lineerizasyon
metodunu kullanmistir. Dogurganlik ve 6liimliilik hizlar1 gibi daha karmasik istatistiklerin tahminlerinde ise
Jackknife yeniden 6rnekleme metodu kullanilmigtir.

Taylor lineerizasyon metodu, tiim yiizde ve ortalamalar1 bir oran tahmini, » = y/x seklinde ele alir. Burada y, y
degiskeni icin toplam 6rneklem degerini, x ise s6z konusu grup veya alt grupta yer alan toplam gézlem sayisini
ifade etmektedir. 7'nin varyansi asagida verilen formiille hesaplanir; standart hata ise varyansin karekokiidiir:

2 I-f&| m (b, oz
SE“(r)=var(r)=— Z Zzhi -
x| m, 1S h

Zp = Vpi —TXpi,and 2, =V, —1Xy,
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Bu formiillerde;

h 1'den H'a kadar degigen tabakalari,

mp, h'mci tabakada secilen bloklarin (standart kiimelerin) toplam sayisini,

Vhi h'mci tabakada yer alan 1 kiimesinde y degiskeninin agirlikli degerlerinin toplamini,

Xhi h'mci tabakada yer alan i kiimesindeki toplam agirlikli gézlem sayisini,

i ise A'mc1 tabakadaki 6rnekleme oranini verir. Ancak fj, cok kiiciik bir deger oldugundan goz ardi

edilir.

2018 TNSA’da standart hatalarin hesaplanmasi i¢in kullanilan tabaka degiskeni ortiik tabakalar1 gosteren V022
degiskenidir. Bu tabakalar 2 veya 3 kiimeden olugsmakta, Ek A’da detaylar verildigi gibi tasarimda kullanilan
tabakalarin i¢indeki kiimelerin cografi yakinligina dayanmaktadir.

Jackknife metodu karmagik hizlarmn kestirimlerini bulmak i¢in ana drneklemden bir ¢ok replikeler yapar
(6rnekler ¢eker) ve asagidaki basit formiilii kullanarak bu tahminlerin standart hatalarin1 hesaplar. Her
replikasyon iglemi sirasinda biri disinda biitiin kiimeler hesaplamalara dahil edilmekte, bdylelikle pseudo
bagimsiz replikeler elde edilmektedir. 2018 TNSA kapsaminda 750 kiimede goriismeler yapilmistir, dolayisi
ile 750 replike yaratilmistir. Bir 7 hizinin varyansi agagidaki gibi hesaplanir:

SE*(r) = var(r) = Zk: -r)
k(k )=

v, =kr—(k—Dr

Yukaridaki formiillerde;

r 750 kiimelik tiim 6rneklemden hesaplanmig olan tahmin,

) 750 kiimelik 6rneklemden i’nci kiimenin dahil edilmedigi bir 6rneklemden hesaplanmis bir
tahmin, ve

k toplam kiime sayisidir.

Standart hatalara ek olarak, her tahmin i¢in desen etkisi (DEFT) de hesaplanmigtir. DEFT, uygulanan 6érneklem
tasarimiyla hesaplanan standart hatanin, basit tesadiifi 6rneklem kullanildig: takdirde elde edilecek olan
standart hataya orani olarak tanimlanir. DEFT degerinin 1,0 olmasi, uygulanan drneklem tasariminin basit
tesadiifi secim kadar etkili oldugunu gosterirken, 1,0'dan biiyiik bir DEFT degeri, daha karmasik ve istatistiksel
olarak daha az etkili bir 6rneklem tasariminin kullanimi nedeniyle standart hatanin arttigi anlamina gelir.
Ayrica tahminler icin goreli hata ve giliven araliklar1 da hesaplanmistir.

2018 TNSA’da ornekleme hatalari, oncelikli bulunan, secilmis degiskenler i¢in hesaplanmistir. Bu Ek’teki
sonuglar, Tiirkiye toplamina, kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye ve 12 IBBS 1 Bolgesine gore
verilmigtir. Tablo B.1'de her degisken i¢in kullanilan istatistigin cinsi (ortalama, oran veya hiz) ve istatistigin hangi
niifus grubuna iligkin oldugu verilmistir. Tablo B.2'den Tablo B.21’e kadar olan tablolarda her degisken icin
istatistiginin degeri (R), standart hatasi (SE), agirliksiz (N) ve agirlikli olarak gozlem sayisi (WN), desen etkisi
(DEFT), goreli standart hatas1 (SE/R) ve yiizde 95 giiven aralig1 (R+2SE) verilmistir. DEFT degeri, basit tesadiifi
orneklem i¢in standart hata sifir oldugunda (tahmin sifir veya bire yakin bir deger aldiginda), tanimsiz kabul edilir.

Giiven aralig1 40-49 yaslarindaki kadinlarin canli dogum sayisi 6rnegi izerinden su sekilde
yorumlanmaktadir: Tiirkiye’de 40-49 yaslarindaki kadinlarin yapmis olduklari ortalama canli dogum sayisi
2,710°dur, bunun standart hatas1 da 0,052°dir. Yiizde 95’lik giiven araligini elde etmek i¢in standart hatanin iki
(bu say1 %95 diizeyindeki t-tablosu degerinin yuvarlanmig degeridir) katt bu 6rneklem tahminine eklenir ve
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tahminden ¢ikarilir (2,710 £ 2 X 0,052). Bulunan aralik 2,605 ile 2,815 arasidir, 40-49 yaslarindaki kadinlarin
gergek ortalama canli dogum sayis1 degeri %95 olasilikla bu araliktadir.

Tiirkiye toplami i¢in DEFT degerinin Tablo B.2’de sunulan tiim gostergeler i¢in ortalamasi 1,25’dir. Dolayisiyla
orneklemin ¢ok asamali ve kiimeli yapisindan dolay1 standart hata ayni1 biiyiikliikteki bir basit tesadiifii 6rnekten
elde edilecek olana gore 1,25 kat artmustir.

TABLO LisTESi
Standart hatalar hakkinda daha fazla bilgi i¢in agagidaki tablolara bakiniz:

= Tablo B.1 Ornekleme hatalar1 hesaplanan degiskenler, 2018 TNSA
= Tablo B.2 Ornekleme hatalar, Tiirkiye toplami, 2018 TNSA

= Tablo B.3 Ornekleme hatalari, Kent, 2018 TNSA

= Tablo B.4 Ornekleme hatalari, Kir, 2018 TNSA

= Tablo B.5 Ornekleme hatalari, Bati, 2018 TNSA

= Tablo B.6 Ornekleme hatalar, Giiney, 2018 TNSA

= Tablo B.7. Ornekleme hatalari, Orta, 2018 TNSA

= Tablo B.8 Ornekleme hatalari, Kuzey, 2018 TNSA

= Tablo B.9 Ornekleme hatalari, Dogu, 2018 TNSA

= Tablo B.10 Ornekleme hatalari, istanbul, 2018 TNSA

= Tablo B.11 Ornekleme hatalari, Bati Marmara, 2018 TNSA

= Tablo B.12 Ornekleme hatalari, Ege, 2018 TNSA

= Tablo B.13 Ornekleme hatalari, Dogu Marmara, 2018 TNSA

= Tablo B.14 Ornekleme hatalari, Bat1 Anadolu, 2018 TNSA

= Tablo B.15 Ornekleme hatalari, Akdeniz, 2018 TNSA

= Tablo B.16 Ornekleme hatalari, Orta Anadolu, 2018 TNSA

= Tablo B.17 Ornekleme hatalari, Bati Karadeniz, 2018 TNSA

= Tablo B.18 Ornekleme hatalari, Dogu Karadeniz, 2018 TNSA

= Tablo B.19 Ornekleme hatalari, Kuzeydogu Anadolu, 2018 TNSA
= Tablo B.20 Ornekleme hatalari, Ortadogu Anadolu, 2018 TNSA

=  Tablo B.21 Ornekleme hatalari, Giineydogu Anadolu, 2018 TNSA
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Tablo B.1 Ornekleme hatalar hesaplanan degiskenler, 2018 TNSA

Degisken Tahmin tird iliskin oldugu niifus grubu

Kent Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

Okuryazar Oran 15-49 yas arasi tum kadinlar

Egitimi yok Oran 15-49 yas arasi tum kadinlar

ilkdgretim ikinci kademe ve Uizeri Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

Hi¢ evlenmemis Oran 15-49 yas arasi tum kadinlar

Halen evli Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

20 yasindan 6nce evlenmis Oran 20-49 yas aras! tUm kadinlar

Halen gebe Oran 15-49 yas arasi tim kadinlar

Canli dogum sayisi Ortalama 15-49 yas arasi tim kadinlar

40-49 yaslari igin canli dogum sayisi Ortalama 40-49 yas arasi tum kadinlar

Hayatta olan gocuk sayisi Ortalama 15-49 yas arasi tim kadinlar

Herhangi bir yéntem biliyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Herhangi bir modern yéntem biliyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Herhangi bir ydntem kullanmig Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen herhangi bir yéntem kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen bir modern yontem kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen hap kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen RIA kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen kondom kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen enjeksiyon yéntemini kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen tlp ligasyonu kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen geri gekme yontemi kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Halen takvim ydntemi kullaniyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor Oran Halen modern yéntem kullananlar

Bagka cocuk istemiyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor Oran 15-49 yas arasi halen evli kadinlar

ideal gocuk sayisi Ortalama Sayi cinsinden yanit veren tim 15-49 yas kadinlar

Anne son dogumda DOB almis Oran Son 5 yilda dogum yapmis kadinlar

Son DOB sirasinda tetanoz agisi olmug Oran Son 5 yildaki son dogumda DOB alan kadinlar

Saglik personelinin yardimci oldugu dogumlar Oran Arastirmadan 1-59 ay once gergeklesen dogumlar

Asi karti var, géruldi Oran 12-23 aylik gocuklar

BCG asisi olmus Oran 12-23 aylik gocuklar

DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik gocuklar

Hepatit B asisi olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik gocuklar

ilk doz polio asisi olmus Oran 12-23 aylik ¢cocuklar

ikinci doz polio asisi olmus Oran 24-35 aylik ¢cocuklar

KPA asisi olmus (3 doz) Oran 12-23 aylik gocuklar

Hepatit A asisi olmus (2 doz) Oran 24-35 aylik gocuklar

Su gicegi asisi olmus Oran 24-35 aylik gocuklar

KKK asisi olmus Oran 24-35 aylik gocuklar

Tim temel asilari olmus Oran 24-35 aylik gocuklar

TUm yasa uygun asilari olmus (12-23 aylik) Oran 12-23 aylik gocuklar

TUm yasa uygun asilari olmus (24-35 aylik) Oran 24-35 aylik gocuklar

Yasa gore boy (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ol¢iilebilen 5 yas alti cocuklar

Boya goére agirlik (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ol¢iilebilen 5 yas alti cocuklar

Yasa gore agirlik (-2 SD) Oran Boyu ve kilosu ol¢ilebilen 5 yas alti gocuklar

Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 Oran Boyu ve kilosu 6l¢ilebilen 15-49 tim kadinlar (gebeler ve
son 2 ay icinde dogum yapanlar harig)

Beden Kitle Endeksi (BKi) = 25.0 Oran Boyu ve kilosu 0lgilebilen 15-49 tim kadinlar (gebeler ve
son 2 ay icinde dogum yapanlar harig)

Toplam dogurganlik hizi (3 yil) Hiz Cocuk sahibi olunabilecek kadin yillar
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Tablo B.2 Ornekleme hatalari, Tiirkiye toplami, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Gilven Araliklari

Deger Hata Agirliksiz Agirhikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,782 0,016 7346 7346 3,288 0,020 0,750 0,814
Okuryazar 0,942 0,004 7346 7346 1,463 0,004 0,934 0,950
Egitimi yok 0,092 0,006 7346 7346 1,640 0,060 0,081 0,103
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,616 0,008 7346 7346 1,335 0,012 0,601 0,632
Higc evlenmemis 0,300 0,007 7346 7346 1,298 0,023 0,286 0,314
Halen evli 0,656 0,007 7346 7346 1,298 0,011 0,642 0,670
20 yasindan 6nce evlenmis 0,367 0,008 6334 6183 1,355 0,022 0,350 0,383
Halen gebe 0,037 0,003 7346 7346 1,151 0,069 0,032 0,042
Canli dogum sayisi 1,640 0,024 7346 7346 1,206 0,014 1,593 1,687
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,710 0,052 2027 1943 1,335 0,019 2,605 2,815
Hayatta olan gocuk sayisi 1,583 0,022 7346 7346 1,200 0,014 1,538 1,627
Herhangi bir yéntem biliyor 0,995 0,001 5156 4820 1,085 0,001 0,993 0,998
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,994 0,001 5156 4820 1,057 0,001 0,992 0,997
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,896 0,005 5156 4820 1,175 0,006 0,886 0,906
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,698 0,007 5156 4820 1,116 0,010 0,684 0,713
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,489 0,009 5156 4820 1,298 0,018 0,471 0,507
Halen hap kullaniyor 0,048 0,003 5156 4820 1,055 0,066 0,041 0,054
Halen RIA kullaniyor 0,137 0,006 5156 4820 1,233 0,043 0,125 0,149
Halen kondom kullaniyor 0,191 0,007 5156 4820 1,230 0,035 0,177 0,204
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,010 0,002 5156 4820 1,131 0,158 0,007 0,013
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,104 0,005 5156 4820 1,251 0,051 0,093 0,114
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,204 0,007 5156 4820 1,231 0,034 0,190 0,218
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,004 0,001 5156 4820 1,370 0,310 0,001 0,006
Yéntemi devlet kurulugsundan temin ediyor 0,526 0,013 2517 2425 1,259 0,024 0,501 0,551
Baska cocuk istemiyor 0,629 0,009 5156 4820 1,277 0,014 0,612 0,646
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,140 0,006 5156 4820 1,282 0,044 0,128 0,152
ideal cocuk sayisi 2,777 0,022 7291 7290 1,386 0,008 2,733 2,821
Anne son dogumda DOB almis 0,964 0,005 2168 2032 1,133 0,005 0,955 0,973
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,809 0,012 2098 1960 1,387 0,015 0,786 0,833
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,992 0,001 2755 2568 0,748 0,001 0,990 0,995
Asi karti var, gorildu 0,694 0,025 502 451 1,160 0,035 0,645 0,743
BCG asisi olmus 0,926 0,012 502 451 0,988 0,013 0,901 0,951
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,788 0,021 502 451 1,092 0,026 0,747 0,830
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,808 0,019 502 451 1,034 0,023 0,771 0,846
ilk doz polio asisi olmus 0,897 0,017 502 451 1,215 0,019 0,863 0,932
ikinci doz polio asisi olmus 0,690 0,024 532 495 1,196 0,035 0,641 0,739
KPA asisi olmus (3 doz) 0,751 0,023 502 451 1,132 0,030 0,706 0,796
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,642 0,025 532 495 1,208 0,040 0,591 0,693
Su cigegdi asisi olmus 0,900 0,015 532 495 1,157 0,017 0,870 0,931
KKK asisI olmus 0,943 0,011 532 495 1,113 0,012 0,920 0,965
Tdm temel asilar olmus 0,718 0,024 532 495 1,201 0,033 0,671 0,766
Tdm yasa uygun asllari olmus (12-23
aylk) 0,669 0,025 502 451 1,137 0,037 0,620 0,719
Tdm yasa uygun agllari olmus (24-35
aylik) 0,496 0,028 532 495 1,253 0,056 0,440 0,551
Yasa gore boy (-2 SD) 0,060 0,006 2102 1950 1,166 0,106 0,047 0,072
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,017 0,003 2090 1935 1,099 0,205 0,010 0,024
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,015 0,003 2174 2015 1,057 0,185 0,009 0,020
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,039 0,003 6377 6362 1,225 0,076 0,033 0,045
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,593 0,008 6377 6362 1,237 0,013 0,578 0,609
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2,334 0,080 21182 21025 1,316 0,034 2,175 2,493
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Tablo B.3 Ornekleme hatalari, Kent, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 1,000 0,000 5245 5744 . 0,000 1,000 1,000
Okuryazar 0,953 0,004 5245 5744 1,328 0,004 0,946 0,961
Egitimi yok 0,079 0,005 5245 5744 1,456 0,069 0,068 0,090
ikégretim ikinci kademe ve (izeri 0,654 0,008 5245 5744 1,239 0,012 0,638 0,671
Hi¢ evlenmemis 0,300 0,008 5245 5744 1,185 0,025 0,285 0,315
Halen evli 0,652 0,008 5245 5744 1,179 0,012 0,636 0,667
20 yasindan 6nce evlenmis 0,342 0,009 4555 4864 1,263 0,026 0,324 0,359
Halen gebe 0,037 0,003 5245 5744 1,065 0,075 0,032 0,043
Canli dogum sayisi 1,545 0,023 5245 5744 1,063 0,015 1,499 1,591
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,586 0,054 1407 1496 1,236 0,021 2,478 2,693
Hayatta olan gocuk sayisi 1,496 0,022 5245 5744 1,063 0,015 1,452 1,539
Herhangi bir yéntem biliyor 0,996 0,001 3661 3743 1,025 0,001 0,994 0,998
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,995 0,001 3661 3743 1,013 0,001 0,993 0,997
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,900 0,005 3661 3743 1,105 0,006 0,889 0,911
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,694 0,008 3661 3743 1,058 0,012 0,678 0,710
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,499 0,010 3661 3743 1,231 0,020 0,479 0,520
Halen hap kullaniyor 0,051 0,004 3661 3743 0,981 0,070 0,044 0,058
Halen RIA kullaniyor 0,140 0,006 3661 3743 1,132 0,046 0,127 0,153
Halen kondom kullaniyor 0,206 0,008 3661 3743 1,155 0,037 0,191 0,222
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,010 0,002 3661 3743 1,087 0,177 0,007 0,014
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,092 0,006 3661 3743 1,236 0,064 0,080 0,104
Halen geri gekme yontemi kullaniyor 0,188 0,007 3661 3743 1,137 0,039 0,174 0,203
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,005 0,002 3661 3743 1,312 0,310 0,002 0,008
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,491 0,014 1860 1934 1,209 0,029 0,463 0,519
Baska cocuk istemiyor 0,622 0,010 3661 3743 1,221 0,016 0,602 0,642
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,143 0,007 3661 3743 1,186 0,048 0,129 0,156
ideal cocuk sayisi 2,724 0,023 5206 5705 1,229 0,008 2,678 2,769
Anne son dogumda DOB almis 0,963 0,005 1551 1560 1,031 0,005 0,953 0,973
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,804 0,014 1500 1503 1,380 0,018 0,776 0,833
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,997 0,001 1921 1931 0,774 0,001 0,994 0,999
Asl karti var, gorildi 0,712 0,029 345 332 1,126 0,040 0,655 0,769
BCG asisi olmus 0,925 0,014 345 332 0,903 0,015 0,897 0,954
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,806 0,023 345 332 1,033 0,029 0,759 0,852
Hepatit B agisi olmus (3 doz) 0,828 0,020 345 332 0,948 0,024 0,788 0,869
ik doz polio agisi olmus 0,904 0,020 345 332 1,194 0,022 0,864 0,945
ikinci doz polio asisi olmus 0,696 0,027 375 383 1,114 0,039 0,642 0,750
KPA asisi olmus (3 doz) 0,766 0,026 345 332 1,089 0,034 0,714 0,817
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,650 0,030 375 383 1,182 0,045 0,591 0,709
Su gigegi asisi olmus 0,915 0,015 375 383 1,060 0,017 0,884 0,946
KKK asisI olmusg 0,953 0,011 375 383 1,036 0,012 0,930 0,975
Tdm temel asilar olmus 0,731 0,027 375 383 1,153 0,037 0,678 0,785
Tum yasa uygun asllari olmus (12-23 aylik) 0,666 0,028 345 332 1,037 0,041 0,610 0,721
Tim yasa uygun asllari olmus (24-35 aylik) 0,501 0,032 375 383 1,201 0,063 0,438 0,564
Yasa gore boy (-2 SD) 0,054 0,007 1461 1466 1,175 0,137 0,039 0,069
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,016 0,004 1454 1460 0,964 0,231 0,008 0,023
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,014 0,003 1512 1518 0,966 0,211 0,008 0,020
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,041 0,003 4488 4942 1,081 0,078 0,035 0,047
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,584 0,008 4488 4942 1,129 0,014 0,567 0,600
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2,217 0,087 15168 16486 1,218 0,039 2,043 2,390

Not: Kentsel ve kirsal alanlar icin yapilan hesaplamalar yerlesim yeri degiskeninin bir tasarim degiskeni oldugu varsayimina dayanmaktadir.
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Tablo B.4 Ornekleme hatalari, Kir, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,000 0,000 2101 1602 . . 0,000 0,000
Okuryazar 0,899 0,009 2101 1602 1,354 0,010 0,881 0,917
Egitimi yok 0,139 0,014 2101 1602 1,788 0,097 0,112 0,166
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,480 0,011 2101 1602 1,007 0,023 0,458 0,502
Higc evlenmemis 0,301 0,008 2101 1602 0,812 0,027 0,285 0,317
Halen evli 0,672 0,009 2101 1602 0,892 0,014 0,654 0,690
20 yasindan 6nce evlenmis 0,460 0,013 1779 1319 1,084 0,028 0,435 0,486
Halen gebe 0,036 0,003 2101 1602 0,750 0,085 0,030 0,042
Canli dogum sayisi 1,981 0,041 2101 1602 0,937 0,021 1,899 2,062
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 3,124 0,095 620 448 1,126 0,031 2,933 3,315
Hayatta olan gocuk sayisi 1,896 0,038 2101 1602 0,931 0,020 1,820 1,972
Herhangi bir yéntem biliyor 0,995 0,001 1495 1076 0,713 0,001 0,992 0,997
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,992 0,002 1495 1076 0,839 0,002 0,988 0,996
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,881 0,005 1495 1076 0,600 0,006 0,871 0,891
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,714 0,009 1495 1076 0,757 0,012 0,696 0,731
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,452 0,013 1495 1076 1,007 0,029 0,426 0,477
Halen hap kullaniyor 0,035 0,003 1495 1076 0,608 0,083 0,029 0,040
Halen RIA kullaniyor 0,127 0,008 1495 1076 0,970 0,066 0,111 0,144
Halen kondom kullaniyor 0,137 0,008 1495 1076 0,956 0,062 0,120 0,154
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,008 0,002 1495 1076 0,884 0,250 0,004 0,012
Halen tup ligasyonu kullaniyor 0,145 0,007 1495 1076 0,723 0,045 0,131 0,158
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,259 0,010 1495 1076 0,859 0,038 0,239 0,278
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,000 0,000 1495 1076 . . 0,000 0,000
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,666 0,010 657 491 0,558 0,015 0,646 0,687
Baska cocuk istemiyor 0,654 0,010 1495 1076 0,806 0,015 0,634 0,674
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,131 0,009 1495 1076 1,007 0,067 0,113 0,148
ideal cocuk sayisi 2,970 0,030 2085 1584 0,974 0,010 2,910 3,030
Anne son dogumda DOB almis 0,970 0,007 617 471 0,984 0,007 0,957 0,983
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,826 0,011 598 458 0,745 0,014 0,804 0,849
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,980 0,003 834 637 0,567 0,003 0,974 0,986
Asi karti var, gorildu 0,643 0,027 157 118 0,715 0,042 0,589 0,697
BCG asisi olmus 0,927 0,015 157 118 0,720 0,016 0,898 0,956
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,739 0,028 157 118 0,803 0,037 0,684 0,794
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,751 0,027 157 118 0,806 0,036 0,697 0,806
ilk doz polio agisi olmus 0,876 0,018 157 118 0,698 0,020 0,840 0,912
ikinci doz polio asisi olmus 0,670 0,036 157 112 0,935 0,053 0,599 0,741
KPA asisi olmus (3 doz) 0,711 0,028 157 118 0,799 0,040 0,654 0,767
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,616 0,028 157 112 0,701 0,045 0,560 0,671
Su cigedi asisi olmus 0,851 0,021 157 112 0,728 0,025 0,809 0,892
KKK asisI olmus 0,909 0,013 157 112 0,572 0,015 0,882 0,935
Tdm temel asilar olmus 0,674 0,025 157 112 0,649 0,036 0,625 0,723
Tudm yasa uygun asllari olmus (12-23 aylik) 0,680 0,030 157 118 0,828 0,045 0,619 0,740
Tim yasa uygun asllari olmus (24-35 aylik) 0,478 0,035 157 112 0,850 0,072 0,408 0,547
Yasa gore boy (-2 SD) 0,077 0,008 641 484 0,766 0,106 0,061 0,093
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,020 0,004 636 475 0,761 0,208 0,011 0,028
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,018 0,003 662 497 0,566 0,158 0,012 0,024
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,032 0,003 1889 1420 0,772 0,099 0,026 0,038
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,626 0,011 1889 1420 0,972 0,017 0,605 0,648
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2,790 0,183 6015 4539 1,514 0,066 2,424 3,156

Not: Kentsel ve kirsal alanlar icin yapilan hesaplamalar yerlesim yeri degiskeninin bir tasarim degiskeni oldugu varsayimina dayanmaktadir.
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Tablo B.5 Ornekleme hatalari, Bati, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Gilven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,878 0,023 2178 3203 3,313 0,027 0,831 0,925
Okuryazar 0,963 0,006 2178 3203 1,507 0,006 0,951 0,976
Egitimi yok 0,062 0,008 2178 3203 1,508 0,125 0,047 0,078
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,654 0,012 2178 3203 1,222 0,019 0,629 0,679
Higc evlenmemis 0,289 0,013 2178 3203 1,298 0,044 0,264 0,314
Halen evli 0,654 0,013 2178 3203 1,279 0,020 0,628 0,680
20 yasindan 6nce evlenmis 0,338 0,014 1926 2746 1,321 0,042 0,310 0,367
Halen gebe 0,035 0,004 2178 3203 0,984 0,111 0,027 0,042
Canli dogum sayisi 1,439 0,035 2178 3203 1,171 0,024 1,369 1,509
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,313 0,074 669 916 1,335 0,032 2,165 2,461
Hayatta olan gocuk sayisi 1,396 0,034 2178 3203 1,186 0,024 1,328 1,463
Herhangi bir yéntem biliyor 0,997 0,001 1540 2095 1,013 0,001 0,994 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,996 0,001 1540 2095 0,911 0,001 0,993 0,999
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,909 0,008 1540 2095 1,156 0,009 0,892 0,926
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,700 0,012 1540 2095 1,008 0,017 0,677 0,724
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,497 0,015 1540 2095 1,185 0,030 0,467 0,528
Halen hap kullaniyor 0,052 0,005 1540 2095 0,899 0,098 0,042 0,062
Halen RIA kullaniyor 0,129 0,009 1540 2095 1,086 0,072 0,111 0,148
Halen kondom kullaniyor 0,210 0,012 1540 2095 1,135 0,056 0,186 0,233
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,011 0,003 1540 2095 1,110 0,267 0,005 0,017
Halen tlp ligasyonu kullaniyor 0,095 0,010 1540 2095 1,330 0,105 0,075 0,115
Halen geri gekme yontemi kullaniyor 0,196 0,011 1540 2095 1,112 0,057 0,173 0,218
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,006 0,002 1540 2095 1,212 0,384 0,001 0,011
Yoéntemi devlet kurulusundan temin
ediyor 0,445 0,021 788 1088 1,198 0,048 0,402 0,487
Baska gocuk istemiyor 0,639 0,016 1540 2095 1,320 0,025 0,606 0,671
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,131 0,011 1540 2095 1,309 0,086 0,108 0,153
ideal gocuk sayisi 2,581 0,030 2171 3190 1,155 0,012 2,522 2,641
Anne son dogumda DOB almig 0,959 0,008 587 827 1,028 0,009 0,942 0,975
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmug 0,827 0,024 563 793 1,541 0,029 0,779 0,875
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,999 0,001 691 990 0,585 0,001 0,997 1,001
Asl karti var, gorildi 0,715 0,054 108 150 1,249 0,075 0,608 0,822
BCG agisi olmus 0,940 0,025 108 150 1,095 0,026 0,891 0,989
DaBT-IPA-Hib agisi olmus (3 doz) 0,840 0,043 108 150 1,225 0,051 0,755 0,925
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,810 0,038 108 150 1,031 0,047 0,733 0,887
ilk doz polio agisi olmus 0,912 0,038 108 150 1,417 0,042 0,836 0,988
ikinci doz polio asisi olmug 0,688 0,046 141 197 1,181 0,067 0,596 0,779
KPA asisi olmus (3 doz) 0,784 0,048 108 150 1,218 0,061 0,689 0,879
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,680 0,048 141 197 1,218 0,070 0,585 0,775
Su gicegi asisi olmus 0,890 0,031 141 197 1,173 0,034 0,829 0,951
KKK asisi olmusg 0,942 0,024 141 197 1,216 0,025 0,894 0,989
Tdm temel asilan olmus 0,805 0,040 141 197 1,207 0,049 0,726 0,885
Tim yasa uygun asllari olmus (12-23
aylik) 0,702 0,052 108 150 1,189 0,074 0,599 0,806
Tdm yasa uygun agllari olmus (24-35
aylk) 0,547 0,048 141 197 1,153 0,088 0,450 0,644
Yasa gore boy (-2 SD) 0,037 0,009 528 764 1,093 0,252 0,018 0,055
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,008 0,005 526 760 1,200 0,564 0,000 0,017
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,011 0,005 542 786 1,051 0,413 0,002 0,020
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,042 0,005 1916 2822 1,147 0,125 0,032 0,053
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,588 0,013 1916 2822 1,151 0,022 0,562 0,614
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2,028 0,123 6332 9233 1,284 0,061 1,782 2,273
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Tablo B.6 Ornekleme hatalari, Giiney, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,675 0,061 894 914 3,874 0,091 0,553 0,798
Okuryazar 0,946 0,009 894 914 1,205 0,010 0,927 0,964
Egitimi yok 0,082 0,013 894 914 1,381 0,155 0,056 0,107
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,574 0,019 894 914 1,122 0,032 0,537 0,611
Hi¢ evlenmemis 0,291 0,016 894 914 1,084 0,057 0,258 0,324
Halen evli 0,675 0,018 894 914 1,147 0,027 0,639 0,711
20 yasindan 6nce evlenmis 0,390 0,020 779 771 1,140 0,051 0,351 0,430
Halen gebe 0,045 0,010 894 914 1,413 0,218 0,025 0,064
Canli dogum sayisi 1,773 0,070 894 914 1,225 0,039 1,634 1,912
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,646 0,141 275 268 1,352 0,053 2,363 2,928
Hayatta olan gocuk sayisi 1,715 0,063 894 914 1,166 0,037 1,589 1,841
Herhangi bir yéntem biliyor 0,993 0,004 649 617 1,110 0,004 0,985 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,993 0,004 649 617 1,110 0,004 0,985 1,000
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,868 0,014 649 617 1,025 0,016 0,841 0,895
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,647 0,019 649 617 1,001 0,029 0,609 0,684
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,470 0,024 649 617 1,231 0,051 0,422 0,518
Halen hap kullaniyor 0,049 0,010 649 617 1,168 0,202 0,029 0,069
Halen RIA kullaniyor 0,129 0,014 649 617 1,096 0,112 0,100 0,158
Halen kondom kullaniyor 0,146 0,013 649 617 0,942 0,089 0,120 0,173
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,013 0,004 649 617 0,796 0,269 0,006 0,021
Halen tup ligasyonu kullaniyor 0,132 0,012 649 617 0,896 0,090 0,109 0,156
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,177 0,017 649 617 1,142 0,097 0,142 0,211
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,000 0,000 649 617 . . 0,000 0,000
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,641 0,021 307 294 0,775 0,033 0,598 0,683
Baska cocuk istemiyor 0,575 0,019 649 617 1,001 0,034 0,536 0,614
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,152 0,016 649 617 1,098 0,102 0,121 0,183
ideal cocuk sayisi 3,023 0,070 882 899 1,486 0,023 2,883 3,163
Anne son dogumda DOB almis 0,958 0,011 286 271 0,961 0,012 0,935 0,981
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,827 0,023 274 260 1,012 0,028 0,780 0,873
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,995 0,004 380 362 1,000 0,004 0,987 1,002
Asl karti var, gorildi 0,655 0,064 73 70 1,149 0,098 0,526 0,783
BCG asisi olmus 0,881 0,040 73 70 0,969 0,045 0,801 0,961
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,666 0,063 73 70 1,119 0,095 0,539 0,793
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,750 0,060 73 70 1,186 0,080 0,630 0,871
ik doz polio agisi olmus 0,885 0,046 73 70 1,236 0,052 0,793 0,977
ikinci doz polio asisi olmus 0,610 0,062 70 66 1,055 0,101 0,486 0,734
KPA asisi olmus (3 doz) 0,714 0,064 73 70 1,210 0,090 0,585 0,842
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,513 0,061 70 66 1,018 0,119 0,391 0,636
Su gigegi asisi olmus 0,880 0,041 70 66 1,041 0,046 0,799 0,962
KKK asisi olmusg 0,909 0,026 70 66 0,766 0,029 0,856 0,962
TUum temel asilari olmus 0,513 0,060 70 66 0,998 0,117 0,393 0,633
Tum yasa uygun asllari olmus (12-23 aylik) 0,566 0,077 73 70 1,302 0,136 0,412 0,719
Tim yasa uygun asllari olmus (24-35 aylik) 0,315 0,055 70 66 0,982 0,174 0,205 0,424
Yasa gore boy (-2 SD) 0,080 0,018 308 292 1,162 0,231 0,043 0,117
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,028 0,014 306 290 1,036 0,477 0,001 0,055
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,021 0,006 325 308 0,805 0,303 0,008 0,034
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,034 0,008 772 790 1,205 0,230 0,019 0,050
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,615 0,019 772 790 1,070 0,030 0,577 0,652
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2,834 0,175 2571 2599 0,955 0,062 2,484 3,185
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Tablo B.7 Ornekleme hatalari, Orta, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Gilven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhikh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,799 0,026 1457 1524 2,500 0,033 0,747 0,852
Okuryazar 0,973 0,004 1457 1524 0,830 0,004 0,966 0,980
Egitimi yok 0,036 0,006 1457 1524 1,142 0,154 0,025 0,048
ikégretim ikinci kademe ve (izeri 0,666 0,015 1457 1524 1,174 0,022 0,637 0,695
Hi¢ evlenmemis 0,289 0,013 1457 1524 1,114 0,046 0,263 0,316
Halen evli 0,675 0,014 1457 1524 1,126 0,020 0,647 0,703
20 yasindan 6nce evlenmis 0,392 0,016 1258 1276 1,190 0,042 0,359 0,425
Halen gebe 0,028 0,005 1457 1524 1,095 0,168 0,019 0,038
Canli dogum sayisi 1,596 0,040 1457 1524 1,036 0,025 1,517 1,676
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,706 0,069 418 400 1,081 0,026 2,568 2,844
Hayatta olan gocuk sayisi 1,547 0,038 1457 1524 1,054 0,025 1,470 1,624
Herhangi bir yéntem biliyor 0,994 0,002 1050 1028 1,046 0,002 0,989 0,999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,991 0,003 1050 1028 1,049 0,003 0,985 0,997
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,919 0,008 1050 1028 1,004 0,009 0,903 0,936
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,748 0,016 1050 1028 1,178 0,021 0,717 0,780
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,535 0,017 1050 1028 1,087 0,031 0,501 0,568
Halen hap kullaniyor 0,038 0,006 1050 1028 0,989 0,153 0,027 0,050
Halen RIA kullaniyor 0,175 0,015 1050 1028 1,309 0,088 0,144 0,206
Halen kondom kullaniyor 0,219 0,015 1050 1028 1,192 0,070 0,188 0,249
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,004 0,002 1050 1028 0,956 0,466 0,000 0,008
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,098 0,010 1050 1028 1,042 0,097 0,079 0,118
Halen geri gekme yontemi kullaniyor 0,209 0,015 1050 1028 1,207 0,072 0,179 0,239
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,003 0,002 1050 1028 1,119 0,611 0,000 0,007
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,543 0,024 570 562 1,168 0,045 0,494 0,592
Baska cocuk istemiyor 0,679 0,015 1050 1028 1,027 0,022 0,649 0,709
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,114 0,010 1050 1028 1,006 0,087 0,094 0,134
ideal gocuk sayisi 2,619 0,044 1449 1515 1,390 0,017 2,532 2,707
Anne son dogumda DOB almis 0,977 0,008 395 389 1,003 0,008 0,962 0,992
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,770 0,024 385 380 1,137 0,031 0,722 0,819
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,993 0,004 471 463 1,072 0,004 0,985 1,001
Asl karti var, gorildi 0,700 0,048 84 81 0,957 0,069 0,604 0,797
BCG asisi olmus 0,984 0,008 84 81 0,587 0,008 0,968 1,000
DaBT-IPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,795 0,042 84 81 0,948 0,053 0,710 0,879
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,842 0,037 84 81 0,914 0,044 0,769 0,915
ik doz polio agisi olmus 0,890 0,035 84 81 1,010 0,039 0,820 0,959
ikinci doz polio agisi olmus 0,695 0,050 102 99 1,055 0,072 0,595 0,795
KPA asisi olmus (3 doz) 0,708 0,049 84 81 0,977 0,069 0,611 0,806
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,642 0,049 102 99 1,009 0,077 0,543 0,741
Su cigegdi asisi olmus 0,959 0,019 102 99 0,970 0,020 0,921 0,997
KKK asisI olmusg 0,986 0,010 102 99 0,833 0,010 0,967 1,005
Tdm temel asilar olmus 0,713 0,050 102 99 1,078 0,070 0,612 0,813
Tum yasa uygun asllari olmus (12-23
aylik) 0,668 0,048 84 81 0,917 0,071 0,573 0,764
Tdm yasa uygun agllari olmus (24-35
aylik) 0,474 0,060 102 99 1,182 0,127 0,354 0,594
Yasa gore boy (-2 SD) 0,060 0,014 343 328 1,060 0,227 0,033 0,087
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,029 0,010 336 318 1,034 0,329 0,010 0,048
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,017 0,007 360 340 1,036 0,415 0,003 0,032
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,037 0,006 1264 1297 1,182 0,172 0,024 0,050
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,596 0,016 1264 1297 1,171 0,027 0,563 0,629
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2,108 0,142 4179 4325 1,145 0,067 1,824 2,392
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Tablo B.8 Ornekleme hatalari, Kuzey, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Gilven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhikh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,622 0,043 929 401 2,708 0,070 0,536 0,709
Okuryazar 0,969 0,006 929 401 1,035 0,006 0,957 0,981
Egitimi yok 0,041 0,007 929 401 1,127 0,178 0,027 0,056
ilkégretim ikinci kademe ve Uizeri 0,646 0,019 929 401 1,210 0,029 0,608 0,684
Hig evlenmemis 0,319 0,018 929 401 1,167 0,056 0,284 0,355
Halen evli 0,642 0,019 929 401 1,178 0,029 0,605 0,679
20 yasindan 6nce evlenmis 0,333 0,020 814 345 1,206 0,060 0,294 0,373
Halen gebe 0,020 0,004 929 401 0,905 0,207 0,012 0,029
Canli dogum sayisi 1,487 0,057 929 401 1,243 0,039 1,372 1,601
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2,451 0,087 292 119 1,224 0,036 2,276 2,626
Hayatta olan ¢ocuk sayisi 1,437 0,054 929 401 1,220 0,038 1,329 1,546
Herhangi bir ydntem biliyor 1,000 0,000 638 257 . 0,000 1,000 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 1,000 0,000 638 257 . 0,000 1,000 1,000
Herhangi bir yontem kullanmig 0,917 0,011 638 257 0,987 0,012 0,896 0,939
Halen herhangi bir ydntem kullaniyor 0,723 0,017 638 257 0,962 0,024 0,689 0,758
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,470 0,021 638 257 1,085 0,046 0,427 0,513
Halen hap kullaniyor 0,031 0,007 638 257 0,966 0,215 0,018 0,044
Halen RIA kullaniyor 0,088 0,010 638 257 0,933 0,119 0,067 0,108
Halen kondom kullaniyor 0,172 0,017 638 257 1,151 0,100 0,137 0,206
Halen enjeksiyon yéntemini kullaniyor 0,011 0,004 638 257 0,848 0,314 0,004 0,018
Halen tup ligasyonu kullaniyor 0,168 0,017 638 257 1,143 0,101 0,134 0,202
Halen geri gekme yodntemi kullaniyor 0,250 0,021 638 257 1,212 0,083 0,208 0,291
Halen takvim ydntemi kullaniyor 0,000 0,000 638 257 . . 0,000 0,000
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,591 0,032 310 125 1,146 0,054 0,526 0,655
Bagka gocuk istemiyor 0,667 0,023 638 257 1,217 0,034 0,621 0,712
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,120 0,015 638 257 1,168 0,125 0,090 0,150
ideal cocuk sayisi 2,498 0,041 922 397 1,126 0,016 2,417 2,580
Anne son dogumda DOB almis 0,994 0,006 201 81 1,142 0,006 0,981 1,006
Son DOB sirasinda tetanoz asisi oimus 0,866 0,026 200 81 1,086 0,030 0,813 0,918
Saglik personelinin yardimci oldugu dogumlar 0,994 0,004 245 98 0,854 0,004 0,986 1,002
Asl karti var, gorildi 0,565 0,077 47 19 1,029 0,136 0,412 0,719
BCG asisi olmus 0,911 0,053 47 19 1,082 0,058 0,805 1,016
DaBT-iPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,627 0,069 47 19 0,939 0,110 0,490 0,764
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,657 0,068 47 19 0,944 0,104 0,521 0,793
ilk doz polio agisi olmus 0,829 0,072 47 19 1,198 0,086 0,686 0,973
ikinci doz polio asisi olmus 0,616 0,078 43 17 1,001 0,126 0,460 0,771
KPA asisi olmus (3 doz) 0,521 0,077 47 19 1,029 0,148 0,367 0,675
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,572 0,065 43 17 0,830 0,114 0,442 0,703
Su cigegdi asisi olmus 0,925 0,046 43 17 0,930 0,050 0,833 1,017
KKK asisI olmus 0,947 0,031 43 17 0,879 0,032 0,885 1,008
Tam temel agilar olmus 0,602 0,072 43 17 0,928 0,120 0,457 0,747
Tum yasa uygun asilari olmus (12-23 aylik) 0,483 0,078 47 19 1,044 0,161 0,327 0,639
Tum yasa uygun asilari olmus (24-35 aylik) 0,426 0,072 43 17 0,927 0,169 0,282 0,570
Yasa gore boy (-2 SD) 0,068 0,018 208 83 0,962 0,262 0,032 0,103
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,013 0,008 204 82 0,969 0,603 0,000 0,028
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,000 0,000 214 86 . . 0,000 0,000
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,042 0,008 863 375 1,148 0,186 0,026 0,058
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,609 0,020 863 375 1,235 0,034 0,568 0,650
Toplam dogdurganlik hizi (3 yil) 1,601 0,146 2688 1150 0,996 0,091 1,309 1,893
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Tablo B.9 Ornekleme hatalari, Dogu, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Gilven Araliklari

Deger Hata Agirliksiz Agirhikh Etkisi Hata
Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,650 0,037 1888 1305 3,351 0,057 0,576 0,724
Okuryazar 0,840 0,012 1888 1305 1,446 0,015 0,816 0,865
Egitimi yok 0,254 0,018 1888 1305 1,785 0,070 0,218 0,290
ikégretim ikinci kademe ve (izeri 0,487 0,017 1888 1305 1,488 0,035 0,452 0,521
Hi¢ evlenmemis 0,341 0,013 1888 1305 1,184 0,038 0,315 0,366
Halen evli 0,630 0,012 1888 1305 1,106 0,020 0,606 0,655
20 yasindan 6nce evlenmis 0,406 0,016 1557 1045 1,298 0,040 0,373 0,438
Halen gebe 0,051 0,006 1888 1305 1,125 0,111 0,040 0,063
Canli dogum sayisi 2,139 0,058 1888 1305 1,070 0,027 2,023 2,255
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 4,430 0,212 373 240 1,548 0,048 4,007 4,853
Hayatta olan gocuk sayisi 2,035 0,053 1888 1305 1,042 0,026 1,929 2,140
Herhangi bir ydntem biliyor 0,994 0,002 1279 822 1,047 0,002 0,989 0,998
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,994 0,002 1279 822 1,047 0,002 0,989 0,998
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,848 0,012 1279 822 1,182 0,014 0,825 0,872
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,661 0,013 1279 822 1,002 0,020 0,634 0,687
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,430 0,021 1279 822 1,549 0,050 0,387 0,473
Halen hap kullaniyor 0,052 0,007 1279 822 1,199 0,144 0,037 0,067
Halen RIA kullaniyor 0,131 0,012 1279 822 1,253 0,090 0,107 0,154
Halen kondom kullaniyor 0,146 0,012 1279 822 1,227 0,083 0,121 0,170
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,011 0,003 1279 822 1,182 0,318 0,004 0,017
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,091 0,008 1279 822 0,988 0,088 0,075 0,107
Halen geri gekme yontemi kullaniyor 0,225 0,016 1279 822 1,334 0,069 0,194 0,256
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,002 0,001 1279 822 1,111 0,730 0,000 0,004
Yoéntemi devlet kurulusundan temin
ediyor 0,634 0,026 542 356 1,264 0,041 0,581 0,686
Baska gocuk istemiyor 0,571 0,014 1279 822 1,045 0,025 0,542 0,600
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,194 0,013 1279 822 1,201 0,069 0,167 0,220
ideal cocuk sayisi 3,362 0,056 1867 1288 1,461 0,017 3,249 3,475
Anne son dogumda DOB almig 0,962 0,009 699 463 1,306 0,010 0,944 0,981
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,791 0,017 676 446 1,090 0,021 0,757 0,824
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,981 0,003 968 656 0,706 0,003 0,974 0,988
Asl karti var, gorildi 0,706 0,035 190 131 1,064 0,049 0,637 0,775
BCG agisi olmus 0,900 0,023 190 131 1,013 0,025 0,854 0,945
DaBT-iPA-Hib asisi olmus (3 doz) 0,813 0,025 190 131 0,891 0,031 0,763 0,863
Hepatit B asisi olmus (3 doz) 0,837 0,024 190 131 0,882 0,028 0,790 0,884
ik doz polio agisi olmus 0,900 0,021 190 131 0,961 0,024 0,858 0,943
ikinci doz polio asisi olmug 0,746 0,037 176 117 1,142 0,050 0,672 0,820
KPA asisI olmus (3 doz) 0,793 0,026 190 131 0,879 0,032 0,742 0,844
Hepatit A asisi olmus (2 doz) 0,661 0,044 176 117 1,240 0,066 0,573 0,748
Su cigegi asisi olmus 0,876 0,025 176 117 1,016 0,028 0,826 0,926
KKK asisI olmus 0,926 0,018 176 117 0,938 0,020 0,889 0,962
Tdm temel asilar olmus 0,709 0,039 176 117 1,150 0,055 0,631 0,786
Tim yasa uygun asllari olmus (12-23
aylik) 0,713 0,031 190 131 0,970 0,044 0,651 0,776
Tdm yasa uygun agsilari olmus (24-35
aylik) 0,539 0,053 176 117 1,423 0,098 0,434 0,645
Yasa gore boy (-2 SD) 0,082 0,014 715 482 1,297 0,167 0,054 0,109
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,016 0,006 718 485 1,261 0,356 0,005 0,028
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,018 0,006 733 494 1,186 0,313 0,007 0,029
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,035 0,004 1562 1078 0,936 0,124 0,026 0,044
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,582 0,015 1562 1078 1,233 0,026 0,551 0,613
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 3,195 0,208 5412 3718 1,564 0,065 2,779 3,610
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Tablo B.10 Ornekleme hatalari, istanbul, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Guven Araliklan
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,964 0,028 607 1549 3,740 0,029 0,908 1,021
Okuryazar 0,960 0,010 607 1549 1,325 0,011 0,939 0,981
Egitimi yok 0,073 0,013 607 1549 1,209 0,175 0,048 0,099
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,654 0,020 607 1549 1,016 0,030 0,615 0,694
Hi¢c evlenmemis 0,306 0,019 607 1549 1,009 0,062 0,268 0,344
Halen evli 0,643 0,019 607 1549 0,989 0,030 0,604 0,681
20 yasindan 6nce evlenmis 0,335 0,024 528 1304 1,162 0,071 0,287 0,382
Halen gebe 0,038 0,006 607 1549 0,790 0,161 0,026 0,050
Canli dogum sayisi 1,441 0,056 607 1549 0,951 0,039 1,330 1,552
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,426 0,111 183 435 1,038 0,046 2,204 2,649
Hayatta olan gocuk sayisi 1,397 0,054 607 1549 0,974 0,039 1,289 1,505
Herhangi bir yéntem biliyor 0,998 0,002 422 995 0,990 0,002 0,993 1,002
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,998 0,002 422 995 0,990 0,002 0,993 1,002
Herhangi bir yontem kullanmig 0,898 0,015 422 995 1,002 0,016 0,869 0,928
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,692 0,018 422 995 0,783 0,025 0,657 0,727
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,512 0,025 422 995 1,011 0,048 0,463 0,561
Halen hap kullaniyor 0,059 0,008 422 995 0,681 0,132 0,044 0,075
Halen RIA kullaniyor 0,130 0,013 422 995 0,805 0,101 0,104 0,157
Halen kondom kullaniyor 0,208 0,019 422 995 0,978 0,093 0,170 0,247
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,012 0,005 422 995 0,969 0,431 0,002 0,022
Halen tup ligasyonu kullaniyor 0,102 0,018 422 995 1,227 0,177 0,066 0,138
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,171 0,018 422 995 0,955 0,103 0,136 0,206
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,009 0,005 422 995 1,004 0,501 0,000 0,019
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,361 0,030 226 537 0,936 0,083 0,301 0,421
Baska cocuk istemiyor 0,657 0,029 422 995 1,250 0,044 0,599 0,714
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,137 0,019 422 995 1,151 0,141 0,099 0,176
ideal cocuk sayisi 2,629 0,051 605 1544 1,045 0,019 2,528 2,730
Anne son dogumda DOB almis 0,965 0,013 172 406 0,953 0,014 0,939 0,992
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,777 0,044 166 392 1,354 0,056 0,689 0,865
Saglik personelinin yardimci oldugu dogumlar 1,000 0,000 211 498 . 0,000 1,000 1,000
Yasa gore boy (-2 SD) 0,023 0,011 177 418 1,023 0,506 0,000 0,045
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,011 0,008 176 415 1,004 0,707 0,000 0,028
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,005 0,006 184 434 1,016 1,011 0,000 0,017
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,045 0,008 546 1399 0,930 0,183 0,028 0,061
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,577 0,020 546 1399 0,969 0,035 0,536 0,618

EkB « 221



Tablo B.11 Ornekleme hatalari, Bati Marmara, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,669 0,041 638 299 2,210 0,062 0,587 0,752
Okuryazar 0,964 0,012 638 299 1,576 0,012 0,940 0,987
Egitimi yok 0,063 0,019 638 299 1,988 0,305 0,024 0,101
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,630 0,026 638 299 1,380 0,042 0,577 0,682
Higc evlenmemis 0,246 0,020 638 299 1,191 0,083 0,206 0,287
Halen evli 0,681 0,025 638 299 1,361 0,037 0,631 0,732
20 yasindan 6nce evlenmis 0,396 0,025 561 256 1,201 0,063 0,347 0,446
Halen gebe 0,022 0,005 638 299 0,911 0,241 0,011 0,033
Canli dogum sayisi 1,461 0,048 638 299 0,895 0,033 1,365 1,557
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2,056 0,091 199 89 0,984 0,044 1,874 2,237
Hayatta olan gocuk sayisi 1,406 0,045 638 299 0,906 0,032 1,316 1,496
Herhangi bir yéntem biliyor 0,990 0,004 457 203 0,793 0,004 0,982 0,997
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,990 0,004 457 203 0,793 0,004 0,982 0,997
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,913 0,015 457 203 1,157 0,017 0,883 0,944
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,708 0,019 457 203 0,901 0,027 0,670 0,747
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,502 0,023 457 203 0,987 0,046 0,455 0,548
Halen hap kullaniyor 0,035 0,008 457 203 0,927 0,228 0,019 0,051
Halen RIA kullaniyor 0,112 0,012 457 203 0,836 0,110 0,087 0,137
Halen kondom kullaniyor 0,211 0,018 457 203 0,964 0,087 0,174 0,248
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0,014 0,006 457 203 1,000 0,387 0,003 0,026
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,129 0,016 457 203 1,003 0,122 0,097 0,160
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,200 0,018 457 203 0,936 0,088 0,165 0,235
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,007 0,004 457 203 1,015 0,585 0,000 0,014
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,483 0,039 237 106 1,193 0,080 0,405 0,561
Baska cocuk istemiyor 0,692 0,019 457 203 0,858 0,027 0,655 0,729
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,071 0,013 457 203 1,079 0,184 0,045 0,096
ideal gocuk sayisi 2,395 0,051 637 298 1,255 0,021 2,294 2,497
Anne son dogumda DOB almis 0,957 0,014 157 70 0,896 0,015 0,928 0,986
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,860 0,026 150 67 0,904 0,030 0,809 0,911
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,982 0,013 176 78 1,007 0,013 0,957 1,008
Yasa gore boy (-2 SD) 0,078 0,028 141 63 1,091 0,366 0,021 0,135
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,022 0,012 141 63 0,971 0,544 0,000 0,045
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,020 0,012 144 64 1,017 0,592 0,000 0,044
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,035 0,008 576 270 1,038 0,227 0,019 0,051
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,628 0,020 576 270 1,000 0,032 0,588 0,669
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Tablo B.12 Ornekleme hatalari, Ege, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,769 0,058 547 884 3,173 0,075 0,653 0,884
Okuryazar 0,966 0,011 547 884 1,357 0,011 0,945 0,987
Egitimi yok 0,046 0,014 547 884 1,560 0,305 0,018 0,074
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,663 0,024 547 884 1,185 0,036 0,616 0,711
Higc evlenmemis 0,272 0,027 547 884 1,402 0,098 0,219 0,325
Halen evli 0,666 0,028 547 884 1,408 0,043 0,609 0,723
20 yasindan 6nce evlenmis 0,334 0,028 489 772 1,287 0,082 0,279 0,389
Halen gebe 0,033 0,008 547 884 1,012 0,233 0,018 0,049
Canli dogum sayisi 1,408 0,071 547 884 1,201 0,050 1,266 1,550
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,158 0,175 165 253 1,418 0,081 1,808 2,508
Hayatta olan gocuk sayisi 1,366 0,067 547 884 1,205 0,049 1,231 1,501
Herhangi bir yéntem biliyor 0,997 0,003 386 589 0,996 0,003 0,992 1,003
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,995 0,003 386 589 0,713 0,003 0,990 1,000
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,920 0,014 386 589 1,025 0,015 0,891 0,948
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,697 0,024 386 589 1,014 0,034 0,650 0,745
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,503 0,026 386 589 1,039 0,053 0,451 0,556
Halen hap kullaniyor 0,044 0,008 386 589 0,801 0,189 0,028 0,061
Halen RIA kullaniyor 0,144 0,022 386 589 1,215 0,151 0,101 0,188
Halen kondom kullaniyor 0,214 0,021 386 589 1,027 0,100 0,171 0,257
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,010 0,005 386 589 0,965 0,478 0,000 0,020
Halen tlp ligasyonu kullaniyor 0,090 0,015 386 589 1,038 0,168 0,060 0,121
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,188 0,021 386 589 1,054 0,112 0,146 0,230
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,003 0,003 386 589 1,012 1,008 0,000 0,008
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,567 0,041 203 311 1,183 0,073 0,484 0,649
Baska gocuk istemiyor 0,625 0,020 386 589 0,809 0,032 0,585 0,665
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,135 0,018 386 589 1,014 0,131 0,100 0,171
ideal cocuk sayisi 2,465 0,050 542 875 0,953 0,020 2,366 2,564
Anne son dogumda DOB almis 0,920 0,019 152 232 0,877 0,021 0,882 0,959
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,870 0,029 140 213 1,009 0,033 0,813 0,927
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 1,000 0,000 175 267 . 0,000 1,000 1,000
Yasa gore boy (-2 SD) 0,035 0,018 116 176 1,033 0,508 0,000 0,070
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,000 0,000 115 174 . . 0,000 0,000
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,009 0,009 115 174 1,002 0,995 0,000 0,026
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,043 0,011 459 743 1,206 0,267 0,020 0,066
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,579 0,024 459 743 1,044 0,042 0,531 0,627
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Tablo B.13 Ornekleme hatalari, Dogu Marmara, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,845 0,044 604 718 2,986 0,053 0,756 0,933
Okuryazar 0,971 0,007 604 718 1,027 0,007 0,957 0,985
Egitimi yok 0,045 0,012 604 718 1,414 0,264 0,021 0,069
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,633 0,020 604 718 1,038 0,032 0,593 0,674
Higc evlenmemis 0,281 0,021 604 718 1,128 0,074 0,240 0,322
Halen evli 0,671 0,022 604 718 1,129 0,032 0,628 0,714
20 yasindan 6nce evlenmis 0,340 0,020 540 627 0,986 0,059 0,300 0,380
Halen gebe 0,030 0,006 604 718 0,882 0,203 0,018 0,043
Canli dogum sayisi 1,489 0,058 604 718 1,092 0,039 1,373 1,606
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,377 0,087 175 198 1,010 0,037 2,203 2,550
Hayatta olan gocuk sayisi 1,450 0,054 604 718 1,046 0,037 1,341 1,558
Herhangi bir yéntem biliyor 1,000 0,000 429 482 . 0,000 1,000 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,998 0,002 429 482 1,032 0,002 0,993 1,002
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,932 0,010 429 482 0,808 0,011 0,912 0,951
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,750 0,023 429 482 1,114 0,031 0,703 0,797
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,489 0,028 429 482 1,154 0,057 0,434 0,545
Halen hap kullaniyor 0,047 0,011 429 482 1,112 0,241 0,025 0,070
Halen RIA kullaniyor 0,111 0,018 429 482 1,157 0,159 0,076 0,146
Halen kondom kullaniyor 0,229 0,025 429 482 1,252 0,111 0,178 0,280
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,007 0,003 429 482 0,853 0,493 0,000 0,014
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,095 0,013 429 482 0,925 0,138 0,069 0,122
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,258 0,021 429 482 1,006 0,082 0,216 0,301
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,002 0,002 429 482 1,040 1,016 0,000 0,007
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,491 0,046 215 240 1,330 0,093 0,400 0,582
Baska cocuk istemiyor 0,612 0,030 429 482 1,283 0,049 0,551 0,672
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,124 0,019 429 482 1,193 0,153 0,086 0,162
ideal cocuk sayisi 2,682 0,052 604 718 1,022 0,019 2,579 2,786
Anne son dogumda DOB almis 0,995 0,005 171 191 0,922 0,005 0,985 1,005
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,889 0,024 170 190 0,980 0,027 0,842 0,936
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,996 0,004 204 228 0,917 0,004 0,987 1,004
Yasa gore boy (-2 SD) 0,070 0,024 157 174 1,073 0,343 0,022 0,117
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,011 0,008 157 174 0,941 0,704 0,000 0,027
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,019 0,011 163 181 1,009 0,567 0,000 0,041
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,041 0,009 535 635 1,003 0,209 0,024 0,059
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,608 0,021 535 635 1,005 0,035 0,565 0,650
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Tablo B.14 Ornekleme hatalari, Bati Anadolu, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,894 0,038 542 777 2,851 0,042 0,818 0,970
Okuryazar 0,981 0,005 542 777 0,788 0,005 0,972 0,990
Egitimi yok 0,031 0,008 542 777 1,140 0,275 0,014 0,048
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,733 0,022 542 777 1,153 0,030 0,689 0,777
Higc evlenmemis 0,311 0,020 542 777 1,024 0,065 0,271 0,352
Halen evli 0,658 0,021 542 777 1,043 0,032 0,616 0,701
20 yasindan 6nce evlenmis 0,337 0,026 468 645 1,209 0,078 0,284 0,390
Halen gebe 0,024 0,007 542 777 1,026 0,280 0,011 0,038
Canli dogum sayisi 1,468 0,062 542 777 1,016 0,042 1,344 1,591
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,554 0,102 152 197 1,073 0,040 2,349 2,758
Hayatta olan gocuk sayisi 1,434 0,061 542 777 1,046 0,043 1,311 1,557
Herhangi bir yéntem biliyor 0,992 0,004 391 512 0,988 0,004 0,984 1,001
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,992 0,004 391 512 0,988 0,004 0,984 1,001
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,901 0,014 391 512 0,925 0,016 0,873 0,929
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,718 0,027 391 512 1,174 0,037 0,664 0,771
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,536 0,026 391 512 1,037 0,049 0,484 0,589
Halen hap kullaniyor 0,042 0,010 391 512 0,996 0,241 0,022 0,062
Halen RIA kullaniyor 0,218 0,026 391 512 1,256 0,121 0,165 0,270
Halen kondom kullaniyor 0,205 0,019 391 512 0,949 0,095 0,166 0,244
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,005 0,004 391 512 0,992 0,698 0,000 0,012
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,067 0,015 391 512 1,158 0,220 0,037 0,096
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,176 0,024 391 512 1,263 0,138 0,127 0,225
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,005 0,004 391 512 1,040 0,732 0,000 0,013
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,565 0,035 215 281 1,032 0,062 0,495 0,635
Baska gocuk istemiyor 0,654 0,021 391 512 0,886 0,033 0,612 0,697
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,122 0,015 391 512 0,899 0,122 0,092 0,151
ideal cocuk sayisi 2,557 0,070 540 775 1,350 0,027 2,417 2,698
Anne son dogumda DOB almis 0,986 0,010 147 194 0,999 0,010 0,967 1,005
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,745 0,039 145 191 1,083 0,052 0,667 0,823
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,994 0,006 178 235 1,042 0,006 0,981 1,006
Yasa gore boy (-2 SD) 0,064 0,024 111 147 1,028 0,368 0,017 0,111
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,029 0,017 104 137 1,060 0,598 0,000 0,063
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,027 0,015 113 148 1,021 0,577 0,000 0,057
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,030 0,009 426 613 1,145 0,314 0,011 0,049
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,572 0,029 426 613 1,228 0,051 0,513 0,631
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Tablo B.15 Ornekleme hatalari, Akdeniz, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,675 0,061 894 914 3,874 0,091 0,553 0,798
Okuryazar 0,946 0,009 894 914 1,205 0,010 0,927 0,964
Egitimi yok 0,082 0,013 894 914 1,381 0,155 0,056 0,107
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,574 0,019 894 914 1,122 0,032 0,537 0,611
Higc evlenmemis 0,291 0,016 894 914 1,084 0,057 0,258 0,324
Halen evli 0,675 0,018 894 914 1,147 0,027 0,639 0,711
20 yasindan 6nce evlenmis 0,390 0,020 779 771 1,140 0,051 0,351 0,430
Halen gebe 0,045 0,010 894 914 1,413 0,218 0,025 0,064
Canli dogum sayisi 1,773 0,070 894 914 1,225 0,039 1,634 1,912
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,646 0,141 275 268 1,352 0,053 2,363 2,928
Hayatta olan gocuk sayisi 1,715 0,063 894 914 1,166 0,037 1,589 1,841
Herhangi bir yéntem biliyor 0,993 0,004 649 617 1,110 0,004 0,985 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,993 0,004 649 617 1,110 0,004 0,985 1,000
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,868 0,014 649 617 1,025 0,016 0,841 0,895
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,647 0,019 649 617 1,001 0,029 0,609 0,684
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,470 0,024 649 617 1,231 0,051 0,422 0,518
Halen hap kullaniyor 0,049 0,010 649 617 1,168 0,202 0,029 0,069
Halen RIA kullaniyor 0,129 0,014 649 617 1,096 0,112 0,100 0,158
Halen kondom kullaniyor 0,146 0,013 649 617 0,942 0,089 0,120 0,173
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,013 0,004 649 617 0,796 0,269 0,006 0,021
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,132 0,012 649 617 0,896 0,090 0,109 0,156
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,177 0,017 649 617 1,142 0,097 0,142 0,211
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,000 0,000 649 617 . . 0,000 0,000
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,641 0,021 307 294 0,775 0,033 0,598 0,683
Baska cocuk istemiyor 0,575 0,019 649 617 1,001 0,034 0,536 0,614
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,152 0,016 649 617 1,098 0,102 0,121 0,183
ideal cocuk sayisi 3,023 0,070 882 899 1,486 0,023 2,883 3,163
Anne son dogumda DOB almis 0,958 0,011 286 271 0,961 0,012 0,935 0,981
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,827 0,023 274 260 1,012 0,028 0,780 0,873
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,995 0,004 380 362 1,000 0,004 0,987 1,002
Yasa gore boy (-2 SD) 0,080 0,018 308 292 1,162 0,231 0,043 0,117
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,028 0,014 306 290 1,036 0,477 0,001 0,055
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,021 0,006 325 308 0,805 0,303 0,008 0,034
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,034 0,008 772 790 1,205 0,230 0,019 0,050
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,615 0,019 772 790 1,070 0,030 0,577 0,652
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Tablo B.16 Ornekleme hatalari, Orta Anadolu, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,737 0,058 528 347 3,022 0,079 0,620 0,854
Okuryazar 0,973 0,006 528 347 0,901 0,006 0,961 0,986
Egitimi yok 0,051 0,011 528 347 1,132 0,212 0,030 0,073
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,629 0,025 528 347 1,184 0,040 0,579 0,679
Higc evlenmemis 0,259 0,019 528 347 0,990 0,073 0,221 0,297
Halen evli 0,695 0,020 528 347 0,991 0,029 0,656 0,735
20 yasindan 6nce evlenmis 0,497 0,027 453 292 1,154 0,055 0,443 0,551
Halen gebe 0,041 0,011 528 347 1,218 0,255 0,020 0,063
Canli dogum sayisi 1,837 0,062 528 347 0,914 0,034 1,714 1,960
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 2,979 0,112 159 100 0,978 0,038 2,755 3,202
Hayatta olan gocuk sayisi 1,773 0,060 528 347 0,956 0,034 1,653 1,894
Herhangi bir yéntem biliyor 0,991 0,005 383 242 1,010 0,005 0,982 1,001
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,983 0,008 383 242 1,203 0,008 0,967 0,999
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,929 0,011 383 242 0,840 0,012 0,907 0,951
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,760 0,024 383 242 1,086 0,031 0,712 0,807
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,545 0,027 383 242 1,046 0,049 0,492 0,599
Halen hap kullaniyor 0,046 0,008 383 242 0,748 0,174 0,030 0,062
Halen RIA kullaniyor 0,151 0,022 383 242 1,177 0,143 0,108 0,194
Halen kondom kullaniyor 0,227 0,027 383 242 1,244 0,117 0,174 0,281
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0,002 0,002 383 242 0,893 1,020 0,000 0,006
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,118 0,014 383 242 0,856 0,119 0,090 0,147
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,209 0,021 383 242 1,019 0,101 0,167 0,251
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,003 0,003 383 242 0,984 0,973 0,000 0,008
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,504 0,030 212 134 0,859 0,059 0,445 0,563
Baska cocuk istemiyor 0,712 0,025 383 242 1,062 0,035 0,662 0,761
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,108 0,017 383 242 1,094 0,161 0,073 0,143
ideal cocuk sayisi 2,825 0,056 523 344 1,034 0,020 2,713 2,936
Anne son dogumda DOB almis 0,965 0,014 139 88 0,896 0,014 0,937 0,993
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,733 0,049 134 85 1,286 0,067 0,634 0,831
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 1,000 0,000 172 108 . 0,000 1,000 1,000
Yasa gore boy (-2 SD) 0,055 0,019 129 81 0,949 0,343 0,017 0,092
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,024 0,011 129 81 0,831 0,466 0,002 0,046
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,022 0,010 141 88 0,799 0,445 0,002 0,042
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,028 0,007 476 313 0,890 0,242 0,014 0,041
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,636 0,021 476 313 0,961 0,033 0,594 0,679
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Tablo B.17 Ornekleme hatalari, Bati Karadeniz, 2018 TNSA

Standart Desen Goreli Guven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,629 0,044 600 384 2,213 0,070 0,541 0,717
Okuryazar 0,944 0,008 600 384 0,809 0,008 0,929 0,959
Egitimi yok 0,050 0,010 600 384 1,140 0,202 0,030 0,071
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,569 0,026 600 384 1,300 0,046 0,517 0,622
Higc evlenmemis 0,302 0,022 600 384 1,184 0,074 0,257 0,346
Halen evli 0,655 0,022 600 384 1,146 0,034 0,610 0,699
20 yasindan 6nce evlenmis 0,376 0,022 532 331 1,035 0,058 0,332 0,419
Halen gebe 0,020 0,006 600 384 1,116 0,322 0,007 0,032
Canli dogum sayisi 1,648 0,069 600 384 1,104 0,042 1,511 1,786
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2,721 0,123 195 117 1,296 0,045 2,475 2,967
Hayatta olan gocuk sayisi 1,584 0,064 600 384 1,074 0,040 1,457 1,711
Herhangi bir yéntem biliyor 1,000 0,000 417 252 . 0,000 1,000 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,997 0,003 417 252 1,082 0,003 0,991 1,003
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,914 0,016 417 252 1,160 0,017 0,882 0,946
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,761 0,024 417 252 1,128 0,031 0,714 0,808
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,444 0,029 417 252 1,171 0,064 0,387 0,501
Halen hap kullaniyor 0,019 0,006 417 252 0,930 0,324 0,007 0,032
Halen RIA kullaniyor 0,091 0,017 417 252 1,175 0,182 0,058 0,125
Halen kondom kullaniyor 0,171 0,023 417 252 1,231 0,133 0,126 0,217
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,006 0,003 417 252 0,870 0,568 0,000 0,012
Halen tup ligasyonu kullaniyor 0,156 0,019 417 252 1,068 0,122 0,118 0,194
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,310 0,029 417 252 1,265 0,093 0,253 0,367
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,000 0,000 417 252 . . 0,000 0,000
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,589 0,046 191 114 1,286 0,078 0,497 0,681
Baska cocuk istemiyor 0,708 0,027 417 252 1,231 0,039 0,653 0,763
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,098 0,019 417 252 1,269 0,189 0,061 0,135
ideal cocuk sayisi 2,531 0,054 596 382 1,222 0,021 2,423 2,638
Anne son dogumda DOB almis 0,985 0,010 137 84 0,998 0,010 0,964 1,006
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,824 0,031 135 82 0,956 0,038 0,762 0,886
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,991 0,009 154 93 1,156 0,009 0,973 1,009
Yasa gore boy (-2 SD) 0,041 0,019 136 82 1,091 0,455 0,004 0,078
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,023 0,013 135 81 0,986 0,555 0,000 0,049
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,000 0,000 143 86 . . 0,000 0,000
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,042 0,011 574 368 1,299 0,258 0,020 0,064
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,642 0,027 574 368 1,338 0,042 0,589 0,696
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Tablo B.18 Ornekleme hatalari, Dogu Karadeniz, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,631 0,058 498 168 2,678 0,092 0,515 0,748
Okuryazar 0,983 0,006 498 168 0,981 0,006 0,971 0,994
Egitimi yok 0,036 0,010 498 168 1,156 0,267 0,017 0,056
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,708 0,022 498 168 1,071 0,031 0,664 0,751
Higc evlenmemis 0,345 0,025 498 168 1,158 0,072 0,295 0,394
Halen evli 0,633 0,026 498 168 1,214 0,041 0,580 0,685
20 yasindan 6nce evlenmis 0,340 0,028 427 140 1,215 0,082 0,284 0,396
Halen gebe 0,027 0,007 498 168 1,026 0,276 0,012 0,042
Canli dogum sayisi 1,433 0,062 498 168 0,962 0,043 1,310 1,557
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2,580 0,106 151 47 1,014 0,041 2,367 2,793
Hayatta olan gocuk sayisi 1,386 0,056 498 168 0,913 0,041 1,273 1,498
Herhangi bir yéntem biliyor 1,000 0,000 343 106 . 0,000 1,000 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 1,000 0,000 343 106 . 0,000 1,000 1,000
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,935 0,011 343 106 0,852 0,012 0,913 0,958
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,715 0,021 343 106 0,850 0,029 0,674 0,757
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,479 0,026 343 106 0,975 0,055 0,426 0,531
Halen hap kullaniyor 0,037 0,011 343 106 1,036 0,288 0,016 0,058
Halen RIA kullaniyor 0,110 0,018 343 106 1,040 0,160 0,074 0,145
Halen kondom kullaniyor 0,183 0,024 343 106 1,158 0,132 0,135 0,231
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,014 0,004 343 106 0,701 0,317 0,005 0,023
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,136 0,018 343 106 0,949 0,130 0,100 0,171
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,237 0,030 343 106 1,283 0,125 0,178 0,296
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,000 0,000 343 106 . . 0,000 0,000
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,585 0,041 169 53 1,076 0,070 0,504 0,667
Baska cocuk istemiyor 0,620 0,034 343 106 1,285 0,054 0,552 0,687
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,169 0,022 343 106 1,082 0,130 0,125 0,213
ideal cocuk sayisi 2,525 0,063 495 167 1,230 0,025 2,400 2,650
Anne son dogumda DOB almis 1,000 0,000 108 34 . 0,000 1,000 1,000
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,884 0,023 108 34 0,736 0,026 0,839 0,929
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,986 0,010 137 43 0,971 0,010 0,967 1,006
Yasa gore boy (-2 SD) 0,108 0,027 112 35 0,847 0,248 0,054 0,162
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,016 0,011 109 34 0,946 0,723 0,000 0,038
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,000 0,000 113 35 . . 0,000 0,000
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,062 0,013 451 153 1,118 0,205 0,037 0,087
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,543 0,027 451 153 1,167 0,050 0,488 0,597
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Tablo B.19 Ornekleme hatalari, Kuzeydogu Anadolu, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,506 0,040 525 172 1,840 0,080 0,425 0,586
Okuryazar 0,845 0,028 525 172 1,764 0,033 0,789 0,901
Egitimi yok 0,211 0,027 525 172 1,501 0,127 0,158 0,265
ilkégretim ikinci kademe ve iizeri 0,499 0,033 525 172 1,492 0,065 0,434 0,564
Higc evlenmemis 0,312 0,022 525 172 1,092 0,071 0,268 0,356
Halen evli 0,663 0,023 525 172 1,133 0,035 0,616 0,710
20 yasindan 6nce evlenmis 0,441 0,029 432 136 1,232 0,067 0,382 0,500
Halen gebe 0,052 0,011 525 172 1,152 0,216 0,029 0,074
Canli dogum sayisi 2,128 0,094 525 172 0,972 0,044 1,941 2,315
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 4,228 0,312 111 34 1,504 0,074 3,604 4,852
Hayatta olan gocuk sayisi 2,016 0,083 525 172 0,929 0,041 1,851 2,181
Herhangi bir yéntem biliyor 0,995 0,004 374 114 1,014 0,004 0,987 1,002
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,995 0,004 374 114 1,014 0,004 0,987 1,002
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,871 0,015 374 114 0,878 0,017 0,841 0,902
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,635 0,026 374 114 1,052 0,041 0,583 0,688
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,415 0,026 374 114 1,023 0,063 0,362 0,467
Halen hap kullaniyor 0,028 0,008 374 114 0,875 0,265 0,013 0,043
Halen RIA kullaniyor 0,173 0,022 374 114 1,105 0,125 0,130 0,216
Halen kondom kullaniyor 0,141 0,020 374 114 1,115 0,143 0,101 0,181
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,003 0,003 374 114 1,052 1,007 0,000 0,009
Halen tup ligasyonu kullaniyor 0,070 0,015 374 114 1,137 0,215 0,040 0,100
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,218 0,017 374 114 0,791 0,078 0,184 0,251
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,000 0,000 374 114 . . 0,000 0,000
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,635 0,038 153 48 0,974 0,060 0,559 0,711
Baska cocuk istemiyor 0,603 0,025 374 114 0,971 0,041 0,554 0,652
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,149 0,018 374 114 0,996 0,123 0,112 0,186
ideal cocuk sayisi 2,904 0,089 521 171 1,368 0,031 2,726 3,082
Anne son dogumda DOB almis 0,973 0,009 183 56 0,729 0,009 0,955 0,990
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,826 0,026 178 54 0,902 0,031 0,775 0,877
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,983 0,009 232 71 1,034 0,009 0,965 1,001
Yasa gore boy (-2 SD) 0,187 0,036 182 56 1,178 0,192 0,116 0,259
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,017 0,010 182 56 1,016 0,576 0,000 0,036
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,032 0,015 189 58 1,157 0,453 0,003 0,061
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,043 0,012 453 149 1,227 0,273 0,019 0,066
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,567 0,026 453 149 1,119 0,046 0,515 0,619
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Tablo B.20 Ornekleme hatalari, Ortadogu Anadolu, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,631 0,076 574 355 3,720 0,120 0,480 0,783
Okuryazar 0,830 0,013 574 355 0,803 0,015 0,805 0,856
Egitimi yok 0,283 0,018 574 355 0,965 0,064 0,246 0,319
ikégretim ikinci kademe ve (izeri 0,435 0,023 574 355 1,125 0,054 0,388 0,481
Hi¢ evlenmemis 0,351 0,025 574 355 1,261 0,072 0,301 0,401
Halen evli 0,618 0,025 574 355 1,243 0,041 0,568 0,669
20 yasindan 6nce evlenmis 0,412 0,029 481 289 1,277 0,070 0,355 0,470
Halen gebe 0,047 0,010 574 355 1,148 0,215 0,027 0,068
Canli dogum sayisi 1,981 0,085 574 355 0,933 0,043 1,812 2,151
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 3,856 0,215 112 64 0,914 0,056 3,427 4,286
Hayatta olan gocuk sayisi 1,874 0,079 574 355 0,939 0,042 1,715 2,032
Herhangi bir yéntem biliyor 0,996 0,003 382 219 0,912 0,003 0,989 1,002
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,996 0,003 382 219 0,912 0,003 0,989 1,002
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,882 0,015 382 219 0,890 0,017 0,853 0,911
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,662 0,020 382 219 0,844 0,031 0,621 0,703
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,402 0,030 382 219 1,203 0,075 0,341 0,462
Halen hap kullaniyor 0,021 0,008 382 219 1,082 0,380 0,005 0,037
Halen RIA kullaniyor 0,118 0,015 382 219 0,902 0,126 0,088 0,148
Halen kondom kullaniyor 0,155 0,019 382 219 1,003 0,120 0,118 0,192
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0,005 0,004 382 219 0,999 0,699 0,000 0,013
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,103 0,014 382 219 0,873 0,132 0,075 0,130
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,258 0,027 382 219 1,208 0,105 0,203 0,312
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,003 0,003 382 219 1,016 1,007 0,000 0,008
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,682 0,047 154 89 1,257 0,070 0,587 0,777
Baska cocuk istemiyor 0,572 0,031 382 219 1,203 0,053 0,511 0,633
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,198 0,019 382 219 0,933 0,096 0,160 0,236
ideal gocuk sayisi 3,110 0,065 571 352 1,045 0,021 2,979 3,241
Anne son dogumda DOB almis 0,972 0,011 200 115 0,978 0,012 0,949 0,995
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,758 0,037 194 112 1,195 0,048 0,685 0,832
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,958 0,006 279 161 0,401 0,006 0,947 0,969
Yasa gore boy (-2 SD) 0,094 0,017 205 118 0,834 0,177 0,061 0,127
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,020 0,009 204 117 0,963 0,466 0,001 0,039
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,030 0,012 208 119 1,005 0,393 0,006 0,054
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,060 0,010 460 283 0,877 0,162 0,041 0,080
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,561 0,029 460 283 1,264 0,052 0,502 0,619
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Tablo B.21 Ornekleme hatalari, Giineydogu Anadolu, 2018 TNSA

Standart Sayi Desen Goreli Glven Araliklari
Deger Hata Agirliksiz Agirhkh Etkisi Hata

Degisken (R) (SE) (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0,690 0,051 789 778 3,087 0,074 0,588 0,793
Okuryazar 0,844 0,019 789 778 1,449 0,022 0,806 0,881
Egitimi yok 0,250 0,028 789 778 1,836 0,113 0,193 0,307
ikégretim ikinci kademe ve (izeri 0,507 0,026 789 778 1,483 0,052 0,454 0,560
Hi¢ evlenmemis 0,342 0,018 789 778 1,040 0,051 0,307 0,377
Halen evli 0,628 0,016 789 778 0,937 0,026 0,596 0,661
20 yasindan 6nce evlenmis 0,395 0,023 644 620 1,190 0,058 0,349 0,441
Halen gebe 0,053 0,008 789 778 1,001 0,151 0,037 0,069
Canli dogum sayisi 2,213 0,084 789 778 0,959 0,038 2,045 2,381
40-49 yaslan igin canli dogum sayisi 4,738 0,331 150 142 1,466 0,070 4,075 5,401
Hayatta olan gocuk sayisi 2,112 0,076 789 778 0,923 0,036 1,961 2,264
Herhangi bir yéntem biliyor 0,993 0,004 523 489 0,935 0,004 0,985 1,000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0,993 0,004 523 489 0,935 0,004 0,985 1,000
Herhangi bir ydontem kullanmig 0,828 0,018 523 489 1,096 0,022 0,792 0,864
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0,666 0,020 523 489 0,946 0,029 0,627 0,705
Halen bir modern yéntem kullaniyor 0,446 0,033 523 489 1,525 0,075 0,379 0,512
Halen hap kullaniyor 0,071 0,012 523 489 1,056 0,167 0,047 0,095
Halen RIA kullaniyor 0,127 0,018 523 489 1,233 0,142 0,091 0,163
Halen kondom kullaniyor 0,143 0,018 523 489 1,171 0,126 0,107 0,179
Halen enjeksiyon ydntemini kullaniyor 0,015 0,006 523 489 1,039 0,370 0,004 0,026
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0,090 0,011 523 489 0,902 0,125 0,068 0,113
Halen geri gcekme yéntemi kullaniyor 0,212 0,023 523 489 1,288 0,109 0,166 0,258
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0,002 0,002 523 489 0,994 1,011 0,000 0,006
Yontemi devlet kurulusundan temin ediyor 0,614 0,037 235 220 1,170 0,061 0,539 0,689
Baska cocuk istemiyor 0,563 0,019 523 489 0,898 0,035 0,524 0,602
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0,202 0,020 523 489 1,142 0,099 0,162 0,242
ideal cocuk sayisi 3,581 0,085 775 765 1,350 0,024 3,411 3,750
Anne son dogumda DOB almis 0,957 0,014 316 292 1,194 0,014 0,929 0,984
Son DOB sirasinda tetanoz asisi olmus 0,797 0,022 304 280 0,931 0,027 0,754 0,840
Saglik personelinin yardimci oldugu
dogumlar 0,989 0,005 457 424 0,961 0,005 0,980 0,999
Yasa gore boy (-2 SD) 0,058 0,019 328 309 1,384 0,334 0,019 0,097
Boya gore agirlik (-2 SD) 0,015 0,008 332 312 1,222 0,546 0,000 0,030
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0,011 0,007 336 317 1,227 0,631 0,000 0,025
Beden Kitle Endeksi (BKI) < 18.5 0,022 0,005 649 646 0,826 0,213 0,013 0,032
Beden Kitle Endeksi (BKI) = 25.0 0,595 0,021 649 646 1,115 0,036 0,552 0,638

232 - EkB



VERI KALITESI TABLOLARI Ek C

Tablo C.1 Hanehalki yas dagilimi

De facto hanehalki nifusunun tekli yaslara ve cinsiyete gore tekli yas dagihmi (agirlikli), 2018 TNSA

Kadin Erkek Kadin Erkek
Yas Sayi Yizde Sayi Yizde Yas Sayi Yizde Sayi Yizde
0 319 1,6 302 1,6 37 269 1,4 226 1,2
1 298 1,5 245 1,3 38 298 1,5 292 1,6
2 302 1,6 282 1,5 39 232 1,2 237 1,3
3 274 1,4 329 1,8 40 335 1,7 338 1,8
4 345 1,8 351 1,9 41 231 1,2 195 1,1
5 300 1,6 304 1,6 42 267 1,4 268 1,4
6 263 1,4 301 1,6 43 225 1,2 238 1,3
7 282 1,5 297 1,6 44 268 1,4 238 1,3
8 292 1,5 310 1,7 45 286 1,5 295 1,6
9 261 1,4 330 1,8 46 238 1,2 227 1,2
10 368 1,9 351 1,9 47 238 1,2 203 1,1
11 318 1,6 301 1,6 48 281 1,5 243 1,3
12 346 1,8 331 1,8 49 149 0,8 219 1,2
13 327 1,7 303 1,6 50 315 1,6 272 1,5
14 297 1,5 345 1,9 51 196 1,0 145 0,8
15 240 1,2 286 1,5 52 247 1,3 250 1,3
16 286 1,5 320 1,7 53 255 1,3 226 1,2
17 360 1,9 304 1,6 54 242 1,2 188 1,0
18 288 1,5 343 1,8 55 293 1,5 272 1,5
19 265 1,4 232 1,2 56 240 1,2 197 1,1
20 271 1,4 225 1,2 57 203 1,0 183 1,0
21 243 1,3 208 1,1 58 275 1,4 245 1,3
22 256 1,3 231 1,2 59 150 0,8 142 0,8
23 271 1,4 295 1,6 60 242 1,3 234 1,3
24 264 1,4 309 1,7 61 122 0,6 123 0,7
25 311 1,6 277 1,5 62 222 1,1 193 1,0
26 270 1,4 226 1,2 63 200 1,0 188 1,0
27 267 1,4 282 1,5 64 148 0,8 144 0,8
28 287 1,5 257 1,4 65 254 1,3 208 1,1
29 198 1,0 239 1,3 66 117 0,6 130 0,7
30 302 1,6 292 1,6 67 130 0,7 114 0,6
31 237 1,2 233 1,3 68 134 0,7 142 0,8
32 273 1,4 270 1,5 69 92 0,5 92 0,5
33 262 1,4 239 1,3 70+ 1.309 6,8 1.082 58
Bilmiyor/

34 271 1,4 259 1,4 cevapsiz 16 0.1 24 0,1
35 308 1,6 280 1,5

36 296 1,5 253 1,4 Toplam 19.340 100,0 18.557 100.0

Not: De facto hanehalki nifusu, genellikle hanede yasayanlar ile hanede genellikle yasamayan ancak gorisme tarihinden bir gece
once hanede kalanlari kapsar.
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Tablo C.2 Uygun kadinlarin ve goriisme yapilan kadinlarin yas dagilimi

Besli yas gruplarina gére hane bulunan 10-54 yas grubundaki de facto kadin nifusun sayisi, 15-49
yas grubundaki kadinlarin sayisi ve ylzde dagihmi ile besli yas gruplarina gore uygun kadinlar
arasindan gorugulenlerin yizdesi (agirlikli), 2018 TNSA

Gorlsulen 15-49 yas

grubundaki kadinlar Uygun kadinlar
Hanedeki 10- arasindan
54 yas kadin gOrustlenlerin
Yas grubu sayisi Sayi Yizde ylzdesi
10-14 1.656 - - -
15-19 1.438 1.010 13,4 70,2
20-24 1.305 994 13,2 76,1
25-29 1.333 1.082 14,4 81,2
30-34 1.346 1.151 15,3 85,5
35-39 1.403 1.193 15,9 85,1
40-44 1.327 1.117 14,8 84,2
45-49 1.193 981 13,0 82,3
50-54 1.254 - - -
15-49 9.346 7.528 100,0 80,6

Not: De facto hanehalki niifusu, genellikle hanede yasayanlar ile hanede genellikle yasamayan ancak goriisme
tarihinden bir gece 6nce hanede kalanlari kapsar. Hanedeki kadin nifus ve gorusilen kadinlar igin hanehalki
agrrliklari kullaniimistir. Yas bilgisi Hanehalki Soru Kagidi'ndan gelmektedir.

Tablo C.3 Bildirim eksikligi

Secilmis bazi demografik sorularda ve saglik sorularinda bilgisi olmayan gézlemlerin yuzdesi (agirlikl), 2018

TNSA
Bilgisi olmayan
g6zlemlerin Gozlem

Konu Referans grup yuzdesi sayisi
Dogum tarihi Arastirmadan 6nceki 15 yilda gerceklesen dogumlar

Sadece giin 1,82 7.483

Sadece ay 1,46 7.483

Gin, ay, yil 0,13 7.483
Oliim yas! Arastirmamdan 6nceki 15 yilda élen gocuklar 0,00 140
ilk evlenme yasi/tarihi' 15-49 yas evlenmis kadinlar 0,74 5.141
Cevaplayicinin egitimi  15-49 yas tiim kadinlar 0,00 7.346
Antropometri 0-59 aylik yasayan ¢ocuklar, Kadin Soru Kagidi

Boy 23,57 2.568

Agirlik 21,18 2.568

Boy veya agirlik 24,08 2.568
Antropometri 15-49 yas kadinlar, Kadin Soru Kagidi

Boy 7,90 7.346

Agirlik 8,72 7.346

Boy veya agirlik 8,53 7.528

Yl ve yas bilgisi eksik
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Tablo C.4 Takvim yillarina gére doqumlar

Takvim yilina, yasayan, 6len ve toplam dogumlarin sayisina gére dogum tarihi tam olanlarin ylizdesi, dogumda cinsiyet
orani ve takvim yili orani (agirlikl), 2018 TNSA

Dogum ayi ve yili olanlarin

Dogum sayisi yuzdesi Dogumda cinsiyet orani’ Takvim yili orani?
Takvim yili  Yasayan Olen Toplam Yasayan Olen Toplam Yasayan Olen Toplam Yasayan Olen Toplam
2019 432 4 436 99,9 100,0 99,9 95,2 297.,8 96,0 - - -
2018 455 8 463 99,2 100,0 99,2 82,5 405,3 84,7 - - -
2017 487 11 498 99,5 100,0 99,5 92,1 58,2 91,2 101,6 124,3  102,0
2016 503 9 512 99,2 84,0 98,9 115,3 98,4 115,0 95,6 82,6 95,3
2015 567 11 578 99,3 100,0 99,3 106,5 109,9 106,6 112,7 189,7 113,6
2014 502 3 505 99,3 654 99,1 99,3 52,8 99,0 93,5 27,0 92,3
2013 508 9 516 98,3 86,1 98,1 118,8 54,8 117,3 107,7 140,5 108,2
2012 440 10 450 98,0 65,3 97,3 107,8 115,2  107,9 90,4 116,9 90,9
2011 466 8 474 98,6 57,0 97,9 109,7 82,5 109,2 99,0 103,4 99,0
2010 502 6 508 98,6 66,4 98,2 124,7 128,2 124,7 102,6 61,0 101,9
2015 -2019 2444 43 2487 99,4 96,6 99,4 98,3 122,9 98,7 - - -
2010 - 2014 2419 35 2453 98,6 68,8 98,1 111,9 85,3 1114 - - -
2005 - 2009 2444 62 2507 98,2 80,3 97,8 101,6 120,7 102,1 - - -
2000 - 2004 1.996 87 2.083 96,3 79,3 95,6 106,8 81,6 105,6 - - -
<2000 2.324 193 2517 93,3 73,9 91,8 101,4 105,7 101,7 - - -
Toplam 11.627 420 12.047 97,2 779 96,6  103,8 101,9  103,7 - - -

' (Bm/Bf)x100, Bm: dogan erkek sayisi, Bf: dogan kiz cocuk sayisi
2 [2Bx/(Bx-1+Bx+1)]x100, Bx: x takvim yilindaki dogumlarin sayisi
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Tablo C.5 Oliim yasinin giin olarak bildirimi

Arastirmadan onceki 5 yillik dénemlere gore, 1 aydan daha kiglikken
gerceklestigi sOylenen dlimlerin gin cinsinden 6lum yasina gore
dagilimlar ve 0-6 gunlikken gercgeklestigi séylenen neonatal élumlerin
yuzdesi (agirlikli), 2018 TNSA

Arastirma tarihinden dnceki

yil sayisi

Toplam
Oliim yasi (giin) 0-4 59 10-14 15-19 0-19
<1 9 7 10 25 51
1 2 1 2 2 7
2 1 2 2 4 8
3 3 1 3 7 14
4 0 2 0 1 3
5 1 0 0 0 1
6 0 1 0 0 1
7 3 2 4 1 10
8 1 0 1 0 1
10 1 0 2 0 3
11 1 0 0 0 1
14 0 0 0 1 1
15 0 0 4 0 4
17 1 0 1 0 1
19 0 1 0 0 1
20 0 1 0 2 3
21 1 0 0 0 1
23 0 2 0 0 2
24 0 0 0 1 1
29 0 0 1 0 1
30 1 1 0 0 2
Toplam 0-30 23 20 28 46 117
Erken neonatal ylizdesi' 656 69,0 60,1 87,6 73,5

1 0-6 guin / 0-30 giin




Tablo C.6_Oliim yasinin ay olarak bildirimi

Arastirmadan énceki 5 yillik ddnemlere gore, 2 yasindan daha kigukken
gerceklestigi sOylenen o6lumlerin ay cinsinden O6lim yasina gore
dagilimlar ve 1 aydan daha kiclkken gerceklestigi sdylenen bebek
olumlerin ylzdesi (agirlikhi), 2018 TNSA

Arastirma tarihinden dnceki

yil sayisi

Toplam
Oliim yasi (ay) 0-4 59 10-14 15-19 0-19
<12 23 20 28 46 117
1 1 2 3 4 10
2 4 2 0 3 9
3 7 1 4 4 17
4 4 1 3 6 15
5 0 1 2 5 8
6 0 3 2 1 5
7 1 1 1 0 4
8 0 1 2 1 4
9 0 1 1 3 4
10 0 0 0 1 1
11 1 1 0 0 2
12 0 0 0 2 3
15 0 0 1 1 2
18 0 0 0 1 1
Toplam 0-11 42 33 46 74 196
Neonatal ytizdesi' 549 603 615 615 59,9

@ Gun olarak ifade edilen bir aydan kiiclikken gergeklesen olumler dahildir.
" Bir aydan kiiglkler / bir yas alti
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HER iSIN BASI SAGLIK

ANNE BABALAR COCUKLARINI SEVER

ERKEN KALKAN YOL ALIR
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